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Gminny Dzien Strazaka w Kielnarowe;j

Fot. Gabriela Lampart, Krzysztof Tereszkiewicz
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Prezes OSP w Kielnarowej dh Wactaw Ciura przekazuje burmistrzowi Odznaki za wystuge lat dlatstr.azakow OSP Kielnarowa wrecza
Tyczyna Januszowi Skotnickiemu pamiatkowa statuetke dh Wactaw Staniek - prezes Zarzqdu Gminnego OSP RP w Tyczynie
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RADA MIEJSKA UCHWALItA

27 maja br. odbyta sie XLVIII se-
) sja VIII kadencji Rady Miejskiej w Ty-
\ czynie. Radni wystuchali: sprawozdania

z realizacji Programu wspétpracy z or-
ganizacjami pozytku publicznego za 2021 r. i informa-
cji o realizacji zadan przez PGK Eko-Strug i Eko-Strug
Bis za 2021 r. i zamierzeniach w 2022 r.

Podjeto uchwaty w sprawach:

® Wyrazenia zgody na zniesienie wspo6twitasnosci.
Rada wyrazita zgode na zniesienie wspotwiasnosci przez
zbycie w drodze bezprzetargowej udziatu 2 w nierucho-
mosci oznaczonej jako dziatka ewidencyjna nr 2254/2
0 pow. 1,7690 ha. Dziatka stanowi wspdtwitasnos¢ w 2
Gminy Tyczyn oraz mieszkanki gminy Tyczyn. Wspdt-
wiascicielka ww. dziatki zwrécita sie do Gminy Tyczyn
w sprawie wykupienia udziatu we wspdtwtasnosci.

® Zaciagniecia zobowiazania na ustugi poczto-
we. W zwigzku z planowanym przetargiem na ustugi

pocztowe na 12 miesiecy od daty udzielenia zamoéwie-
nia Gmina musi zabezpieczy¢ srodki finansowe w bu-
dzecie na ustugi pocztowe.

® Zmiany uchwaly budzetowej Gminy Tyczyn na
2022 .

® Emisji obligacji.

® Zmieniajaca uchwate w sprawie uchwalenia

Wieloletniej Prognozy Finansowej.

Uchwaty podejmowane przez Rade Miejska w Ty-
czynie znajduja sie w Biuletynie Informacji Publicznej
na stronie internetowej: bip.tyczyn.pl.

Rubryke redaguje:

Dorota Michalak
- pracownik Urzedu Miejskiego w Tyczynie,
inspektor ds. obstugi Biura Rady Miejskiej

rakter bezzwrotny.

W ramach drugiej pilotazowej edycji tego pro-
gramu, ktérej wyniki ogtoszono w maju br.,, Gmi-
na Tyczyn uzyskata dofinansowanie w tacznej
kwocie 7 568 020 zt. Srodki zostang przeznaczone
na realizacje trzech zadan inwestycyjnych:

® Rozbudowa drogi wojewddzkiej nr 878 Rzeszow-
-Dylagéwka polegajgca na budowie chodnika z dofi-
nansowaniem w kwocie 3 416 770 zi;

® Budowa budynku za-
plecza socjalno-sanitarne-
go przy boisku sportowym
w Hermanowej - etap II
z dofinansowaniem w kwo-
cie 2 335 500 z};

® Rozbudowa oswietlenia
ulicznego na terenie Gminy
Tyczyn z dofinansowaniem
w kwocie 1 815 750 zi.
Kolejnym krokiem bedzie
ogtoszenie postepowan
przetargowych na realiza-
cje ww. inwestycji.

Jest to juz druga
transza dofinansowania
w ramach ww. programu.

\

- Dofinansowanie ze sSrodkéw Rzadowego ~\
Funduszu Polski tad dla gminy Tyczyn

Rzadowy Fundusz Polski tad: Program Inwestycji Strategicznych ma na celu dofinansowanie projektéw
inwestycyjnych realizowanych przez gminy, powiaty i miasta lub ich zwigzki w catej Polsce. Wsparcie ma cha-

Po prostu inwestujermy w Folske!

Dotychczas w ramach I edycji Gmina Tyczyn
gtrzymala wsparcie w kwocie 10 924 550 zi.
Srodki te zostang przeznaczone na zadanie pn. Budo-
wa segmentu dydaktyczno-zywieniowego przy Szkole
Podstawowej w Tyczynie - etap II (zawarto juz umo-
we z wykonawcg) oraz zadanie pn. Przebudowa drég
gminnych na terenie Gminy Tyczyn zniszczonych
w czasie powodzi w 2020 roku, ktore jest na etapie
postepowania o udzielenie zamodwienia publicznego.

Rzgdowy Fundusz Polski tad
Program Inwestycji Strategicznych

W drugiej edyciji
Programu Inwestycji Strategicznych

gminie Tyczyn
przyznano 7 568 020 zt
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uczestniczy wie$ Borek Stary.

W biezacym roku ztozono wniosek o dofinanso-
wanie zadania pn. Wymiana opraw oswietlenio-
wych boiska sportowego w Borku Starym. Sza-
cowana wartosc¢ projektu to kwota 24 600 zt, z czego
dofinansowanie z budzetu Wojewddztwa Podkarpa-
ckiego wynosi 12 tys. zt. Pozostata kwota to wktad
wilasny obejmujacy srodki budzetu gminy oraz Rady
Soteckiej sotectwa Borek Stary. W ramach realiza-

— Dofinansowanie w ramach Podkarpackiego —
Programu Odnowy Wsi
na lata 2021-2025 dla sotectwa Borek Stary

Podkarpacki Program Odnowy Wsi na lata 2021-2025 to program, ktéry ma przede wszystkim integrowac
i aktywizowac spotecznos¢ wiejska, a takze wspiera¢ modernizacje przestrzeni wiejskiej poprzez realizacje
niewielkich projektéw, ktére opierajq sie na wyzwalaniu wspdlnego dziatania. W obecnej edycji programu

cji zadania planuje sie demontaz istniejqcych opraw
o$wietleniowych typu ulicznica wraz z ich utylizacjg
oraz montaz lamp oswietleniowych typu halogen
wraz z wysiegnikami i okablowaniem. Zadanie zosta-
nie wykonane do konca pazdziernika br.

o+ Podkarpacki Program Odnowy Wsi
RREN o lata 2021-2025 !g!!
e

_J

Gmina Tyczyn przekazata laptopy dla beneficjentow
konkursu Granty PPGR - wsparcie dzieci i wnukow
bytych pracownikow PGR w rozwoju cyfrowym

W kwietniu br. podpisano z Centrum Projektéw
Polska Cyfrowa umowe o dofinansowanie projektu Cy-
frowa Gmina - Wsparcie dzieci z rodzin pegeerowskich
w rozwoju cyfrowym - Granty PPGR realizowanego
w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2020 OS$ Priorytetowa V: Rozwdj cyfrowy JST
oraz wzmocnienie cyfrowej odpornosci na zagrozenia
REACT-EU. Projekt Granty PPGR ma na celu wyelimi-
nowanie ograniczen w dostepnosci cyfrowej uczniow
z terendw popegeerowskich.

W ramach ww. projektu Gmina Tyczyn zakupita
i przekazata uczniom laptopy stuzace do nauki. Przekazanie

sprzetu odbyto sie na podstawie umdéw darowizn zawartych
z osobami, ktore zostaty zakwalifikowane do przedmioto-
wego wsparcia, po spetnieniu warunkéw okreslonych w re-
gulaminie ww. konkursu grantowego, do ktérego nabor
wnioskéw odbyt sie w listopadzie 2021 r. Do Urzedu Miej-
skiego w Tyczynie wptyneto w tym okresie 16 wnioskdw.
Wszystkie zostaty zakwalifikowane do objecia wsparciem.
Dofinansowanie w ramach grantu dla gminy okreslo-
no jako iloczyn ilosci dzieci z rodzin po PPGR razy maksy-
malng stawke za jednostke komputera, tj. 2 500 zt.

Teksty: Edyta Ciura-Szetela - pracownik UM Tyczyn

Urzad Miejski w Tyczynie przypomina, ze do
30 czerwca 2022 br. kazdy wtasciciel lub zarzad-
ca budynku ma obowiagzek ztozenia deklaracji
do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow
(CEEB) dotyczacej zrodet ciepta i zrodet spalania
paliw. Obowigzek ustawowy ztozenia deklaracji o zréd-
le ciepta i spalania paliw wynika ustawy z 21 listopa-
da 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji i remon-
téw oraz o centralnej ewidencji emisyjnosci budynkdéw
(Dz.U. z 2022 r. poz. 438, z p6zn. zm.). W przypadku
nowo powstatych budynkdw i nowo zakupio-

wynosi 14 dni od uruchomienia.

Deklaracje mozna zlozy¢ drogg
elektroniczng za posrednictwem strony:

nych zrdédet ciepta lub spalania paliw termin Iesdsit bERAUEEEEE  pompy ciepta, instalacje ogrzewania elek-
Emisyjnosci Budynkow

zone.gunb.gov.pl lub w wersji papierowej w Urzedzie
Miejskim w Tyczynie - ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn.

Obowiazkowi zgloszenia podlega: sie¢ cie-
ptownicza, kociot grzewczy na paliwa state, piec ka-
flowy lub wolnostojacy opalany paliwem statym (we-
giel, pellet, drewno), kominek na paliwo state, kociot
olejowy, gazowy podgrzewacz przeptywowy lub/i po-
jemnosciowy, kominek gazowy, grzejnik gazowy, na-
grzewnica gazowa, promienniki gazowe, trzony ku-
chenne, piecokuchnie, kuchnie weglowe,

trycznego oraz kolektory stoneczne.

Tekst: Adam Beben - Urzad Miejski w Tyczynie

Ci, ktérych kochamy, nie umierajq nigdy,
bo mitos¢ to niesmiertelnosc.

Pani Aleksandrze Trojanowskiej

wyrazy szczerego wspotczucia
i zalu z powodu $mierci

MAMY

. ;:“;3‘

2

sktadaja: dyrektor i pracownicy MiGBP
w Tyczynie oraz filii

Nie umiera ten, kto trwa w pamieci Zywych.

Szanownej Pani Dyrektor
Zofii Miedlar-Mruk

‘b wyrazy gtebokiego zalu
i wspotczucia z powodu $mierci

MAMY

sktadajq: wicedyrektorzy, nauczyciele i pracownicy
Szkoty Podstawowej im. S. Staszica w Tyczynie

4 /  GLOSTYCZYNA / czerwiec 2022

GRANTY (7

PPGR "~



I. Cel konkursu

Celem konkursu jest upiekszenie oraz poprawa
estetyki Gminy Tyczyn. W swoich zatozeniach konkurs
ma by¢ zachetg do dbania o otaczajgce nas miejsca,
$rodowisko, w ktérym zyjemy oraz skfania¢ miesz-
kancéow do prowadzenia prac porzadkowych wokot
siebie, swoich posesji, jak réwniez ma by¢ bodzcem
do zwiekszenia ilo$ci nasadzanych drzew, krzewodw
i kwiatdw, co sprzyja tworzeniu nowego wizerunku
miasta i wsi.

I1. Organizator konkursu
Organizatorem konkursu jest Burmistrz Tyczyna.
III. Uczestnictwo i zasady konkursu

1. W konkursie mogg wzigé¢ udziat wszyscy miesz-
kancy Gminy Tyczyn bedacy wiascicielami ogrodkow
przydomowych i balkonéw.

2. W konkursie nie mogq brac
udziatu Radni RM w Tyczynie i pra-
cownicy UM w Tyczynie oraz ich
rodziny, jak réwniez laureaci kon-
kursu w roku ubiegtym.

3. W przypadku braku zgtoszen
lub ich matej liczby Komisja kon-
kursowa bedzie z wtasnej inicjaty-
wy wyszukiwac¢ ogrody przydomowe i balkony oraz
zgtaszac je do konkursu za zgodg wtasciciela.

4. Konkurs organizowany jest w kategorii na najbar-
dziej ukwiecong posesje w Gminie Tyczyn.

5. W ocenie konkursowej brane beda pod uwage:

ogollne wrazenie estetyczne, kompozycje zasiewow,

rabaty, klomby, skalniaki, miejsce wypo-

czynku (altany), ciekawostki i kom-

pozycje roslinne, pomystowos¢

i oryginalnos¢, tad, porzadek, kolo-

rystyka, bezpieczenstwo na terenie

posesji, dbato$¢ o stan $rodowiska
przyrodniczego.

6. Warunkiem uczestnictwa
w konkursie, z zastrzezeniem
ust.3, jest wypetnienie karty
zgtoszenia zawierajgcej: imie
i nazwisko, adres, nr tel., zgo-
de witasciciela ogrodu Ilub

balkonu na udostepnienie

go Komisji Konkursowej do

oceny oraz zgode na publi-
kacje materiatéw/zdjeé¢ wraz

Burmistrz Tyczyna ogtasza konkurs

Pl S Zyn gming pe? I s
el wiatéw | zielex -y
“‘E*M Regulamin konkursu z danymi osobowymi witasciciela oraz zgode *};‘-

twarzanie danych osobowych.

7. Wzor karty zgtoszenia stanowi zatgcznik do Regulami-
nu Konkursu i jest dostepny na stronie www.tyczyn.pl,
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18, 36-020
Tyczyn - pokoj nr 20 A (I pietro), u sottyséw oraz prze-
wodniczacego Zarzadu Mieszkancéw Miasta Tyczyna.

8. Zgtoszenia mozna sktada¢ w Urzedzie Miejskim
w Tyczynie w terminie do 10.07.2022 r.

9. Przegladu ogrodéw i balkonéw dokona powotana
przez Burmistrza Tyczyna Komisja konkursowa w ter-
minie od 11 do 24.07 br.

10. Cztonkom Komisji konkursowej nie przystuguje
wynagrodzenie za udziat w jej pracach.

11. Sposrod zgtoszonych do konkursu ogrodéw przy-
domowych i balkonéw Komisja konkursowa wytoni
3 najbardziej ukwiecone ogrody, ktore zostang na-
grodzone, oraz przyznane zostang
2 wyrdznienia.

12. Zwyciezcy konkursu otrzyma-
ja nagrody rzeczowe o nastepuja-
cej wartosci:

- I nagroda - zakup towarow
ogrodniczych na kwote 600 zi,

e
R
- II nagroda - zakup towarow
ogrodniczych na kwote 400 zi,

- III nagroda - zakup towarow ogrodniczych na
kwote 300 zt,

- 2 wyroznienia - zakup towaréw ogrodniczych na
kwote 150 zt.

13. Srodki przeznaczone na finansowanie konkursu
pochodzg z budzetu gminy.

14. Ogtoszenie listy zwyciezcéw i wreczenie
nagrdéd nastgpi podczas Dozynek Gminnych.

15. Organizator zastrzega sobie
prawo sfotografowania ogrodéw
i balkonéw oraz podania wy-
nikéw konkursu do publicznej
wiadomosci.

IV. Postanowienia koncowe

Komisja konczy s
ja prace po ogto-
szeniu wynikdw
konkursu.
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Gminny Dzien Strazaka w Kielnarowej

W piekng stoneczng niedziele 29 maja br. w Kielnarowej odbyty sie Obchody Gminnego Dnia Strazaka oraz
poswiecenie i przekazanie miejscowej jednostce OSP lekkiego samochodu ratowniczo-gasniczego. Uroczystos¢
miata niezwykle odswietny przebieg i na dfugie lata zapisze sie w historii kielnarowskich strazakéw. Okazja do
wyjatkowego przezywania tego Swieta byto przekazanie fabrycznie nowego pojazdu Renault Master.

Uroczysto$¢ rozpoczeta sie od zbidrki pocztéow
sztandarowych OSP Borek Stary, OSP KSRG Hermano-
wa, OSP KSRG Tyczyn oraz gospodarzy OSP Kielnarowa
przed remizg, a nastepnie przemaszerowano do koscio-
ta parafialnego pw. Wniebowstapienia Panskiego, gdzie
zostata odprawiona msza $w. w intencji strazakow.
Przewodniczyt jej kanclerz Kurii Diecezjalnej w Rze-
szowie ks. Piotr Steczkowski, a koncelebrowali ka-
pelan gminny strazakdw i proboszcz parafii Kielnarowa
ks. Stawomir Balawender oraz ks. Roman Jurczak.
Po Eucharystii nastgpit przemarsz pocztéow sztandaro-
wych oraz uczestnikéw wydarzenia na plac przy remizie
OSP w Kielnarowej, gdzie odbyt sie uroczysty apel.

Ceremonia rozpoczeta sie od ztozenia meldunku
0 gotowosci pododdziatdow do rozpoczecia uroczystosci.
Meldunek ztozyt dowddca uroczystosci mt. kpt. Marcin
Gorniak, a odebrat st. bryg. Tomasz Baran - komen-
dant miejski Panstwowej Strazy Pozarnej w Rzeszowie.
Nastepnie orkiestra deta odegrata hymn narodowy,
a poczet flagowy dokonat podniesienia flagi panstwowej
na maszt. Minutg ciszy uczczono zmartych strazakow.
W imieniu gospodarzy przybytych na spotkanie gosci
powitat druh Wactaw Ciura - prezes OSP w Kielnaro-
wej. Obchody Gminnego Dnia Strazaka swojg obecnos-
cig uswietnili: Janusz Skotnicki - burmistrz Tyczyna,
Ryszard Fornal - przewodniczacy Rady Miejskiej w Ty-
czynie, Karol 0z6g - radny Wojewddztwa Podkarpa-
ckiego, st. bryg. Tomasz Baran, dh Artur Szczutek
- wiceprezes zarzadu Powiatowego Zwigzku OSP w Rze-
szowie, dh Janusz Skoczylas - komendant gminny
Zwigzku OSP w Tyczynie, dh Wactaw Staniek - prezes
zarzadu Gminnego Zwigzku OSP w Tyczynie, ks. Sta-
womir Balawender, ks. kanclerz Piotr Steczkowski,
Barbara Matuta - skarbnik Gminy Tyczyn, Anna Fil -
sekretarz Gminy Tyczyn, Zbigniew Mozdzen - prezes
PGK Eko-Strug w Tyczynie, Ewelina Malak - radna
RM w Tyczynie, Tomasz Plechawski - pracownik UM
Tyczynie, sponsorzy i sympatycy naszej jednostki oraz
Orkiestra Deta Gminnego Osrodka Kultury w Btazowej
na czele z kapelmistrzem Arkadiuszem Hawro.

Kolejnym punktem uroczystosci bylo wreczenie
odznaczen za zastugi dla ochrony przeciwpozarowej
OSP z terenu Gminy Tyczyn. Stosowne uchwaty od-
czytat dh Wactaw Ciura - cztonek Prezydium Zarza-
du Miejsko-Gminnego Zwigzku OSP w Tyczynie. Aktu
dekoracji dokonat dh Artur Szczutek - wiceprezes
zarzadu Powiatowego ZOSP RP w asyscie st. bryg. To-
masza Barana.

Ztotym Medalem ze Zastugi dla Pozarnictwa od-
znaczono dh. Dariusza Dziure z OSP Tyczyn. Srebr-
nym Medalem ze Zastugi dla Pozarnictwa odznaczeni
zostali druhowie: Zbigniew Borowiec i Robert Bo-
rowiec (obaj OSP Kielnarowa), Krzysztof Peretka
(OSP Tyczyn) oraz Stawomir Wojtowicz (OSP Her-
manowa). Odznaki Strazak Wzorowy otrzymali druho-
wie: tukasz Tendelski (OSP Borek Stary) i Michat
Paluch (OSP Kielnarowa).

Wreczono réwniez odznaki za wystuge lat dla stra-
zakéw z OSP Kielnarowa. Aktu dekoracji dokonat pre-
zes dh Waclaw Staniek, przy asyscie dh. Bogdana
Tereszkiewicza - sekretarza zarzadu Oddziatu Miej-
sko-Gminnego Zwigzku OSP RP w Tyczynie. Odznaki
otrzymali druhowie: Leon Barton (40 lat), Tadeusz
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Szczoczarz (40 lat), Janusz Wrébel (40 lat), Sta-
nistaw Stanowski (40 lat), Stanistaw Grzebyk (40
lat), Wactaw Ciura (40 lat), Janusz Plodzien (40
lat), Maciej Stanowski (10 lat), Edyta Ciura-Szete-
la (10 lat), Dominik Leniart (10 lat), Witold Rzasa
(10 lat), Barbara Mroczka (5 lat), Malwina Mroczka
(5 lat), Joanna Leniart (5 lat), Michat Paluch (5 lat).

W podziekowaniu za okazang pomoc i udzielone
wsparcie w celu pozyskania samochodu pozarniczego
dla jednostki OSP w Kielnarowej strazacy wreczyli oko-
licznos$ciowe statuetki burmistrzowi Tyczyna Januszo-
wi Skotnickiemu oraz przewodniczacemu Ryszardo-
wi Fornalowi. Wreczono takze specjalne podziekowa-
nia za wieloletnig prace na rzecz rozwoju jednostki OSP
w Kielnarowej. Nagrody otrzymali druhowie: Stanistaw
Stanowski, Leon Barton oraz J6zef Gazdowicz.

Po zakonczonym ceremoniale odznaczen i wyroz-
nien nastagpito przekazanie samochodu pozarniczego.
Akt przekazania odczytat burmistrz Janusz Skotnicki,
ktdéry nastepnie ztozyt go na rece prezesa OSP Kielnaro-
wa dh. Wactawa Ciury. Kluczyki i dowod rejestracyjny
odebrali naczelnik OSP Kielnarowa dh Piotr Szetela
oraz kierowca dh Mateusz Borowiec. Szczegdlnie do-
niostym punktem uroczystosci byto poswiecenie wozu
bojowego, ktérego dokonat ks. kapelan Stawomir Ba-
lawender w asyscie ks. kanclerza Piotra Steczkow-
skiego. Na koniec nastgpito symboliczne przeciecie
wstegi na nowym samochodzie ratowniczo-gasniczym.

W dalszej czesci okolicznosciowe przemowienia
wygtosili zaproszeni goscie, ktorzy w mitych stowach
wypowiadali sie o zaangazowaniu i pracy sasiadéw na
rzecz spoteczenstwa, dziekujac jednoczesénie za ich
stuzbe i zyczac, aby jedyna okazjg do prezentacji ich
odwagi i umiejetnosci byty zawody i pokazy, a nie oko-
licznosci likwidacji prawdziwych zagrozen.

Na koniec odegrano hymn Strazy Pozarnej Rycerze
Floriana. Uroczystos$¢ zakonczyta sie obiadem oraz stra-
zackim spotkaniem w Domu Ludowym w Kielnarowej.

Zarzad OSP w Kielnarowej pragnie serdecz-
nie podziekowac wszystkim, ktérzy w jakikolwiek
sposéb przyczynili sie do zorganizowania uroczystosci.
Przede wszystkim osobom, ktére pracowaty w kuchni
- za przygotowanie pysznego obiadu oraz poczestun-
ku dla zaproszonych gosci - a takze: Stawomirowi
Lampartowi za profesjonalne nagtosnienie, Gabrieli
Lampart i Krzysztofowi Tereszkiewiczowi za do-
kumentacje fotograficzng, tukaszowi Synosiowi za
dokumentacje filmowa, Orkiestrze Detej GOK Btazowa
za uroczystg oprawe muzyczng, sponsorom: Pierogarni
Rzeszowskiej Preiss, firmie Chmielnik Zdréj S.A., Kwia-
ciarni Flora-Dekor z Kielnarowej. Dziekujemy takze
wszystkim Druhnom i Druhom za pos$wiecenie swojego
czasu i pomoc oraz wszystkim niewymienionym z imie-
nia i nazwiska, ktorzy chetnie wiaczyli sie w przygoto-
wania i stuzyli dobrg rada.

Obszerna dokumentacja fotograficzna z wydarze-
nia dostepna jest na profilu Facebook jednostki OSP
Kielnarowa.

Tekst: Edyta Ciura-Szetela - sekretarz OSP Kielnarowa
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Podziekowanie

Zarzad oraz Druhny i Druhowie OSP Kielnarowa sktadajg serdeczne podziekowania wtadzom samorzado-
wym z Burmistrzem Tyczyna Januszem Skotnickim i Przewodniczacym Rady Miejskiej Ryszardem Fornalem
na czele za przychylnos¢ i determinacje w zakupie nowego samochodu bojowego. Samochdd ten w znacznym
stopniu zwieksza site bojowg naszej jednostki i zwieksza poziom bezpieczenstwa mieszkancéw Kielnarowej
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Spotkanie z podroznikiem Pawtem Niemczakiem

Tegoroczne Dni Tyczyna rozpoczety sie od spotka-
nia podrdzniczego zatytutowanego U stép Annapurny
z Pawlem Niemczakiem, ktéry pochodzi z tancuta.
Z wyksztatcenia jest technikiem elektronikiem i techni-

Podréznik Pawet Niemczak z Natalig Krawiec

kiem pozarnictwa. Obecnie podroznik jest emerytem,
a od 2015 r. dziata aktywnie w Klubie Fotografii jako
stuchacz Uniwersytetu Trzeciego Wieku Uniwersytetu
Rzeszowskiego. Kontynuuje tam swoje zainteresowa-
nia, ktérymi od mtodosci pozostaty fotografia oraz tu-
rystyka, gtownie gory. Przyjemnos$¢ chodzenia po go-
rach pan Pawet fqczy z fotografowaniem piekna natury.

Materiaty do spotkania powstaty w maju 2014 r.
podczas zorganizowanej indywidualnie wyprawy trek-
kingowej w Himalaje w Nepalu. Podréznik opowiadat
o szczegdtach wyprawy, jej organizacji i przebiegu,
a takze o napotkanych ludziach, ich zyciu codziennym,
warunkach mieszkaniowych, tamtejszej kuchni oraz
przygodach, jakie towarzyszyty podczas trekkingu do-
okota Annapurny.

Tekst: Natalia Krawiec

Tyczyriskie Swiatfo

Sztuka jest jedna z gtownych form duchowej kultury cztowieka. Jej obecnos¢ w kazdym etapie ludzkiej cy-
wilizacji oraz ciagty rozwéj dowodza, ze Zycie ludzkie bez sztuki jest niemozliwe. Zaspakaja ona jego najgtebsze
duchowe i emocjonalne potrzeby. Jest waznym Srodkiem pobudzajacym refleksje i myslenie, a takze ufatwia

zrozumienie otaczajacej cztowieka rzeczywistosci.

2 czerwca br. w ramach obchodéw Dni Tyczyna
w Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Informacji Tury-
stycznej miata miejsce prawdziwa uczta kulturowa - re-
cital skrzypcowy Agnieszki Opioty oraz wernisaz wy-
stawy Tyczyrskie Swiatto malarstwa Andrzeja Korca.

Podczas pierwszej czesci wydarzenia mogliSmy
przenies¢ sie w czasie do przetomu XVII i XVIII w.,
bowiem ustyszeliSmy sonate i partity J.S. Bacha oraz
Fantazje Telemanna na skrzypce solo w znakomitym
wykonaniu Agnieszki Opiotly. Artystka pochodzi z Ty-
czyna i mimo iz mieszka poza granicami Polski (Szkocja,
Wrtochy), gdzie ciggle muzycznie sie rozwija, to o swoim
domu wcigz pamieta i ciepto sie wyraza. Jak sama przy-
znaje - w muzyce ciggtq inspiracjq jest
dla niej Tyczyn i okolice Doliny Strugu
- ich piekno i cisza.

Kolejna czes¢ wydarzenia zosta-
ta przeznaczona dla Andrzeja Korca
- wybitnego malarza i artysty. W jego
dorobku sg liczne wystawy indywidual-
ne i grupowe, w kraju i zagranicq. Jest
laureatem wielu konkurséw malarskich,
otrzymat réwniez odznake honorowg Za-
stuzony dla Kultury Polskiej oraz medal
Zastuzony Kulturze - Gloria Artis, a takze
Nagrode Miasta Rzeszowa w dziedzinie
kultury i sztuki za osiggniecia artystycz-
ne w dziedzinie twdrczosci plastycznej.

Zorganizowanie — wystawy
Tyczyniskie Swiatto, to - jak sam
artysta przyznat - jego pozegna-
nie z woj. podkarpackim. Panie,
ktére uczestniczyty w warszta-
tach malarskich, prowadzonych
od blisko 3 lat w CDKIiIT w Ty-
czynie przez A. Korca, pani Bea-
ta, ktéra sprawowata opieke nad
tymi zajeciami, a takze dyrektor
M-GOK w Tyczynie Zakia Ciesli-
cka-Majka skierowaty do arty-
sty wiele cieptych stéw. Nastepnie po niezwykle wzru-
szajqcej przemowie malarza wszyscy udali sie do sali
kominkowej, by podziwia¢ wystawe. Sktada sie ona z 72
obrazéw, wsérdd ktérych mozna znalezé prace przedsta-
wiajace Tyczyn i dom przy ul. Mokra Strona 26, gdzie
przez pewien czas artysta mieszkat i tworzyt.

Dziekujemy wszystkim za obecnos$¢. Jeste$my
szczesdliwi, ze tak licznie przybyli Pafstwo na nasze
wydarzenie. Zapraszamy serdecznie na kolejne odby-
wajace sie w przysztosci.

"3 -

Wystawe malarstwa Andrzeja Korca mozna ogla-
dac¢ do 7.07 br. w CDKIIT w Tyczynie, w dniach i go-
dzinach otwarcia placéwki. Istnieje mozliwos¢ zakupu
obrazéw. Zapraszamy serdecznie.

Tekst: Jolanta Krzanowska
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Rozstrzygniecie konkursu
Piekno naszej ziemi tyczynskiej

Uroczyste rozstrzygniecie tego gminnego konkur-
su odbyto sie 3.06 br. Nagrody i pamigtkowe dyplomy
wreczyli laureatom burmistrz Tyczyna Janusz Skot-
nicki oraz prezes Towarzystwa Mitosnikow Ziemi Ty-
czynskiej Agnieszka Fudali. W tym roku przypadta
10. jubileuszowa edycja konkursu, ktérego organizato-
rem sq: TMZT, Gmina Tyczyn i Miejsko-Gminny Osro-
dek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. Tego-
roczna edycja konkursu roznita sie od wczesniejszych,
poniewaz zadaniem uczestnikow byto przygotowanie
prac, do ktorych inspiracje mieli czerpac z istniejacych
o kazdej z miejscowosci gminy Tyczyn legend.

W sktad komisji konkursowej wchodzili nastepuja-
cy cztionkowie: Agnieszka Fudali - prezes TMZT, Zofia
Katarzyna Domino - zastepca prezesa TMZT, Zofia Do-
mino - cztonek zarzadu TMZT, Zakia Cieslicka-Majka -
dyrektor M-GOK w Tyczynie, Natalia Krawiec - specja-
lista ds. dziedzictwa kulturowego w M-GOK, Dominika
Surmacz - instruktor ds. kulturalnych w M-GOK.

Na konkurs wptyneto 87 prac. Jury zwrdcito uwage
na barwng kolorystyke prac, réznorodnos¢ wykorzysta-
nych technik plastycznych oraz dbatos$¢ o szczegdty. Spo-
$réd wszystkich prac jury przyznato nastepujace miejsca:

Kategoria I (klasy 0-1II)

1 miejsce: Tymoteusz
Korcz - kl. II, SP Ty-
czyn (opiekun Kata-
rzyna Konkol)
2 miejsce: Natalia
Sapa - kl. I, SP Borek
Stary (opiekun Mag-
dalena Kawa-Szpala)
3 miejsce: Oliwia Ly-
siak - kl. I, SP Borek
Stary (opiekun M. Ka-
wa-Szpala)
Wyroéznienia: Nathan Szeliga - kl. I, SP Kielna-
rowa (opiekun Alicja Fic), Aleksandra Dolot - kl.
II, SP w Tyczynie (opiekun Agnieszka Fudali), Sara
Szymkowicz - kl. III, SP Kielnarowa (opiekun Iwona
Karnas)

Praca Tymka Korcza

Kategoria II (klasy IV-VI)

1 miejsce: Emilia Ro-
gula - kl. IV, SP Borek
Stary (opiekun M. Ka-
wa-Szpala)

2 miejsce: Maria Opio-
ta - kl. V, SP Borek Sta-
ry (opiekun M. Kawa-
Szpala)

2 miejsce: Dominika
Kawalec - kl. IV, SP
Borek Stary (opiekun
M. Kawa-Szpala)

3 miejsce: Ksawery Osiadty - kl. IV, SP Borek Stary
(opiekun M. Kawa-Szpala)

Praca Emilki Roguli
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Wyrdznienia: tukasz Horzepa - kl. VI, SP Kiel-
narowa (opiekun Izabela Liskowicz), Dawid Opa-
linski-Tylutki - kl. VI, SP Tyczyn (opiekun Renata
Rzepka), Matylda Bialic - kl. IV, SP Tyczyn (opiekun
Monika Skowron)

Kategoria III (klasy VII-VIII)

1 miejsce za prace plastyczna:
Oliwia Szetela - klI. VII, SP
Tyczyn (opiekun R. Rzepka)
1 miejsce za prezentacje mul-
timedialng: Irmina Wroébel
- kl. VII, SP Kielnarowa (opie-
kun: I. Liskowicz)
1 miejsce za album: Konrad
Beben - kl. VII, SP Borek Sta-
ry (opiekun M. Kawa-Szpala)
2 miejsce: Anna Konkol - kl.
VII, SP Borek Stary (opiekun
M. Kawa-Szpala)
3 miejsce: Karolina Socha-
cka - kl. VII, SP Kielnarowa
(opiekun I. Liskowicz)
Wyrdznienia: Wiktor Amanowicz - kl. VII, SP
Tyczyn (opiekun R. Rzepka); Michat Korbecki - kl.
VII, SP Kielnarowa (opiekun: I. Liskowicz); Weroni-
ka Turaj - kl. VII, SP Tyczyn (opiekun R. Rzepka); za
prezentacje multimedialng: Emilia Rabijewska - kl.
VII, SP Tyczyn (opiekun R. Rzepka)

Praca Oliwii Szeteli

Kategoria IV (Liceum)

1 miejsce:

e za prace plastycz-
ng: Wiktoria Nowak
- kl. II, Zespdt Szkot
w Tyczynie (opiekun
Krzysztof Hajduk)

e za prezentacje mul-
timedialng: Agniesz-
ka Majka - kl. III, ZS
w Tyczynie (opiekun K.
Hajduk)

e za album: Karolina
Mazurkiewicz - kl. II, ZS w Tyczynie (opiekun K. Hajduk)

Praca Wiktorii Nowak

i = - " : e
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Jury podkresla wysoki poziom artystyczny przy-
gotowanych przez ucznidw prac. Duzy udziat dzieci
i mtodziezy w poszczegdinych grupach wiekowych oraz
roznorodnosé technik wykonanych prac rokujg na dal-
szy ich rozwdj artystyczny.

Szczegoblne stowa podziekowania sktadamy orga-
nizatorom konkursu, a uczestnikom zyczymy dalszych
osiggnie¢ artystycznych, jednoczesnie zachecajac do
udziatu w kolejnych edycjach konkursu.

Tekst: Natalia Krawiec

Promocja ksiqzki w stulecie Strugu Tyczyn

Setne urodziny klubu sportowego MKS Strug Tyczyn byty Swietng okazja do spotkania bytych i obecnych
pitkarzy, dziataczy oraz sympatykow klubu. Huczne urodziny obchodzone byty w ramach tegorocznych Dni Ty-
czyna. W sobote 4.06 br. sala widowiskowa MGOK-u w Tyczynie wypetnita sie po brzegi, a wszystko to za sprawg
promocgji ksigzki ,Sto lat Strugu Tyczyn. Rzecz o pitce noznej i innych dyscyplinach sportowych w Tyczynie”.

Autorem ksigzki jest dr nauk humanistycznych Da-
riusz Fudali - pracownik naukowo-dydaktyczny wielu
uczelni wyzszych oraz wieloletni prezes MKS Strug Ty-
czyn, ktérego nieoceniony wktad w rozwdj sportu na
terenie Gminy Tyczyn przynosi dzi$ wymierne efekty.

Na spotkaniu pojawito sie wielu znakomitych go-
$ci na czele ze Stanistawem Kruczkiem - cztonkiem
zarzadu Wojewodztwa Podkarpackiego, burmistrzem
Tyczyna Januszem Skotnickim, czionkami Rady
Miejskiej, wiceprezesem Podkarpackiego Zwigzku Pit-
ki Noznej Jackiem Adamskim, zarzadem MKS Strug
Tyczyn, dyrektorami szkét w Tyczynie oraz pracownika-
mi dydaktycznymi Uniwersytetu Rzeszowskiego. Naj-
liczniejsza zas$ grupe stanowili byli pitkarze, trenerzy,
dziatacze i sympatycy tyczynskiego klubu.

Spotkanie rozpoczeto sie wystgpieniem prezesa
MKS Strug Tyczyn Ryszarda Domino, ktory przed-
stawit sprawozdanie ze sportowej dziatalnosci klubu
na przestrzeni lat. Nastepnie autor ksigzki D. Fudali
omowit kazdy rozdziat ksigzki oraz opowiedziat o tym,
co i kto zainspirowat go do napisania monografii.

Podczas spotkania najbardziej zastuzonym zawodni-
kom, zawodniczkom oraz dziataczom wreczono brgzowe,
srebrne, ztote i honorowe odznaki Zastuzony dla Podkar-
packiego Zwigzku Pitki Noznej. Uhonorowano tez byte pit-
karki reczne, ktore przed laty rdwniez odnosity sukcesy.

Kolejnym elementem spotkania byt wspdlny posi-
tek, przy ktérym zgromadzeni goscie mogli porozma-
wiac i powspominac te starsze oraz te nowsze dzieje.

Dzieki wysitkom dziataczy i sympatykdéw klub MKS
Strug Tyczyn jest jednym z niewielu w Polsce, ktére
posiadajg nie tylko wtasny sztandar, ale i ksigzke. Jed-
nak znajac zapat i poswiecenie dziataczy tyczynskiego
klubu, z pewnoscig to jeszcze nie koniec...

Tekst: Jolanta Krzanowska

Od Redakcji

Na fanpage’'u Strug Szik Tyczyn
znajdujq sie informacje na temat
przyznanych odznak podczas sobot-
niego spotkania.

Brazowa Odznaka odznaczono Dawida Krup-
czaka.

Srebrne Odznaki otrzymali: Dariusz Baran,
Marian Janusz, Janusz Kopaczynski, Mateusz
Krzanowski, Mariusz Ligeza, Grzegorz Naj-
da, Janusz Rozkiewicz, Stanistaw Sitek, Jacek
Sowa, Mariusz Tarnawski, Patryk Wilk.

Ztote Odznaki otrzymali: Roman Chruszcz,
Eugeniusz Chuchla, Zdzistaw Cybulski, Roman
Domino, Ryszard Domino, Dariusz Fudali, Jan
Goérzec, Maria Hadata, Krzysztof Janik, Jozef
Lisowicz, Tadeusz Malinowski, Tadeusz Olech,
Eugeniusz Peszko, Marek Pikiel, Roman Pio-
trowski, Aleksander Prokop, Stanistaw Roguz,
Jan Siwy, Czestaw Wrona, Andrzej Zielinski, Ja-
rostaw Zukowski.

Honorowymi Odznakami nagrodzono: An-
drzeja Grondeckiego, Jézefa Janickiego, Zdzi-
stawa Napieracza i Jana Wisniaka.

Finat Dni Tyczyna

Finat tegorocznych Dni Tyczyna, ktory odbyt sie
5.06 br., rozpoczeta XXII Podkarpacka Parada Orkiestr
Detych. Zespoty tradycyjnie juz przemaszerowaty z ty-
czynskiego Rynku na boiska sportowe przy hali spor-
towej SP w Tyczynie przy ul. Grunwaldzkiej. Na placu
wszystkie orkiestry pod batuta Tadeusza Chlebka
wspolnie zagraty dwa utwory: Orkiestry dete i Happy
Marching Band, po ktérych burmistrz Tyczyna Janusz
Skotnicki oficjalnie otworzyt niedzielng impreze po-
prowadzong przez Janusza Majkuta.

W czesci konkursowej wzieto udziat 5 orkiestr z wo-
jewddztwa podkarpackiego, a oceniato je jury w skifa-
dzie: Jozef Nawojski (muzyk, kapelmistrz, Pierwszy
Trebacz Filharmonii, ekspert Ministerstwa Edukacji
Narodowej ds. instrumentow detych blaszanych), Ta-
deusz Chlebek (kapelmistrz, muzyk, instruktor mu-
zyczny, starszy chorgzy sztabowy Wojska Polskiego),
Zofia Matys (emerytowana dyrektor M-GOK w Tyczy-
nie, inicjatorka wielu imprez, m.in. Podkarpackiej Para-
dy Orkiestr Detych), ks. Marian Czenczek (proboszcz

arafii w Tyczynie).
P yczynie) ciag dalszy na str. 10
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Jury po wystuchaniu orkiestr, biorgc pod uwa-
ge dobdr repertuaru, czysto$¢ brzmienia, frazowanie
i dynamike oraz interpretacje wykonywanych utwo-
row, a takze ogdlny wyraz artystyczny, postanowito
przyznaé nastepujace nagrody: I miejsce - orkiestra
z Grodziska Dolnego, II miejsce ex aequo - orkiestra
OSP w Kraczkowej i Dziewczeca Orkiestra Deta Fan-
fara Rzeszéw; III miejsce ex aequo - orkiestra z GOK
w Niebylcu i Parafialna Orkiestra z Komorowa.

D2|ewczqca Ork|e§tra Deta Fanfara Rzeszow podczas
{przemarszu z tyczynsklego Rynku EN szkolne boisk

Ty

sportowe przy,ul. Gruﬁwaldzkle]

W drugim bloku niedzielnych wydarzen zaprezen-
towaty sie dzieciece grupy artystyczne dziatajace przy
M-GOK Tyczyn i filiach - grupy taneczne: Arabeska, Pe-
retki i Gwiazdeczki (DL Borek Stary), ktérych instruk-
torem jest Monika Fornal; zespdt taneczny Katarzyn-
ki gr. mtodsza i starsza, dziatajace przy M-GOK Tyczyn
(instruktor: Gabriela P6zniak); dzieciecy zespét ta-
neczny Niezapominajki (instruktor: M. Fornal); Grupa
Wokalna Tyczyniskie Gwiazdeczki (instruktor: Karolina
Nieckarz), Grupa Taneczna Baletnice (instruktor: M.
Fornal) oraz grupa Zumba Kids, w ktdérej wystgpity
dzieci uczeszczajace na zajecia do Tyczyna, Hermanowej
i Borku Starego (instruktor Joanna Dopart). Wszyst-
kie grupy zaprezentowaty uktady i utwory, nad ktérymi
pracowaty przez caty semestr. Dzieciaki po raz pierwszy
wystgpity na tak duzej scenie i przed tak licznie zgro-
madzong publicznoscig. Stres, jaki na pewno towarzy-
szyt matym artystom podczas wystepow, wynagrodzity
gromkie brawa, duma i wzruszenie, ktére byto widoczne
na twarzach rodzicéw zgromadzonych pod scena.

Po wystepach dzieciecych rozpoczeliSmy blok
koncertowy. Jako pierwsza na scenie zaprezentowata
sie mieszkanka naszej gminy Karolina Nieckarz wraz
Mateuszem Grzesikim, ktéry akompaniowat jej na
gitarze. Duet zaprezentowat najpopularniejsze polskie
przeboje. Nastepnie wystapit zesp6t The Foxcats, kté-
ry gra muzyke o brzmieniu rock’n‘rolla z lat 50.-70.
oraz witasne utwory. Podczas koncertu zgromadzona
publiczno$¢ mogta doswiadczy¢ sity muzyki, potegi
charyzmy i mocy radosci.

Przed koncertem gwiazd wieczoru uczestnicy im-
prezy mogli wzig¢ udziat w konkursach prowadzonych
przez charyzmatycznego konferansjera Janusza Maj-
kuta, w ktorych do wygrania byt: voucher o warto-
$ci 500 zt ufundowany przez Grupe Why Not Travel,
vouchery od firmy Pratko Cafe oraz wideorejestratory
ufundowane przez OSK Bezkolizyjni.

Po konkursach przyszedt czas na wystep gwiazdy
wieczoru, ktérg w tym roku byt zespét De Mono z wo-
kalista Andrzejem Krzywym. Grupa zaprezentowata
swoje najpopularniejsze utwory, jak: Kochac inaczej,
POki na to czas, Zostanmy sami oraz nowe piosenki
z ptyty z tworczoscia Agnieszki Osieckiej pt. Osie-
cky, ktéra zawiera utwory z tekstami poetki w zupetnie
nowych aranzacjach. Koncert zostat przyjety z wielkim
entuzjazmem, a licznie zgormadzona publicznos¢ chet-
nie $piewata popularne utwory wraz z zespotem.

Muzycy zespotu De Mono na tle t;/'é-zyr'lskiej publ_iczn_o CI ]

Po koncercie odbyta sie potancéwka w stylu retro
z DJ Artresem, podczas ktérej uczestnicy bawili sie do
pbtnocy przy najwiekszych przebojach lat 80. i 90.

W przestrzeni wydarzenia Maciej Gulak (miesz-
kaniec Gminy Tyczyn, witasciciel studia tatuazu Bre-
akin’ Ink Tattoo Studio) tworzyt graffiti inspirowane
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historig Tyczyna, ktére mozna obejrze¢ na boiskach
sportowych przy CDKIIT przy ul. Grunwaldzkiej 29.

Na najmtodszych mieszkancow czekaty animacje,
ktére poprowadzit Michat Samborski oraz darmowa
strefa dmuchancow. Darmowe atrakcje dla dzieci zo-
staty sfinansowane przez Zarzad Mieszkancow Miasta
Tyczyna - skladamy serdeczne podziekowania przewod-
niczacemu Janowi Naporze za wsparcie finansowe.

Dzieci mogty skorzystac¢ réwniez z nastepujacych
stoisk edukacyjnych: stoisko M-GOK w Tyczynie, na
ktorym odbywaty sie zajecia plastyczne dla dzieci, KK
Kids Academy (malowanie twarzy), Code Fun (zajecia
z robotyki), Kids Air Fun (tatuaze dla dzieci), KreaTech
Kreatywni Technologicznie (zajecia z robotyki), Mtodzie-
zowe Centrum Wspotpracy (stoisko z grami planszowy-
mi), Speaker Swiat Jezykéw Obcych (stoisko z grami
planszowymi po angielsku), Wesota Szachownica (gry
w szachy), LKS Jar (strzelanie z tukoéw do tarczy), War-

Stoisko MiGBP w Tyczynie podczas
finalowej imprezy w ramach Dni Tyczyna

koczykarnia (warkoczyki syntetyczne), zdobienie pier-
nikow z Dorota Satak oraz stoisko MiGBP w Tyczynie
(wiecej informacji o tym stoisku ponizej w ramce).
Oprécz stoisk edukacyjnych uczestnicy wy-
darzenia mogli skorzysta¢ ze stoisk handlowych:
Waldemara Dubaja (misy drewniane), Lalamania Lal-
ki z ubraniami Marii Trafidto, Grazyny Stefanik (re-
kodzieto), Anny Grabiec (rekodzieto), Profeum Energy
(fotowoltaika) Jakuba Pieczonki, OSK Bezkolizyjni -
Olafa Czai (na tym stoisku mozna byto wzigé¢ udziat
w konkursie na najszybsze przejscie toru przeszkdd
w alko-goglach, do wygrania byt wideorejestrator), Fo-
rever - kosmetyki Joanny Dopart oraz stoiska ze zbiér-
kg dla 4-miesiecznej Poli Matuszek chorej na SMA.

Organizatorami tegorocznych Dni Tyczyna byli:
Burmistrz Tyczyna i Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. Partnerzy wydarze-
nia: Towarzystwo Mitosnikdéw Ziemi Tyczynskiej i Miej-
ski Klub Sportowy Strug Tyczyn. Patronat Medialny nad
wydarzeniami objeli: TVP 3 Rzeszdéw, Radio Supernova
Rzeszow, Rzeszow - Info, Gazeta Codzienna Nowiny,
portal nowiny24, Kurier Rzeszowski, Dzieje sie na Pod-
karpaciu, Ziemia Rzeszowska.

Pragniemy serdecznie podziekowaé¢ sponso-
rom i darczyncom Dni Tyczyna, ktérymi byli: Sta-
rosta Rzeszowski, Zarzad Mieszkancéw Miasta Tyczyna,
Grupa Why Not Travel, Pratko Cafe, Pratko Development,
tomza, Bank Spoétdzielczy w Tyczynie, Profeum Energy
- fotowoltaika, Spotdzielnia Telekomunikacyjna OST,
Linker Europa, OSK Bezkolizyjni, Restauracja Gruzinska
Georgia, Radio Supernova, Firma Handlowo-Ustugowa
Kalla z Rzeszowa, Termoinstal Sp.
Z 0.0. Z kancuta, Wod-Kan Ryszard
Kaczor, parafia w Tyczynie. Bardzo
dziekujemy za wsparcie organiza-
cji Dni Tyczyna 2022. Dzieki Pan-

Wsrod wielu atrakcji przewidzianych przez organizatoréw tegorocz-
nych Dni Tyczyna znalazto sie takze stoisko MiGBP w Tyczynie, ktore przy-
gotowane zostato przez bibliotekarzy z myslg zaréwno o najmtodszych,
jak i dorostych uczestnikach tej plenerowej imprezy. Na naszym stoisku
dzieci mogty skorzysta¢ z bajkowych puzzli i kolorowanek, a takze wylo-
sowac Pszczétke-zagadke. Najwiekszym powodzeniem cieszyty sie war-
sztaty z wykonywania zaktadki do ksigzki w ksztatcie loda na patyku oraz
Biblioteczna Fotobudka. Za wykonanie cho¢ jednego bajkowego zadania
najmiodsi otrzymywali mate niespodzianki i medale Przyjaciela Biblioteki.

Chetnych do wykonania
zaktadki do ksigzki
w ksztatcie loda na
patyku nie brakowato

Pamiagtkowe zdjecie w Fotobudce Najmtodszy
Przyjaciel

Biblioteki

Dorosli mogli zakupi¢ ksigzki-albumy z dawnymi fotografiami i naj-
nowszy przewodnik turystyczny po gminie Tyczyn. W ciggu kilku godzin
nasze stoisko odwiedzito ponad 50 dzieci, ktére chciaty z nami kreatywnie
spedzi¢ czas. Dorosli natomiast chetnie zaopatrywali sie w ksigzki, zgod-
nie twierdzac, ze takie publikacje to wyjatkowa pamiatka.

Tekst: Agnieszka Janda

stwa zrozumieniu i pomocy mogto
zostac realizowane przedsiewziecie
bardzo wazne dla zycia kulturalne-
go mieszkancow Gminy Tyczyn.
Cieszymy sie, ze to wtasnie w Was
znalezliSmy sojusznikow. Niewiele
jest firm tak hojnych i chetnych
do pomocy. Wasza darowizna byta
dla nas bardzo znaczaca. Zyczymy
Wam wielu sukcesow!

Serdeczne podziekowania kie-
rujemy réwniez do Komendanta
i pracownikéw Komisariatu Poli-
cji w Tyczynie oraz ochotniczych
strazy pozarnych 2z Tyczyna
i Borku Starego za pomoc w za-
bezpieczeniu przemarszu orkiestr,
a takze pracownikow Eko-Strug
Bis za pomoc w trakcie wydarzenia
i przy pracach porzadkowych.

Dziekujemy takze wszystkim
mieszkancom naszej Gminy za tak
duza frekwencje podczas wszystkich
wydarzen organizowanych w ra-
mach tegorocznych Dni Tyczyna.

Tekst: Dorota Blonska
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Zywa lekcja historii

23 maja br. w Miejskiej i Gminnej Bibliotece Publicznej w Tyczynie odbyta sie Zywa lekcja historii poswiecona
gen. Mieczystawowi Huchli. Spotkanie zorganizowane zostato w ramach konkursu , Zotnierze w stuzbie histo-
rii” przez opiekuna Matgorzate Sochacka i uczniéow z Zespotu Szkét w Tyczynie, przy wspétudziale tyczynskiej

biblioteki publicznej.

Uczestnicy tej niezwyktej lekcji wystuchali wy-
stgpienia burmistrza Tyczyna Janusza Skotnickie-
go o dziatalnosci placéwki Topola ZWZ AK w Tyczynie,
a takze informacji dr. Jacka Magdonia z IPN Odziat
Rzesz6w o konkursie Zofnierze w stuzbie historii.

Burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki podczas wystgpienia.
Druga z prawej Matgorzata Sochacka - organizatorka zywej
lekcji historii

W dalszej czesci spotkania dr Marcin Bukata wysta-
pit z referatem pt. Generat Mieczystaw Huchla i jego
rola w dokumentacji i upamietnianiu historii AK i WiN,
a po nim dr Dariusz Fu-
dali przedstawit postac
generata z Tyczyna oraz
pokazat krétki film o Mu-
zeum Zotnierzy Wykletych
i Wiezniow Politycznych
PRL. Gosciem specjalnym
byt dr Andrzej Huchla,
syn generata, ktoéry na te
szczegoblng lekcje przyje-
chat z Wroctawia. Oprawe
muzyczng  przygotowali
uczniowie Zespotu Szkol
w Tyczynie.

Dr Andrzej Huchla opowiada
0 swoim ojcu

Goscie zywej lekcji historii, ktdéra odbyta sie w Saloniku Lite-
rackim przy MiGBP w Tyczynie

Tekst: Alicja Kustra - dyrektor MiGBP w Tyczynie

Prelegenci
POLKA
M Z KSIAZKAMI
Nowe ksigzki to cos, co bibliote-
Y r

karze lubiq najbardziej. Dzieki Miej-
sko-Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych koricem maja br. MiGBP w Tyczynie
wzbogacita sie o 77 ksigzek (o wartosci 2,5 tys. zt), kto-
re zasility ksiegozbidr Biblioteczki Wsparcia. Znajdujg sie
w niej pozycje ksigzkowe m.in.

z psychologii, wychowania,

medycyny i profilaktyki uzalez- _:: # -
nien, ktére sq wsparciem dla -
0s6b borykajacych sie z roz-

MARIA TREBEN

maitymi problemami zdrowot- :
nymi i nie tylko. W dzisiejsze CQQFDEY dFDE
Pbice prezentuje cztery z nich. oddechowyc

EURACJE ZIOLOWE

Lkt = Apiski Pana Boga

b

Na poczatek przedsta-
wiam poradnik z serii Biblio-
teka Apteki Pana Boga Marii
Treben pt. Choroby drég
oddechowych. Kuracje zio-
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fowe. Autorka byta wybitng specjalistka ziotoleczni-
ctwa, ktéra opublikowata wiele poczytnych poradnikéw
i wygtosita setki konferencji o zdrowym stylu zycia.
W prezentowanej przeze mnie ksigzce Treben przeka-
zuje w poczatkowych rozdziatach szereg cennych infor-
macji dotyczacych zioét (ich przeznaczenie, najlepszy
czas na zbieranie, efektywne przechowywanie i stoso-
wanie) oraz domowych $rodkdw leczniczych. Ziota sq
tu zaprezentowane alfabetycznie, z kolorowymi ilustra-
cjami i wskazéwkami, gdzie rosng i kiedy ich lecznicze
wiasciwosci sg najbardziej intensywne. Kolejna czes¢
poradnika zawiera opis chordéb uktadu oddechowego
i przyktadowe kuracje ziotowe, ktdére tagodza objawy
schorzenia. Ostatni rozdziat ksigzki to bardzo ciekawe
wskazowki dotyczace zapobiegania chorobom.

Od kilku lat dietetycy na catym $wiecie przekonuja,
ze nasze positki powinny by¢ bogate w tzw. superzyw-
nos¢, np. sezam, awokado czy jagody goji. Przyrostek
super- ma by¢ gwarantem bogactwa witamin, minera-
téw i innych skfadnikédw odzywczych. Kasze do super-



zywnosci nie zostaty zaliczone,
a szkoda, bo pod wzgledem
dobroczynnego wptywu na
nasz organizm, plasujq sie na
wysokiej pozycji. Jesli chodzi
o wartosci odzywcze prawie
kazda kasza przewyzsza ma-
karon, ryz i ziemniaki. Warto
zatem wiaczy¢ je do codzien-
nego jadtospisu. Pomocna
moze by¢ w tym barwna ksigz-
ka pt. Kaszomania, do ktorej
tekst przygotowaly Karolina
Hyzy i Marta Krawczyk. Autorki zawarty w poradni-
ku 150 przepiséw na dania z kaszami w roli gtéwnej.
W ksigzce umieszczono przepisy na dania (i te na stodko,
i te na stono) z kaszami: jeczmienna, gryczana, jagla-
ng, orkiszowg, owsiang, kuskus, manng, kukurydziang,
amarantusem i komosa ryzowq. Sq to proste przepisy
na proste dania, do przygotowania ktorych nie trzeba
wielu sktadnikdw, co jest niewatpliwie duzym atutem.

L |
A vanery

Wakacyjny czas to ide-
alny moment na relaks i re- }.

generacje. Wyczerpane cato-
roczng pracg czy nauka umyst WOlna
glowa

i ciato potrzebuja odpoczynku,
by natadowac¢ akumulatory na
kolejne miesigce. O ile wiemy,
jak moze wypoczac¢ nasze cia-
to, trudniej jest uswiadomic Jak zadbat o swojy
sobie, ze regeneracji wyma- b
ga takze nasz umyst. Volker
Busch w ksigzce pt. Wolna
glowa. Jak zadbaé o swo-
Jja koncentracje i kreatyw-
nos¢ przekonuje czytelnikéw,

| kreatywnodd

volker busch 2y

=
S
<
-
-

:§ WAKACYJNE
S GODZINY OTWARCIA
MIGBP W TYCZYNIE

Poniedziatek - Pigtek
8.00 - 16.00

Sobota: nieczynne

w) AR
v

T
I,l:.

ze szczegoblnie w obecnych czasach musimy sie zatrosz-
czy¢ o nasz umyst, ktéry codziennie jest bombardowany
setkami informacji. Prof. Busch (ceniony lekarz i neuro-
biolog) podsuwa ciekawe pomysty, jak odzyskac jasnos¢
umystu i poprawi¢ pamie¢ oraz koncentracje. Wylicza
tez, co sie dzieje, kiedy nie ¢wiczymy swojej kreatyw-
nosci i przedstawia sposoby, ktére pomogg nam wpadac
na ciekawe i przydatne nie tylko w pracy pomysty.

Kiedy juz nasz umyst i

wypocznie, bedzie skoncen-

trowany i nakierowany na KIEDY
kreatywno$¢, mozemy sie ODWLEKASZ
zabra¢ za zadania, ktérych | MARZEKASZ...
wykonanie ciggle odktada- 102 SPOSOEY
my w czasie. Nazywa sie to HA POKONANIE

prokrastynacja i moze wielu
osobom spedzaé¢ sen z po-
wiek. Jak sobie z tym radzi¢,
podpowiada Barbara Lech
w ksigzce pt. Kiedy odwle-
kasz i narzekasz... 102 —

sposoby na pokonanie

prokrastynacji. Poradnik bezlitosnie rozprawia sie
z wszelkimi wymowkami, ktére cztowiek moze stoso-
wac, by usprawiedliwi¢ odktadanie wykonania jakiegos
zadania. Najprosciej rzecz ujmujac - odktadamy co sie
da, by nie wychodzi¢ ze strefy komfortu. Mato tego - od
prokrastynacji mozna sie uzaleznic¢! Autorka proponuje
wiele praktycznych ¢éwiczen, ktore utatwig czytelnikowi
rozpoznanie, czy ma problem z prokrastynacjq, czy tez
nie. Dzieli sie tez wieloma praktycznymi i konkretnymi
radami, jak zacza¢ wreszcie wykonywac zadania od-
ktadane w nieskonczonos¢, skad czerpa¢ motywacje do
dziatania i jak efektywnie wypoczywac.

Ksigzki poleca: Agnieszka Janda

MiGBP w Tyczynie ¥
zaprasza dzieci w wieku

9-15 lat do wzigcia

vdzialu w konkursie

czytelniczym
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"W ¢ Z okazji Dnia Matki w DL w Bor-
ku Starym zaprezentowaty sie dzieci biorgce udziat
w zajeciach tanecznych z grup: Arabeska, Peretki
i Gwiazdeczki z naszej filii. Wystgpity réwniez mate
borkowianki: Julia, Emilka i kucja, ktore uczg sie
$piewu i gry na instrumentach w AVmusic Edukacja
Muzyczna w Tyczynie.

Wszystkie obecne na spotkaniu mamy otrzyma-
ty kwiaty wykonane podczas zaje¢ plastycznych przez
dzieci z grup Akwarele i Pastele.

Dziekuje wszystkim mamom za
i wszystkim dzieciom za moc emocji.

przybycie

e 31 maja br. Zesp6t Spiewaczy Borkowianie na za-
proszenie ks. Mariusza Niemca zaspiewat piesni ma-
ryjne podczas mszy sw. w kosciele parafialnym w Bor-
ku Starym na zakonczenie nabozenstw majowych. Po
Eucharystii, w ramach Tygodnia Kultury zorganizowa-
nego przez Szkote Podstawowg w Borku Nowym, odby-
o sie ognisko na placu przy kosciele, podczas ktérego
Borkowianie zaprezentowali piesni patriotyczne.

e 5 czerwca br. podczas Dni Tyczyna wystapity trzy
grupy taneczne dziatajagce przy naszym Domu Ludo-

Uroczystosci upamietniajace
78. rocznice
wyzwolenia Tyczyna

24.07.2022r.

- NIEDZIELA -

gode 17 00 Msza Swipte w imtench masiyck | Sgieych Sobwieey
Armil Krefownf placwti _ Topola™

godz |3 00 Sy wisdcow me mogibeck Sobwipery AL | oscd cyywilegch
zabifych w czacie bifwy o Tipcryn, Apel Poliplyck

godz M B0 Spotbani stodiczaoiciows w Migislo-Crinmgar Okt Kultury

i, Katorzgwy Sobcryl w Tzynie

SERTECTMIE TAPRASTAI
Swdalowsy Datanek Lodreeray Areni Krajrere]-Kobs w Ty ryrse.
Burrdstrz Tycryne
Magjuln- Grednnsg Dimde Kuhury im. Katarrymg Sobceyk w Tyeaynie.

Enidrgira’ bpdie wystowd plomirowd Armis Kngiows”
¢ rivontw Biava Fubac Narodowsy P w Blarazawsie.

= : ’
Podczas ogniskalzorganizowanegoina placu przy osuele
parafialnym'w_Borku! Starym! zespot Borkowianie zasplewa+
S ﬂplesnl patriotyczne® Zd] Barbara Trzyna —

wym. Zaprezentowaty sie: Gwiazdeczki z uktadem
Ziomale, Arabeska z uktadem Burleska i Pomponiada
oraz Peretki jako Zaby. Instruktorem grup jest Moni-
ka Fornal, ktéra przez caty sezon pracowata z dzie¢mi
i przygotowywata je do wystepow.

'-Zumba w wykonanlu d2|eC| z Borku Starego Tyczyné A
51 80 LI HermanoweJ P ¥

W tym dniu zaprezentowatly sie réwniez dziew-
czynki z grupy Zumba Kids, ¢éwiczace pod okiem Jo-
anny Dopart. Dzieci z Borku Starego zatanczyly dwa
uktady wspdlnie z rowiesnikami z Tyczyna i Hermano-
wej. Wszystkim dzieciom zycze sukcesdéw tanecznych
i kolejnych tak udanych wystepow.

Teksty: Renata Rochecka - opiekun Domu Ludowego

PIKNIK
RODZINNY

LUV LS

GRY, ZABAWY, WYSTEPY, ATRAKCIE

WIECZOREM - ZABAWA TANECZINA
IAPRASIAMY 11N
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Informacje ze

w Borku Starym

Plastyczne sukcesy naszych uczniow

b Uczestnik  zaje¢  Swietlicowych
Sebastian Zenczakowski (kl. 1)

> Uczestniczka zaje¢ swietlicowych
Lena Slusarska (kl.1) otrzymata

otrzymatl wyréznienie w X Miedzy-

narodowym Konkursie Plastycznym

pt. Wesotego Alleluja (organizator:

SP w Woli Zgtobienskiej). Na konkurs

wptyneto prawie 1400 kartek Swig-
- tecznych.

| 'Sebastiant

nagrode w kategorii praca plastycz-
na w XXVI Ogodlnopolskim Konkur-
sie im. Ireny Kwinto pt. Zycie bajkg
jest (organizator: Miodziezowy Dom
Kultury im. I. Kwinto w Lidzbarku).
Tegorocznym tematem przewodnim

> W Ogdlnopolskim Konkursie Pla-
stycznym pt. Dzieci catego Swiata
(organizator: Przedszkole nr 5 w My-
stowicach) Milena Kalita z zeréowki
zajeta III miejsce.

> Antosia Szura
z zerowki otrzy-
mata II miejsce
w  Ogodlnopolskim
Konkursie Plastycznym pt. Pierwsze

konkursu byt Podwodny bajkowy $wiat.

» Wychowanek punktu przedszkol-
nego Antoni Czyrek zajat I miejsce
w ogdlnopolskim konkursie plastycz-
nym pt. Polski zotnierz moim boha-
terem. Organizatorem przedsiewzie-
cia byli: Przedszkole Miejskie nr 11
w Chetmie, 19. Chetmski batalion
Zmechanizowany oraz 19. Dywizjon
Artylerii Samobieznej.

wiosenne kwiaty, ktérego organiza-
torem byto Miejskie Przedszkole nr
16 w Katowicach.

- Praca Darii Rusznicy z punktu
przedszkolnego zdobyta III miejsce
w V 0Ogdlnopolskim konkursie pla-

stycznym pt. Witajcie w naszej baj-
ce. Organizatorem konkur-
su byto Przedszkole nr 3 im.
Jana Brzechwy w Sieradzu.

Tekst i fot.: Joanna Krzton,
Elzbieta Kociubinska, Elzbieta Koniewicz

Wycieczka do
Ojcowskiego Parku
Narodowego

25 kwietnia br. odbyta sie diugo wyczeki-
wana przez uczniéw klas IV-VI wycieczka do

R'-;I'I'Ek W T'.,I'CI",H’IIE Ojcowskiego Parku Narodowego.

10.00 - UROCZVSTE ROZPOCZECIE PRZEGLADO
10.15 - PREZENTACJE KONKORSOWE
18.00 - KONCERT 263P0t0 OPA-CUTA!

19.00 - QGLOSZENIE WYNIKOW,
KONCERT LAOREATOW

SPONS0RIY
U s

PPl opomnee vratic; pratks L)
B cafs = .
o N Ly L‘

25 BN~ 2 e
_f'.l_,.?

Mimo niezbyt stonecznej pogody ucznio-
wie zrealizowali zaplanowane punkty wyciecz-
ki. Odbyli spacer doling Pradnika, mogli po-
dziwia¢ Igte Deotymy, Brame Krakowskg czy
kaplice na wodzie. Duze wrazenie zrobita na
nich Maczuga Herkulesa, znana im z legendy
o czarnoksiezniku Twardowskim.

ORCARLIATOR

Kolejnym miejscem, ktére bardzo zainte-
resowato ucznidéw, byta Jaskinia Nietoperzowa
i oczywiscie wiszace w niej nietoperze. Ostat-
- nim punktem wycieczki byta Pustynia Btedow-
*  ska, ktora jest najwiekszym w Polsce obsza-
rem lotnych piaskdéw.

e

~- DoPATKOWE ATRAK(CTE:
KiERMASE REKODZIELA,
REGIONALNE JADED,
PARMOWE DMUCHARCE

Trasa bardzo spodobata sie uczniom, wiec
z zakupionymi pamiagtkami i we wspaniatych
humorach powrdcili do domow.

Tekst: Anna Filip
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Absolwenci Szkoty Podstawowej
im. Wojska Polskiego w Borku Starym
rok szkolny 2021/2022

Pierwszy rzad od goéry (od lewej): Franciszek Pociask, Milena
Bieniek, Krzysztof Ziaja, Maksymilian Sowa, Karol Karpinski.
Srodkowy rzad (od lewej): Wiktoria Habaj, Daria Chytek, Emilia
Pisz, Milena Kon, Julia Zenczakowska, Seweryn Chochrek,
Martyna Baran, Paulina Janik, Zuzanna Skaba.

Dolny rzad (od lewej): Aleksandra Ztamaniec, Oliwia Trojanow-
ska, Patrycja Chrusciel, Zuzanna Kruzel, Dominika Zawita.

Absolwenci Szkoly Podstawowej
im. Sw. Krolowej Jadwigi w Hermanowej
rok szkolny 2021/2022

Goérny rzad (od lewej): Pawel Dymek, Hubert Jaworski, Alan
Kozik, Antoni Sitarz, Michat Kopiec, Dominik Kotowicz, Szymon
Wojcik, Oskar Zembron, Wiktor Skoczylas.

Siedza (od lewej): Karina Stybak, Mariola Predka, Oliwia
Maziarz, Julia Wisniowska, Katarzyna Halon, Wioletta Kocur,

Dorota Para, Anita Cisto.

Informacje ze
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w Tyczynie

Gdy z naturq niezwykia i wybitng potaczy sie jakies wyksztatcenie,
wowczas zwykle powstaje cos wspaniatego i osobliwego.

Cyceron

Wakacje tuz, tuz...

Juz wkrétce opustoszejq sale lekcyjne, ucichnie gwar szkolnych korytarzy, a uczniowie rozpoczng dtugo wy-
czekiwane i zastuzone wakacje. Pora wiec na krétkie podsumowanie mijajagcego pétrocza. Ogromnie raduje nas, iz
pomimo niepewnej dla wszystkich sytuacji nasi uczniowie poza obowigzkowymi zajeciami szkolnymi niezmiennie
chetnie angazujg sie w réznorodne programy, projekty, konkursy i akcje.

Nasza szkota zakwalifikowata sie do III edycji pro-
jektu Teatr w Sieci/Natenczas ‘22 organizowane-
go przez Teatr im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowie
w ramach programu Przestrzenie Sztuki. Program ma
na celu aktywizacje kulturalng dzieci i mtodziezy sprzy-
jajaca rozwijaniu zainteresowan, poszerzanie wiedzy
i promocji postaw twdrczych, umozliwienie kreatywnej
pracy dzieciom i mtodziezy w ich miejscach zamieszka-
nia poprzez wspoétprace (kontakt online oraz spotkania
bezposrednie) z twércami i aktorami teatralnymi oraz
pomoc w realizacji samodzielnych projektow artystycz-
nych. W ramach jego realizacji uczniowie naszej szko-
ty uczestniczyli w cyklu warsztatow teatralnych online
oraz w realu prowadzonych przez Justyne Krol, ak-
torke rzeszowskiego teatru. Efekty prac warsztatowych
zostang przedstawione podczas finatowej prezentacji
projektu na deskach rzeszowskiego teatru.

1 czerwca br. rozpoczeliSmy realizacje projektu
Passion And Learning — Broadens Horizons. Jest
to kolejne juz zadanie realizowane przez nasza szkote
ze srodkéw unijnych z programu Ponadnarodowa Mo-
bilnos¢ Ucznidw, finansowanego przez EFS w ramach
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj (PO
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WER) w IV Osi Priorytetowej Innowacje spoteczne
i wspotpraca ponadnarodowa, dziatanie 4.2 Programy
mobilnosci ponadnarodowej. Na realizacje zaplanowa-
nych w jego ramach przedsiewzie¢ szkota otrzymata
dofinansowanie w kwocie 183 285 zt. Gtdwnym celem
tej inicjatywy jest stworzenie warunkéw do mozliwo-
Sci empirycznego rozwijania kompetencji kluczowych
uczestnikéw, a jednym z najwazniejszych dziatan beda
siedmiodniowe wyjazdy dwoch grup ucznidw do Hi-
szpanii we wrzesniu.

Kontynuujemy projekt Laboratoria Przyszto-
Sci realizowany przez Ministerstwo Edukacji i Nauki
we wspotpracy z Centrum GovTech, podnoszacy kom-
petencje przysziosci z tzw. kierunkéw STEAM (dota-
cja w kwocie 154 800 zt). ZostaliSmy zakwalifikowani
i realizujemy rzadowy projekt w ramach Priorytetu 3
Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa (dota-
cja w kwocie 18 400 zf). Ponadto w ramach programu
MEIN Spoteczna odpowiedzialno$¢ nauki, opracowane-
go przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, realizo-
waliSmy projekt Nawigacja w kazda pogode, spet-
nilismy wszystkie warunki i uzyskalismy certyfikat!




Uczestnlcy konkursu ptt W/ersze znane i nieznane
zorganizowanego przez szkolng b|b||oteke

Inne kontynuowane w II pdtroczu przez na-
szg szkote programy i projekty to m.in.: e Aptecz-
ka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej - program
profilaktyki pozytywnej wpisany do krajowego Syste-
mu Rekomendacji Programoéw Profilaktycznych i Pro-
mocji Zdrowia Psychicznego; e Europa i ja - ogol-
nopolski projekt edukacyjny pozwalajacy uczniom na
nowe doswiadczenia, wspoétprace ze szkotami w Eu-
ropie; e Cafa Polska Programuje; o BohaterON -
wifacz historie!; o #SzkofaPamieta - przedsiewzie-
cie MEiN, ktérego celem jest podtrzymanie pamieci
o lokalnych bohaterach i wydarzeniach historycznych;
e Z ekologia na Ty - ogdlnopolski projekt edukacyj-
ny pod patronatem Ministerstwa Klimatu i Srodowiska;
e Zielona Flaga - Miedzynarodowy Projekt Ekologicz-
ny Eco-Schools; e Strategia RP na rzecz Mtodego
Pokolenia - konsultacje Petnomocnika Rzadu ds. Po-
lityki Mtodziezowej sekretarza Stanu w Kancelarii Pre-
zesa Rady Ministrow; ¢ Zdrowo jem, wiecej wiem
- ogodlnopolski projekt edukacyjny, ktérego gtdéwnym
celem jest wyksztatcenie u dzieci postaw prozdro-
wotnych poprzez uczenie zasad zdrowego odzywiania
oraz przekazywanie wiedzy na temat produktow stu-
zacych zdrowiu i produktow dla zdrowia szkodliwych
e PrzyGotujmy lepszy swiat - program edukacyjny
angazujacy w atrakcyjny sposéb dzieci, ktore same od-
krywaja, jak moze by¢ fatwe przygotowanie pysznych
i zarazem zdrowych dan.

Niezwykle mito nam takze poinformowaé, ze
w Ogdlnopolskim Programie Ztote Szkoty NBP, ma-
jacym na celu rozwijanie kompetencji ekonomicznych
mtodego pokolenia, w petni zrealizowalis$my zadania
w trzech kategoriach: lekcje z ekonomig, warsztaty
i debata z ekspertami. Dzieki temu znalezliSmy sie
w gronie szkot Lideréw Edukacji Ekonomicznej i zosta-
lismy uhonorowani Certyfikatem Zfota Szkota NBP.

Uczn|0w1e ,“wykonawcy programu artystycznego
przygotowanego z OkaZ]I Swieta Polskle] Niezapominajki=

W ramach realizacji Miedzynarodowego Projek-
tu Edukacyjnego — wspierajgcego rozwoj czytelnictwa
wsrod ucznidw klas I-III - pt. Czytam z klasa lek-
turki spod chmurki odbyto sie szereg lekcji i dziatan.
Jednym z nich byfa akcja, ktérej uczestnicy mieli za
zadanie stworzenie pudetka zawierajacego wszystkie
rzeczy kojarzace im sie z omawiang lektura. Dzieki
temu kazdy uczen stworzyt wtasny obraz lektury, kto-
ry zapamietat po jej przeczytaniu, nastepnie omoéwit
pudetko na forum klasy i uzasadnit swdj dobor rekwi-
zytow. Dzieki tej formie pracy nad lekturami uczniom
udato sie zapamietac¢ o wiele wiecej informacji, a jed-
noczes$nie mogli uczy¢ sie w ciekawy sposob.

W II potroczu, tak jak do tej pory, bardzo owoc-
nie uktadata sie wspotpraca szkoty z Miejskg i Gminng
Biblioteka Publiczng, Centrum Promocji Dziedzictwa
Kulturowego oraz Centrum Dziedzictwa Kulturowego
i Informacji Turystycznej. Nasi uczniowie uczestniczyli
w wielu interesujacych lekcjach bibliotecznych, akcjach
czy spotkaniach z autorami ksigzek. Brali réwniez ak-
tywny udziat w warsztatach etnograficznych i ekolo-
gicznych oraz grze muzealnej.

Rownie wazne byty, sa i beda dla nas impre-
zy i konkursy wewnatrzszkolne. Tych nie brakowato
w ostatnich miesigcach nauki. Wystarczy tu chociaz-
by wspomnie¢ o konkursach organizowanych przez
biblioteke szkolng: Z ksiazka mi do twarzy oraz
Wiersze znane i nieznane czy imprezach z okazji
Dnia Mamy i Taty. Kilka klas uczestniczyto w war-
sztatach Kompetencje przysztosci - Laboratoria
przysztosci.

Piekna pogoda i koniec roku sprzyjaty edukacji
empirycznej. Dlatego wychowawcy i nauczyciele orga-
nizowali wiele wypraw, wycieczek, rajdow i piknikow,
ktore cieszyty sie ogromna popularnoscia uczniow.
W czasie ich trwania dzieci i miodziez nie tylko wy-
poczywali i bawili sie, ale rowniez bardzo duzo uczyli.
Wychodzac naprzeciw tym potrzebom, w naszej szkole
zatozone zostato koto PTTK.

Uczniowie podczas jednego b
z rajdéw, pieszych' zorganizowa- -
nych przez szkolne Koto' PTTK é..ai

Warto podkresli¢, ze zawsze moglismy liczy¢ na
pomoc i wsparcie Rodzicéw, ktérzy czesto sami wy-
chodzili z inicjatywg ciekawych akcji i dziatan. Tak byto
chociazby z okazji Dnia Dziecka, kiedy Rada Rodzicéw
zorganizowata zabawe i dyskoteki szkolne, w czasie
ktérych miodzi uczestnicy mogli wzig¢ udziat w wielu
konkursach z nagrodami, a na kazdego ucznia czekat
poczestunek.

To oczywiscie tylko wybrane dziatania i osiagnie-
cia szkoty oraz naszych ucznidow. W mijajacym roku
byto ich znacznie wiecej i nie sposdb tutaj wszystkich
wymieni¢. Jestem jednak pewna, ze zapis i potwier-
dzenie rownie waznych sukceséw, ktére sprawiajg sa-
mym uczniom oraz ich najblizszym najwiekszg rados¢,
przyniosa $wiadectwa na zakonczenie roku szkolnego.

Tekst: Zofia Miedlar-Mruk
- dyrektor Szkoty Podstawowej w Tyczynie
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IX Podkarpackie Mtodziezowe
Swieto Bezpieczenstwa

1 czerwca br. uczniowie Liceum Ogdlnoksztatcacego
w Tyczynie brali udziat w IX edycji Podkarpackiego Mto-
dziezowego Swieta Bezpieczenstwa. Na terenie Kampusu
WSPIA pojawito sie blisko 30 stuzb, instytucji i organi-
zacji zajmujacych sie szeroko rozumianym bezpieczen-
stwem. Od godziny 9.00 prezentowali oni wyposazenie
oraz umiejetnosci podczas pokazéw dynamicznych.

Jednym z ciekawszych punktéw byt pokaz przy-
gotowany przez Straz Pozarng, Policje, Pogotowie Ra-
tunkowe oraz studentéw WSPiA. Mtodziez mogta zoba-
czy¢ wspdlne dziatania tych stuzb podczas zdarzenia
drogowego potaczonego z ratownictwem chemicznym,
ogledzinami oraz zabezpieczeniem miejsca zdarzenia.
Prezentowany byt réwniez sprzet, m.in.: armatohaubi-
ca samobiezna Kryl, Rosomaki, mozdzierz Rak i pojazd
terenowy Skorpion. Mozna byto zobaczy¢ takze patrol
policji konnej, ambulans pogotowia ruchu drogowego,
motocykl Harley Davidson oraz mobilne urzadzenie do
przeswietlania bagazu. Pojawity sie réwniez strazackie
pojazdy ratownictwa technicznego oraz rozpoznania
zagrozen chemicznych, biologicznych, radiologicznych
i nuklearnych (jeden z dwéch w Polsce).

Zotnierze Obrony Terytorialnej pokazali symulacje
pola walki. Odbyt sie takze pokaz wyszkolenia psoéw
stuzbowych, przeszukania samochodu oraz szkolenie
z udzielania pierwszej pomocy. W czesci naukowo-edu-
kacyjnej odbyto sie seminarium naukowe pt. Bezpiecz-
ni razem - jak przygotowa¢ mifodziez na wspdtczesne
zagrozenia, w ktédrym rowniez uczestniczyta mtodziez
naszej szkoty.

Alek-sandra Depa i MlkoJraJ ngus odnlesll sukcesy We TrOJbOJu
Studencklm WSPIA Na zdjeciutz oplekunem Sylwig Niemiec

Ponadto troje naszych uczniéw wzieto udziat w Troj-
boju Studenckim WSPIA sktadajacym sie z Policyjnego
Toru Przeszkdd, elektronicznego strzelectwa sportowego
oraz quizu wiedzy z zakresu dezinformacji. Wszyscy od-
niesli sukces. Aleksandra Depa (kl. 3a) zajeta II miej-
sce w Trojboju Studenckim oraz I miejsce w Policyjnym
Torze Przeszkod w kategorii dziewczat. Mikotaj Walus
(kl. 1a) zajat I miejsce w Policyjnym Torze Przeszkdd
w kat. chtopcdédw, natomiast Dawid Marczak (kl. 1a)
zdobyt I miejsce w quizie z zakresu dezinformacji.

Tekst: dr Krzysztof Hajduk
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T Jaki najlepszy dezodorant?

Z nadejsciem cieptych, stonecznych dni coraz wiekszq uwage przywigzujemy do swojego wygladu. Chcemy,
aby nasze ciato wygladato zdrowo i fadnie. W tym czasie czesciej siegamy po dezodoranty i perfumy, aby na dtu-
zej zachowad Swiezos¢ i otuli¢ swe ciato przyjemnym zapachem. Nasz pot jest prawie bezzapachowy i jezeli nie
jest wydzielany zbyt obficie, na ogot nie sprawia nikomu wiekszego ktopotu. Nieprzyjemny zapach pojawia sie
dopiero na skutek rozktadu potu, ktdéry wywotuja mikroorganizmy.

Warto pamieta¢, ze pocenie sie jest normalng
funkcjg fizjologiczng naszego organizmu i jest procesem
niezbednym do jego prawidtowego funkcjonowania. Pot,
ktory wydzielajq gruczoty potowe w naszej skérze, re-
guluje temperature naszego ciata oraz zapewnia kwas-
ne pH skory. Jednak dla wielu oséb utrzymanie ciata
w $wiezosci przez wiele godzin staje sie duzym wyzwa-
niem. Warunki, w ktérych pracujemy, brak klimatyzaciji,
wysokie temperatury na zewnatrz, sktaniajg nas coraz
czesciej do stosowania np. dezodorantéw.

Niestety, poszukiwanie idealnego dezodorantu to
sprawa bardzo indywidualna i zapewne nie obedzie sie
bez wielu ztych wybordw, dopdki nie uda sie nam zna-
lez¢ tego najbardziej odpowiedniego dla naszej skory.
W sklepach kosmetycznych mamy do wyboru dezodo-
ranty np. w sprayu, sztyfcie, zelu czy kulce. Te kosme-
tyki stosowaé powinny osoby, ktore pocag sie umiarko-
wanie.

Waznymi sktadnikami dezodorantéw sg substan-
cje zapachowe, ktore majg za zadanie tuszowac ewen-
tualny zapach potu. Gdy na co dzien uzywamy swoich
ulubionych perfum i nie chcemy, by dezodorant z nimi
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kolidowat, warto wybra¢ preparat bezzapachowy. Nie-
stety w sktad wielu dezodorantéw wchodzi alkohol ety-
lowy, ktory dziata wysuszajaco na skore i moze po-
wodowac podraznienia, szczegdlnie u oséb z wrazliwg
skorg. Niektére z dezodorantéw wzbogacone sg srod-
kami pielegnacyjnymi, np. witaminami C, E, D, pante-
nolem, mogaq zawierac takze srodki tagodzace podraz-
nienia, takie jak alantoina czy wyciag z aloesu. Trzeba
jednak pamieta¢, ze preparaty dezodoryzujgce naleza
do kosmetykdw, ktére tylko ograniczajg rozwdj bakte-
rii, natomiast nie hamujg wydzielania potu. Najczesciej
ich dziatanie jest krotkotrwate i ogranicza sie zaledwie
do kilku godzin.

Niestety zaden z dezodorantdéw nie jest idealny.
Jedne zostawiajq biate Slady na odziezy lub zawierajg
chemiczne skfadniki (aluminium, barwniki, konserwan-
ty) czy nie hamuja pocenia w taki sposob, jakby$smy
tego chcieli. Alternatywg dla nich moze by¢ jeszcze
mato popularny w Polsce dezodorant w krysztale,
ktory niweluje nieprzyjemny zapach, jest catkowicie
naturalny, hipoalergiczny i bezzapachowy. Jest tez
bardzo wydajny - jedno opakowanie wystarcza przy-



najmniej na rok uzytkowania. Nie sprawdza sie jednak
u oséb, ktére majq problem z duzg potliwoscia, gdyz
jego dziatanie polega jedynie na zwezeniu pordw.

Do s$rodkéw naturalnych stosowanych przy tego
typu dolegliwosciach nalezg réwniez preparaty zioto-
we tj.: szatlwia, tymianek, rozmaryn, wyciagi z kory
debu. Ostatnio coraz czesciej w preparatach przeciw-
potowych stosuje sie naturalny krzemian magnezowy,
czyli talk. Surowiec ten pochtania pot oraz neutralizuje
towarzyszacy mu zapach. Jest tagodny dla skory i nie
powoduje podraznien.

Innym rozwigzaniem problemu nadmiernej potli-
wosci sq srodki, ktére nie tylko maskujg zapach, ale
takze powodujgq ograniczenie dziatania
gruczotéw potowych, czyli tzw. anty-
perspiranty. W pewnym stopniu ogra-
niczajg one wydzielanie potu, zmniejsza-
jac jego ilo$¢ tylko w miejscu aplikacji
(najczesciej pod pachami lub na sto-
pach) poprzez czasowe zwezenie porow.
Oczywiscie blokada gruczotéw jest tym-
czasowa i tatwa do usuniecia podczas
kapieli, w sytuacji silnego spocenia czy
po prostu z naturalnie ztuszczajgcym
sie naskorkiem. W antyperspirantach
jako sktadniki aktywne wykorzystuje sie
zwigzki glinu, czyli aluminium, lub ta-
godniejsze zwigzki glinowo-cyrkoniowe.

Antyperspiranty dziataja znacznie dtuzej niz zwy-
kte dezodoranty, a efekty ich dziatania odczuwamy na-
wet do kilkunastu godzin. Stosuje sie je raz dziennie,
bezposrednio po porannej toalecie.

Stosujac antyperspiranty, warto zwroécic
uwage na kilka informacji:

e Aby stosowany kosmetyk byt bezpieczny, nie po-
winien catkowicie zablokowac procesu pocenia. Dla-
tego, stosujac antyperspiranty, nalezy pamieta¢, aby
nie uzywac ich na cate ciato, lecz miejscowo, np. pod
pachami czy na stopy.

e Wyrobow tych nalezy uzywac wytacznie na czystg i su-
cha skore, bo tylko wtedy przyniosg oczekiwane efekty.
e Stosujac antyperspiranty, nalezy zachowaé duzg
ostroznos¢ podczas ich aplikacji, gdyz zawarte w nich talk
czy sole glinu pozostawiajg czesto po odparowaniu nosni-
ka biate plamy na odziezy, czesto trudne do usuniecia.

e W zadnym wypadku nie wolno stosowac dezodorantow
na skaleczong, $wiezo ogolong czy wydepilowang skore.
e Nigdy nie stosujmy antyperspirantow przed wyj-
$éciem na plaze, gdyz mogg one powodowac powsta-
wanie miejscowych przebarwien skéry.

P
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e Powinno sie robi¢ przerwy w stosowaniu antypers-
pirantéw.

e Nie ma dowodow naukowych na powstawanie raka
piersi zwigzane z uzywaniem dezodorantéw czy anty-
perspirantéw pod pachami, jednak naukowcy zalecajq
ostroznos¢ w ich stosowaniu.

Innymi produktami kosmetycznymi, ktére ufa-
twiajg zycie os6b majacych problem z nadmiernym
poceniem sie sg blokery potu. Mozemy je kupi¢ m.in.
w aptece. Bloker wykazuje dziatanie silniejsze od anty-
perspirantu. Zatyka on kanat potowy gtebiej i pozostaje
w nim na dtuzej. Nalezy Scisle przestrzega¢ wskazéwek
umieszczonych na produkcie, aby unik-
na¢ rozwoju stanu zapalnego, zwigzane-
go z ich niewfasciwym uzytkowaniem.

Od wielu lat trwaja badania nauko-
we nad parabenami, czyli konserwanta-
mi (pochodnymi kwasu benzoesowego).
Uzywa sie ich do przedtuzania trwatosci
kosmetykow, w tym takze: dezodoran-
téw, antyperspirantdéw, szminek, bal-
saméw do ciata, zeldw pod prysznic,
szamponow, peelingdw, itp. Zwykle sto-
suje sie kilku rodzajow tych substancji
jednoczesnie, a na etykietce znajduja
sie one pod nazwami: methylparaben,
ethylparaben, propylparaben, butylparaben, isobutyl-
paraben. Co jaki$ czas wybucha w swiecie naukowym
dyskusja na temat zwigzku parabendéw z powstawa-
niem raka. Komisja Europejska i Polski Zwigzek Prze-
mystu Kosmetycznego uspokajajaq jednak, ze nie ma
powodéw do obaw. Tymczasem naukowcy z Universi-
ty of Reading prdébujg udowodni¢, ze parabeny moga
przyczyni¢ sie do powstania raka piersi. Wedtug na-
ukowcow z tego uniwersytetu substancje chemiczne
naktfadane za posrednictwem dezodorantdw na naszg
skore przenikajg do tkanek i nasladujg estrogeny (bar-
dzo wazne hormony dla organizmu kobiety), przez co
bardziej narazajg panie na raka piersi. Za dowdd poda-
ja fakt, ze slady parabendéw znaleziono we wszystkich
probkach guzéw pobranych w grupie kobiet chorujg-
cych na ten rodzaj nowotworu.

Liczne doniesienia o ich szkodliwosci spowodowa-
ty, ze w sklepach kosmetycznych pojawito sie bardzo
duzo produktow, ktdre ich nie zawierajg. Czy zatem
powinniémy obawiac sie parabenéw zawartych w kos-
metykach? Pamietajmy, ze kazdy taki produkt przed
wprowadzeniem na rynek przechodzi ocene toksykolo-
giczng. Warto czytac informacje na opakowaniach kos-
metykéw i dobiera¢ je do swoich aktualnych potrzeb.
Wazny jest jak zawsze zdrowy rozsadek i ograniczone
zaufanie do wszelkich nowosci, rowniez w dziedzinie
kosmetologii.

Zakoncze dzisiejszy artykut wypowiedzig doktora
Philippe'a Grandjeana z Uniwersytetu Potudniowej
Danii: To bardzo niemadre czekaé, az bedziemy zna-
li petnq prawde naukowg. Rozsgadny poglad nakazuje
chronié¢ ludzkie zdrowie.

Bibliografia: www.allecco.pl, www.wapteka.pl, kobie-
ta.wp.pl, www.dziennikwschodni.pl, Daniel Goleman,
Inteligencja ekologiczna. Jak wiedza
0 ukrytych oddziatywaniach tego, co
kupujemy, moze wszystko zmienic,
Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2009.

Rubryke redaguje:
Anna Pondo

- nauczyciel w SP w Tyczynie,
pasjonatka ekologii i zdrowej zywnosci
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Duet Flimero na Mistrzostwach Swiata w Orlando

Od zawsze naszym najwiekszym marzeniem byt udziat w Mistrzostwach Swiata w w Cheerleadingu Sporto-
wym. W trakcie naszej trzynastoletniej przygody z taricem kilkukrotnie otrzymatysmy powotanie do Kadry Naro-
dowej, lecz z wielu przyczyn wyjazd do Standw Zjednoczonych nie byt mozliwy do zrealizowania. W tegorocznym
sezonie poswiecitysmy sie w stu procentach, by osiagnaé nasz najwyzszy cel.

Niedtugo po Mistrzostwach Polski w Cheerle-
adingu Sportowym, gdzie zdobyliSmy srebrny medal,
otrzymatysmy telefon z informacja o mozliwosci wzig-
cia udziatu w Mistrzostwach Swiata 2022. Decyzje
podjetysmy zaledwie w kilka godzin i od razu rozpo-
czety$my przygotowania do wyjazdu. Po 14 dniach na-
sza przygoda rozpoczeta sie kilkunastogodzinng, petng
ekscytacji, podréza na Floryde.

Nasz hotel miescit sie na terenie Disneylandu, gdzie
przebywali zawodnicy z catego $wiata. W obiekcie zo-
statlo wyznaczone miejsce do trenowania, ktére nie-
zaleznie od godziny oraz pogody byto stale zapetnio-
ne przez trenujacych atletéw i wspierajgcych kibicow.
Wiasnie tam wprowadzitySmy ostatnie poprawki do na-
szego wystepu i w petni przygotowane udaty$my sie na
hale ESPN Wide World of Sports w Orlando.

Ogromnym zaszczytem dla nas byt udziat w ofi-
cjalnym otwarciu zawodow, podczas ktérego zaprezen-
towali sie zawodnicy z 51 panstw. W dniu Mistrzostw
odczuwaty$my wiele sprzecznych emocji - od stresu po
ekscytacje. Ogromne wrazenie zrobita na nas organi-

zacja zawoddw, gdyz nasz wystep odbyt sie z doktad-
noscig co do sekundy.

Reprezentowanie Polski na turnieju tej rangi byto
dla nas ogromnym zaszczytem i powodem do dumy.
Mistrzostwa Swiata w Cheerleadingu Sportowym za-
konczyty$my na 15. miejscu, pokonujac m. in. Australie
i Brazylie. Miaty$Smy réwniez okazje zobaczy¢ wystepy
czotowych zespotdw $wiata, w kategoriach: cheer, jazz
oraz hip hop. Dzieki temu zdobyty$my duzg wiedze, do-
Swiadczenie oraz ogromnag motywacje do dalszej pracy.

Po zawodach przyszedt czas na odpoczynek, zwie-
dzanie oraz poznawanie kultury USA. Ostatnie dni spe-
dzityémy w parku rozrywki Disneyland, co byto dopet-
nieniem fantastycznej przygody.

Serdecznie dziekujemy trenerce Jolancie Mag-
dzie za pomoc w spetnieniu naszego marzenia, bur-
mistrzowi Tyczyna Januszowi Skotnickiemu oraz
Pratko Development za wsparcie finansowe, ktore
umozliwito nam wyjazd do Standw Zjednoczonych.

Tekst: duet Flimero Kopdzanki - Adriana Kopacka
i Julia Rudzan

Jubileuszowe GP Polski Cheerleaders
o Puchar Burmistrza Tyczyna

W dniach 21-22.05 br. po raz dziesigty odbyt sie turniej Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza
Tyczyna. Organizatorami zawodow byli: Uczniowski Klub Sportowy Flimero przy Szkole Podstawowej w Tyczynie,
Miejsko-Gminny OSrodek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie oraz Polskie Stowarzyszenie Cheerleaders.
Patronat nad zawodami objeli Starosta Rzeszowski i Burmistrz Tyczyna, a patronat medialny TVP3 Rzeszow.

W tyczynskim turnieju wzieto udziat okoto tysiac
uczestnikéw z wojewddztw: mazowieckiego, matopol-
skiego, warminsko-mazurskiego, $laskiego i podkar-
packiego. Zmagania uczestnikdw oceniat panel se-
dziowski w sktadzie: Anita Jelinska (sedzia gtéwny),
Jarostaw Mazur (skrutiner), Katarzyna Staniszew-
ska, Aleksandra Kulik-Poroch, Olga Btesznow-
ska, Renata Smuda, Oliwia Gawelt, Julia Puchal-
ska, Janusz Wasowski. Ceremonii otwarcia zawoddw
z sedzig gtéwnym A. Jelinska dokonat w pierwszym
dniu zawoddéw burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki,
zas$ w drugim sekretarz gminy Anna Fil.

W sobote rywalizowato ze sobg 50 duetéw w kate-
goriach Pom Dance i Performace Cheer oraz 24 zespoty
w kategorii Cheer. W niedziele natomiast licznie zgro-
madzona publiczno$¢ podziwiata wystepy 32 zespotéw
w kat. Pom Dance i 24 zespotdw w kat. Performace
Cheer. Uczestnicy wystepowali w kategoriach wieko-
wych: dzieci, junior mtodszy, junior, senior, senior II.
Cato$¢ turnieju byfa transmitowana na live stream.
Podczas tegorocznych zawodow zespot Flimero
zdobyt 5 zlotych medali, 3 srebrne i 2 brazowe.

Sponsorami wydarzenia byli: Starosta Rzeszow-
ski, Burmistrz Tyczyna, ALMENO - okna, drzwi, bramy,
rolety, SZiK - czesci samochodowe, Bank Spétdzielczy
w Tyczynie, PGK Eko-Strug w Tyczynie, SP w Tyczynie,
Zarzad Mieszkancéw Miasta Tyczyna.

Podziekowania kierujemy réwniez do Dyrekcji SP
w Tyczynie - pan: Zofii Miedlar-Mruk i Zofii Kwater
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oraz do wszystkich pracownikéw szkoty za pomoc w or-
ganizacji tego wydarzenia.

Szczegdlne podziekowania sktadamy rodzicom
i zawodnikom zespotu Flimero za poswiecony czas,
energie, zaangazowanie, wielkie serce i za wyjatkowe
emocje. Dziekujemy wszystkim, ktérzy dotozyli wszel-
kich staran, aby to wydarzenie byto niezapomniang
impreza i aby pozytywne wspomnienia zostaty dtugo
w pamieci wszystkich uczestnikdw i kibicow.

Tekst: organizatorzy - UKS Flimero i M-GOK Tyczyn

S
)
@ Chciatam serdecznie podzieko-
~  waé za zorganizowanie cudownej niespo-

\~(?) dzianki z okazji 20-lecia istnienia zespotu.
‘NS Dziekuje Wam wszystkim: Flimerkom-
-emerytkom, aktualnym zawodniczkom
i Flimero Ero za wspdlne lata treningéw,
{ obozéw, zawoddéw, za sukcesy i porazki,
. é tzy radosci i smutku. Dzigkuje, Ze mogty-2.
E,l: $my stworzy¢ tak wspaniaty zespét. "(
N

}"._ Jolanta Magda 4
i - trener zespotu Flimero




III liga tenisa stolowego ponownie w Tyczynie

Sekcja tenisa stotowego w Tyczynie ma powody do
zadowolenia. W dopiero co zakonczonym sezonie klub
UKS ATS Tyczyn z powodzeniem rywalizowat w roz-
grywkach IV ligi POZTS. Przed sezonem zakfadano walke
0 awans i powrdt w szeregi I1I ligi, a konkretnie o ten cel
miaty zawalczy¢ dwie druzyny. Od poczatku rywalizacji
ton rozgrywkom nadawata pierwsza druzyna, ktéra w ca-
tym sezonie nie zaznata goryczy porazki, a z najgrozniej-
szym rywalem z Przemysla zanotowata remis oraz zdecy-
dowang wygrang 10:6 na zakonczenie rundy zasadniczej.

Druga druzyna dzielnie walczyta przez wiekszos¢
sezonu, jednak kontuzje kilku zawodnikéw na potmet-
ku rywalizacji pozwolity jedynie na zajecie przyzwoite-
go 7 miejsca w klasyfikacji generalnej (na 12 druzyn).
Aby zapewni¢ sobie wymarzony awans, trzeba byto ry-
walizowa¢ w majowych barazach z ekipg reprezentu-
jaca krosnienski okreg. W dwumeczowym barazu klub
z Tyczyna utrzymat miano niepokonanego, dwukrotnie
zwyciezajac mtody i ambitny zespdt LZS Orty Temidy
1989 Domaradz, a wyniki 10:1 na wyjezdzie oraz 10:2
u siebie doskonale obrazujg bezdyskusyjny awans
w szeregi trzecio-ligowcdw.

Wszyscy zawodnicy reprezentujacy UKS ATS Ty-
czyn przez caty sezon starannie przygotowywali sie do
ligowej rywalizacji oraz godnego reprezentowania lo-

OGLEOSZENTAY/,REKLEAMY,

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogtosze-
nia lub reklamy w ,,Gtosie Tyczyna” moga to zrobic
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24
oraz (17) 22-19-410, a takze e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

(CENNIK(OGHOSZEN:

» Za ogtoszenia drobne - 1 zt od stowa,

» Za ogloszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm - 25 zi,
» Za ogtoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm - 50 zi.
» W tresci ogtoszenia adres oraz nr telefonu
traktowane sg jako jedno stowo.

» Ogtoszenia dotyczace nieruchomosci potozonych
na terenie Gminy Tyczyn typu: ,sprzedam/kupie
dziatke, wynajme dom”, ,zamienie mieszkanie” oraz
»~Zyczenia” od oséb prywatnych sg ptatne.

» Ogtoszenia dotyczace w tresci: ,szukam/dam
prace”, ,nekrologi” sq bezptatne.

P

kalnej druzyny, ktéra mogta trenowac na obiektach SP
Tyczyn, gdzie znajdujq sie idealne warunki do podno-
szenia sportowych umiejetnosci.

W minionym sezonie o sile klubu stanowili: Da-
riusz Drozdz, Dawid Rachfalski, Michat Majcher,
Grzegorz Galej, Kamil Bazan, Wojciech Konkol,
Karol Wania, Damian Bilski, Jacek Szajnik, tukasz
Paleczny, Anna Podstawska-Szpak, Wiestaw Kluz.

Zarzad klubu sktada serdecznie podziekowania
wszystkim zawodnikom za godne reprezentowanie
UKS ATS Tyczyn w rozgrywkach druzynowych, jak i in-
dywidualnych.

Sukcesy przychodza duzo tatwiej, kiedy otrzy-
muje sie wsparcie od réznych organizacji. Tyczynscy
tenisisci doswiadczajq takiego wsparcia i za nie szcze-
rze dziekuja. Nasi darczyncy to: Gmina Tyczyn, SP
Tyczyn, MIX RtvAgd.pl, przedszkola Maluszkowo,
Renoma, Fundacja PRO-FIL.

Juz teraz zapraszamy do kibicowania podczas
3-ligowych rozgrywek w hali sportowej przy ul. Grun-
waldzkiej 31a. Nowy sezon rozpoczyna sie niebawem,
bo juz po wakacjach.

Tekst: Tadeusz Grys

Moc medali w ostatni
weekend maja

28 maja br. w Jarostawiu odbyt sie Puchar Polski
w Combat Aikido i Ju-jitsu. W turnieju wzieto udziat szes-
ciu zawodnikow Podkarpackiej Szkoty Ju-Jitsu Karate,
ktérzy osiagneli wysokie rezultaty: Mielna Sitek - ztote
medale i puchary (kategorie grappling i kata), Mikotaj
Sitek - zloty medal i puchar (grappling), Kalina Or-
ganisciak - srebr-

ny medal i puchar £

(grappling),  Da-
niel Waéjcik - zlo-
ty medal i puchar
(grappling), Filip
Plodzien - zio-
ty medal i puchar |
(grappling), Kac-
per Ptodzien - zlo-
ty medal i puchar
(grappling), srebr-

} Ucharami i'medalamil
ny medal (semi). 2

Dzien pézniej w niedziele w Katowicach od-
byt sie kolejny, bo juz V Turniej Silesian Open.
W zawodach wzieto udziat kilkuset zawodnikéw z kilku-
dziesieciu klubédw z catej Polski. Nasz klub reprezento-
wato 10 zawodnikéw. Kilku z nich staneto na najwyz-
szym miejscu podium.

Ztote medale zdobyli: Arkadiusz Kedra (2), Mi-
lena Sitek (2), Daniel Wojcik, Jakub Nicpon, Filip
Ptodzien. Srebrne medale wywalczyli: Emilka Wilk
(2), Patryk Ziaja (2), Nikodem Slemp, Maria Slemp
(2), Filip Ptodzien, Arkadiusz Kedra. Bragzowe krazki
otrzymali: Patryk Ziaja (2), Jakub Nicpon (2), Da-
niel Wéjcik (2), Milena Sitek, Nikodem Slemp.

Nasi reprezentanci oprécz wystepu w turnieju mito
spedzili czas, odwiedzajac park rozrywki Energylandia.

Gratulacje dla zawodnikéw!
Tekst: Kinga Salwa
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Roradyy,
RhaWne

Rozwdd to nic innego jak rozwigzanie
przez sad waznego matzenstwa z inicja-
tywy jednego lub obojga matzonkdéw. Pa-
mieta¢ jednak nalezy, iz to, ze ztozymy pozew o roz-
wod (zatozymy sprawe), nie oznacza, iz sad faktycznie
rozwigze nasze matzenstwo.

Mozemy rozrézni¢ dwa typy rozwoddéw: z orzeka-
niem o winie i bez orzekania o winie. W przypadku tego
pierwszego sad orzeka o winie ktéregos z matzonkodw,
w tym drugim przypadku matzonkowie zrzekajq sie
praw roszczeniowych w stosunku do drugiej strony.

Pamieta¢ ponadto nalezy, iz sad wyrokiem rozwodo-
wym zasadza alimenty na dzieci (jesli matzonkowie dzieci
posiadajq). Wazne jest ponadto, iz przy orzeczeniu roz-
wodu powstaje rozdzielno$¢ majatkowa. Mozna tez wroé-
ci¢ do nazwiska sprzed zawarcia zwigzku matzenskiego.

Przestankg orzeczenia rozwodu jest zupeiny
i trwaty rozpad pozycia matzenskiego w sferze ducho-
wej, fizycznej i gospodarczej. Sqd musi mie¢ pewnosg,

Rozwod - ogodlna charakterystyka

Pojecie rozwodu jest powszechnie znane, nie oznacza to jednak, iz wszyscy zdajg sobie sprawe,
Jjakie niesie za sobg konsekwencje i co trzeba zrobié, aby go uzyskac.

ze matzonkowie do siebie nie wrdcg, nie beda zacho-
wywac sie / funkcjonowac jak matzonkowie.

Wiedzie¢ rowniez nalezy, iz sad nie orzeknie roz-
wodu, jesli w skutek jego miatoby ucierpie¢ dobro
wspolnych matoletnich dzieci lub bytoby to sprzeczne
z zasadami wspoétzycia spotecznego. Dlatego czesto
wbrew pozorom sprawy rozwodowe sg sprawami trud-
nymi i stresujgcymi, w szczegolnosci w sytuacji, gdy
matzonkowie majg matoletnie dzieci, jak réwniez kiedy
sad orzeka o winie rozpadu matzenstwa.

Materiat Zrodtowy:
- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzin-
ny i opiekuiczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359.).,

- Marek Andrzejewski, Kodeks rodzinny
i opiekunczy. Komentarz, wyd. II, 2013.

Rubryke redaguje:

Artur Maziarz - radca prawny

Podkarpacki Osrodek Doradziwa Rolniczego
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Bagwchwala, ul. Techmicena 4
www.podrb.pl

Europejski Fundusz Rdrq,r na reece Rorwaju Obsrandw Wiepskich:
Ewropa imwestujaca w obszary wiejskie

Ogtoszenie o naborze nr 1/2022/G

«Lokalna Grupa Dziatania = Lider Dolina Strugu” oglasza nabdr
wnioskow 0 przyznanie pomaocy na operacje
w zakresie
wAktywizacji mieszkarcédw na rzecz rozwoju obszaru Doliny Strugu
poprzez wsparcie oddolnych inicjatyw, organizacje imprez oraz
inwestycje w infrastrukture turystyczng”

1.2.1. Wsparcie oddelne iniciatyw — limit: 20000,00zf
1.2.2 Orgonizacjo imprez integracyjnych, kulturalnych i
rekreacyinych.- limit: 20000,00z
2.2.1 Budowa i modernizacja infrastruktury turystycznej —
limit: 25000,00 zf
1.Termin sktadania wnioskdw:
od 15.06.2022r.do 30.06.2022r.
2.Miejsce sktadania wnioskéw: ,Lokalna Grupa Dziafania — Lider
Dolina  Strugu”, 36-030 Btatowa ul. Mysliwska 16,
od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00 - 14.30
3.Limit dostepnych srodkdw: 65000,00z
4.Forma wsparcia: Refundacja
S.Intensywnosc wsparcia; do 100% kosztow kwalifikowanych

Wiecef informacji w biurze LGD - Lider Doling Strugu:
36-030 Bfatowa, ul. Mysliwska 16, pod nr tel: 17 2301099
e-mail: biure@liderds.ostnet.pl

Pefna tresc ogfoszenio: www.liderds.ostnet.pl
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ZAPRASZAMY DZIECI W WIEKU 6-10 LAT
NA KREATYWNE ZAJECIA WAKACYJNE

W programie m.in.: Wtorkiiczwartki
sl U  od 12 lipca do 11 sierpnia

czytelnicze, warsztaty
pIaStycan, puZZIE, gry W QOdz- 10-00 - 12-00

planszowe

Szczegolowe informacije:

www.tyczyn-biblioteka.pl

Zapisy pod nr. tel.
17 22-19-410




Oprac. MiGBP w Tyczynie (www.tyczyn-biblioteka.pl),
Dodatek do 6. numeru ,Glosu Tyczyna” (6/2022)

Rozwiaz krzyzowke ubrazlgc;a: Hasto uEwnrzq m-ZET"f z I::Jm_'owych ;Jr:':«l. _,!
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Spotkanie z okazji promocji ksigzki
pt. Sto lat Strugu Tyczyn

Fot. Pawel Dziedzic

- Honorowa odznake stiuz'ony dla Podkarpackiego Zwiqzku
" Pitki Noznej otrzymat Jan Wisniak

PrzymikrofonielprezesMKS
StrugiTyczyn Ryszard Domino;
; ' - \ obok'cztonek'Zarzadu
Organ{zatorzy qutkalnl.a 3 Podkarpackiego!
i zaproszeni goscie h \




Jubileuszowe X Grand Prix Polski Cheerleaders
0 Puchar Burmistrza Tyczyna

Ceremonii otwarua plerwszegodnla

Fot. Pawel Dziedzic

GP dokonall burmistrz Tyczyna

—

i Hdu Chorrleading

z pamigtkowymi dyplomaml

i pucharami ;i i

Duet Flimero na Mistrzostwach Swiata
w Orlando: Adriana Kopacka i Julia Rudzan
z trenerka J. Magda




