
Nr 6 (636)
26.06 – 30.07.2022 r.

         Borek Stary Hermanowa Kielnarowa Tyczyn

Gminny Dzień Strażaka w Kielnarowej 

 W numerze:
■ Inwestycje w ramach Polskiego Ładu w gminie Tyczyn
■ Regulamin konkursu Gmina Tyczyn pełną kwiatów i zieleni
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Gminny Dzień Strażaka w Kielnarowej
Fot. Gabriela Lampart, Krzysztof Tereszkiewicz

Uroczysty apel na placu przy remizie OSP w Kielnarowej

Przemarsz pocztów sztandarowych ochotniczych straży pożarnych
 z remizy do kościoła para�alnego w Kielnarowej

Mszę św. koncelebrowaną w intencji strażaków odprawili (od lewej): 
gminny kapelan strażaków, proboszcz ks. Sławomir Balawender, 

kanclerz ks. Piotr Steczkowski i ks. Roman Jurczak

Zaproszeni goście

Prezes OSP w Kielnarowej dh Wacław Ciura przekazuje burmistrzowi 
Tyczyna Januszowi Skotnickiemu pamiątkową statuetkę

Odznaki za wysługę lat dla strażaków OSP Kielnarowa wręcza 
dh Wacław Staniek – prezes Zarządu Gminnego OSP RP w Tyczynie

Poświęcenie wozu strażackiego Symboliczne przecięcie wstęgi na nowym samochodzie bojowym
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	 27 maja  br. odbyła się XLVIII se-
sja VIII kadencji Rady Miejskiej w Ty-
czynie. Radni wysłuchali: sprawozdania 
z realizacji Programu współpracy z or-

ganizacjami pożytku publicznego za 2021 r. i informa-
cji o realizacji zadań przez PGK Eko-Strug i Eko-Strug 
Bis za 2021 r. i zamierzeniach w 2022 r.

Podjęto uchwały w sprawach: 

●	 Wyrażenia zgody na zniesienie współwłasności. 
Rada wyraziła zgodę na zniesienie współwłasności przez 
zbycie w drodze bezprzetargowej udziału ½ w nierucho-
mości oznaczonej jako działka ewidencyjna nr 2254/2 
o pow. 1,7690 ha. Działka stanowi współwłasność w ½ 
Gminy Tyczyn oraz mieszkanki gminy Tyczyn. Współ-
właścicielka ww. działki zwróciła się do Gminy Tyczyn 
w sprawie wykupienia udziału we współwłasności. 

●	 Zaciągnięcia zobowiązania na usługi poczto-
we. W związku z planowanym przetargiem na usługi 

pocztowe na 12 miesięcy od daty udzielenia zamówie-
nia Gmina musi zabezpieczyć środki finansowe w bu-
dżecie na usługi pocztowe. 

●	 Zmiany uchwały budżetowej Gminy Tyczyn na 
2022 r.

●	 Emisji obligacji.

●	 Zmieniającą uchwałę w sprawie uchwalenia 
Wieloletniej Prognozy Finansowej.  

		  Uchwały podejmowane przez Radę Miejską w Ty-
czynie znajdują się w Biuletynie Informacji Publicznej 
na stronie internetowej: bip.tyczyn.pl.

Rubrykę redaguje: 

Dorota Michalak
- pracownik Urzędu Miejskiego w Tyczynie,  

inspektor ds. obsługi Biura Rady Miejskiej

		  W ramach drugiej pilotażowej edycji tego pro-
gramu, której wyniki ogłoszono w maju br., Gmi-
na Tyczyn uzyskała dofinansowanie w łącznej 
kwocie 7 568 020 zł. Środki zostaną przeznaczone 
na realizację trzech zadań inwestycyjnych: 

●	 Rozbudowa drogi wojewódzkiej nr 878 Rzeszów-
-Dylągówka polegająca na budowie chodnika z dofi-
nansowaniem w kwocie 3 416 770 zł; 

●	 Budowa budynku za-
plecza socjalno-sanitarne-
go przy boisku sportowym 
w Hermanowej - etap II  
z dofinansowaniem w kwo-
cie 2 335 500 zł; 

●	 Rozbudowa oświetlenia 
ulicznego na terenie Gminy 
Tyczyn z dofinansowaniem 
w kwocie 1  815  750 zł. 
Kolejnym krokiem będzie 
ogłoszenie postępowań 
przetargowych na realiza-
cję ww. inwestycji.

		  Jest to już druga 
transza dofinansowania 
w ramach ww. programu. 

Dofinansowanie ze środków Rządowego 
Funduszu Polski Ład dla gminy Tyczyn

		  Rządowy Fundusz Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych ma na celu dofinansowanie projektów 
inwestycyjnych realizowanych przez gminy, powiaty i miasta lub ich związki w całej Polsce. Wsparcie ma cha-
rakter bezzwrotny.

Dotychczas w ramach I edycji Gmina Tyczyn 
otrzymała wsparcie w kwocie 10  924  550 zł. 
Środki te zostaną przeznaczone na zadanie pn. Budo-
wa segmentu dydaktyczno-żywieniowego przy Szkole 
Podstawowej w Tyczynie - etap II (zawarto już umo-
wę z wykonawcą) oraz zadanie pn. Przebudowa dróg 
gminnych na terenie Gminy Tyczyn zniszczonych 
w czasie powodzi w 2020 roku, które jest na etapie 
postępowania o udzielenie zamówienia publicznego.
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		  W bieżącym roku złożono wniosek o dofinanso-
wanie zadania pn. Wymiana opraw oświetlenio-
wych boiska sportowego w Borku Starym. Sza-
cowana wartość projektu to kwota 24 600 zł, z czego 
dofinansowanie z budżetu Województwa Podkarpa-
ckiego wynosi 12  tys. zł. Pozostała kwota to wkład 
własny obejmujący środki budżetu gminy oraz Rady 
Sołeckiej sołectwa Borek Stary. W ramach realiza-

		  W kwietniu br. podpisano z Centrum Projektów 
Polska Cyfrowa umowę o dofinansowanie projektu Cy-
frowa Gmina – Wsparcie dzieci z rodzin pegeerowskich 
w rozwoju cyfrowym – Granty PPGR realizowanego 
w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na 
lata 2014-2020 Oś Priorytetowa V: Rozwój cyfrowy JST 
oraz wzmocnienie cyfrowej odporności na zagrożenia 
REACT-EU. Projekt Granty PPGR ma na celu wyelimi-
nowanie ograniczeń w dostępności cyfrowej uczniów 
z terenów popegeerowskich.
		  W ramach ww. projektu Gmina Tyczyn zakupiła 
i przekazała uczniom laptopy służące do nauki. Przekazanie 

Dofinansowanie w ramach Podkarpackiego 
Programu Odnowy Wsi  

na lata 2021-2025 dla sołectwa Borek Stary
		  Podkarpacki Program Odnowy Wsi na lata 2021-2025 to program, który ma przede wszystkim integrować 
i aktywizować społeczność wiejską, a także wspierać modernizację przestrzeni wiejskiej poprzez realizację 
niewielkich projektów, które opierają się na wyzwalaniu wspólnego działania. W obecnej edycji programu 
uczestniczy wieś Borek Stary.

cji zadania planuje się demontaż istniejących opraw 
oświetleniowych typu ulicznica wraz z ich utylizacją 
oraz montaż lamp oświetleniowych typu halogen 
wraz z wysięgnikami i okablowaniem. Zadanie zosta-
nie wykonane do końca października br. 

Gmina Tyczyn przekazała laptopy dla beneficjentów 
konkursu Granty PPGR – wsparcie dzieci i wnuków 

byłych pracowników PGR w rozwoju cyfrowym
sprzętu odbyło się na podstawie umów darowizn zawartych 
z osobami, które zostały zakwalifikowane do przedmioto-
wego wsparcia, po spełnieniu warunków określonych w re-
gulaminie ww. konkursu grantowego, do którego nabór 
wniosków odbył się w listopadzie 2021 r. Do Urzędu Miej-
skiego w Tyczynie wpłynęło w tym okresie 16 wniosków. 
Wszystkie zostały zakwalifikowane do objęcia wsparciem.
		  Dofinansowanie w ramach grantu dla gminy określo-
no jako iloczyn ilości dzieci z rodzin po PPGR razy maksy-
malną stawkę za jednostkę komputera, tj. 2 500 zł.
 
Teksty: Edyta Ciura-Szetela – pracownik UM Tyczyn

		  Urząd Miejski w Tyczynie przypomina, że do 
30 czerwca 2022 br. każdy właściciel lub zarząd-
ca budynku ma obowiązek złożenia deklaracji 
do Centralnej Ewidencji Emisyjności Budynków 
(CEEB) dotyczącej źródeł ciepła i źródeł spalania 
paliw. Obowiązek ustawowy złożenia deklaracji o źród-
le ciepła i spalania paliw wynika ustawy z 21 listopa-
da 2008 r. o wspieraniu termomodernizacji i remon-
tów oraz o centralnej ewidencji emisyjności budynków 
(Dz.U. z 2022 r. poz. 438, z późn. zm.). W przypadku 
nowo powstałych budynków i nowo zakupio-
nych  źródeł ciepła lub spalania paliw termin 
wynosi 14 dni od uruchomienia. 

		  Deklarację można złożyć drogą 
elektroniczną za pośrednictwem strony:  

Ci, których kochamy, nie umierają nigdy, 
bo miłość to nieśmiertelność.

Pani Aleksandrze Trojanowskiej

wyrazy szczerego współczucia 
i żalu z powodu śmierci

MAMY

składają: dyrektor i pracownicy MiGBP 
w Tyczynie oraz filii

Nie umiera ten, kto trwa w pamięci żywych.

Szanownej Pani Dyrektor
Zofii Międlar-Mruk

wyrazy głębokiego żalu
i współczucia z powodu śmierci

MAMY

składają: wicedyrektorzy, nauczyciele i pracownicy 
Szkoły Podstawowej im. S. Staszica w Tyczynie

zone.gunb.gov.pl lub w wersji papierowej w Urzędzie 
Miejskim w Tyczynie – ul. Rynek 18, 36-020 Tyczyn.
 
		  Obowiązkowi zgłoszenia podlega: sieć cie-
płownicza, kocioł grzewczy na paliwa stałe, piec ka-
flowy lub wolnostojący opalany paliwem stałym (wę-
giel, pellet, drewno), kominek na paliwo stałe, kocioł 
olejowy, gazowy podgrzewacz przepływowy lub/i po-
jemnościowy, kominek gazowy, grzejnik gazowy, na-
grzewnica gazowa, promienniki gazowe, trzony ku-

chenne, piecokuchnie, kuchnie węglowe, 
pompy ciepła, instalacje ogrzewania elek-
trycznego oraz kolektory słoneczne.

Tekst: Adam Bęben – Urząd Miejski w Tyczynie
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Regulamin konkursu

I.  Cel konkursu

		  Celem konkursu jest upiększenie oraz poprawa 
estetyki Gminy Tyczyn. W swoich założeniach konkurs 
ma być zachętą do dbania o otaczające nas miejsca, 
środowisko, w którym żyjemy oraz skłaniać miesz-
kańców do prowadzenia prac porządkowych wokół 
siebie, swoich posesji, jak również ma być bodźcem 
do zwiększenia ilości nasadzanych drzew, krzewów 
i kwiatów, co sprzyja tworzeniu nowego wizerunku 
miasta i wsi.  

II. Organizator konkursu

Organizatorem konkursu jest Burmistrz Tyczyna.

III. Uczestnictwo i zasady konkursu

1. W konkursie mogą wziąć udział wszyscy miesz-
kańcy Gminy Tyczyn będący właścicielami ogródków 
przydomowych i balkonów.

2. W konkursie nie mogą brać 
udziału Radni RM w Tyczynie i pra-
cownicy UM w Tyczynie oraz ich 
rodziny, jak również laureaci kon-
kursu w roku ubiegłym.

3. W przypadku braku zgłoszeń 
lub ich małej liczby Komisja kon-
kursowa będzie z własnej inicjaty-
wy wyszukiwać ogrody przydomowe i balkony oraz 
zgłaszać je do konkursu za zgodą właściciela. 

4. Konkurs organizowany jest w kategorii na najbar-
dziej ukwieconą posesję w Gminie Tyczyn. 

5. W ocenie konkursowej brane będą pod uwagę: 
ogólne wrażenie estetyczne, kompozycje zasiewów, 

rabaty, klomby, skalniaki, miejsce wypo-
czynku (altany), ciekawostki i kom-

pozycje  roślinne, pomysłowość 
i oryginalność, ład, porządek, kolo-
rystyka, bezpieczeństwo na terenie 
posesji, dbałość o stan środowiska 
przyrodniczego.

6. Warunkiem uczestnictwa  
w konkursie, z zastrzeżeniem 
ust.3, jest wypełnienie karty 
zgłoszenia zawierającej: imię 
i nazwisko, adres, nr tel., zgo-

dę właściciela ogrodu lub 
balkonu na udostępnienie 
go Komisji Konkursowej do 
oceny oraz zgodę na publi-

kację materiałów/zdjęć wraz 

Burmistrz Tyczyna ogłasza konkurs

Tyczyn gminą pełną 
kwiatów i zieleni

z danymi osobowymi właściciela oraz zgodę na prze-
twarzanie danych osobowych.

7. Wzór karty zgłoszenia stanowi załącznik do Regulami-
nu Konkursu i jest dostępny na stronie www.tyczyn.pl, 
w Urzędzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18, 36-020 
Tyczyn - pokój nr 20 A (I piętro), u sołtysów oraz prze-
wodniczącego Zarządu Mieszkańców Miasta Tyczyna.

8. Zgłoszenia można składać w Urzędzie Miejskim 
w Tyczynie w terminie do 10.07.2022 r.

9. Przeglądu ogrodów i balkonów dokona powołana 
przez Burmistrza Tyczyna Komisja konkursowa w ter-
minie od 11 do 24.07 br. 

10. Członkom Komisji konkursowej nie przysługuje 
wynagrodzenie za udział w jej pracach.

11. Spośród zgłoszonych do konkursu ogrodów przy-
domowych i balkonów Komisja konkursowa wyłoni  
3 najbardziej ukwiecone ogrody, które zostaną na-

grodzone, oraz przyznane zostaną 
2 wyróżnienia.

12. Zwycięzcy konkursu otrzyma-
ją nagrody rzeczowe o następują-
cej wartości: 

- I nagroda - zakup towarów 
ogrodniczych na kwotę 600 zł,

- II nagroda - zakup towarów 
ogrodniczych na kwotę 400 zł,

- III nagroda - zakup towarów ogrodniczych na 
kwotę 300 zł, 

- 2 wyróżnienia - zakup towarów ogrodniczych na 
kwotę 150 zł.

13. Środki przeznaczone na finansowanie konkursu 
pochodzą z budżetu gminy. 

14. Ogłoszenie listy zwycięzców i wręczenie 
nagród nastąpi podczas Dożynek Gminnych.

15. Organizator zastrzega sobie 
prawo sfotografowania ogrodów 
i balkonów oraz podania wy-
ników konkursu do publicznej 
wiadomości.

IV. Postanowienia końcowe

		  Komisja kończy swo-
ją pracę po ogło-
szeniu wyników 
konkursu.
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		  Uroczystość rozpoczęła się od zbiórki pocztów 
sztandarowych OSP Borek Stary, OSP KSRG Hermano-
wa, OSP KSRG Tyczyn oraz gospodarzy OSP Kielnarowa 
przed remizą, a następnie przemaszerowano do kościo-
ła parafialnego pw. Wniebowstąpienia Pańskiego, gdzie 
została odprawiona msza św. w intencji strażaków. 
Przewodniczył jej kanclerz Kurii Diecezjalnej w Rze-
szowie ks. Piotr Steczkowski, a koncelebrowali ka-
pelan gminny strażaków i proboszcz parafii Kielnarowa  
ks. Sławomir Balawender oraz ks. Roman Jurczak. 
Po Eucharystii nastąpił przemarsz pocztów sztandaro-
wych oraz uczestników wydarzenia na plac przy remizie 
OSP w Kielnarowej, gdzie odbył się uroczysty apel. 
		  Ceremonia rozpoczęła się od złożenia meldunku 
o gotowości pododdziałów do rozpoczęcia uroczystości. 
Meldunek złożył dowódca uroczystości mł. kpt. Marcin 
Górniak, a odebrał st. bryg. Tomasz Baran - komen-
dant miejski Państwowej Straży Pożarnej w Rzeszowie. 
Następnie orkiestra dęta odegrała hymn narodowy, 
a poczet flagowy dokonał podniesienia flagi państwowej 
na maszt. Minutą ciszy uczczono zmarłych strażaków.
W imieniu gospodarzy przybyłych na spotkanie gości 
powitał druh Wacław Ciura - prezes OSP w Kielnaro-
wej. Obchody Gminnego Dnia Strażaka swoją obecnoś-
cią uświetnili: Janusz Skotnicki - burmistrz Tyczyna, 
Ryszard Fornal - przewodniczący Rady Miejskiej w Ty-
czynie, Karol Ożóg - radny Województwa Podkarpa-
ckiego, st. bryg. Tomasz Baran, dh Artur Szczutek 
- wiceprezes zarządu Powiatowego Związku OSP w Rze-
szowie, dh Janusz Skoczylas - komendant gminny 
Związku OSP w Tyczynie, dh Wacław Staniek - prezes 
zarządu Gminnego Związku OSP w Tyczynie, ks. Sła-
womir Balawender, ks. kanclerz Piotr Steczkowski,  
Barbara Matuła - skarbnik Gminy Tyczyn, Anna Fil - 
sekretarz Gminy Tyczyn, Zbigniew Możdżeń - prezes 
PGK Eko-Strug w Tyczynie, Ewelina Malak –  radna 
RM w Tyczynie, Tomasz Plechawski - pracownik UM 
Tyczynie, sponsorzy i sympatycy naszej jednostki oraz 
Orkiestra Dęta Gminnego Ośrodka Kultury w Błażowej 
na czele z kapelmistrzem Arkadiuszem Hawro. 
		  Kolejnym punktem uroczystości było wręczenie 
odznaczeń za zasługi dla ochrony przeciwpożarowej 
OSP z terenu Gminy Tyczyn. Stosowne uchwały od-
czytał dh Wacław Ciura - członek Prezydium Zarzą-
du Miejsko-Gminnego Związku OSP w Tyczynie. Aktu 
dekoracji dokonał dh Artur Szczutek - wiceprezes 
zarządu Powiatowego ZOSP RP w asyście st. bryg. To-
masza Barana. 
		  Złotym Medalem ze Zasługi dla Pożarnictwa od-
znaczono dh. Dariusza Dziurę z OSP Tyczyn. Srebr-
nym Medalem ze Zasługi dla Pożarnictwa odznaczeni 
zostali druhowie: Zbigniew Borowiec i Robert Bo-
rowiec (obaj OSP Kielnarowa), Krzysztof Perełka 
(OSP Tyczyn) oraz Sławomir Wojtowicz (OSP Her-
manowa). Odznaki Strażak Wzorowy otrzymali druho-
wie: Łukasz Tendelski (OSP Borek Stary) i Michał 
Paluch (OSP Kielnarowa). 
		  Wręczono również odznaki za wysługę lat dla stra-
żaków z OSP Kielnarowa. Aktu dekoracji dokonał pre-
zes dh Wacław Staniek, przy asyście dh. Bogdana 
Tereszkiewicza - sekretarza zarządu Oddziału Miej-
sko-Gminnego Związku OSP RP w Tyczynie. Odznaki 
otrzymali druhowie: Leon Bartoń (40 lat), Tadeusz 

Szczoczarz (40 lat), Janusz Wróbel (40 lat), Sta-
nisław Stanowski (40 lat), Stanisław Grzebyk (40 
lat), Wacław Ciura (40 lat), Janusz Płodzień (40 
lat), Maciej Stanowski (10 lat), Edyta Ciura-Szete-
la (10 lat), Dominik Leniart (10 lat), Witold Rząsa 
(10 lat), Barbara Mroczka (5 lat), Malwina Mroczka 
(5 lat), Joanna Leniart (5 lat), Michał Paluch (5 lat).
		  W podziękowaniu za okazaną pomoc i udzielone 
wsparcie w celu pozyskania samochodu pożarniczego 
dla jednostki OSP w Kielnarowej strażacy wręczyli oko-
licznościowe statuetki burmistrzowi Tyczyna Januszo-
wi Skotnickiemu oraz przewodniczącemu Ryszardo-
wi Fornalowi. Wręczono także specjalne podziękowa-
nia za wieloletnią pracę na rzecz rozwoju jednostki OSP 
w Kielnarowej. Nagrody otrzymali druhowie: Stanisław 
Stanowski, Leon Bartoń oraz Józef Gazdowicz. 
		  Po zakończonym ceremoniale odznaczeń i wyróż-
nień nastąpiło przekazanie samochodu pożarniczego. 
Akt przekazania odczytał burmistrz Janusz Skotnicki, 
który następnie złożył go na ręce prezesa OSP Kielnaro-
wa dh. Wacława Ciury. Kluczyki i dowód rejestracyjny 
odebrali naczelnik OSP Kielnarowa dh Piotr Szetela 
oraz kierowca dh Mateusz Borowiec. Szczególnie do-
niosłym punktem uroczystości było poświęcenie wozu 
bojowego, którego dokonał ks. kapelan Sławomir Ba-
lawender w asyście ks. kanclerza Piotra Steczkow-
skiego. Na koniec nastąpiło symboliczne przecięcie 
wstęgi na nowym samochodzie ratowniczo-gaśniczym. 
		  W dalszej części okolicznościowe przemówienia 
wygłosili zaproszeni goście, którzy w miłych słowach 
wypowiadali się o zaangażowaniu i pracy sąsiadów na 
rzecz społeczeństwa, dziękując jednocześnie za ich 
służbę i życząc, aby jedyną okazją do prezentacji ich 
odwagi i umiejętności były zawody i pokazy, a nie oko-
liczności likwidacji prawdziwych zagrożeń.
		  Na koniec odegrano hymn Straży Pożarnej Rycerze 
Floriana. Uroczystość zakończyła się obiadem oraz stra-
żackim spotkaniem w Domu Ludowym w Kielnarowej. 

		  Zarząd OSP w Kielnarowej pragnie serdecz-
nie podziękować wszystkim, którzy w jakikolwiek 
sposób przyczynili się do zorganizowania uroczystości. 
Przede wszystkim osobom, które pracowały w kuchni 
- za przygotowanie pysznego obiadu oraz poczęstun-
ku dla zaproszonych gości – a także: Sławomirowi 
Lampartowi za profesjonalne nagłośnienie, Gabrieli 
Lampart i Krzysztofowi Tereszkiewiczowi za do-
kumentację fotograficzną, Łukaszowi Synosiowi za 
dokumentację filmową, Orkiestrze Dętej GOK Błażowa 
za uroczystą oprawę muzyczną, sponsorom: Pierogarni 
Rzeszowskiej Preiss, firmie Chmielnik Zdrój S.A., Kwia-
ciarni Flora-Dekor z Kielnarowej. Dziękujemy także 
wszystkim Druhnom i Druhom za poświęcenie swojego 
czasu i pomoc oraz wszystkim niewymienionym z imie-
nia i nazwiska, którzy chętnie włączyli się w przygoto-
wania i służyli dobrą radą. 

		  Obszerna dokumentacja fotograficzna z wydarze-
nia dostępna jest na profilu Facebook jednostki OSP 
Kielnarowa. 
 
Tekst: Edyta Ciura-Szetela – sekretarz OSP Kielnarowa

Gminny Dzień Strażaka w Kielnarowej
		  W piękną słoneczną niedzielę 29 maja br. w Kielnarowej odbyły się Obchody Gminnego Dnia Strażaka oraz 
poświęcenie i przekazanie miejscowej jednostce OSP lekkiego samochodu ratowniczo-gaśniczego. Uroczystość 
miała niezwykle odświętny przebieg i na długie lata zapisze się w historii kielnarowskich strażaków. Okazją do 
wyjątkowego przeżywania tego święta było przekazanie fabrycznie nowego pojazdu Renault Master. 

Agnieszka Opioła 
podczas recitalu 
skrzypcowego



7czerwiec 2022 /GŁOS TYCZYNA/

		  Tegoroczne Dni Tyczyna rozpoczęły się od spotka-
nia podróżniczego zatytułowanego U stóp Annapurny 
z Pawłem Niemczakiem, który pochodzi z Łańcuta. 
Z wykształcenia jest technikiem elektronikiem i techni-

		  2 czerwca br. w ramach obchodów Dni Tyczyna 
w Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Informacji Tury-
stycznej miała miejsce prawdziwa uczta kulturowa - re-
cital skrzypcowy Agnieszki Opioły oraz wernisaż wy-
stawy Tyczyńskie Światło malarstwa Andrzeja Korca.
		  Podczas pierwszej części wydarzenia mogliśmy 
przenieść się w czasie do przełomu XVII i XVIII w., 
bowiem usłyszeliśmy sonatę i partity J.S. Bacha oraz 
Fantazje Telemanna na skrzypce solo w znakomitym 
wykonaniu Agnieszki Opioły. Artystka pochodzi z Ty-
czyna i mimo iż mieszka poza granicami Polski (Szkocja, 
Włochy), gdzie ciągle muzycznie się rozwija, to o swoim 
domu wciąż pamięta i ciepło się wyraża. Jak sama przy-

znaje - w muzyce ciągłą inspiracją jest 
dla niej Tyczyn i okolice Doliny Strugu 
- ich piękno i cisza. 
	 Kolejna cześć wydarzenia zosta-
ła przeznaczona dla Andrzeja Korca 
- wybitnego malarza i artysty. W jego 
dorobku są liczne wystawy indywidual-
ne i grupowe, w kraju i zagranicą. Jest 
laureatem wielu konkursów malarskich, 
otrzymał również odznakę honorową Za-
służony dla Kultury Polskiej oraz medal 
Zasłużony Kulturze – Gloria Artis, a także 
Nagrodę Miasta Rzeszowa w dziedzinie 
kultury i sztuki za osiągnięcia artystycz-
ne w dziedzinie twórczości plastycznej.

Podziękowanie

		  Zarząd oraz Druhny i Druhowie OSP Kielnarowa składają serdeczne podziękowania władzom samorządo-
wym z Burmistrzem Tyczyna Januszem Skotnickim i Przewodniczącym Rady Miejskiej Ryszardem Fornalem 
na czele za przychylność i determinację w zakupie nowego samochodu bojowego. Samochód ten w znacznym 
stopniu zwiększa siłę bojową naszej jednostki i zwiększa poziom bezpieczeństwa mieszkańców Kielnarowej 
i całej Gminy Tyczyn.

Tyczyńskie Światło
		  Sztuka jest jedną z głównych form duchowej kultury człowieka. Jej obecność w każdym etapie ludzkiej cy-
wilizacji oraz ciągły rozwój dowodzą, że życie ludzkie bez sztuki jest niemożliwe. Zaspakaja ona jego najgłębsze 
duchowe i emocjonalne potrzeby. Jest ważnym środkiem pobudzającym refleksje i myślenie, a także ułatwia 
zrozumienie otaczającej człowieka rzeczywistości. 

kiem pożarnictwa. Obecnie podróżnik jest emerytem, 
a od  2015 r. działa aktywnie w Klubie Fotografii jako 
słuchacz Uniwersytetu Trzeciego Wieku Uniwersytetu 
Rzeszowskiego. Kontynuuje tam swoje zainteresowa-
nia, którymi od młodości pozostały fotografia oraz tu-
rystyka, głównie góry. Przyjemność chodzenia po gó-
rach pan Paweł łączy z fotografowaniem piękna natury.

		  Materiały do spotkania powstały w maju 2014 r. 
podczas zorganizowanej indywidualnie wyprawy trek-
kingowej w Himalaje w Nepalu. Podróżnik opowiadał 
o szczegółach wyprawy, jej organizacji i przebiegu, 
a także o napotkanych ludziach, ich życiu codziennym, 
warunkach mieszkaniowych, tamtejszej kuchni oraz 
przygodach, jakie towarzyszyły podczas trekkingu do-
okoła Annapurny.  

Tekst: Natalia Krawiec

		  Zorganizowanie wystawy 
Tyczyńskie Światło, to – jak sam 
artysta przyznał – jego pożegna-
nie z woj. podkarpackim. Panie, 
które uczestniczyły w warszta-
tach malarskich, prowadzonych 
od blisko 3 lat w CDKiIT w Ty-
czynie przez A. Korca, pani Bea-
ta, która sprawowała opiekę nad 
tymi zajęciami, a także dyrektor 
M-GOK w Tyczynie Zakia Cieśli-
cka-Majka skierowały do arty-
sty wiele ciepłych słów. Następnie po niezwykle wzru-
szającej przemowie malarza wszyscy udali się do sali 
kominkowej, by podziwiać wystawę. Składa się ona z 72 
obrazów, wśród których można znaleźć prace przedsta-
wiające Tyczyn i dom przy ul. Mokra Strona 26, gdzie 
przez pewien czas artysta mieszkał i tworzył.  
		  Dziękujemy wszystkim za obecność. Jesteśmy 
szczęśliwi, że tak licznie przybyli Państwo na nasze 
wydarzenie. Zapraszamy serdecznie na kolejne odby-
wające się w przyszłości. 

		  Wystawę malarstwa Andrzeja Korca można oglą-
dać do 7.07 br. w CDKiIT w Tyczynie, w dniach i go-
dzinach otwarcia placówki.  Istnieje możliwość zakupu 
obrazów. Zapraszamy serdecznie. 

Tekst: Jolanta Krzanowska

DNI TYCZYNA 2022

Spotkanie z podróżnikiem Pawłem Niemczakiem

Podróżnik Paweł Niemczak z Natalią Krawiec

Agnieszka Opioła 
podczas recitalu 
skrzypcowego

Dyrektor M-GOK Zakia 
Cieślicka-Majka 

oraz Andrzej Korzec
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		  Wyróżnienia: Łukasz Horzępa – kl. VI, SP Kiel-
narowa (opiekun Izabela Liskowicz), Dawid Opa-
liński-Tylutki – kl. VI, SP Tyczyn (opiekun Renata 
Rzepka), Matylda Bialic – kl. IV, SP Tyczyn (opiekun 
Monika Skowron)

Kategoria III (klasy VII-VIII)

1	miejsce za pracę plastyczną: 
Oliwia Szetela – kl. VII, SP 
Tyczyn (opiekun R. Rzepka)
1	miejsce za prezentację mul-
timedialną: Irmina Wróbel 
– kl. VII, SP Kielnarowa (opie-
kun: I. Liskowicz)
1 miejsce za album: Konrad 
Bęben – kl. VII, SP Borek Sta-
ry (opiekun M. Kawa-Szpala)
2	miejsce: Anna Konkol – kl. 
VII, SP Borek Stary (opiekun 
M. Kawa-Szpala)
3	miejsce: Karolina Socha-
cka – kl. VII, SP Kielnarowa 
(opiekun I. Liskowicz)
		  Wyróżnienia: Wiktor Amanowicz – kl. VII, SP 
Tyczyn (opiekun R. Rzepka); Michał Korbecki - kl. 
VII, SP Kielnarowa (opiekun: I. Liskowicz); Weroni-
ka Turaj – kl. VII, SP Tyczyn (opiekun R. Rzepka); za 
prezentację multimedialną: Emilia Rabijewska – kl. 
VII, SP Tyczyn (opiekun R. Rzepka)

Kategoria IV (Liceum)

1 miejsce:
●	 za pracę plastycz-
ną: Wiktoria Nowak 
– kl. II, Zespół Szkół 
w Tyczynie (opiekun 
Krzysztof Hajduk)
●	 za prezentację mul-
timedialną: Agniesz-
ka Majka – kl. III, ZS 
w Tyczynie (opiekun K. 
Hajduk)
●	 za album: Karolina 
Mazurkiewicz – kl. II, ZS w Tyczynie (opiekun K. Hajduk)

		  Uroczyste rozstrzygnięcie tego gminnego konkur-
su odbyło się 3.06 br. Nagrody i pamiątkowe dyplomy 
wręczyli laureatom burmistrz Tyczyna Janusz Skot-
nicki oraz prezes Towarzystwa Miłośników Ziemi Ty-
czyńskiej Agnieszka Fudali. W tym roku przypadła 
10. jubileuszowa edycja konkursu, którego organizato-
rem są: TMZT, Gmina Tyczyn i Miejsko-Gminny Ośro-
dek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. Tego-
roczna edycja konkursu różniła się od wcześniejszych, 
ponieważ zadaniem uczestników było przygotowanie 
prac, do których inspiracje mieli czerpać z istniejących 
o każdej z miejscowości gminy Tyczyn legend. 

		  W skład komisji konkursowej wchodzili następują-
cy członkowie: Agnieszka Fudali - prezes TMZT, Zofia 
Katarzyna Domino - zastępca prezesa TMZT, Zofia Do-
mino - członek zarządu TMZT, Zakia Cieślicka-Majka - 
dyrektor M-GOK w Tyczynie, Natalia Krawiec - specja-
lista ds. dziedzictwa kulturowego w M-GOK, Dominika 
Surmacz - instruktor ds. kulturalnych w M-GOK. 

		  Na konkurs wpłynęło 87 prac. Jury zwróciło uwagę 
na barwną kolorystykę prac, różnorodność wykorzysta-
nych technik plastycznych oraz dbałość o szczegóły. Spo-
śród wszystkich prac jury przyznało następujące miejsca: 

Kategoria I (klasy 0-III)

1	miejsce: Tymoteusz 
Korcz – kl. II, SP Ty-
czyn (opiekun Kata-
rzyna Konkol)
2	miejsce: Natalia 
Sapa – kl. I, SP Borek 
Stary (opiekun Mag-
dalena Kawa-Szpala)
3	miejsce: Oliwia Ły-
siak – kl. I, SP Borek 
Stary (opiekun M. Ka-
wa-Szpala)
		  Wyróżnienia: Nathan Szeliga – kl. I, SP Kielna-
rowa (opiekun Alicja Fic), Aleksandra Dolot – kl. 
II, SP w Tyczynie (opiekun Agnieszka Fudali), Sara 
Szymkowicz – kl. III, SP Kielnarowa (opiekun Iwona 
Karnas)

Kategoria II (klasy IV-VI)

1	miejsce: Emilia Ro-
gula – kl. IV, SP Borek 
Stary (opiekun M. Ka-
wa-Szpala)
2	miejsce: Maria Opio-
ła – kl. V, SP Borek Sta-
ry (opiekun M. Kawa- 
Szpala)
2	miejsce: Dominika 
Kawalec – kl. IV, SP 
Borek Stary (opiekun 
M. Kawa-Szpala)
3	miejsce: Ksawery Osiadły – kl. IV, SP Borek Stary 
(opiekun M. Kawa-Szpala)

DNI TYCZYNA 2022

Rozstrzygnięcie konkursu 
Piękno naszej ziemi tyczyńskiej

Praca Tymka Korcza

Praca Emilki Roguli

Praca Oliwii Szeteli

Praca Wiktorii Nowak

Wspólna fotografia organizatorów konkursu z jego 
uczestnikami i opiekunami
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ciąg dalszy na str. 10

		  Autorem książki jest dr nauk humanistycznych Da-
riusz Fudali – pracownik naukowo-dydaktyczny wielu 
uczelni wyższych oraz wieloletni prezes MKS Strug Ty-
czyn, którego nieoceniony wkład w rozwój sportu na 
terenie Gminy Tyczyn przynosi dziś wymierne efekty. 
		  Na spotkaniu pojawiło się wielu znakomitych go-
ści na czele ze Stanisławem Kruczkiem – członkiem 
zarządu Województwa Podkarpackiego, burmistrzem 
Tyczyna Januszem Skotnickim, członkami Rady 
Miejskiej, wiceprezesem Podkarpackiego Związku Pił-
ki Nożnej Jackiem Adamskim, zarządem MKS Strug 
Tyczyn, dyrektorami szkół w Tyczynie oraz pracownika-
mi dydaktycznymi Uniwersytetu Rzeszowskiego. Naj-
liczniejszą zaś grupę stanowili byli piłkarze, trenerzy, 
działacze i sympatycy tyczyńskiego klubu. 
		  Spotkanie rozpoczęło się wystąpieniem prezesa 
MKS Strug Tyczyn Ryszarda Domino, który przed-
stawił sprawozdanie ze sportowej działalności klubu 
na przestrzeni lat. Następnie autor książki D. Fudali 
omówił każdy rozdział książki oraz opowiedział o tym, 
co i kto zainspirował go do napisania monografii. 
		  Podczas spotkania najbardziej zasłużonym zawodni-
kom, zawodniczkom oraz działaczom wręczono brązowe, 
srebrne, złote i honorowe odznaki Zasłużony dla Podkar-
packiego Związku Piłki Nożnej. Uhonorowano też byłe pił-
karki ręczne, które przed laty również odnosiły sukcesy. 
		  Kolejnym elementem spotkania był wspólny posi-
łek, przy którym zgromadzeni goście mogli porozma-
wiać i powspominać  te starsze oraz te nowsze dzieje.
		  Dzięki wysiłkom działaczy i sympatyków klub MKS 
Strug Tyczyn jest jednym z niewielu w Polsce, które 
posiadają nie tylko własny sztandar, ale i książkę. Jed-
nak znając zapał i poświęcenie działaczy tyczyńskiego 
klubu, z pewnością to jeszcze nie koniec… 

Tekst: Jolanta Krzanowska

Od Redakcji

Na fanpage’u Strug Szik Tyczyn 
znajdują się informacje na temat 
przyznanych odznak podczas sobot-
niego spotkania.  

Brązową Odznaką odznaczono Dawida Krup-
czaka.

Srebrne Odznaki otrzymali: Dariusz Baran, 
Marian Janusz, Janusz Kopaczyński, Mateusz 
Krzanowski, Mariusz Ligęza, Grzegorz Naj-
da, Janusz Rożkiewicz, Stanisław Sitek, Jacek 
Sowa, Mariusz Tarnawski, Patryk Wilk.

Złote Odznaki otrzymali: Roman Chruszcz, 
Eugeniusz Chuchla, Zdzisław Cybulski, Roman 
Domino, Ryszard Domino, Dariusz Fudali, Jan 
Górzec, Maria Hadała, Krzysztof Janik, Józef 
Lisowicz, Tadeusz Malinowski, Tadeusz Olech, 
Eugeniusz Peszko, Marek Pikiel, Roman Pio-
trowski, Aleksander Prokop, Stanisław Roguz, 
Jan Siwy, Czesław Wrona, Andrzej Zieliński, Ja-
rosław Żukowski.

Honorowymi Odznakami nagrodzono: An-
drzeja Grondeckiego, Józefa Janickiego, Zdzi-
sława Napieracza i Jana Wiśniaka.

DNI TYCZYNA 2022

Promocja książki w stulecie Strugu Tyczyn
		  Setne urodziny klubu sportowego MKS Strug Tyczyn były świetną okazją do spotkania byłych i obecnych 
piłkarzy, działaczy oraz sympatyków klubu. Huczne urodziny obchodzone były w ramach tegorocznych Dni Ty-
czyna. W sobotę 4.06 br. sala widowiskowa MGOK-u w Tyczynie wypełniła się po brzegi, a wszystko to za sprawą 
promocji książki „Sto lat Strugu Tyczyn. Rzecz o piłce nożnej i innych dyscyplinach sportowych w Tyczynie”.

Wspólna fotografia organizatorów konkursu z jego 
uczestnikami i opiekunami

		  Jury podkreśla wysoki poziom artystyczny przy-
gotowanych przez uczniów prac. Duży udział dzieci 
i młodzieży w poszczególnych grupach wiekowych oraz 
różnorodność technik wykonanych prac  rokują na dal-
szy ich rozwój artystyczny. 

		  Szczególne słowa podziękowania składamy orga-
nizatorom konkursu, a uczestnikom życzymy dalszych 
osiągnięć artystycznych, jednocześnie zachęcając do 
udziału w kolejnych edycjach konkursu.

Tekst: Natalia Krawiec

Finał Dni Tyczyna 
		  Finał tegorocznych Dni Tyczyna, który odbył się 
5.06 br., rozpoczęła XXII Podkarpacka Parada Orkiestr 
Dętych. Zespoły tradycyjnie już przemaszerowały z ty-
czyńskiego Rynku na boiska sportowe przy hali spor-
towej SP w Tyczynie przy ul. Grunwaldzkiej. Na placu 
wszystkie orkiestry pod batutą Tadeusza Chlebka 
wspólnie zagrały dwa utwory: Orkiestry dęte i Happy 
Marching Band, po których burmistrz Tyczyna Janusz 
Skotnicki oficjalnie otworzył niedzielną imprezę po-
prowadzoną przez Janusza Majkuta. 

		  W części konkursowej wzięło udział 5 orkiestr z wo-
jewództwa podkarpackiego, a oceniało je jury w skła-
dzie: Józef Nawojski (muzyk, kapelmistrz, Pierwszy 
Trębacz Filharmonii, ekspert Ministerstwa Edukacji 
Narodowej ds. instrumentów dętych blaszanych), Ta-
deusz Chlebek (kapelmistrz, muzyk, instruktor mu-
zyczny, starszy chorąży sztabowy Wojska Polskiego), 
Zofia Matys (emerytowana dyrektor M-GOK w Tyczy-
nie, inicjatorka wielu imprez, m.in. Podkarpackiej Para-
dy Orkiestr Dętych), ks. Marian Czenczek (proboszcz 
parafii w Tyczynie).
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ciąg dalszy ze str. 9

		  Przed koncertem gwiazd wieczoru uczestnicy im-
prezy mogli wziąć udział w konkursach prowadzonych 
przez charyzmatycznego konferansjera Janusza Maj-
kuta, w których do wygrania był: voucher o warto-
ści 500 zł ufundowany przez Grupę Why Not Travel, 
vouchery od firmy Pratko Cafe oraz wideorejestratory 
ufundowane przez OSK Bezkolizyjni. 
		  Po konkursach przyszedł czas na występ gwiazdy 
wieczoru, którą w tym roku był zespół De Mono z wo-
kalistą Andrzejem Krzywym. Grupa zaprezentowała 
swoje najpopularniejsze utwory, jak: Kochać inaczej, 
Póki na to czas, Zostańmy sami oraz nowe piosenki 
z płyty z twórczością Agnieszki Osieckiej pt. Osie-
cky, która zawiera utwory z tekstami poetki w zupełnie 
nowych aranżacjach. Koncert został przyjęty z wielkim 
entuzjazmem, a licznie zgormadzona publiczność chęt-
nie śpiewała popularne utwory wraz z zespołem. 

		  Po koncercie odbyła się potańcówka w stylu retro 
z DJ Artresem, podczas której uczestnicy bawili się do 
północy przy największych przebojach lat 80. i 90. 
		  W przestrzeni wydarzenia Maciej Gulak (miesz-
kaniec Gminy Tyczyn, właściciel studia tatuażu Bre-
akin’ Ink Tattoo Studio) tworzył graffiti inspirowane 

DNI TYCZYNA 2022

Dziewczęca Orkiestra Dęta Fanfara Rzeszów podczas 
przemarszu z tyczyńskiego Rynku na szkolne boiska 

sportowe przy ul. Grunwaldzkiej

Występ Karoliny Nieckarz przy akompaniamencie 
Mateusza Grzesika

Muzycy zespołu De Mono na tle tyczyńskiej publiczności

		  Jury po wysłuchaniu orkiestr, biorąc pod uwa-
gę dobór repertuaru, czystość brzmienia, frazowanie 
i dynamikę oraz interpretację wykonywanych utwo-
rów, a także ogólny wyraz artystyczny, postanowiło 
przyznać następujące nagrody: I miejsce - orkiestra 
z Grodziska Dolnego, II miejsce ex aequo – orkiestra 
OSP w Kraczkowej i Dziewczęca Orkiestra Dęta Fan-
fara Rzeszów; III miejsce ex aequo – orkiestra z GOK 
w Niebylcu i Parafialna Orkiestra z Komorowa.

		  W drugim bloku niedzielnych wydarzeń zaprezen-
towały się dziecięce grupy artystyczne działające przy 
M-GOK Tyczyn i filiach – grupy taneczne: Arabeska, Pe-
rełki i Gwiazdeczki (DL Borek Stary), których instruk-
torem jest Monika Fornal; zespół taneczny Katarzyn-
ki gr. młodsza i starsza, działające przy M-GOK Tyczyn 
(instruktor: Gabriela Późniak); dziecięcy zespół ta-
neczny Niezapominajki (instruktor: M. Fornal); Grupa 
Wokalna Tyczyńskie Gwiazdeczki (instruktor: Karolina 
Nieckarz), Grupa Taneczna Baletnice (instruktor: M. 
Fornal) oraz grupa Zumba Kids, w której wystąpiły 
dzieci uczęszczające na zajęcia do Tyczyna, Hermanowej 
i Borku Starego (instruktor Joanna Dopart). Wszyst-
kie grupy zaprezentowały układy i utwory, nad którymi 
pracowały przez cały semestr. Dzieciaki po raz pierwszy 
wystąpiły na tak dużej scenie i przed tak licznie zgro-
madzoną publicznością. Stres, jaki na pewno towarzy-
szył małym artystom podczas występów, wynagrodziły 
gromkie brawa, duma i wzruszenie, które było widoczne 
na twarzach rodziców zgromadzonych pod sceną.  
		  Po występach dziecięcych rozpoczęliśmy blok 
koncertowy. Jako pierwsza  na scenie zaprezentowała 
się mieszkanka naszej gminy Karolina Nieckarz wraz 
Mateuszem Grzesikim, który akompaniował jej na 
gitarze. Duet zaprezentował najpopularniejsze polskie 
przeboje. Następnie wystąpił zespół The Foxcats, któ-
ry gra muzykę o brzmieniu rock’n’rolla z lat 50.-70. 
oraz własne utwory. Podczas koncertu zgromadzona 
publiczność mogła doświadczyć siły muzyki, potęgi 
charyzmy i mocy radości.

Podczas finału Dni Tyczyna na scenie zaprezentowały się grupy artystyczne działające przy M-GOK w Tyczynie i filiach
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historią Tyczyna, które można obejrzeć na boiskach 
sportowych przy CDKiIT przy ul. Grunwaldzkiej 29. 
		  Na najmłodszych mieszkańców czekały animacje, 
które poprowadził Michał Samborski oraz darmowa 
strefa dmuchańców. Darmowe atrakcje dla dzieci zo-
stały sfinansowane przez Zarząd Mieszkańców Miasta 
Tyczyna - składamy serdeczne podziękowania przewod-
niczącemu Janowi Naporze za wsparcie finansowe. 

		  Dzieci mogły skorzystać również z następujących 
stoisk edukacyjnych: stoisko M-GOK w Tyczynie, na 
którym odbywały się zajęcia plastyczne dla dzieci, KK 
Kids Academy (malowanie twarzy), Code Fun (zajęcia 
z robotyki), Kids Air Fun (tatuaże dla dzieci), KreaTech 
Kreatywni Technologicznie (zajęcia z robotyki), Młodzie-
żowe Centrum Współpracy (stoisko z grami planszowy-
mi), Speaker Świat Języków Obcych (stoisko z grami 
planszowymi po angielsku), Wesoła Szachownica (gry 
w szachy), LKS Jar (strzelanie z łuków do tarczy), War-

DNI TYCZYNA 2022
koczykarnia (warkoczyki syntetyczne), zdobienie pier-
ników z Dorotą Sałak oraz stoisko MiGBP w Tyczynie 
(więcej informacji o tym stoisku poniżej w ramce).
		  Oprócz stoisk edukacyjnych uczestnicy wy-
darzenia mogli skorzystać ze stoisk handlowych:  
Waldemara Dubaja (misy drewniane),  Lalamania Lal-
ki z ubraniami Marii  Trafidło, Grażyny Stefanik (rę-
kodzieło), Anny Grabiec (rękodzieło), Profeum Energy 
(fotowoltaika) Jakuba Pieczonki, OSK Bezkolizyjni - 
Olafa Czai (na tym stoisku można było wziąć udział 
w konkursie na najszybsze przejście toru przeszkód 
w alko-goglach, do wygrania był wideorejestrator), Fo-
rever - kosmetyki Joanny Dopart oraz stoiska ze zbiór-
ką dla 4-miesięcznej Poli Matuszek chorej na SMA. 

		  Organizatorami tegorocznych Dni Tyczyna byli: 
Burmistrz Tyczyna i Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury 
im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. Partnerzy wydarze-
nia: Towarzystwo Miłośników Ziemi Tyczyńskiej i Miej-
ski Klub Sportowy Strug Tyczyn. Patronat Medialny nad 
wydarzeniami objęli:  TVP 3 Rzeszów, Radio Supernova 
Rzeszów, Rzeszów – Info, Gazeta Codzienna Nowiny, 
portal nowiny24, Kurier Rzeszowski, Dzieje się na Pod-
karpaciu, Ziemia Rzeszowska.

		  Pragniemy serdecznie podziękować sponso-
rom i darczyńcom Dni Tyczyna, którymi byli: Sta-
rosta Rzeszowski, Zarząd Mieszkańców Miasta Tyczyna, 
Grupa Why Not Travel, Pratko Cafe, Pratko Development, 
Łomża, Bank Spółdzielczy w Tyczynie, Profeum Energy 
- fotowoltaika, Spółdzielnia Telekomunikacyjna OST, 
Linker Europa, OSK Bezkolizyjni, Restauracja Gruzińska 
Georgia, Radio Supernova, Firma Handlowo-Usługowa 

Kalla z Rzeszowa, Termoinstal Sp. 
z o.o. z Łańcuta, Wod-Kan Ryszard 
Kaczor, parafia w Tyczynie. Bardzo 
dziękujemy za wsparcie organiza-
cji Dni Tyczyna 2022. Dzięki Pań-
stwa zrozumieniu i pomocy mogło 
zostać realizowane przedsięwzięcie 
bardzo ważne dla życia kulturalne-
go mieszkańców Gminy Tyczyn. 
Cieszymy się, że to właśnie w Was 
znaleźliśmy sojuszników. Niewiele 
jest firm tak hojnych i chętnych 
do pomocy. Wasza darowizna była 
dla nas bardzo znacząca. Życzymy 
Wam wielu sukcesów!

	 Serdeczne podziękowania kie-
rujemy również do Komendanta 
i pracowników Komisariatu Poli-
cji w Tyczynie oraz ochotniczych 
straży pożarnych z Tyczyna 
i Borku Starego za pomoc w za-
bezpieczeniu przemarszu orkiestr, 
a także pracowników Eko-Strug 
Bis za pomoc w trakcie wydarzenia 
i przy pracach porządkowych. 

	 Dziękujemy także wszystkim 
mieszkańcom naszej Gminy za tak 
dużą frekwencję podczas wszystkich 
wydarzeń organizowanych w ra-
mach tegorocznych Dni Tyczyna.

Tekst: Dorota Błońska 

Animacje dla dzieci z Michałem Samborskim

Chętnych do wykonania 
zakładki do książki 
w kształcie loda na 

patyku nie brakowało

Pamiątkowe zdjęcie w Fotobudce Najmłodszy 
Przyjaciel 
Biblioteki

Stoisko MiGBP w Tyczynie podczas 
finałowej imprezy w ramach Dni Tyczyna

		 Wśród wielu atrakcji przewidzianych przez organizatorów tegorocz-
nych Dni Tyczyna znalazło się także stoisko MiGBP w Tyczynie, które przy-
gotowane zostało przez bibliotekarzy z myślą zarówno o najmłodszych, 
jak i dorosłych uczestnikach tej plenerowej imprezy. Na naszym stoisku 
dzieci mogły skorzystać z bajkowych puzzli i kolorowanek, a także wylo-
sować Pszczółkę-zagadkę. Największym powodzeniem cieszyły się war-
sztaty z wykonywania zakładki do książki w kształcie loda na patyku oraz 
Biblioteczna Fotobudka. Za wykonanie choć jednego bajkowego zadania 
najmłodsi otrzymywali małe niespodzianki i medale Przyjaciela Biblioteki. 

		 Dorośli mogli zakupić książki-albumy z dawnymi fotografiami i naj-
nowszy przewodnik turystyczny po gminie Tyczyn. W ciągu kilku godzin 
nasze stoisko odwiedziło ponad 50 dzieci, które chciały z nami kreatywnie 
spędzić czas.  Dorośli natomiast chętnie zaopatrywali się w książki, zgod-
nie twierdząc, że takie publikacje to wyjątkowa pamiątka.

Tekst: Agnieszka Janda
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		  Uczestnicy tej niezwykłej lekcji wysłuchali wy-
stąpienia burmistrza Tyczyna Janusza Skotnickie-
go o działalności placówki Topola ZWZ AK w Tyczynie, 
a także informacji dr. Jacka Magdonia z IPN Odział 
Rzeszów o konkursie  Żołnierze w służbie  historii. 

	 Nowe książki to coś, co bibliote-
karze lubią najbardziej. Dzięki Miej-

sko-Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych końcem maja br. MiGBP w Tyczynie 
wzbogaciła się o 77 książek (o wartości 2,5 tys. zł), któ-
re zasiliły księgozbiór Biblioteczki Wsparcia. Znajdują się 
w niej pozycje książkowe m.in. 
z psychologii, wychowania, 
medycyny i profilaktyki uzależ-
nień, które są wsparciem dla 
osób borykających się z roz-
maitymi problemami zdrowot-
nymi i nie tylko. W dzisiejsze 
Półce prezentuję cztery z nich. 

		  Na początek przedsta-
wiam poradnik z serii Biblio-
teka Apteki Pana Boga Marii 
Treben pt. Choroby dróg 
oddechowych. Kuracje zio-

łowe. Autorka była wybitną specjalistką ziołoleczni-
ctwa, która opublikowała wiele poczytnych poradników 
i wygłosiła setki konferencji o zdrowym stylu życia. 
W prezentowanej przeze mnie książce Treben przeka-
zuje w początkowych rozdziałach szereg cennych infor-
macji dotyczących ziół  (ich przeznaczenie, najlepszy 
czas na zbieranie, efektywne przechowywanie i stoso-
wanie) oraz domowych środków leczniczych. Zioła są 
tu zaprezentowane alfabetycznie, z kolorowymi ilustra-
cjami i wskazówkami, gdzie rosną i kiedy ich lecznicze 
właściwości są najbardziej intensywne. Kolejna część 
poradnika zawiera opis chorób układu oddechowego 
i przykładowe kuracje ziołowe, które łagodzą objawy 
schorzenia. Ostatni rozdział książki to bardzo ciekawe 
wskazówki dotyczące zapobiegania chorobom. 

		  Od kilku lat dietetycy na całym świecie przekonują, 
że nasze posiłki powinny być bogate w tzw. superżyw-
ność, np. sezam, awokado czy jagody goji. Przyrostek 
super- ma być gwarantem bogactwa witamin, minera-
łów i innych składników odżywczych. Kasze do super-

Żywa lekcja historii
		  23 maja br. w Miejskiej i Gminnej Bibliotece Publicznej w Tyczynie odbyła się żywa lekcja historii poświęcona 
gen. Mieczysławowi Huchli. Spotkanie zorganizowane zostało w ramach konkursu „Żołnierze w służbie histo-
rii” przez opiekuna Małgorzatę Sochacką i uczniów z Zespołu Szkół w Tyczynie, przy współudziale tyczyńskiej 
biblioteki publicznej.

W dalszej części spotkania dr Marcin Bukała wystą-
pił z referatem pt. Generał Mieczysław Huchla i jego 
rola w dokumentacji i upamiętnianiu historii AK i WiN, 
a po nim dr Dariusz Fu-
dali przedstawił postać 
generała z Tyczyna oraz 
pokazał krótki film o Mu-
zeum Żołnierzy Wyklętych 
i Więźniów Politycznych 
PRL. Gościem specjalnym 
był dr Andrzej Huchla, 
syn generała, który na tę 
szczególną lekcję przyje-
chał z Wrocławia. Oprawę 
muzyczną przygotowali 
uczniowie Zespołu Szkól 
w Tyczynie.

Tekst: Alicja Kustra – dyrektor MiGBP w Tyczynie

Burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki podczas wystąpienia. 
Druga z prawej Małgorzata Sochacka – organizatorka żywej 
lekcji historii

Prelegenci

Dr Andrzej Huchla opowiada 
o swoim ojcu

Goście żywej lekcji historii, która odbyła się w Saloniku Lite-
rackim przy MiGBP w Tyczynie
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żywności nie zostały zaliczone, 
a szkoda, bo pod względem 
dobroczynnego wpływu na 
nasz organizm, plasują się na 
wysokiej pozycji. Jeśli chodzi 
o wartości odżywcze prawie 
każda kasza przewyższa ma-
karon, ryż i ziemniaki. Warto 
zatem włączyć je do codzien-
nego jadłospisu. Pomocna 
może być w tym barwna książ-
ka pt. Kaszomania, do której 
tekst przygotowały Karolina 

Hyży i Marta Krawczyk. Autorki zawarły w poradni-
ku 150 przepisów na dania z kaszami w roli głównej. 
W książce umieszczono przepisy na dania (i te na słodko, 
i te na słono) z kaszami: jęczmienną, gryczaną, jagla-
ną, orkiszową, owsianą, kuskus, manną, kukurydzianą, 
amarantusem i komosą ryżową. Są to proste przepisy 
na proste dania, do przygotowania których nie trzeba 
wielu składników, co jest niewątpliwie dużym atutem.

		  Wakacyjny czas to ide-
alny moment na relaks i re-
generację. Wyczerpane cało-
roczną pracą czy nauką umysł 
i ciało potrzebują odpoczynku, 
by naładować akumulatory na 
kolejne miesiące. O ile wiemy, 
jak może wypocząć nasze cia-
ło, trudniej jest uświadomić 
sobie, że regeneracji wyma-
ga także nasz umysł. Volker 
Busch w książce pt. Wolna 
głowa. Jak zadbać o swo-
ją koncentrację i kreatyw-
ność przekonuje czytelników, 

że szczególnie w obecnych czasach musimy się zatrosz-
czyć o nasz umysł, który codziennie jest bombardowany 
setkami informacji. Prof. Busch (ceniony lekarz i neuro-
biolog) podsuwa ciekawe pomysły, jak odzyskać jasność 
umysłu i poprawić pamięć oraz koncentrację. Wylicza 
też, co się dzieje, kiedy nie ćwiczymy swojej kreatyw-
ności i przedstawia sposoby, które pomogą nam wpadać 
na ciekawe i przydatne nie tylko w pracy pomysły. 

		  Kiedy już nasz umysł 
wypocznie, będzie skoncen-
trowany i nakierowany na 
kreatywność, możemy się 
zabrać za zadania, których 
wykonanie ciągle odkłada-
my w czasie. Nazywa się to 
prokrastynacja i może wielu 
osobom spędzać sen z po-
wiek. Jak sobie z tym radzić, 
podpowiada Barbara Lech 
w książce pt. Kiedy odwle-
kasz i narzekasz… 102 
sposoby na pokonanie 
prokrastynacji. Poradnik bezlitośnie rozprawia się 
z wszelkimi wymówkami, które człowiek może stoso-
wać, by usprawiedliwić odkładanie wykonania jakiegoś 
zadania. Najprościej rzecz ujmując – odkładamy co się 
da, by nie wychodzić ze strefy komfortu. Mało tego – od 
prokrastynacji można się uzależnić! Autorka proponuje 
wiele praktycznych ćwiczeń, które ułatwią czytelnikowi 
rozpoznanie, czy ma problem z prokrastynacją, czy też 
nie. Dzieli się też wieloma praktycznymi i konkretnymi 
radami, jak zacząć wreszcie wykonywać zadania od-
kładane w nieskończoność, skąd czerpać motywację do 
działania i jak efektywnie wypoczywać.

Książki poleca: Agnieszka Janda
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			   ●	 Z okazji Dnia Matki w DL w Bor-
ku Starym zaprezentowały się dzieci biorące udział 
w zajęciach tanecznych z grup: Arabeska, Perełki 
i Gwiazdeczki z naszej filii. Wystąpiły również małe 
borkowianki: Julia, Emilka i Łucja, które uczą się 
śpiewu i gry na instrumentach w AVmusic Edukacja 
Muzyczna w Tyczynie. 

		  Wszystkie obecne na spotkaniu mamy otrzyma-
ły kwiaty wykonane podczas zajęć plastycznych przez 
dzieci z grup Akwarele i Pastele. 
		  Dziękuję wszystkim mamom za przybycie 
i wszystkim dzieciom za moc emocji.

●	 31 maja  br. Zespół Śpiewaczy Borkowianie na za-
proszenie ks. Mariusza Niemca zaśpiewał pieśni ma-
ryjne podczas mszy św. w kościele parafialnym w Bor-
ku Starym na zakończenie nabożeństw majowych. Po 
Eucharystii, w ramach Tygodnia Kultury zorganizowa-
nego przez Szkołę Podstawową w Borku Nowym, odby-
ło się ognisko na placu przy kościele, podczas którego 
Borkowianie zaprezentowali pieśni patriotyczne.

●	 5 czerwca br. podczas Dni Tyczyna wystąpiły trzy 
grupy taneczne działające przy naszym Domu Ludo-

Informacje z Domu Ludowego w Borku Starym

wym. Zaprezentowały się: Gwiazdeczki z układem 
Ziomale, Arabeska z układem Burleska i Pomponiada 
oraz Perełki jako Żaby. Instruktorem grup jest Moni-
ka Fornal, która przez cały sezon pracowała z dziećmi 
i przygotowywała je do występów. 

		  W tym dniu zaprezentowały się również dziew-
czynki z grupy Zumba Kids, ćwiczące pod okiem Jo-
anny Dopart. Dzieci z Borku Starego zatańczyły dwa 
układy wspólnie z rówieśnikami z Tyczyna i Hermano-
wej. Wszystkim dzieciom życzę sukcesów tanecznych 
i kolejnych tak udanych występów. 

Teksty: Renata Rochecka - opiekun Domu Ludowego 

Taneczny występ dla mam

Podczas ogniska zorganizowanego na placu przy kościele 
parafialnym w Borku Starym zespół Borkowianie zaśpiewał 

pieśni patriotyczne. Zdj. Barbara Trzyna

Zumba w wykonaniu dzieci z Borku Starego, Tyczyna
 i Hermanowej

Grupa taneczna Perełki jako Żaby
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	Uczestnik zajęć świetlicowych 
Sebastian Żenczakowski (kl. 1) 
otrzymał wyróżnienie w X Między-
narodowym Konkursie Plastycznym 
pt. Wesołego Alleluja (organizator: 
SP w Woli Zgłobieńskiej). Na konkurs 
wpłynęło prawie 1400 kartek świą-

tecznych. 

	W Ogólnopolskim Konkursie Pla-
stycznym pt. Dzieci całego świata 
(organizator: Przedszkole nr 5 w My-
słowicach) Milena Kalita z zerówki 
zajęła III miejsce.  

	Antosia Szura 
z zerówki otrzy-
mała II miejsce 
w Ogólnopolskim 

Konkursie Plastycznym pt. Pierwsze 
wiosenne kwiaty, którego organiza-
torem było Miejskie Przedszkole nr 
16 w Katowicach. 

Plastyczne sukcesy naszych uczniów

                             Informacje ze           w Borku StarymSP

Milena

Antosia

Lena

Antoni

Daria

	Uczestniczka zajęć świetlicowych 
Lena Ślusarska (kl.1) otrzymała 
nagrodę w kategorii praca plastycz-
na w XXVI Ogólnopolskim Konkur-
sie im. Ireny Kwinto pt. Życie bajką 
jest (organizator: Młodzieżowy Dom 
Kultury im. I. Kwinto w Lidzbarku). 
Tegorocznym tematem przewodnim 
konkursu był Podwodny bajkowy świat.  

	Wychowanek punktu przedszkol-
nego Antoni Czyrek zajął I miejsce 
w ogólnopolskim konkursie plastycz-
nym pt. Polski żołnierz moim boha-
terem. Organizatorem przedsięwzię-
cia byli: Przedszkole Miejskie nr 11 
w Chełmie, 19. Chełmski batalion 
Zmechanizowany oraz 19. Dywizjon 
Artylerii Samobieżnej. 

	Praca Darii Rusznicy z punktu 
przedszkolnego zdobyła III miejsce 
w V Ogólnopolskim konkursie pla-
stycznym pt. Witajcie w naszej baj-

ce.  Organizatorem konkur-
su było Przedszkole nr 3 im. 
Jana Brzechwy w Sieradzu.  

Tekst i fot.: Joanna Krztoń, 
Elżbieta Kociubińska, Elżbieta Koniewicz

Sebastian

Wycieczka do 
Ojcowskiego Parku 

Narodowego
	 25 kwietnia br. odbyła się długo wyczeki-
wana przez uczniów klas IV-VI wycieczka do 
Ojcowskiego Parku Narodowego.

	 Mimo niezbyt słonecznej pogody ucznio-
wie zrealizowali zaplanowane punkty wyciecz-
ki. Odbyli spacer doliną Prądnika, mogli po-
dziwiać Igłę Deotymy, Bramę Krakowską czy 
kaplicę na wodzie. Duże wrażenie zrobiła na 
nich Maczuga Herkulesa, znana im z legendy 
o czarnoksiężniku Twardowskim. 

	 Kolejnym miejscem, które bardzo zainte-
resowało uczniów, była Jaskinia Nietoperzowa 
i oczywiście wiszące w niej nietoperze. Ostat-
nim punktem wycieczki była Pustynia Błędow-
ska, która jest największym w Polsce obsza-
rem lotnych piasków. 

	 Trasa bardzo spodobała się uczniom, więc 
z zakupionymi pamiątkami i we wspaniałych 
humorach powrócili do domów.

Tekst: Anna Filip
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		  Nasza szkoła zakwalifikowała się do III edycji pro-
jektu Teatr w Sieci/Natenczas ‘22 organizowane-
go przez Teatr im. Wandy Siemaszkowej w Rzeszowie 
w ramach programu Przestrzenie Sztuki. Program ma 
na celu aktywizację kulturalną dzieci i młodzieży sprzy-
jającą rozwijaniu zainteresowań, poszerzanie wiedzy 
i promocji postaw twórczych, umożliwienie kreatywnej 
pracy dzieciom i młodzieży w ich miejscach zamieszka-
nia poprzez współpracę (kontakt online oraz spotkania 
bezpośrednie) z twórcami i aktorami teatralnymi oraz 
pomoc w realizacji samodzielnych projektów artystycz-
nych. W ramach jego realizacji uczniowie naszej szko-
ły uczestniczyli w cyklu warsztatów teatralnych online 
oraz w realu prowadzonych przez Justynę Król, ak-
torkę rzeszowskiego teatru. Efekty prac warsztatowych 
zostaną przedstawione podczas finałowej prezentacji 
projektu na deskach rzeszowskiego teatru. 
		  1 czerwca br. rozpoczęliśmy realizację projektu 
Passion And Learning – Broadens Horizons. Jest 
to kolejne już zadanie realizowane przez naszą szkołę 
ze środków unijnych z programu Ponadnarodowa Mo-
bilność Uczniów, finansowanego przez EFS w ramach 
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój (PO 

Absolwenci Szkoły Podstawowej 
im. Wojska Polskiego w Borku Starym  

rok szkolny 2021/2022

Pierwszy rząd od góry (od lewej): Franciszek Pociask, Milena 
Bieniek, Krzysztof Ziaja, Maksymilian Sowa, Karol Karpiński.
Środkowy rząd (od lewej): Wiktoria Habaj, Daria Chyłek, Emilia  
Pisz, Milena Koń, Julia Żenczakowska, Seweryn Chochrek,  
Martyna Baran, Paulina Janik, Zuzanna Skaba.
Dolny rząd (od lewej): Aleksandra Złamaniec, Oliwia Trojanow-
ska, Patrycja Chruściel, Zuzanna Krużel, Dominika Zawiła.

                             Informacje ze           w TyczynieSP
Gdy z naturą niezwykłą i wybitną połączy się jakieś wykształcenie,

wówczas zwykle powstaje coś wspaniałego i osobliwego.
Cyceron

Wakacje tuż, tuż…
		  Już wkrótce opustoszeją sale lekcyjne, ucichnie gwar szkolnych korytarzy, a uczniowie rozpoczną długo wy-
czekiwane i zasłużone wakacje. Pora więc na krótkie podsumowanie mijającego półrocza. Ogromnie raduje nas, iż 
pomimo niepewnej dla wszystkich sytuacji nasi uczniowie poza obowiązkowymi zajęciami szkolnymi niezmiennie 
chętnie angażują się w różnorodne programy, projekty, konkursy i akcje.

WER) w IV Osi Priorytetowej Innowacje społeczne 
i współpraca ponadnarodowa, działanie 4.2 Programy 
mobilności ponadnarodowej. Na realizację zaplanowa-
nych w jego ramach przedsięwzięć szkoła otrzymała 
dofinansowanie w kwocie 183 285 zł. Głównym celem 
tej inicjatywy jest stworzenie warunków do możliwo-
ści empirycznego rozwijania kompetencji kluczowych 
uczestników, a jednym z najważniejszych działań będą 
siedmiodniowe wyjazdy dwóch grup uczniów do Hi-
szpanii we wrześniu.
		  Kontynuujemy projekt Laboratoria Przyszło-
ści realizowany przez Ministerstwo Edukacji i Nauki 
we współpracy z Centrum GovTech, podnoszący kom-
petencje przyszłości z tzw. kierunków STEAM (dota-
cja w kwocie 154 800 zł). Zostaliśmy zakwalifikowani 
i realizujemy rządowy projekt w ramach Priorytetu 3 
Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa (dota-
cja w kwocie 18 400 zł). Ponadto w ramach programu 
MEiN Społeczna odpowiedzialność nauki, opracowane-
go przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej, realizo-
waliśmy projekt Nawigacja w każdą pogodę, speł-
niliśmy wszystkie warunki i uzyskaliśmy certyfikat!

Absolwenci Szkoły Podstawowej 
im. Św. Królowej Jadwigi w Hermanowej 

rok szkolny 2021/2022

Górny rząd (od lewej): Paweł Dymek, Hubert Jaworski, Alan  
Kozik, Antoni Sitarz, Michał Kopiec, Dominik Kotowicz, Szymon 
Wójcik, Oskar Zembroń, Wiktor Skoczylas.
Siedzą (od lewej): Karina Stybak, Mariola Prędka, Oliwia  
Maziarz, Julia Wiśniowska, Katarzyna Hałoń, Wioletta Kocur,  
Dorota Para, Anita Cisło.
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		  Inne kontynuowane w II półroczu przez na-
szą szkołę programy i projekty to m.in.: ● Aptecz-
ka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej - program 
profilaktyki pozytywnej wpisany do krajowego Syste-
mu Rekomendacji Programów Profilaktycznych i Pro-
mocji Zdrowia Psychicznego; ● Europa i ja - ogól-
nopolski projekt edukacyjny pozwalający uczniom na 
nowe doświadczenia, współpracę ze szkołami w Eu-
ropie; ● Cała Polska Programuje; ● BohaterON – 
włącz historię!; ● #SzkołaPamięta - przedsięwzię-
cie MEiN, którego celem jest podtrzymanie pamięci 
o lokalnych bohaterach i wydarzeniach historycznych;  
● Z ekologią na Ty - ogólnopolski projekt edukacyj-
ny pod patronatem Ministerstwa Klimatu i Środowiska;  
● Zielona Flaga - Międzynarodowy Projekt Ekologicz-
ny Eco-Schools; ● Strategia RP na rzecz Młodego 
Pokolenia - konsultacje Pełnomocnika Rządu ds. Po-
lityki Młodzieżowej sekretarza Stanu w Kancelarii Pre-
zesa Rady Ministrów; ● Zdrowo jem, więcej wiem 
- ogólnopolski projekt edukacyjny, którego głównym 
celem jest wykształcenie u dzieci postaw prozdro-
wotnych poprzez uczenie zasad zdrowego odżywiania 
oraz przekazywanie wiedzy na temat produktów słu-
żących zdrowiu i produktów dla zdrowia szkodliwych 
● PrzyGotujmy lepszy świat - program edukacyjny 
angażujący w atrakcyjny sposób dzieci, które same od-
krywają, jak może być łatwe przygotowanie pysznych 
i zarazem zdrowych dań.
		  Niezwykle miło nam także poinformować, że 
w Ogólnopolskim Programie Złote Szkoły NBP, ma-
jącym na celu rozwijanie kompetencji ekonomicznych 
młodego pokolenia, w pełni zrealizowaliśmy zadania 
w trzech kategoriach: lekcje z ekonomią, warsztaty 
i debata z ekspertami. Dzięki temu znaleźliśmy się 
w gronie szkół Liderów Edukacji Ekonomicznej i zosta-
liśmy uhonorowani Certyfikatem Złota Szkoła NBP.

		  W ramach realizacji Międzynarodowego Projek-
tu Edukacyjnego – wspierającego rozwój czytelnictwa 
wśród uczniów klas I-III – pt. Czytam z klasą lek-
turki spod chmurki odbyło się szereg lekcji i działań. 
Jednym z nich była akcja, której uczestnicy mieli za 
zadanie stworzenie pudełka zawierającego wszystkie 
rzeczy kojarzące im się z omawianą lekturą. Dzięki 
temu każdy uczeń stworzył własny obraz lektury, któ-
ry zapamiętał po jej przeczytaniu, następnie omówił 
pudełko na forum klasy i uzasadnił swój dobór rekwi-
zytów. Dzięki tej formie pracy nad lekturami uczniom 
udało się zapamiętać o wiele więcej informacji, a jed-
nocześnie mogli uczyć się w ciekawy sposób.

		  W II półroczu, tak jak do tej pory, bardzo owoc-
nie układała się współpraca szkoły z Miejską i Gminną 
Biblioteką Publiczną, Centrum Promocji Dziedzictwa 
Kulturowego oraz Centrum Dziedzictwa Kulturowego 
i Informacji Turystycznej. Nasi uczniowie uczestniczyli 
w wielu interesujących lekcjach bibliotecznych, akcjach 
czy spotkaniach z autorami książek. Brali również ak-
tywny udział w warsztatach etnograficznych i ekolo-
gicznych oraz grze muzealnej.
		  Równie ważne były, są i będą dla nas impre-
zy i konkursy wewnątrzszkolne. Tych nie brakowało 
w ostatnich miesiącach nauki. Wystarczy tu chociaż-
by wspomnieć o konkursach organizowanych przez 
bibliotekę szkolną: Z książką mi do twarzy oraz 
Wiersze znane i nieznane czy imprezach z okazji 
Dnia Mamy i Taty. Kilka klas uczestniczyło w war-
sztatach Kompetencje przyszłości - Laboratoria 
przyszłości.
		  Piękna pogoda i koniec roku sprzyjały edukacji 
empirycznej. Dlatego wychowawcy i nauczyciele orga-
nizowali wiele wypraw, wycieczek, rajdów i pikników, 
które cieszyły się ogromną popularnością uczniów. 
W czasie ich trwania dzieci i młodzież nie tylko wy-
poczywali i bawili się, ale również bardzo dużo uczyli. 
Wychodząc naprzeciw tym potrzebom, w naszej szkole 
założone zostało koło PTTK.

		  Warto podkreślić, że zawsze mogliśmy liczyć na 
pomoc i wsparcie Rodziców, którzy często sami wy-
chodzili z inicjatywą ciekawych akcji i działań. Tak było 
chociażby z okazji Dnia Dziecka, kiedy Rada Rodziców 
zorganizowała zabawę i dyskoteki szkolne, w czasie 
których młodzi uczestnicy mogli wziąć udział w wielu 
konkursach z nagrodami, a na każdego ucznia czekał 
poczęstunek.

		  To oczywiście tylko wybrane działania i osiągnię-
cia szkoły oraz naszych uczniów. W  mijającym roku 
było ich znacznie więcej i nie sposób tutaj wszystkich 
wymienić. Jestem jednak pewna, że zapis i potwier-
dzenie równie ważnych sukcesów, które sprawiają sa-
mym uczniom oraz ich najbliższym największą radość, 
przyniosą świadectwa na zakończenie roku szkolnego.

Tekst: Zofia Międlar-Mruk
- dyrektor Szkoły Podstawowej w Tyczynie

Lekcja z ozobotami

Uczniowie – wykonawcy programu artystycznego 
przygotowanego z okazji Święta Polskiej Niezapominajki

Uczestnicy konkursu pt. Wiersze znane i nieznane 
zorganizowanego przez szkolną bibliotekę

Uczniowie podczas jednego 
z rajdów pieszych zorganizowa-
nych przez szkolne koło PTTK
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		  Warto pamiętać, że pocenie się jest normalną 
funkcją fizjologiczną naszego organizmu i jest procesem 
niezbędnym do jego prawidłowego funkcjonowania. Pot, 
który wydzielają gruczoły potowe w naszej skórze, re-
guluje temperaturę naszego ciała oraz zapewnia kwaś-
ne pH skóry. Jednak dla wielu osób utrzymanie ciała 
w świeżości przez wiele godzin staje się dużym wyzwa-
niem. Warunki, w których pracujemy, brak klimatyzacji, 
wysokie temperatury na zewnątrz, skłaniają nas coraz 
częściej do stosowania np. dezodorantów. 
		  Niestety, poszukiwanie idealnego dezodorantu to 
sprawa bardzo indywidualna i zapewne nie obędzie się 
bez wielu złych wyborów, dopóki nie uda się nam zna-
leźć tego najbardziej odpowiedniego dla naszej skóry. 
W sklepach kosmetycznych mamy do wyboru dezodo-
ranty np. w sprayu, sztyfcie, żelu czy kulce. Te kosme-
tyki stosować powinny osoby, które pocą się umiarko-
wanie. 
		  Ważnymi składnikami dezodorantów są substan-
cje zapachowe, które mają za zadanie tuszować ewen-
tualny zapach potu. Gdy na co dzień używamy swoich 
ulubionych perfum i nie chcemy, by dezodorant z nimi 

		  1 czerwca br. uczniowie Liceum Ogólnokształcącego 
w Tyczynie brali udział w IX edycji Podkarpackiego Mło-
dzieżowego Święta Bezpieczeństwa. Na terenie Kampusu 
WSPiA pojawiło się blisko 30 służb, instytucji i organi-
zacji zajmujących się szeroko rozumianym bezpieczeń-
stwem. Od godziny 9.00 prezentowali oni wyposażenie 
oraz umiejętności podczas pokazów dynamicznych.
		  Jednym z ciekawszych punktów był pokaz przy-
gotowany przez Straż Pożarną, Policję, Pogotowie Ra-
tunkowe oraz studentów WSPiA. Młodzież mogła zoba-
czyć wspólne działania tych służb podczas zdarzenia 
drogowego połączonego z ratownictwem chemicznym, 
oględzinami oraz zabezpieczeniem miejsca zdarzenia. 
Prezentowany był również sprzęt, m.in.: armatohaubi-
ca samobieżna Kryl, Rosomaki, moździerz Rak i pojazd 
terenowy Skorpion. Można było zobaczyć także patrol 
policji konnej, ambulans pogotowia ruchu drogowego, 
motocykl Harley Davidson oraz mobilne urządzenie do 
prześwietlania bagażu. Pojawiły się również strażackie 
pojazdy ratownictwa technicznego oraz rozpoznania 
zagrożeń chemicznych, biologicznych, radiologicznych 
i nuklearnych (jeden z dwóch w Polsce).
		  Żołnierze Obrony Terytorialnej pokazali symulację 
pola walki. Odbył się także pokaz wyszkolenia psów 
służbowych, przeszukania samochodu oraz szkolenie 
z udzielania pierwszej pomocy. W części naukowo-edu-
kacyjnej odbyło się seminarium naukowe pt. Bezpiecz-
ni razem – jak przygotować młodzież na współczesne 
zagrożenia, w którym również uczestniczyła młodzież 
naszej szkoły.

Informacje z Zespołu Szkół w Tyczynie

IX Podkarpackie Młodzieżowe 
Święto Bezpieczeństwa

		  Ponadto troje naszych uczniów wzięło udział w Trój-
boju Studenckim WSPIA składającym się z Policyjnego 
Toru Przeszkód, elektronicznego strzelectwa sportowego 
oraz quizu wiedzy z zakresu dezinformacji. Wszyscy od-
nieśli sukces. Aleksandra Depa (kl. 3a) zajęła II miej-
sce w Trójboju Studenckim oraz I miejsce w Policyjnym 
Torze Przeszkód w kategorii dziewcząt. Mikołaj Walus 
(kl. 1a) zajął I miejsce w Policyjnym Torze Przeszkód 
w kat. chłopców, natomiast Dawid Marczak (kl. 1a) 
zdobył I miejsce w quizie z zakresu dezinformacji. 

Tekst: dr Krzysztof Hajduk

Uczniowie ZS w Tyczynie (od prawej): Dawid Marczak, 
Aleksandra Depa i Mikołaj Walus odnieśli sukcesy w Trójboju 
Studenckim WSPIA. Na zdjęciu z opiekunem Sylwią Niemiec

Jaki najlepszy dezodorant?
		  Z nadejściem ciepłych, słonecznych dni coraz większą uwagę przywiązujemy do swojego wyglądu. Chcemy, 
aby nasze ciało wyglądało zdrowo i ładnie. W tym czasie częściej sięgamy po dezodoranty i perfumy, aby na dłu-
żej zachować świeżość i otulić swe ciało przyjemnym zapachem. Nasz pot jest prawie bezzapachowy i jeżeli nie 
jest wydzielany zbyt obficie, na ogół nie sprawia nikomu większego kłopotu. Nieprzyjemny zapach pojawia się 
dopiero na skutek rozkładu potu, który wywołują mikroorganizmy.

kolidował, warto wybrać preparat bezzapachowy. Nie-
stety w skład wielu dezodorantów wchodzi alkohol ety-
lowy, który działa wysuszająco na skórę i może po-
wodować podrażnienia, szczególnie u osób z wrażliwą 
skórą. Niektóre z dezodorantów wzbogacone są środ-
kami pielęgnacyjnymi, np. witaminami C, E, D, pante-
nolem, mogą zawierać także środki łagodzące podraż-
nienia, takie jak alantoina czy wyciąg z aloesu. Trzeba 
jednak pamiętać, że preparaty dezodoryzujące należą 
do kosmetyków, które tylko ograniczają rozwój bakte-
rii, natomiast nie hamują wydzielania potu. Najczęściej 
ich działanie jest krótkotrwałe i ogranicza się zaledwie 
do kilku godzin.
		  Niestety żaden z dezodorantów nie jest idealny. 
Jedne zostawiają białe ślady na odzieży lub zawierają 
chemiczne składniki (aluminium, barwniki, konserwan-
ty) czy nie hamują pocenia w taki sposób, jakbyśmy 
tego chcieli. Alternatywą dla nich może być jeszcze 
mało popularny w Polsce dezodorant w krysztale, 
który niweluje nieprzyjemny zapach, jest całkowicie 
naturalny,  hipoalergiczny i bezzapachowy. Jest też 
bardzo wydajny – jedno opakowanie wystarcza przy-
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najmniej na rok użytkowania. Nie sprawdza się jednak 
u osób, które mają problem z dużą potliwością, gdyż 
jego działanie polega jedynie na zwężeniu porów. 
		  Do środków naturalnych stosowanych przy tego 
typu dolegliwościach należą również preparaty zioło-
we tj.: szałwia, tymianek, rozmaryn, wyciągi z kory 
dębu. Ostatnio coraz częściej w preparatach przeciw-
potowych stosuje się naturalny krzemian magnezowy, 
czyli talk. Surowiec ten pochłania pot oraz neutralizuje 
towarzyszący mu zapach. Jest łagodny dla skóry i nie 
powoduje podrażnień.
		  Innym rozwiązaniem problemu nadmiernej potli-
wości są środki, które nie tylko maskują zapach, ale 
także powodują ograniczenie działania 
gruczołów potowych, czyli tzw. anty-
perspiranty. W pewnym stopniu ogra-
niczają one wydzielanie potu, zmniejsza-
jąc jego ilość tylko w miejscu aplikacji 
(najczęściej pod pachami lub na sto-
pach) poprzez czasowe zwężenie porów. 
Oczywiście blokada gruczołów jest tym-
czasowa i łatwa do usunięcia podczas 
kąpieli, w sytuacji silnego spocenia czy 
po prostu z naturalnie złuszczającym 
się naskórkiem. W antyperspirantach 
jako składniki aktywne wykorzystuje się 
związki glinu, czyli aluminium, lub ła-
godniejsze związki glinowo-cyrkoniowe.
		  Antyperspiranty działają znacznie dłużej niż zwy-
kłe dezodoranty, a efekty ich działania odczuwamy na-
wet do kilkunastu godzin. Stosuje się je raz dziennie, 
bezpośrednio po porannej toalecie. 

		  Stosując antyperspiranty, warto zwrócić 
uwagę na kilka informacji: 
●	 Aby stosowany kosmetyk był bezpieczny, nie po-
winien całkowicie zablokować procesu pocenia. Dla-
tego, stosując antyperspiranty, należy pamiętać, aby 
nie używać ich na całe ciało, lecz miejscowo, np. pod 
pachami czy na stopy.
●	 Wyrobów tych należy używać wyłącznie na czystą i su-
chą skórę, bo tylko wtedy przyniosą oczekiwane efekty.
●	 Stosując antyperspiranty, należy zachować dużą 
ostrożność podczas ich aplikacji, gdyż zawarte w nich talk 
czy sole glinu pozostawiają często po odparowaniu nośni-
ka białe plamy na odzieży, często trudne do usunięcia. 
●	 W żadnym wypadku nie wolno stosować dezodorantów 
na skaleczoną, świeżo ogoloną czy wydepilowaną skórę.
●	 Nigdy nie stosujmy antyperspirantów przed wyj-
ściem na plażę, gdyż mogą one powodować powsta-
wanie miejscowych przebarwień skóry.

●	 Powinno się robić przerwy w stosowaniu antypers-
pirantów.
●	 Nie ma dowodów naukowych na powstawanie raka 
piersi związane z używaniem dezodorantów czy anty-
perspirantów pod pachami, jednak naukowcy zalecają 
ostrożność w ich stosowaniu. 

		  Innymi produktami kosmetycznymi, które uła-
twiają życie osób mających problem z nadmiernym 
poceniem się są blokery potu. Możemy je kupić m.in. 
w aptece. Bloker wykazuje działanie silniejsze od anty-
perspirantu. Zatyka on kanał potowy głębiej i pozostaje 
w nim na dłużej. Należy ściśle przestrzegać wskazówek 

umieszczonych na produkcie, aby unik-
nąć rozwoju stanu zapalnego, związane-
go z ich niewłaściwym użytkowaniem. 
	 Od wielu lat trwają badania nauko-
we nad parabenami, czyli konserwanta-
mi (pochodnymi kwasu benzoesowego). 
Używa się ich do przedłużania trwałości 
kosmetyków, w tym także: dezodoran-
tów, antyperspirantów, szminek, bal-
samów do ciała, żelów pod prysznic, 
szamponów, peelingów, itp. Zwykle sto-
suje się kilku rodzajów tych substancji 
jednocześnie, a  na etykietce znajdują 
się one pod nazwami: methylparaben, 

ethylparaben, propylparaben, butylparaben, isobutyl-
paraben. Co jakiś czas wybucha w świecie naukowym 
dyskusja na  temat związku parabenów z powstawa-
niem raka. Komisja Europejska i Polski Związek Prze-
mysłu Kosmetycznego uspokajają jednak, że nie ma 
powodów do obaw. Tymczasem naukowcy z Universi-
ty of Reading próbują udowodnić, że parabeny mogą 
przyczynić się do  powstania raka piersi. Według na-
ukowców z tego uniwersytetu substancje chemiczne 
nakładane za pośrednictwem dezodorantów na naszą 
skórę przenikają do tkanek i naśladują estrogeny (bar-
dzo ważne hormony dla organizmu kobiety), przez co 
bardziej narażają panie na raka piersi. Za dowód poda-
ją fakt, że ślady parabenów znaleziono we wszystkich 
próbkach guzów pobranych w grupie kobiet chorują-
cych na ten rodzaj nowotworu. 
		  Liczne doniesienia o ich szkodliwości spowodowa-
ły, że w sklepach kosmetycznych pojawiło się bardzo 
dużo produktów, które ich nie zawierają. Czy zatem 
powinniśmy obawiać się parabenów zawartych w kos-
metykach? Pamiętajmy, że każdy taki produkt przed 
wprowadzeniem na rynek przechodzi ocenę toksykolo-
giczną. Warto czytać informacje na opakowaniach kos-
metyków i dobierać je do swoich aktualnych potrzeb. 
Ważny jest jak zawsze zdrowy rozsądek i ograniczone 
zaufanie do wszelkich nowości, również w  dziedzinie 
kosmetologii. 
		  Zakończę dzisiejszy artykuł wypowiedzią doktora 
Philippe’a Grandjeana z Uniwersytetu Południowej 
Danii: To bardzo niemądre czekać, aż będziemy zna-
li pełną prawdę naukową. Rozsądny pogląd nakazuje 
chronić ludzkie zdrowie.
 
Bibliografia: www.allecco.pl, www.wapteka.pl, kobie-
ta.wp.pl, www.dziennikwschodni.pl, Daniel Goleman, 
Inteligencja ekologiczna. Jak wiedza 
o ukrytych oddziaływaniach tego, co 
kupujemy, może wszystko zmienić, 
Dom Wydawniczy Rebis, Poznań 2009. 

Rubrykę redaguje: 
Anna Pondo

 - nauczyciel w SP w Tyczynie, 
pasjonatka ekologii i zdrowej żywności
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		  Niedługo po Mistrzostwach Polski w Cheerle-
adingu Sportowym, gdzie zdobyliśmy srebrny medal, 
otrzymałyśmy telefon z informacją o możliwości wzię-
cia udziału w Mistrzostwach Świata 2022.    Decyzję 
podjęłyśmy zaledwie w kilka godzin i od razu rozpo-
częłyśmy przygotowania do wyjazdu. Po 14 dniach na-
sza przygoda rozpoczęła się kilkunastogodzinną, pełną 
ekscytacji, podróżą na Florydę.
		  Nasz hotel mieścił się na terenie Disneylandu, gdzie 
przebywali zawodnicy z całego świata. W obiekcie zo-
stało wyznaczone miejsce do trenowania,  które nie-
zależnie od godziny oraz pogody było stale zapełnio-
ne przez trenujących atletów i wspierających kibiców. 
Właśnie tam wprowadziłyśmy ostatnie poprawki do na-
szego występu i w pełni przygotowane udałyśmy się na 
halę ESPN Wide World of Sports w Orlando. 
		  Ogromnym zaszczytem dla nas był udział w ofi-
cjalnym otwarciu zawodów, podczas którego zaprezen-
towali się zawodnicy z 51 państw. W dniu Mistrzostw 
odczuwałyśmy wiele sprzecznych emocji - od stresu po 
ekscytację. Ogromne wrażenie zrobiła na nas organi-

		  W tyczyńskim turnieju wzięło udział około tysiąc 
uczestników z województw: mazowieckiego, małopol-
skiego, warmińsko-mazurskiego, śląskiego i podkar-
packiego. Zmagania uczestników oceniał panel sę-
dziowski w składzie: Anita Jelińska (sędzia główny), 
Jarosław Mazur (skrutiner), Katarzyna Staniszew-
ska, Aleksandra Kulik-Poroch, Olga Błesznow-
ska, Renata Smuda, Oliwia Gaweł, Julia Puchal-
ska, Janusz Wąsowski. Ceremonii otwarcia zawodów 
z sędzią głównym A. Jelińską dokonał w pierwszym 
dniu zawodów burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki, 
zaś w drugim sekretarz gminy Anna Fil.
		  W sobotę rywalizowało ze sobą 50 duetów w kate-
goriach Pom Dance i Performace Cheer oraz 24 zespoły 
w kategorii Cheer. W niedzielę natomiast licznie zgro-
madzona publiczność podziwiała występy 32 zespołów 
w kat. Pom Dance i 24 zespołów w kat. Performace 
Cheer. Uczestnicy występowali w kategoriach wieko-
wych: dzieci, junior młodszy, junior, senior, senior II. 
Całość turnieju była transmitowana na live stream. 
Podczas tegorocznych zawodów zespół Flimero 
zdobył 5 złotych medali, 3 srebrne i 2 brązowe. 
		  Sponsorami wydarzenia byli: Starosta Rzeszow-
ski, Burmistrz Tyczyna, ALMENO – okna, drzwi, bramy, 
rolety, SZiK – części samochodowe, Bank Spółdzielczy 
w Tyczynie, PGK Eko-Strug w Tyczynie, SP w Tyczynie, 
Zarząd Mieszkańców Miasta Tyczyna.
		  Podziękowania kierujemy również do Dyrekcji SP 
w Tyczynie – pań: Zofii Międlar-Mruk i Zofii Kwater 

Duet Flimero na Mistrzostwach Świata w Orlando
		  Od zawsze naszym największym marzeniem był udział w Mistrzostwach Świata w w Cheerleadingu Sporto-
wym. W trakcie naszej trzynastoletniej przygody z tańcem kilkukrotnie otrzymałyśmy powołanie do Kadry Naro-
dowej, lecz z wielu przyczyn wyjazd do Stanów Zjednoczonych nie był możliwy do zrealizowania. W tegorocznym 
sezonie poświęciłyśmy się w stu procentach, by osiągnąć nasz najwyższy cel. 

zacja zawodów, gdyż nasz występ odbył się z dokład-
nością co do sekundy.
		  Reprezentowanie Polski na turnieju tej rangi było 
dla nas ogromnym zaszczytem i powodem do dumy. 
Mistrzostwa Świata w Cheerleadingu  Sportowym za-
kończyłyśmy na 15. miejscu, pokonując m. in. Australię 
i Brazylię.  Miałyśmy również okazję zobaczyć występy 
czołowych zespołów świata,  w kategoriach: cheer, jazz 
oraz hip hop. Dzięki temu zdobyłyśmy dużą wiedzę, do-
świadczenie oraz ogromną motywację do dalszej pracy. 
		  Po zawodach przyszedł czas na odpoczynek, zwie-
dzanie oraz poznawanie kultury USA. Ostatnie dni spę-
dziłyśmy w parku rozrywki Disneyland, co było dopeł-
nieniem fantastycznej przygody.
		  Serdecznie dziękujemy trenerce  Jolancie Mag-
dzie za pomoc w spełnieniu naszego marzenia, bur-
mistrzowi Tyczyna Januszowi Skotnickiemu oraz 
Pratko Development za wsparcie finansowe, które 
umożliwiło nam wyjazd do Stanów Zjednoczonych.

Tekst: duet Flimero Kopdzanki - Adriana Kopacka  
i Julia Rudzan

Jubileuszowe GP Polski Cheerleaders 
o Puchar Burmistrza Tyczyna

		  W dniach 21-22.05 br. po raz dziesiąty odbył się turniej Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza 
Tyczyna. Organizatorami zawodów byli: Uczniowski Klub Sportowy Flimero przy Szkole Podstawowej w Tyczynie, 
Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie oraz Polskie Stowarzyszenie Cheerleaders. 
Patronat nad zawodami objęli Starosta Rzeszowski i Burmistrz Tyczyna, a patronat medialny TVP3 Rzeszów.

oraz do wszystkich pracowników szkoły za pomoc w or-
ganizacji tego wydarzenia.
		  Szczególne podziękowania składamy rodzicom 
i zawodnikom zespołu Flimero za poświęcony czas, 
energię, zaangażowanie, wielkie serce i za wyjątkowe 
emocje. Dziękujemy wszystkim, którzy dołożyli wszel-
kich starań, aby to wydarzenie było niezapomnianą 
imprezą i aby pozytywne wspomnienia zostały długo 
w pamięci wszystkich uczestników i kibiców. 

Tekst: organizatorzy – UKS Flimero i M-GOK Tyczyn

		  Chciałam serdecznie podzięko-
wać za zorganizowanie cudownej niespo-
dzianki z okazji 20-lecia istnienia zespołu. 
Dziękuję Wam wszystkim: Flimerkom-
-emerytkom, aktualnym zawodniczkom 
i Flimero Ero za wspólne lata treningów, 
obozów, zawodów, za sukcesy i porażki, 
łzy radości i smutku. Dziękuje, że mogły-
śmy stworzyć tak wspaniały zespół.

			   Jolanta Magda 
	       - trener zespołu Flimero
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		  Sekcja tenisa stołowego w Tyczynie ma powody do 
zadowolenia. W dopiero co zakończonym sezonie klub 
UKS ATS Tyczyn z powodzeniem rywalizował w roz-
grywkach IV ligi POZTS. Przed sezonem zakładano walkę 
o awans i powrót w szeregi III ligi, a konkretnie o ten cel 
miały zawalczyć dwie drużyny. Od początku rywalizacji 
ton rozgrywkom nadawała pierwsza drużyna, która w ca-
łym sezonie nie zaznała goryczy porażki, a z najgroźniej-
szym rywalem z Przemyśla zanotowała remis oraz zdecy-
dowaną wygraną 10:6 na zakończenie rundy zasadniczej.
		  Druga drużyna dzielnie walczyła przez większość 
sezonu, jednak kontuzje kilku zawodników na półmet-
ku rywalizacji pozwoliły jedynie na zajęcie przyzwoite-
go 7 miejsca w klasyfikacji generalnej (na 12 drużyn).
Aby zapewnić sobie wymarzony awans, trzeba było ry-
walizować w majowych barażach z ekipą reprezentu-
jącą krośnieński okręg. W dwumeczowym barażu klub 
z Tyczyna utrzymał miano niepokonanego, dwukrotnie 
zwyciężając młody i ambitny zespół LZS Orły Temidy 
1989 Domaradz, a wyniki 10:1 na wyjeździe oraz 10:2 
u siebie doskonale obrazują bezdyskusyjny awans 
w szeregi trzecio-ligowców.

Moc medali w ostatni 
weekend maja

		  28 maja  br. w Jarosławiu odbył się Puchar Polski 
w Combat Aikido i Ju-jitsu. W turnieju wzięło udział sześ-
ciu zawodników Podkarpackiej Szkoły Ju-Jitsu Karate, 
którzy osiągnęli wysokie rezultaty: Mielna Sitek - złote 
medale i puchary (kategorie grappling i kata), Mikołaj 
Sitek – złoty medal i puchar (grappling), Kalina Or-
ganiściak – srebr-
ny medal i puchar 
(grappling), Da-
niel Wójcik – zło-
ty medal i puchar 
(grappling), Filip 
Płodzień – zło-
ty medal i puchar 
(grappling), Kac-
per Płodzień – zło-
ty medal i puchar 
(grappling), srebr-
ny medal (semi).

		  Dzień później w niedzielę w Katowicach od-
był się kolejny, bo już V Turniej Silesian Open.  
W zawodach wzięło udział kilkuset zawodników z kilku-
dziesięciu klubów z całej Polski. Nasz klub reprezento-
wało 10 zawodników. Kilku z nich stanęło na najwyż-
szym miejscu podium. 
		  Złote medale zdobyli: Arkadiusz Kędra (2), Mi-
lena Sitek (2), Daniel Wójcik, Jakub Nicpoń, Filip 
Płodzień. Srebrne medale wywalczyli: Emilka Wilk 
(2), Patryk Ziaja (2), Nikodem Ślemp, Maria Ślemp 
(2), Filip Płodzień, Arkadiusz Kędra. Brązowe krążki 
otrzymali: Patryk Ziaja (2), Jakub Nicpoń (2), Da-
niel Wójcik (2), Milena Sitek, Nikodem Ślemp. 
		  Nasi reprezentanci oprócz występu w turnieju miło 
spędzili czas, odwiedzając park rozrywki Energylandia. 

Gratulacje dla zawodników!
Tekst: Kinga Salwa

OGŁOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogłosze-
nia lub reklamy w „Głosie Tyczyna” mogą to zrobić 
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24 
oraz (17) 22-19-410, a także e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

CENNIK OGŁOSZEŃ:

► Za ogłoszenia drobne – 1 zł od słowa,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm – 25 zł,
► Za ogłoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm – 50 zł. 
► W treści ogłoszenia adres oraz nr telefonu  
traktowane są jako jedno słowo.
► Ogłoszenia dotyczące nieruchomości położonych 
na terenie Gminy Tyczyn typu: „sprzedam/kupię 
działkę, wynajmę dom”, „zamienię mieszkanie” oraz 
„życzenia” od osób prywatnych są płatne.
► Ogłoszenia dotyczące w treści: „szukam/dam 
pracę”, „nekrologi” są bezpłatne. 

III liga tenisa stołowego ponownie w Tyczynie

Tyczyńska drużyna w składzie (od lewej): Grzegorz Galej, Dawid 
Rachwalski, Mateusz Kuczaj, Michał Majcher i Dariusz Drożdż 
pokonała zespół z Domaradza, awansując tym samym do III ligi

		  Wszyscy zawodnicy reprezentujący UKS ATS Ty-
czyn przez cały sezon starannie przygotowywali się do 
ligowej rywalizacji oraz godnego reprezentowania lo-

Zawodnicy Podkarpackiej Szkoły Ju-Jitsu 
Karate ze zdobytymi w ostatnim czasie 

pucharami i medalami

kalnej drużyny, która mogła trenować na obiektach SP 
Tyczyn, gdzie znajdują się idealne warunki do podno-
szenia sportowych umiejętności.
		  W minionym sezonie o sile klubu stanowili: Da-
riusz Drożdż, Dawid Rachfalski, Michał Majcher, 
Grzegorz Galej, Kamil Bazan, Wojciech Konkol, 
Karol Wania, Damian Bilski, Jacek Szajnik, Łukasz 
Paleczny, Anna Podstawska-Szpak, Wiesław Kluz. 
		  Zarząd klubu składa serdecznie podziękowania 
wszystkim zawodnikom za godne reprezentowanie 
UKS ATS Tyczyn w rozgrywkach drużynowych, jak i in-
dywidualnych.
		  Sukcesy przychodzą dużo łatwiej, kiedy otrzy-
muje się wsparcie od różnych organizacji. Tyczyńscy 
tenisiści doświadczają takiego wsparcia i za nie szcze-
rze dziękują. Nasi darczyńcy to: Gmina Tyczyn, SP 
Tyczyn, MIX RtvAgd.pl, przedszkola Maluszkowo, 
Renoma, Fundacja PRO-FIL.
		  Już teraz zapraszamy do kibicowania podczas 
3-ligowych rozgrywek w hali sportowej przy ul. Grun-
waldzkiej 31a. Nowy sezon rozpoczyna się niebawem, 
bo już po wakacjach.  

Tekst: Tadeusz Grys
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	 Rozwód to nic innego jak rozwiązanie 
przez sąd ważnego małżeństwa z inicja-
tywy jednego lub obojga małżonków. Pa-

miętać jednak należy, iż to, że złożymy pozew o roz-
wód (założymy sprawę), nie oznacza, iż sąd faktycznie 
rozwiąże nasze małżeństwo.
		  Możemy rozróżnić dwa typy rozwodów: z orzeka-
niem o winie i bez orzekania o winie. W przypadku tego 
pierwszego sąd orzeka o winie któregoś z małżonków, 
w tym drugim przypadku małżonkowie zrzekają się 
praw roszczeniowych w stosunku do drugiej strony. 
		  Pamiętać ponadto należy, iż sąd wyrokiem rozwodo-
wym zasądza alimenty na dzieci (jeśli małżonkowie dzieci 
posiadają). Ważne jest ponadto, iż przy orzeczeniu roz-
wodu powstaje rozdzielność majątkowa. Można też wró-
cić do nazwiska sprzed zawarcia związku małżeńskiego.
		  Przesłanką orzeczenia rozwodu jest zupełny 
i trwały rozpad pożycia małżeńskiego w sferze ducho-
wej, fizycznej i gospodarczej. Sąd musi mieć pewność, 

Rubrykę redaguje: 
Artur Maziarz - radca prawny

Rozwód – ogólna charakterystyka
		  Pojęcie rozwodu jest powszechnie znane, nie oznacza to jednak, iż wszyscy zdają sobie sprawę, 
jakie niesie za sobą konsekwencje i co trzeba zrobić, aby go uzyskać.

że małżonkowie do siebie nie wrócą, nie będą zacho-
wywać się / funkcjonować jak małżonkowie.
		  Wiedzieć również należy, iż sąd nie orzeknie roz-
wodu, jeśli w skutek jego miałoby ucierpieć dobro 
wspólnych małoletnich dzieci lub byłoby to sprzeczne 
z zasadami współżycia społecznego. Dlatego często 
wbrew pozorom sprawy rozwodowe są sprawami trud-
nymi i stresującymi, w szczególności w sytuacji, gdy 
małżonkowie mają małoletnie dzieci, jak również kiedy 
sąd orzeka o winie rozpadu małżeństwa.

Materiał źródłowy:
- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzin-
ny i opiekuńczy (Dz.U. z 2020 r. poz. 1359.).,
- Marek Andrzejewski, Kodeks rodzinny 
i opiekuńczy. Komentarz, wyd. II, 2013.
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Spotkanie z okazji promocji książki 
pt. Sto lat Strugu Tyczyn

Fot. Paweł Dziedzic

Przy mikrofonie prezes MKS 
Strug Tyczyn Ryszard Domino, 
obok członek Zarządu 
Województwa Podkarpackiego 
Stanisław Kruczek

Wspólna fotogra�a organizatorów spotkania, byłych i obecnych zawodników, trenerów, działaczy i zaproszonych gości

Organizatorzy spotkania 
i zaproszeni goście

Honorową odznakę Zasłużony dla Podkarpackiego Związku 
Piłki Nożnej otrzymał Jan WiśniakZ lewej autor książki Dariusz Fudali



Jubileuszowe X Grand Prix Polski Cheerleaders 
o Puchar Burmistrza Tyczyna

Fot. Paweł Dziedzic

Gratulacje dla zawodniczek Flimero przekazują sekretarz gminy 
Anna Fil i przewodniczący Rady Miejskiej Ryszard Fornal

Duet Flimero na Mistrzostwach Świata 
w Orlando: Adriana Kopacka i Julia Rudzan 

z trenerką J. Magdą

Niespodzianka dla trenerki Jolanty Magdy z okazji 20-lecia zespołu

Duet Julia Mucha i Amelia Kajzer
z pamiątkowymi dyplomami 

i pucharami

Seniorska drużyna Flimero

Najmłodsze Flimerki i te nieco starsze

Ceremonii otwarcia pierwszego dnia GP dokonali burmistrz Tyczyna 
Janusz Skotnicki i sędzia główny zawodów Anita Jelińska

Medale wręcza dyrektor M-GOK w Tyczynie Zakia Cieślicka-Majka


