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Dyżur Przewodniczącego 
Rady Miejskiej 

Adama Skowrońskiego
odbywa się w każdą pierwszą 

i trzecią środę miesiąca 
w godz. 9.00 - 11.00 

w Urzędzie Miejskim, pok. 27, 
I piętro.

Najbliższe dyżury: 
 7 i 21 marzec 2012 r.

Burmistrz Tyczyna 
Jan Hermaniuk

przyjmuje mieszkańców Gminy 
i interesantów 

w każdy poniedziałek 
w godz. 8.00 - 15.00 (I piętro)

w Urzędzie Miejskim 
w Tyczynie

W IV kwartale 2011 r. Burmistrz wy-
dał zarządzenia w sprawach:
Nr 112 - przyznania dotacji na realizację 
zadania publicznego pn. „Powstanie 
środowiskowych form pomocy dziecku 
i rodzinie poprzez utworzenie świetlicy 
środowiskowej z elementami socjotera-
pii w Hermanowej ” w roku 2011.
Nr 113 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 114 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 115 - wprowadzenia Instrukcji Za-
rządzania Systemem Informatycznym 
Służącym do Przetwarzania Danych 
Osobowych oraz Polityki Bezpieczeń-
stwa Danych Osobowych Urzędu Miej-
skiego w Tyczynie.
Nr 116 - powołania Komisji do spraw 
odbioru zadania pn. Remont (przebudo-
wa) instalacji centralnego ogrzewania  
Szkoły Podstawowej w Tyczynie.
Nr 117 - zmiany Wieloletniej Prognozy 
Finansowej Gminy Tyczyn.
Nr 118 - gospodarki transportowej i fi-
nansowej w Ochotniczych Strażach Po-
żarnych na terenie Gminy Tyczyn.
Nr 119 - wydania opinii przez Regional-
ną Izbę Obrachunkową w Rzeszowie, 
dotyczącej możliwości spłaty kredytu 
długoterminowego planowanego do za-
ciągnięcia na finansowanie planowane-
go deficytu.
Nr 120 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 121 - powołania Komisji do spraw 
odbioru wykonania robót budowlanych 
na zadaniu pn. „Centrum Dziedzictwa 
Kulturowego i Informacji Turystycznej 
w Tyczynie”.
Nr 122 - określenie terminu i miejsca 
zebrania wiejskiego dla uzupełnienia 
składu Rady Sołeckiej wsi Borek Stary 
oraz wyznaczenia przewodniczącego 
zebrania.
Nr 123 - udziału Gminy Tyczyn w woje-
wódzkim treningu systemu wykrywania 
i alarmowania.
Nr 124 - przeznaczenia do oddania 
w dzierżawę  nieruchomości położonej 
w Borku Starym oznaczonej jako dział-
ka nr 1824/9 na okres do 3 lat oraz ogło-
szenia wykazu.
Nr 125 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 126 - ogłoszenia ustnego przetargu 
nieograniczonego na sprzedaż nierucho-
mości położonych w gm. Chmielnik  
i gm. Tyczyn oraz powołania Komisji  

Przetargowej.
Nr 127 - ogłoszenia ustnego przetargu 
nieograniczonego na sprzedaż nierucho-
mości położonych w Borku Starym i po-
wołania Komisji Przetargowej.
Nr 128 - ogłoszenia ustnego przetargu 
ograniczonego na sprzedaż nieruchomo-
ści położonych w Borku Starym i Tyczy-
nie oraz powołania Komisji Przetargowej.
Nr 129 - zaciągnięcia kredytu krótkoter-
minowego na pokrycie występującego 
w ciągu roku przejściowego deficytu bu-
dżetowego.
Nr 130 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 131 - oddania w najem w drodze 
II przetargu ustnego nieograniczonego 
lokalu usługowego w budynku położo-
nym w Tyczynie, ul. Rynek 3 na czas 
nieoznaczony i powołania Komisji Prze-
targowej.
Nr 132 - powołania Komisji Przetargo-
wej.
Nr 133 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 134 - zmiany Zarządzenia 
Nr 130/2011 Burmistrza Tyczyna z dnia 
31 października 2011 r. w sprawie zmian 
budżetu gminy na 2011 r.
Nr 135 - umorzenia należności wraz 
z odsetkami z tytułu opłat należnych 
Gminie Tyczyn.
Nr 136 - opracowania projektu budżetu 
Gminy na 2012 r.
Nr 137 - zmiany zarządzenia w sprawie 
powołania Zespołu Interdyscyplinarne-
go ds. przeciwdziałania przemocy w ro-
dzinie.
Nr 138 - powołania komisji inwentary-
zacyjnej oraz przeprowadzenia inwenta-
ryzacji.
Nr 139 - zmiany Zarządzenie 
Nr 63/2009 Burmistrza Tyczyna z dnia 
23 kwietnia 2009 r. w sprawie ustalenia 
zasad wypłacenia ekwiwalentu pienięż-
nego za udział członków ochotniczych 
straży pożarnych w działaniach ratowni-
czych i szkoleniach pożarniczych.
Nr 140 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 141 - ogłoszenia ustnego przetargu 
nieograniczonego na sprzedaż nierucho-
mości położonych w gm. Chmielnik  
i gm. Tyczyn oraz powołania Komisji  
Przetargowej.
Nr 142 - ogłoszenia ustnego przetargu 
nieograniczonego na sprzedaż nierucho-
mości położonych w Borku Starym i po-
wołania Komisji Przetargowej.

Nr 143 - ogłoszenia otwartego konkursu 
na realizację zadań publicznych z zakre-
su pomocy społecznej i ochrony zdro-
wia oraz powołania komisji konkurso-
wej.
Nr 144 - ogłoszenia naboru kandydatów 
na członków komisji konkursowych  
w otwartym konkursie ofert na rok 2012.
Nr 145 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 146 - powołania Komisji Przetargo-
wej.
Nr 147 - powołania Komisji w celu wy-
odrębnienia  materiałów archiwalnych  
i dokumentacji niearchiwalnej, przezna-
czonej do przekazania na makulaturę 
lub zniszczenie.
Nr 148 - powołania Komisji Przetargo-
wej.
Nr 149 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 150 - powołania Komisji do spraw 
odbioru wykonania robót budowlanych 
na zadaniu pn. „Budowa sieci kanaliza-
cyjnej w Kielnarowej i Borku Starym  
II etap”.
Nr 151 - powołania Komisji Przetargo-
wej.
Nr 152 - powołania Komisji do spraw 
odbioru wykonania robót budowlanych 
na zadaniu pn. „Budowa sieci kanaliza-
cyjnej w Kielnarowej i Borku Starym  
II etap” – roboty dodatkowe.
Nr 153 - przyznania dotacji na realizację 
zadań publicznych z zakresu pomocy 
społecznej i ochrony zdrowia na rok 
2012.
Nr 154 - zmian budżetu gminy na 
2011 r.
Nr 155 - zmian budżetu gminy na  
2011 r.

Zarządzenia Burmistrza Tyczyna
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DOROTA MICHALAK

Rada uchwaliła...
20 stycznia br. na sesja Radni podjęli uchwały w sprawach: 

- udzielenia pomocy finansowej Województwu Podkarpackiemu 
na realizację zadania publicznego (remont części ul. Grunwaldz-
kiej),
- udzielenia pomocy finansowej Województwu Podkarpackiemu 
na realizację zadania publicznego (budowa chodnika w Kielnaro-
wej),
- udzielenia pomocy finansowej Województwu Podkarpackiemu 
na realizację zadania publicznego (budowa chodnika w Borku 
Starym),
- udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Rzeszowskiemu na 
realizację zadania publicznego (remont ul. Zagrody w Tyczynie),
- przejęcia budżetu Gminy Tyczyn na 2012 r., 
- uchwalenia wieloletniej prognozy finansowej Gminy Tyczyn,
- zatwierdzenia planu pracy Komisji Rewizyjnej na 2012 r.,
- wyboru przedstawiciela Gminy Tyczyn do Związku Gmin „Pod-
karpacka Komunikacja Samochodowa”. 

Pondto Przewodniczący Stałych Komisji Rady Miejskiej zło-
żyli sprawozdania z działalności Komisji za 2011 r.

26 lutego 2012 r. w Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury 
w Tyczynie o godz. 10.00 rozpocznie się zebranie mieszkań-
ców Tyczyna. 

Porządek zebrania
1. Otwarcie zebrania.
2. Sprawozdanie Przewodniczącego Zarządu Osiedla 

z działalności w 2011 r.
3. Przedstawienie planu zadań na 2012 r.
4. Informacja o opłacie adiacenckiej z tytułu wzrostu war-

tości nieruchomości, w wyniku wybudowania urządzeń infra-
struktury technicznej.

5. Sprawy różne

Zawiadomienie

Co to jest Zarząd Osiedla?
Wyciąg z uchwały Rady Miejskiej w Tyczynie z dnia  

19 czerwca 2006 r. Zarząd Osiedla w Tyczynie jest jednostką 
pomocniczą Gminy Tyczyn.

Obszar Osiedla obejmuje całe miasto Tyczyn. Zarząd Osie-
dla jest wybierany na ogólnym zebraniu mieszkańców i składa 
się z 9 osób. Z tego grona na pierwszym posiedzeniu jest wy-
bierany Przewodniczący Zarządu Osiedla. Zarząd jest orga-
nem wykonawczym.

Do zakresu działania Zarządu należy m.in.:
1) wykonywanie uchwał z zebrań mieszkańców;
2) reprezentowanie mieszkańców wobec organów Gminy 
    oraz współdziałanie z tym organami;
3) zbieranie wniosków i innych wystąpień mieszkańców   

          w sprawach osiedla;
4) przygotowywanie projektów uchwał zebrania 
    mieszkańców;
5) współpraca z organami społecznymi i innymi jednost-
    kami pomocniczymi gminy.
Zebranie mieszkańców odbywa się w miarę potrzeb, nie 

rzadziej niż raz w roku. Zebranie to jest zwoływane przez 
Przewodniczącego Zarządu. Kadencja Zarządu Osiedla trwa 
cztery lata.

Przewodniczący Zarządu Osiedla w Tyczynie 
	            				            Jan Napora

BOGUSŁAW SOWA

Ułatwienia dla osób   
głuchoniemych

Nr 71

1 kwietnia 2012 r. wchodzi w życie 
ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o języku 
migowym i innych środkach komunikowa-
nia się (Dz.U. Nr 209, poz. 1243), która wy-
chodzi na przeciw potrzebom osób niepeł-
nosprawnych, w szczególności osób głu-
choniemych. Realizuje ona konstytucyjne 

prawo obywateli do równego traktowania przez władze.
Ustawa określa zasady korzystania przez osoby uprawnio-

ne z pomocy osoby przybranej w kontaktach z organami admi-
nistracji publicznej, jednostkami systemu, podmiotami leczni-
czymi, jednostkami Policji, Straży Pożarnej, obsługi osób 
uprawnionych w kontaktach z organami administracji publicz-
nej oraz dofinansowania kosztów kształcenia osób uprawnio-
nych, członków ich rodzin oraz innych osób mających stały 
lub bezpośredni kontakt z osobami uprawnionymi w zakresie 
polskiego języka migowego, systemu językowo-migowego  
i sposobów komunikowania się osób głuchoniewidomych na 
różnych poziomach. Dotyczy ona osób głuchoniemych oraz 
członków ich rodzin, tj. współmałżonka, dzieci własnych   
i przysposobionych, dzieci obcych przyjętych na wychowanie, 
pasierbów, rodziców, rodziców współmałżonka, rodzeństwa, 
ojczyma, macochy, zięciów i synowych.

Osoba głuchoniema ma prawo do skorzystania z pomocy 
osoby przybranej w kontaktach m.in. z organami administracji 
publicznej i wyżej wymienionymi podmiotami. Podmioty te 
będą mieć obowiązek zapewnienia możliwości korzystania 
przez osoby uprawnione z pomocy wybranego tłumacza języ-
ka migowego lub tłumacza-przewodnika.

Osoba głuchoniema zobowiązana będzie zgłosić chęć sko-
rzystania z pomocy tłumacza ze wskazaniem wybranej meto-
dy komunikowania się, do właściwego ze względu na właści-
wość sprawy organu administracji publicznej, co najmniej na 
3 dni robocze przed tym zdarzeniem, z wyłączeniem sytuacji 
nagłych. Zgłoszenie powinno być dokonane w formie określo-
nej przez organ administracji publicznej, w sposób dostępny 
dla osób uprawnionych. Po dokonaniu zgłoszenia organ admi-
nistracji publicznej jest zobowiązany do zapewnienia obsługi 
osoby uprawnionej, w terminie przez nią wyznaczonym lub  
z nią uzgodnionym, na zasadach określonych w ustawie. Or-
gan administracji publicznej, w przypadku braku możliwości 
realizacji świadczenia zawiadamia wraz z uzasadnieniem oso-
bę uprawnioną, wyznaczając możliwy termin realizacji świad-
czenia lub wskazując na inną formę realizacji uprawnień okre-
ślonych w niniejszej ustawie. 

Osoby głuchonieme oraz członkowie ich rodzin mogą ko-
rzystać z wybranej przez siebie formy szkolenia: polskiego ję-
zyka migowego, systemu językowo-migowego, sposobach 
komunikowania się osób głuchoniewidomych lub tłumacza-
przewodnika. Szkolenia może zostać dofinansowane ze środ-
ków PFRON na wniosek osoby głuchoniemej lub członka jej 
rodziny. Wysokość dofinansowania nie może być wyższa niż 
20% przeciętnego wynagrodzenia, tj. ok. 680 zł. 

Podstawa prawna: ustawa z dnia 19 sierpnia 2011 r. o ję-
zyku migowym i innych środkach komunikowania się (Dz.U. 
Nr 209, poz. 1243).
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Człowiek – najlepsza inwestycja

Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej 
w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego

Miejsko – Gminny 
Ośrodek Pomocy Społecznej  

w Tyczynie

OGŁOSZENIE O NABORZE DO UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
„Czas na aktywność w gminie Tyczyn”

Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Tyczy-
nie ogłasza nabór uczestników/uczestniczek do projektu 
systemowego pt. „Czas na aktywność w gminie Tyczyn”, 
realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Kapitał 
Ludzki, Priorytet VII Promocja integracji społecznej, 
Działanie 7.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej integra-
cji, Poddziałanie 7.1.1 Rozwój i upowszechnianie aktywnej 
integracji przez ośrodki pomocy społecznej - współfinanso-
wanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego.
Czas realizacji projektu: 

styczeń - grudzień 2012 r. 
Rekrutacja do projektu za-

kończy się 31 marca 2012 r.
Osoby chętne do wzięcia 

udziału w projekcie muszą speł-
niać następujące warunki:

- zamieszkiwać w gminie Ty-
czyn,

- korzystać ze świadczeń pomo-
cy społecznej,

- być osobami bezrobotnymi, 
nieaktywnymi zawodowo albo 
rolnikami,

- opiekunka/opiekun osób starszych i niepełnosprawnych,
- pracownik małej gastronomii,
- fryzjerstwo,
- innym wskazanym przez uczestnika.
W procesie rekrutacji i w trakcie realizacji projektu będzie 

zachowana zasada równości szans kobiet i mężczyzn.
Osoby zainteresowane uczestnictwem w projekcie 

mogą zgłaszać się osobiście w M-GOPS w Tyczynie, ul. Ry-
nek 18, 36-020 Tyczyn, w godz. od 7.30 do 15.30 lub telefo-
nicznie (17) 22-19-246 do 31.03.2012 r.

Kierownik Miejsko-Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej w Tyczynie

Barbara Lew

- być osobami w wieku aktywności zawodowej.
Osoby spełniające w/w warunki i zakwalifikowane do 

uczestnictwa w projekcie zostaną objęte wsparciem finanso-
wym oraz 4 instrumentami aktywnej integracji: aktywizacją  
edukacyjną, społeczną, zawodową i zdrowotną. 

W ramach aktywizacji edukacyjnej uczestnicy/uczestnicz-
ki projektu ukończą kursy wynikające z ustaleń i oceny doko-
nanej przez doradcę zawodowego w trakcie trwania projektu. 
Celem kursów jest podniesienie kluczowych kompetencji  
o charakterze zawodowym lub zdobycie nowych kompetencji 
i umiejętności zawodowych.

Osoby biorące udział w projekcie będą miały możliwość 
wzięcia udziału w jednym z przykładowych kursów:

- podstawy obsługi komputera,
- kierowca wózków widłowych,
- opiekunka/opiekun dzieci,
- sprzedawca z obsługą komputera i kas fiskalnych,

Sołtys wsi Kielnarowa
przyjmuje interesantów w czwartki 

w godz. od 18.00 do 20.00 w biurze Domu Ludowego. 
tel. (17) 22-19-350

Najbliższe dyżury: 23 lutego i 22 marca 2012 r. 

Dyżury Przewodniczącego Zarządu Osiedla 
w każdy trzeci wtorek miesiąca w godz. od 17.00 do 18.00 
w pomieszczeniach byłego muzeum, wejście od biblioteki.

tel. (17) 22-19-410 
Najbliższy dyżur 21 lutego i 20 marca 2012 r. 

Pani Agnieszce Fudali 

wyrazy szczerego współczucia
z powodu śmierci

TATY

składają Zarząd i Członkowie 
Stowarzyszenia „Sancta Musica”.

Droga Wojewódzka Nr 878 Rzeszów - Dylągówka
rejon Dróg Wojewódzkich (Obwód Łańcut), 
tel. (17) 225-26-66
Drogi Powiatowe: 
- Obwód Drogowy Babica, 
   tel. (17) 277-22-97,
- Obwód Drogowy Błażowa, 
   tel. (17) 229-07-82.
Drogi Gminne, 
tel. (17) 229-31-95.

Kto odśnieża drogi?

Nie umiera ten, 
kto trwa w pamięci żywych.

Naszej Drogiej Koleżance
Pani Agnieszce Fudali

wyrazy głębokiego żalu i współczucia 
z powodu śmierci

TATY
składają:
Dyrekcja, Nauczyciele i Pracownicy Szkoły Podstawowej 
im. S. Staszica w Tyczynie
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Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej i Komisa-
riat Policji w Tyczynie w okresie od 13.04.2011 r. do 
31.12.2011 r. zrealizowali projekt: „MOŻEMY CI POMÓC II 
– program przeciwdziałania przemocy w rodzinie na terenie  
gminy Tyczyn”, organizowany w ramach rządowego progra-
mu ograniczania przestępczości i aspołecznych zachowań 
„Razem Bezpieczniej”.

Adresatami projektu byli mieszkańcy gminy Tyczyn, 
uczniowie klas piątych i szóstych szkół podstawowych z tere-

MOŻEMY CI POMÓC II
PROGRAM PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY W RODZINIE NA TERENIE 

GMINY TYCZYN 
PODSUMOWANIE PROJEKTU

nu gminy Tyczyn, rodzice 
w/w uczniów, nauczyciele 
ze szkół podstawowych, 
stowarzyszenia działające 
na rzecz dziecka i 
rodziny, personel medyczny 
podstawowej opieki zdro-
wotnej oraz wszyscy zainte-
resowani tematyką przemo-
cy w rodzinie.

Projekt zakładał podnie-
sienie świadomości spo-
łecznej i wiedzy o przeja-
wach przemocy w rodzinie. 
Powyższy cel został osią-
gnięty dzięki zrealizowaniu 

informacyjną na temat zjawiska przemocy 
w rodzinie, przeprowadzono szkolenia dla 
rodziców z zakresu rozpoznawania i prze-
ciwdziałania przemocy, procedur prawnych 
dot. przemocy oraz cykl zajęć dla uczniów mających na celu 
m.in. zapoznanie z różnymi formami przemocy, przedstawie-
nie negatywnych skutków tego zjawiska, przygotowanie dzie-
ci do radzenia sobie z przemocą domową. Ponadto na zakoń-
czenie ww. projektu, przeprowadzono konferencję poruszają-
ca problematykę przemocy w rodzinach.

Ważnym elementem działań podejmowanych w projekcie 
było promowanie odpowiednich wzorców życia rodzinnego.

W zorganizowanych zajęciach szkolnych wzięło udział 
221 uczniów, a w szkoleniach adresowanych do rodziców 
uczestniczyło 130 osób. 

Z przeprowadzonych wśród uczniów anonimowych ankiet 
wynika, iż u zdecydowanej większości, dzięki uczestnictwu  
w zajęciach zwiększyła się umiejętność rozpoznawania róż-
nych rodzajów przemocy i reagowania na przemoc. Podkreślić 
należy fakt, że po udziale w warsztatach ponad 90% uczniów  
wie do kogo zwrócić się o pomoc w sytuacji doświadczania 
przemocy. 

Powyższe wyniki pokazują, iż realizacja projektu była po-
trzebna i uzasadniona.

wszystkich założonych w projekcie działań.
W ramach projektu przeprowadzono kampanię społeczno- 

Jak co roku każda instytucja przeprowadza bilans za po-
przedni rok. Także Ochotnicze Straże Pożarne przedstawiają 
sprawozdania ze swojej działalności. Rok 2011 był w naszym 
Związku rokiem sprawozdawczo-wyborczym za poprzednią 
5-letnią kadencję. W jednostkach wybrano nowe Zarządy oraz 
nowy Zarząd Miejsko-Gminny, którego prezesem został dh 
Jerzy Biega, a komendantem dh Janusz Skoczylas. W skład 
Zarządu: wiceprezes - Eugeniusz Stokłosa, Wacław Ciura, 
Piotr Makulski, skarbnik - Leszek Baran, sekretarz - Bog-
dan Tereszkiewicz. Ubiegły rok można zaliczyć do spokoj-
nych pod względem poważnych pożarów (odnotowano 1 po-
żar domu mieszkalnego w Hermanowej). Odnotowano nato-
miast wiele pożarów suchych traw i nieużytków w okresie 
wiosennym i jesiennym. Należy podkreślić, że jest to nagmin-
ne łamanie przepisów o ochronie środowiska, co w przypadku 
stwierdzenia sprawcy podpalenia jest karalne. 

Jednostka OSP Tyczyn, która jest w KSRG, uczestniczyła 
również w zabezpieczeniu wypadku poza terenem gminy,   
w którym został zasypany człowiek w wykopie. Nasza działal-
ność to nie tylko pożary czy wypadki, bierzemy również udział 
w zabezpieczeniu różnych lokalnych uroczystości np. Dni Ty-
czyna czy Święta Chleba. By nasza działalność była sprawna  
i skuteczna, ciągle podnosimy swoje kwalifikacje poprzez 
szkolenia organizowane przez KM PSP w Rzeszowie. Kursy   
z wynikiem pozytywnym ukończyło 30 osób (ratownik OSP - 
11, ratownik techniczny OSP - 9, dowódców OSP - 3, naczel-

nik OSP - 4, komendant gminny OSP - 1, ratownik medyczny 
- 2). Przeprowadzony został również kurs uzupełniający dla 
strażaków (mających ważne kursy sprzed 2004 r.), który odbył 
się na terenie naszej gminy. Koniec ubr. przyniósł suszę, która 
spowodowała braki wody w studniach. Z tego względu obec-
nie dowozimy wodę do niektórych gospodarstw na terenie 
gminy. Przy naszym udziale organizowane są Pikniki Rodzin-
ne w poszczególnych miejscowościach. Przy tej okazji może-
my pochwalić się swoim sprzętem gaśniczym, który dzięki 
uprzejmości władz Gminy z burmistrzem dr. Janem Herma-
niukiem na czele jest ciągle uzupełniany. W ubr. wydatki po-
niesione na rzecz naszych jednostek OSP przez Urząd Miejski 
wynosiły 162.941,27 zł, z czego 49.443,65 zł to zakup mate-
riałów i wyposażenia, 18.456,00 zł zakupy inwestycyjne, 
29.999,40 zł - dotacja dla OSP Tyczyn na zakupu zestawu ra-
towniczego sprzętu hydraulicznego. Pozostała kwota to kosz-
ty remontów, energii elektrycznej, badań zdrowotnych, badań 
technicznych samochodów i ubezpieczenia. Otrzymaliśmy 
również dofinansowanie z firm ubezpieczeniowych w kwocie 
27.502 zł. Dzięki temu mogliśmy pozyskać m.in.: aparaty po-
wietrzne, drabiny, pompy szlamowe, agregat prądotwórczy, 
pilarki łańcuchowe i wiele innych środków ochrony osobistej. 

Serdecznie dziękujemy także mieszkańcom i sponsorom, 
którzy swoimi datkami wsparli naszą działalność. To również 
dzięki nim nasza organizacja działa sprawnie i ciągle się roz-
wija. 

Z życia OSP w gminie Tyczyn

Kierownik Miejsko-Gminnego
Ośrodka Pomocy Społecznej w Tyczynie

Barbara Lew

Sekretarz Zarządu MG OSP RP w Tyczynie
dh Bogdan Tereszkiewicz 
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Wychowawczyni klasy III b
Bernadetta Prędka

23 stycznia br. w Domu Ludowym w Matysówce tradycyj-
nie już świętowaliśmy Dzień Babci i Dziadzia. Wszyscy 
mieszkańcy naszej wsi zostali zaproszeni na akademię środo-
wiskową z okazji tego święta. 

Babcia to ukochana osoba, która potrafi nas zrozumieć, 
przytuli, gdy mamy kłopoty i wytłumaczy, że nie ma czym się 
martwić. Dziadek także daje nam swoją miłość. Jesteśmy za-
słuchani, kiedy zaczyna snuć opowieści o dawnych latach. 
Cieszymy się, gdy uczy nas, jak postępować w życiu. Zawsze 
cieszy się z sukcesów i pomaga, gdy coś nam nie wychodzi. 
Słowa Babcia i Dziadziu wszystkim dzieciom i dorosłym ko-
jarzą się z ciepłem, dobrocią i miłością. To właśnie oni w ży-
ciu dzieci odgrywają bardzo ważną rolę. Zajmują wyjątkowe 
miejsce w życiu najmłodszych, są troszkę rodzicami, troszkę 
przyjaciółmi i zawsze obrońcami swoich wnucząt.

Ważne jest, aby codziennie, a w Dniu Babci i Dziadka  
w szczególności, podziękować im za wszystko i powiedzieć, 
że bez nich wszystko byłoby trudniejsze i że ich rola w naszym 
życiu tak naprawdę jest nieoceniona. 

Tak było i w tym roku w naszej szkole. Po przywitaniu za-
proszonych i licznie przybyłych gości, rozpoczęła się część ar-
tystyczna w wykonaniu dzieci z 0 i uczniów klas I - III. 

GRAŻYNA WYŻYKOWSKA

Dzień Babci i Dziadka   
w Matysówce

Wnuczęta z wielkim przejęciem recytowały wiersze, śpie-
wały piosenki, tańczyły. W tym dniu to one opowiadały bab-
ciom i dziadkom bajki, prezentując inscenizację o ,,Zielonym 
Kapturku’’. Uczniowie klasy III zatańczyli szereg tańców lu-
dowych. W dalszej części programu przedstawiono bożonaro-
dzeniowe jasełka w wykonaniu uczniów klas starszych, które 
przygotowała pani Teresy Kowal.

Na zakończenie występów wszystkie dzieci złożyły swoim 
Babciom i Dziadziom życzenia oraz wręczyły, wcześniej wła-
snoręcznie przygotowane, prezenty.

Cała uroczystość przebiegała w miłej, serdecznej atmosfe-
rze i była źródłem wielu radości i wzruszeń.

Panie, Ty wiesz lepiej aniżeli ja sam, że się starzeję i pewne-
go dnia będę stary.

Zachowaj mnie od zgubnego nawyku mniemania, że muszę 
coś powiedzieć na każdy temat i przy każdej okazji.

Odbierz mi chęć prostowania każdemu jego ścieżek. Uczyń 
mnie poważnym, lecz nie ponurym, czynnym, lecz nie narzuca-
jącym się.

Szkoda mi nie spożytkować wielkich zasobów mądrości jakie 
posiadam, ale Ty Panie wiesz, że chciałbym zachować do koń-
ca paru przyjaciół.

Wyzwól mój umysł od niekończącego brnięcia w szczegóły, 
daj mi skrzydeł bym w lot przechodził do rzeczy.

Zamknij mi usta w przedmiocie mych niedomagań i cierpień, 
w miarę jak ich przybywa, a chęć wyliczenia ich staje się  
z upływem lat coraz słodsza.

Nie proszę o łaskę rozkoszowania się opowieściami o cudzych 
cierpieniach, ale daj mi cierpliwość wysłuchania ich.

Nie śmiem Cię prosić o lepszą pamięć, ale proszę Cię o więk-
szą pokorę i mniej niezachwianą pewność, gdy moje wspo-
mnienia wydają się sprzeczne z cudzymi. 

Użycz mi chwalebnego poczucia, że czasami mogę się mylić.
Zachowaj mnie miłym dla ludzi, choć z niektórymi z nich do-

prawdy trudno wytrzymać.
Nie chcę być świętym, ale zgryźliwi starcy to jedno ze szczy-

tów osiągnięć szatana.
Daj mi zdolność dostrzegania dobrych rzeczy w nieoczekiwa-

nych miejscach i niespodziewanych zalet w ludziach.
Daj mi Panie, łaskę mówienia im o tym.(...)

Modlitwa św. Tomasza   
z Akwinu

ALICJA KUSTRA

Wspomnienie o Ani
W styczniu minęła trzecia rocznica śmierci Anny Mirosła-

wy Nowak, poetki, która przez ostatnie lata swojego życia 
związana była z Hermanową. Każda śmierć przychodzi nie  
w porę i zawsze za wcześnie. Pani Ania odeszła, ale pozosta-
ła po niej poezja, wiersze, których wielokrotnie mieliśmy oka-
zję posłuchać w jej wykonaniu. Poprzez swe utwory chciała 
przekazać to, co dla niej było najważniejsze: wiarę, nadzieję   
i miłość. Pani Ania była osobą bardzo otwartą, pełną życia, po-
trafiła cieszyć się z każdej chwili. Zawsze elegancka, gustow-
nie ubrana, taktowna, miała dużo wdzięku. Była prawdziwą 
Damą. Taką ją zapamiętaliśmy. W każdym ze swoich wierszy 
starała się, w sposób jasny i czytelny dla odbiorcy, przekazać 
coś ważnego, jakąś ważną myśl. Oto jeden z przykładów.

Utrata talentów
Idziemy
droga daleka
biegniemy
bagaż uwiera i ciąży
odrzucamy go
w szaleńczym tempie biegniemy dalej
cel podróży przybliża się
my z pustymi rękoma
to co było nam dane
straciliśmy
trudno będzie stanąć
przed obliczem Pana
wytłumaczyć utratę Talentów
bardzo trudno
(ze zbiorku Muzyka serca).
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Tradycyjnie już od 17 lat w Święto Objawienia Pańskiego   
w parafii Hermanowa kolędnicy misyjni odwiedzają domy, 
zbierając ofiary na misje. W tym roku ta wspaniała akcja rów-
nież została przeprowadzona. Po mszy św. o godz. 11.00   
i udzielonym przez ks. proboszcza Wiesława Bednarza bło-
gosławieństwie z kolędą misyjną wyruszyło aż 6 grup dzieci. 
Kolędnicy byli bardzo serdecznie i z radością przyjmowani 
przez gospodarzy, których hojność przerosła nasze oczekiwa-
nia. Zebrana ofiara wyniosła w tym roku 2.530 zł. Kwota ta  
w całości została przekazana na misje do Sudanu. Wszystkim, 
którzy wsparli akcję składamy serdeczne Bóg zapłać. 

MARTA Leniart

Kolędnicy misyjni z Hermanowej

W niedzielne popołudnie 8 stycznia br. mieszkańcy Borku 
Starego zgromadzili się w sali widowiskowej Domu Ludowe-
go, aby obejrzeć aktorskie popisy najmłodszych. Przed kon-
certem wolontariusze kwestowali na rzecz Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy.

W programie nie mogło zabraknąć tradycyjnych Jasełek, 
które w tym roku przygotowali uczniowie kl. II Szkoły Pod-
stawowej w Borku Starym pod okiem wychowawczyni pani 
Marii Horyń. 

W atmosferę wydarzeń związanych z narodzeniem Dzie-
ciątka wprowadziły nas przedszkolaki. Dary do żłóbka przy-
nosiły postaci ze znanych wszystkim bajek: Czerwony Kaptu-
rek, Calineczka, Papa Smerf oraz przedstawiciele różnych za-
wodów (m.in. górnik i lekarz). 

W tym miejscu pragnę bardzo podziękować dzieciom i mło-
dzieży za trud kolędniczy i poświęcony czas dla „braci” z da-
lekich, biednych krajów. Szczególnie serdecznie dziękuję naj-
młodszym dzieciom, jak również dzieciom ze świetlicy para-
fialnej i młodzieży z KSM-u.

A oto co o akcji mówią sami jej uczestnicy:
Ania z KSM-u: Nie żałuję poświęconego czasu. Jestem bar-

dzo zadowolona i cieszę się, że swoim kolędowaniem, choć   
w małym stopniu, mogłam pomóc „głodującemu bratu ze Su-
danu”, w przyszłym roku również chcę powtórzyć tę akcję,

Michał ze świetlicy: Cieszy mnie to, że napotykaliśmy bar-
dzo hojnych gospodarzy. Nikt nam nie odmówił przyjęcia, każ-
dy przyjmował nas serdecznie. Choć wiał wiatr i trudno było 
chodzić, to zebrana kwota (około 500 zł) jest dla mnie wielką 
radością, 

Justynka ze świetlicy: Już drugi rok biorę udział w tej pięk-
nej akcji, ale już dziś myślę, jak zachęcić moich kolegów i ko-
leżanki, aby w przyszłym roku grup kolędniczych w naszej pa-
rafii było jeszcze więcej. Ja na pewno będę chciała dalej kolę-
dować - to ogromna radość.

Bajkowe jasełka wyreżyserowała pani Joanna Krztoń,  
a pomagała jej pani Kazimiera Rożek. Mali kolędnicy (kl. 0, 
przygotowana przez wychowawczynię panią Elżbietę Konie-
wicz), składający szczodrokowe życzenia „Na szczęście, na 

barbara mroczka

Koncert Noworoczny w Borku 
Starym

Zwyczaj kolędowania misyjnego narodził się w krajach 
niemieckojęzycznych, gdzie kolęduje się z okazji uroczysto-
ści Trzech Króli. W Polsce po raz pierwszy kolędnicy misyj-
ni wyruszyli w 1993 r. z inicjatywy centrali krajowej Papie-
skich Dzieł Misyjnych. Kolędnicy misyjni to dzieci z Papie-
skiego Dzieła Misyjnego, które pomagają swoim rówieśni-
kom w krajach misyjnych. Ale do udziału w misyjnej kolę-
dzie zapraszają wszystkich – koleżanki i kolegów zrzeszo-
nych w różnych grupach w szkole i w parafii. Pomagają im 
w tym katecheci, wychowawcy, nauczyciele, rodzice oraz 
młodzież i dorośli z parafialnych grup i stowarzyszeń.

(red.)

zdrowie, na ten Nowy Rok…” rozbawili widownię, która nie 
szczędziła młodym aktorom braw.

Ojciec Przeor Roman Bakalarz złożył wszystkim zebra-
nym serdeczne życzenia, podziękował nie tylko wykonaw-
com, ale także rodzicom, dziadkom i wychowawcom za prze-
kazywanie i kultywowanie zwyczajów. 

Serdecznie dziękuję wszystkim, który przyczynili się do 
tego, aby koncert miał tak wspaniałą oprawę i przebiegał   
w miłej atmosferze.
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W uroczystość Objawienia Pańskiego przeżywamy Misyj-
ny Dzień Dzieci. Za przykładem Mędrców, dzieci z Parafii św. 
Katarzyny w Tyczynie – kolędnicy misyjni, na mszy św.   
o godz. 12.00 przyniosły Jezusowi w darach eucharystycz-
nych: kromki chleba – znak trudu człowieczego i ludzkiego 
głodu, lekarstwa – znak troski o dzieci chore, umierające, po-
zbawione nawet podstawowej opieki medycznej, przybory 
szkolne – symbol dzieci nieumiejących czytać i pisać, pozba-
wionych szkół i nauczycieli oraz złoto, mirrę i kadzidło.

Dzieci z SP w Tyczynie przygotowane przez katechetów: 
ks. Bogdana Tęczę i s. Rozarię Dorożewycz OP poświęciły 

swój wolny czas i podjęły trud kolędowania, aby rozszerzyć 
świadomość misyjną wśród odwiedzanych rodzin, a zebrany-
mi ofiarami wspomóc rówieśników w krajach misyjnych (Su-
danie Południowym). W kolędowaniu wzięły udział 3 grupy,   
z których każda liczyła 10 osób. Dzieci przebrane były za: 
Maryję z Dzieciątkiem, Józefa, pasterza, dziecko afrykań-
skie oraz Trzech Króli. Do tego wydarzenia przygotowywały 
się dużo wcześniej, gromadząc stroje i rekwizyty oraz ucząc 
się tekstów kolędniczych. Jako wyraz włączenia się w dzieło 
misyjne, każdej odwiedzonej rodzinie, kolędnicy misyjni, 
dziękując za przyjęcie i złożone ofiary, pozostawiali misyjną 
pamiątkę z życzeniami:

Niech łezka dziecka w Sudanie,
uśmiechem szczęścia się stanie
niech Jezus dom błogosławi,
niech darzy zdrowiem i łaskami,
bo właśnie dziś w Waszych progach,
pociechę znalazła Dziecina uboga.
Prowadzona w Polsce akcja „Kolędnicy Misyjni” to szan-

sa dla małych Sudańczyków na godniejsze życie – schronienie 
i opiekę, pomoc medyczną, szkoły i przedszkola, domy dla 
sierot, program walki z głodem i dostęp do wody. Tocząca się 
przez ponad 20 lat wojna domowa w Sudanie pochłonęła mi-
liony ofiar – miliony zabitych, porwanych i sprzedanych do 
niewoli sudańskich dzieci, które trafiły do rodzin arabskich 
jako służba domowa oraz do armii jako żołnierze lub niewol-
nice żołnierzy. Sudan jest najbiedniejszym krajem świata. Mi-
sjonarze apelują o pomoc dla osieroconych dzieci, którym nie 
tylko wojna odebrała rodziców. Wciąż swoje żniwo na tam-
tych terenach zbiera malaria i AIDS. W Sudanie śmiertelność 
niemowląt jest najwyższa na świecie. Na 1000 dzieci aż 250 
umiera przed ukończeniem 4 roku życia. Z powodu wojny 

s. Rozaria Dorota Dorożewycz - dominikanka, 
ks. Bogdan Tęcza

Kolędnicy misyjni z Tyczyna

W Dniu Objawienia Pańskiego już po raz kolejny odbyło 
się spotkanie opłatkowe Rady Sołeckiej, które tym razem zor-
ganizowano wspólnie z Parafialnym Zespołem Caritas Herma-
nowa. Szczególnymi gośćmi byli: Burmistrz Tyczyna dr Jan 
Hermaniuk wraz z małżonką, proboszcz z Tyczyna ks. dr 
Marian Czenczek, proboszcz parafii Hermanowa ks. Wie-
sław Bednarz, ks. prałat Józef Bednarczyk oraz osoby wspie-
rające działalność Caritas - kierownik M-GOPS Barbara Lew 
i księgowa Zespołu Caritas Maria Baran. W spotkaniu udział 
wzięła również dyrektor SP w Hermanowej Renata Prokop. 

wielu ma-
łych Sudań-
czyków mu-
siało opu-
ścić swoje 
domy. Trafi-
li do obo-
zów dla 
uchodźców, 
gdzie żyją w 
bardzo trud-
nych warun-
kach. Nie mają dostępu do edukacji, muszą ciężko pracować.

Mali kolędnicy misyjni oraz mieszkańcy naszej parafii po-
stawą otwartych domów, otwartych dłoni i otwartych serc wy-
razili solidarność z dziećmi, wśród których posługują misjona-
rze, aby w ich sercach też narodził się Chrystus. Niech Dobry 
Bóg przychodzący do nas w Dzieciątku błogosławi swoją małą 
rączką każde otwarte serce i dłoń. Bóg zapłać za hojność!

ELŻBIETA DOMINO

Noworoczne świętowanie
w Hermanowej

Sołtys wsi Marta Leniart z radością powitała przybyłych 
gości oraz pozostałych uczestników spotkania opłatkowego, 
składając wszystkim noworoczne życzenia. Po niej swoje ży-
czenia przekazali również Burmistrz i proboszczowie. Miły 
czas opłatkowego spotkania upływał w radosnej atmosferze na 
wspólnym kolędowaniu. W tym miejscu pragnę serdecznie 
podziękować w imieniu Rady Sołeckiej wszystkim gościom   
i uczestnikom spotkania za udział w tej niecodziennej uroczy-
stości tak zbliżającej ludzi do siebie.
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JOANNA KRZTOŃ

Dzień Babci i Dziadka w Borku Starym
Mimo, że styczeń jest zimowym miesiącem, pełnym chłod-

nych, mroźnych dni, są wśród nich takie dwa, kiedy każdemu 
robi się cieplej na sercu. Jest to święto naszych kochanych 
Babć i Dziadziów obchodzone 21 i 22 stycznia. Właśnie  
w tych dniach szczególnie możemy wyrazić naszą wdzięcz-
ność za miłość, poświęcenie oraz trud włożony w nasze wy-
chowanie. W Szkole Podstawowej w Borku Starym Dzień 
Babci i Dziadka na stałe wpisany jest w kalendarz najważniej-
szych, środowiskowych imprez szkolnych. 

Uroczystości z okazji święta Babci i Dziadka odbyły się  
23 stycznia 2012 roku w Domu Ludowym w Borku Starym, 
podczas których zaprezentowały się dzieci z oddziału przed-
szkolnego oraz uczniowie klasy I. 

Jako pierwsze wystąpiły dzieci z grupy „Krasnoludki”, 
które przedstawiły swoją wersję jasełek, wcielając się w posta-
cie z różnych bajek. Następnie przedszkolaki recytowały wier-
sze i śpiewały piosenki przygotowane specjalnie dla Babć  

15 stycznia br. w Domu Ludowym w Kielnarowej odbyło 
się spotkanie opłatkowe dla seniorów, osób samotnych oraz 
dla Babć i Dziadków z okazji ich święta. 

Spotkania takie organizowane są już od kilku lat przez Pa-
rafialny Zespół Caritas wraz z ks. proboszczem Sławomirem 
Balawendrem oraz Dom Ludowy w Kielnarowej. Cieszą się 
one dużym zainteresowaniem. Są okazją do wspólnego prze-
żywania tego szczególnego noworocznego czasu, ale też wy-
razem szacunku dla ludzi starszych, którzy dzięki temu czują 
się docenieni i zauważeni w społeczeństwie. 

i Dziadków. Oprócz montażu słowno - muzycznego, szanowni 
goście obejrzeli także pokazy taneczne w wykonaniu swoich 
wnuczek i wnuczków. Po występie maluchów zaprezentowali 
się uczniowie klasy I, recytując wiersze i śpiewając piosenki 
okolicznościowe, tematycznie związane ze świętem. 

W trakcie uroczystości Babcie i Dziadkowie ze wzrusze-
niem przypatrywali się występom swoich wnucząt, nagradza-
jąc je gromkimi brawami, nie kryli wzruszenia, podziwiając 
prezentacje swoich „Skarbów”.

Na koniec uroczystości „Krasnoludki” i starsze dzieci wrę-
czyły zaproszonym gościom laurki oraz bukieciki kwiatów. Po 
części oficjalnej goście zostali zaproszeni na kawę, herbatę   
i słodki poczęstunek, przygotowany przez rodziców. Atmosfe-
ra tej uroczystości była wspaniała, a podziękowaniom ze stro-
ny gości nie było końca. Szczęśliwe i rozpromienione twarze 
Babć i Dziadków ukazały nam, jak ważne są takie spotkania   
i wspólnie spędzone chwile.

BARBARA PŁODZIEŃ

Spotkanie opłatkowe w Kielnarowej

Jak co roku licznie przybyłych gości, seniorów, Babcie, 
Dziadków oraz rodziców przywitała w imieniu Caritas prze-
wodnicząca pani Danuta Klimasz, składając serdecznie ży-
czenia noworoczne. Następnie odbyła się część artystyczna 
składająca się z:

- widowiska jasełkowego w wykonaniu dzieci przygoto-
wanych przez Barbarę Płodzień. 

- występów dziecięcego zespołu tanecznego Niezapomi-
najki z Kielnarowej, którego instruktorem jest Alicja Geroń, 

- występu scholi, którą prowadzi Paweł Klimasz wraz  
z Agnieszką Rząsą.

Schola przy akompaniamencie Tomka Borowca (gitara) 
Jakuba Stachowa (keyboard) i Pawła Klimasza (klarnet, gi-
tara) zaśpiewała najpiękniejsze kolędy. Z reakcji publiczności 
wynikało, że występy bardzo się podobały. Kiedy na scenie 
występują dzieci, a oglądają je ich najbliżsi (dziadkowie, ro-
dzice) towarzyszą temu zwykle: radość, wzruszenie, zachwyt, 
podziw, a dzieci robią wszystko, aby wypaść jak najlepiej. 

Po części artystycznej życzenia wszystkim zebranym zło-
żył ks. proboszcz, a potem wspólnie połamano się opłatkiem. 
Następnie podano smaczny obiad (przygotowany przez Hele-
nę Synoś) oraz domowe ciasta (upieczone przez Panie z Ca-
ritasu i rodziców). Spotkanie odbyło się dzięki wsparciu fi-
nansowemu udzielonemu przez ks. proboszcza oraz zaangażo-
waniu członkiń Zespołu Caritas, które jak co roku bezintere-
sownie upiekły ciasta i zapewniły obsługę spotkania. 

Dziękuję wszystkim, którzy przyczynili się do zorganizo-
wania tego spotkania tj. ks. proboszczowi Sławomirowi Bala-
wendrowi, Zespołowi Caritas, rodzicom, dzieciom, biorącym 
udział w programie artystycznym, scholi, Ryszardowi Rząsie 
i Firmie JAR za wykonanie nowej szopki oraz wszystkim, 
którzy uczestniczyli w opłatkowym spotkaniu. 

Wszystkiego najlepszego w Nowym Roku. 
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Święta Bożego Narodzenia, Nowy Rok to czas łamania się 
opłatkiem, składania życzeń, wspólnego kolędowania. W ta-
kiej też atmosferze odbyło się szereg imprez w M-GOK w Ty-
czynie i Domach Ludowych. Oto ich skrót.

6 stycznia w hermanowskim kościele zabrzmiały kolędy  
i pastorałki w wykonaniu Zespołu Śpiewaczego „Hermano-
wiacy” i Kapeli Wójta Tycznera pod kierunkiem Zbigniewa 
Sztaby. W tym samym dniu w Tyczynie odbył się koncert Or-
kiestry Dętej (pod dyrekcją Andrzeja Kurdysa) i Zespołu 
Śpiewaczego „Tyczyniacy”. Poprzedziły go występy dziecię-
cej grupy kolędników misyjnych, którą przygotowała s. Roza-
ria. Koncert składał się z dwóch części. W pierwszej wysłu-
chaliśmy pięknych, starych kolęd i pastorałek na ludową nutę 
w wykonaniu „Tyczyniaków”. Druga część koncertu miała 
charakter karnawałowy.

8 stycznia z koncertem kolęd w kościele parafialnym  
w Borku Starym wystąpił Zespół Śpiewaczy „Borkowianie”. 
W tym samym dniu w Tyczynie odbył się kolejny finał WOŚP. 
M-GOK w Tyczynie i Związek Młodzieży Wiejskiej „WICI” 
zorganizował całodzienny blok imprez. Złożyły się na niego 
występy dzieci z zespołów działających w M-GOK-u oraz DL   
w Hermanowej i Kielnarowej. Nie zabrakło również występów 
gości: Ju-Jitsu Karate Tyczyn, Sceny Tańca „Colibri”, Szkoły 
Tańca Street Life, Klubu „Gasiek”, Wataha Breakers, Blond 
Angels. Atrakcjami były pokazy: barmański i tatuowania – Bre-
akin Ink, także jazda samochodami rajdowymi i koncert zespo-
łu HEVEN. Imprezę zakończył pokaz sztucznych ogni - „Świa-
tełko do nieba”

15 stycznia w kościele parafialnym w Hermanowej posłu-
chać można było kolęd w wykonaniu Orkiestry Dętej.

21 stycznia w DL w Hermanowej odbyło się spotkanie  
z okazji Dnia Babci i Dziadka. W świątecznym repertuarze za-
prezentował się zespół wokalny z solistami: Marleną Baran, 
Oliwią Hałoń, Piotrem Mazurem, Piotrem Prędkim, Ga-
brielą Krzysztoń i Zuzanną Skoczylas. Wielu wzruszeń do-
starczyły występy przedszkolaków. Po poczęstunku, który 
przygotowali „Hermanowiacy”, przyszedł czas na wspólne 
kolędowanie.

22 stycznia odbyła się siódma już edycja Przeglądu Kolę-
dowego „Pójdźmy wszyscy do stajenki”, rozpoczęła go msza 
św. z udziałem chórów. Następnie w sali widowiskowej M-
GOK-u zaprezentowali się wykonawcy. W tym roku byli to: 

ZOFIA MATYS

Styczeń w Domu Kultury

Kolejna impreza inaugurująca działalność CDKiIT odbyła 
się 29 stycznia br. pod hasłem „Spotkanie z kultura ludową”. 
Licznie zgromadzeni goście wysłuchali prelekcji Zofii Domi-
no – Prezesa TMZT na temat: „Początki funkcjonowania Spo-
łecznego Muzeum Regionalnego w Tyczynie”. Następnie gru-
pa szczodrokowa z SP w Borku Starym wszystkim obecnym 
złożyła życzenia noworoczne. Kolejnym punktem imprezy 
były występy zespołów „Budziwojce” i „Wesołe Kumoszki”  
z Budziwoja, które zaprezentowały pieśni ludowe. Zespoły te 
zostały entuzjastycznie przyjęte przez słuchaczy. Następnie 
wszyscy udali się na zwiedzanie ekspozycji muzeum oraz 
kiermasz rękodzieła artystycznego przygotowany przez Śro-
dowiskowy Dom Samopomocy w Tyczynie. Na koniec za-
prezentował się zespołu „Barban” z Przeworska, grający mu-
zykę inspirowaną folklorem. 

Wydarzenia w Centrum 
Dziedzictwa Kulturowego 
i Informacji Turystycznej 

- Zespół Śpiewaczy „Tyczyniacy”, 
- Schola Sióstr Św. Dominika w Tyczynie,
- Chór „Santa Familia Parafii Św. Rodziny w Rzeszowie,
- Chór Żeński Parafii Matki Bożej Śnieżnej w Rzeszowie,
- Męski Chór Kameralny Centrum Kultury Gminy Markowa,
- Chór „Oremus” Parafii Św. Józefa w Rzeszowie,
- Chór „Cantamus” Parafii Św. Józefa w Pstrągowej, 
- Chór „Santa Catarina” Parafii w Tyczynie
- Chór mieszany „Fraza” Centrum Kultury Gminy Łańcut - 
Ośrodek Kultury w Kosinie.

Po zakończeniu prezentacji złączone chóry (ok. 300 osób) 
pod batutą Andrzeja Szypuły, z publicznością odśpiewały ko-
lędy „Bracia patrzcie jeno” i „Tryumfy Króla Niebieskiego”. 

Uczestniczące w Przeglądzie Chóry otrzymały dyplomy   
i ceramiczne anioły ufundowane przez Burmistrza Tyczyna    
dr Jana Hermaniuka oraz Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury 
w Tyczynie.

31 stycznia we wtorek odbył się koncert kolędowy w wy-
konaniu dziecięco-młodzieżowego chóru „Santa Musica” 
pod kierownictwem Agnieszki Fudali i Szymona Dziedzica 
oraz gościnnie Scholi Akademickiej „Wieczernik” pod kie-
rownictwem artystycznym Karoliny Krużel oraz Dariusza 
Majewskiego. Występy obu zespołów dostarczyły słucha-
czom wiele radości i niezapomnianych wrażeń. 

Mali artyści z Borku Starego

Wspólny występ chórów
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miczno-Administracyjny Szkół, Gimna-
zjum, Szkoły Podstawowe) – 24.309.019 
zł, tj. 82%. 

W planie wydatków zabezpieczono 
środki na inwestycje, jak również na 
bieżące potrzeby funkcjonowania Gmi-
ny, jednostek jej podległych i instytucji 
kultury.

Planowany deficyt budżetowy   
w kwocie 3.862.222 zł oraz spłata zacią-
gniętych zobowiązań w kwocie 
1.239.655 zł zostaną pokryte z kredytu 
w wysokości 5.101.877 zł.

         Dochody   	            Wydatki
     25.783.778 zł	         29.646.000 zł

        Przychody 	          Rozchody 
       5.101.877 zł 	          1.239.655 zł

20 lutego 2012 r. Rada Miejska   
w Tyczynie uchwaliła budżet na rok 
2012, który po stronie dochodów wyno-
si 25.783.778 zł, w tym:

- dotacje celowe z budżetu państwa na 
zadania zlecone z zakresu administracji 
rządowej oraz na zadania własne Gminy 
w kwocie 3.700.412 zł – stanowią 
14,35% ogólnie planowanych docho-
dów;

- subwencje w kwocie 12.382.934 zł, co 
stanowi 48,03% dochodów;

- dochody własne w kwocie 3.693.100 
zł – stanowią 14,32% planowanych do-
chodów Gminy;

- udziały w podatkach od osób fizycz-
nych i prawnych 5.325.000 zł, tj. 20,65% 
planowanych dochodów;

Budżet Gminy Tyczyn na 2012 r.
- dotacje na podstawie porozumień  
z jednostkami samorządu terytorialnego 
w kwocie 115.000 zł, tj. 0.45%;

- dotacje z UE w kwocie 567.332 zł, 
tj. 2,20% planowanych dochodów.

Wielkość planowanych dochodów 
ma bezpośredni wpływ na wielkość pla-
nowanych wydatków budżetowych.

Wydatki budżetu Gminy na 2012 r. 
ustalono w kwocie 29.646.000 zł, planu-
jąc je przeznaczyć na:

- wydatki majątkowe 5.336.981 zł, co 
stanowi 18% ogólnych wydatków budże-
tu;
- wydatki bieżące na pokrycie kosztów 
działalności poszczególnych jednostek 
(Urząd Miejski, Miejsko-Gminny Ośro-
dek Pomocy Społecznej, Zespół Ekono-

DOCHODY

CO SAMI GROMADZIMY

Dochody podatkowe                2.575.000 zł
- Podatek rolny                             653.000 zł
- Podatek leśny                               30.000 zł
- Podatek od nieruchomości      1.795.000 zł
- podatek od środków transportowych 
                                                        97.000 zł

Dochody z majątku gminy         345.000 zł
- Opłata za wieczyste użytkowanie 
                                                        25.000 zł
- Dzierżawę, czynsze z najmu      110.000 zł
- Dochody ze sprzedaży mienia   210.000 zł

Różne opłaty                                354.700 zł
- Opłaty ze sprzedaży napojów alkoholo-
wych                                              130.000 zł
- Wpływy z opłaty produktowej        2.500 zł
- Wpływy z opłaty skarbowej          35.000 zł
- Wpływy z opłat adiacenckich    150.000 zł
- Wpływy z opłaty za przedszkola 37.200 zł

Wpływy z usług                              15.000 zł
- Usługi opiekuńcze z zakresu pomocy 
społecznej                                        15.000 zł
Pozostałe dochody                          50.400 zł
- Wpływy ze sprzedaży gazety „Głos Tyczy-
na”, specyfikacji przetargowych, ogłoszeń        
                                                         15.400 zł
- Wpływy z opłat i kar za korzystanie ze śro-
dowiska                                           10.000 zł
- Dochody związane z realizacją zadań zle-
conych 			           25.000 zł

Odsetki                                           47.000 zł
- Od nieterminowych wpłat podatkowych 
                                                        12.000 zł

Struktura planowanych dochodów Gminy Tyczyn w 2012 r.

- Od środków na rachunkach          30.000 zł
- Pozostałe odsetki                            5.000 zł

CO OTRZYMUJEMY 

Udziały w podatkach                5.325.000 zł
- Udziały gminy w podatku PiT 5.265.000 zł
- Udziały gminy w podatku CiT     60.000 zł

Dochody z podatków płaconych na tere-
nie Gminy przekazanych przez Urząd 
Skarbowy                                     306.000 zł
- Karta podatkowa                             5.000 zł
- Podatek od czynności cywilnoprawnych 
                                                       281.000 zł
- Podatek od spadków i darowizn   20.000 zł

Subwencje                               12.382.934 zł
- Oświata                                    9.265.599 zł
- Ogólna                                      3.117.335 zł 

Dotacje                                       3.815.412 zł

- Na administrację                           69.767 zł
- Na zadania z zakresu opieki społecznej
                                                    3.518.520 zł
- Na zadania inwestycyjne            112.125 zł
- Na podstawie porozumień         115.000 zł

Dotacje z Unii Europejskiej       567.332 zł 

- Dofinansowanie przedszkoli na terenie Gminy
                                                       217.332 zł

- Dofinansowanie Centrum Rekreacyjno-
Kulturalnego w Kielnarowej          350.000 zł

Dochód na 1 mieszkańca  
w 2012 r. - 2.273 zł

21%

48%

15%

14%

2%
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Wydatki budżetu Gminy  
w podziale na grupy 

- inwestycje                                5.336.981 zł
- remonty                                       632.760 zł
- dotacje udzielone                     3.669.427 zł
- świadczenia udzielone              3.657.353 zł
- płace i pochodne                    11.574.897 zł
- odsetki od zadłużenia                  500.000 zł
- pozostałe wydatki bieżące       4.274.582 zł

Wydatki budżetu Gminy według 
ważniejszych działów

1. Oświata i wychowanie (szkoły podstawo-
we, gimnazjum, przedszkola, świetlice) 
                                                  12.011.059 zł
2. Pomoc społeczna                    4.648.728 zł
3. Ochrona zdrowia                        140.000 zł
4. Kultura i sport                         2.615.527 zł
5. Administracja publiczna         2.972.008 zł
6. Plany zagospodarowania przestrzennego
                                                       170.000 zł

w km 0+000 – 0+185. Prace polegać będą na 
wzmocnieniu podbudowy kruszywem łama-
nym, położeniu masy bitumicznej, oczysz-
czeniu rowów przydrożnych, utwardzonych 
zjazdów. Wartość prac – 283.500 zł. 
2) Przebudowa kładki dla pieszych na rzece 
Strug w ciągu ul. Wyzwolenia. Prace polegać 
będą na poszerzeniu nawierzchni kładki z do-
puszczeniem przejazdu samochodów osobo-
wych o nośności 1500 kg. Wartość prac – 
300.000 zł, środki własne 150.000 zł. Na pozo-
stałą kwotę będą czynione starania o dofinan-
sowanie z budżetu państwa w ramach dotacji 
na usuwanie skutków klęsk żywiołowych. 
3) Przebudowa drogi wojewódzkiej Nr 878 
Rzeszów - Dylągówka na odcinku od skrzy-
żowania z drogą powiatową ul. Orkana do 
mostu na rzece Strug. Udzielenie pomocy fi-
nansowej Podkarpackiemu Zarządowi Dróg 
Wojewódzkich w Rzeszowie. Wartość prac 
– 200.000 zł. 
4) Przebudowa ul. Zagrody w km 0+000 – 
1+360. Udzielenie pomocy finansowej Za-
rządowi Dróg Powiatowych w Rzeszowie   
w kwocie 400.000 zł.

Wodociągi 
1) Wodociąg Matysówka. Wartość prac obję-
tych złożonym wnioskiem (PROW) 
1.105.147 zł, środki własne 68.000 zł.   
Zakończenie zadania wrzesień 2012 r.

Kanalizacja 
1) Kanalizacja sanitarna Kielnarowa – Borek 
Stary etap III oraz kanalizacja sanitarna Ty-
czyn ul. Mickiewicza Lasek. Łączny koszt 
zadania według wyliczeń własnych 3.200.000 
zł. Planuje się złożyć wniosek do PROW 
2007 – 2013. Realizację zadania planuje się 
rozłożyć na okres 3 lat, 2012 – 500.000 zł, 
2013 – 1.350.000 zł, 2014 – 1.350.000 zł. 

Sport
1) stadion sportowy w Tyczynie – wykona-
nie toalet i montaż krzeseł stadionowych      
100.000 zł
2) opracowanie projektu budynku dla po-
trzeb sportu w Hermanowej 40.000 zł.

Zagospodarowanie Centrum Rekre-
acyjno-Kulturalnego w Kielnarowej 
Zadanie realizowane w ramach Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2007 
– 2013. Dotacja z PROW - 350.000 zł. 
Łączny koszt – 830.022 zł.

Gospodarka mieszkaniowa
1) zmiana sposobu użytkowania budynku 
gospodarczego na budynek mieszkalny wraz 
z przebudową w Tyczynie, ul. Rynek 25. 
Złożono wniosek o dofinansowanie do BGK 
– Program wsparcia budownictwa socjalne-
go ze środków Funduszu Dopłat w kwocie 
112.124,85 zł (40%). Koszt przedsięwzięcia 
280.312,12 zł.
2) przebudowa budynku mieszkalnego ul. 
Rynek 3 w Tyczynie (projekt + wykonanie 
części prac) 100.000,00 zł. 

Oświata 
1) wykonanie projektu na przebudowę i roz-
budowę zespołu sportowo-rehabilitacyjnego 
wraz z zapleczem szatniowo-sanitarnym 
przy Szkole Podstawowej w Tyczynie, prze-
budowa i rozbudowa wewnętrznego układu
komunikacyjnego ze zjazdami publicznymi 
na drogę gminną (projekt) 20.000,00 zł.
2) zespół boisk przy Szkole Podstawowej w 
Hermanowej wraz z placem zabaw (projekt, 
wykonanie częściowe) 100.000,00 zł.

Budżet Gminy Tyczyn na 2012 r.
WYDATKI

INWESTYCJE
Drogi 

Borek Stary
1) Budowa chodnika przy drodze woj. Rze-
szów – Dylągówka Nr 878 w Borku Starym 
na odcinku od skrzyżowania z drogą powia-
tową Borek Stary Klasztor do skrzyżowania  
z drogą powiatową Borek Stary Błażowa na 
odcinku o długości 2 km. Udzielenie pomo-
cy finansowej Podkarpackiemu Zarządowi 
Dróg Wojewódzkich w Rzeszowie w kwocie 
300.000 zł. 
2) Przebudowa drogi gminnej Borek Stary 
Góra w km 0+000 – 0+300. Prace polegać 
będą na wykonaniu podbudowy z kruszyw 
łamanych, położeniu masy bitumicznej, 
utwardzonych poboczy, zjazdów, oczyszcze-
niu rowów przydrożnych. Wartość prac -  
200.000 zł.

Kielnarowa 
1) Budowa chodnika przy drodze woj. Rze-
szów - Dylągówka Nr 878 w Kielnarowej na 
odcinku 300 mb. Udzielenie pomocy finan-
sowej Podkarpackiemu Zarządowi Dróg 
Wojewódzkich w Rzeszowie w kwocie 
150.000 zł.
2) Przebudowa drogi gminnej Kielnarowa 
Matysówka w km 0+000 – 2+800. Prace po-
legać będą na utwardzeniu obustronnych po-
boczy kruszywem łamanym i skropieniu 
emulsją asfaltową.
Wartość prac – 170.000 zł.

Matysówka 
1) Przebudowa drogi gminnej Matysówka 
cmentarz. Wykonanie operatu geodezyjnego  
i projektu technicznego. Wartość prac – 
70.000 zł.

Tyczyn
1) Przebudowa ul. Mokra Strona w km 
0+000 – 0+400, Kielnarowa Mokra Strona   

7. Gospodarka mieszkaniowa        833.812 zł
8. Ochrona środowiska i gospodarka komu-
nalna, rolnictwo                          1.431.999 zł
9. Drogi                                      2.741.021 zł
10. Wodociągi                            1.173.147 zł

11. Bezpieczeństwo publiczne i ochrona 
przeciwpożarowa                           256.700 zł
12. Obsługa długu, rezerwa ogólna, celowa
                                                       650.000 zł
13. Obrona narodowa                       2.000 zł

Opracowała Barbara Matuła 

Pozostałe 
wydatki bieżące

14,42%

Inwestycje
18%

Remonty
2,13%

Dotacje 
udzielone przez 

Gminę
12,38%

Płace i 
pochodne
39,04%

Świadczenia 
udzielone
12,34%

Odsetki od 
zadłużenia

1,69%
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Lata 60. były na całym świecie czasem zmian. Rewolucja 
moralna, bunt młodzieży przeciwko interesom i wojnom doro-
słych, walka z rasizmem – miały swoje odzwierciedlenie   
w sztuce i muzyce. W modzie pojawiły się jeansy, mini i styl 
Jackie Kennedy. Na zachodzie słuchano Boba Dylana i Beatle-
sów, a na polskiej scenie muzycznej królowała dwudziestolat-
ka z Tyczyna – Kasia Sobczyk. Kruczoczarne włosy, mocno 
podkreślone oczy i filigranowa figura przykuwały wzrok i bu-
dziły zachwyt nie mniej niż piękny głos i wyjątkowy tempera-
ment. Mówiono o niej – polska królowa bigbitu.

Kasia Sobczyk - zawsze wolała, by mówić do niej „Kasiu” 
– urodziła się 21 lutego 1945 r. w Tyczynie. Pierwsze lata ży-
cia mieszkała u rodziny w Hermanowej, a później przeniosła 
się razem z rodzicami na ziemie odzyskane, by ostatecznie za-
mieszkać w Koszalinie, gdzie skończyła szkołę podstawową  
i liceum. Karierę rozpoczęła bardzo wcześnie: Miałam dwa 
i pół roku. Występowałam w przedstawieniu „Pajacyk i La-
leczka". Ja byłam Laleczką. To był mój debiut. I od razu suk-
ces. - wspominała w jednym z wywiadów. Zapytana przez 
swoją kuzynkę, Kazimierę Stromczyńską, o wspomnienia 
z dzieciństwa, opowiadała: Na przerwach siadałam na oknie, 
machałam nogami i śpiewałam piosenki. 

Grać na gitarze nauczyła ją siostra. I tak już zostało – choć 
śpiewała o chłopcu z gitarą wszyscy znali właśnie ją jako 
dziewczynę z gitarą. Głos szlifowała w szkole muzycznej, 
gdzie śpiewała w Polsce i za granicą z chórem Collegium Mu-
sicum. 

Pierwszą piosenką zaśpiewaną przy akompaniamencie gi-
tary, która zwróciła uwagę na talent Kasi Sobczyk, była Se-
kwana Zakochanych. To piosenka, którą śpiewała niezwykle 
charyzmatyczna artystka francuska – Edith Piaf. Na studiach 
tyczynianka występowała z zespołem Lelum Polelum. 

Wielki sukces przyszedł jednak, gdy związała się na stałe  
z grupą Czerwono Czarni. Po odejściu z zespołu rozpoczęła 
karierę solową. Lata 60. należały do niej. Cztery lata pod rząd 
odnosiła sukcesy na Festiwalu w Opolu. W 1964 r. za piosen-
kę O mnie się nie martw otrzymała I nagrodę w kategorii pio-
senka rozrywkowa i taneczna. Podobnie w 1965 r. za Nie wiem 
czy warto. Festiwal w 1966 r. za Nie bądź taki szybki Bill do 
serialu Wojna domowa przyniósł Nagrodę Przewodniczącego 
Komitetu ds. Radia i Telewizji IV KFPP, a w 1967 r. niezwy-
kle popularna piosenka Trzynastego otrzymała Nagrodę Towa-
rzystwa Przyjaciół Opola na V KFPP. Kolejnych nagród  

w Opolu nie było, ponieważ piosenkarka wyjechała do Stanów 
Zjednoczonych. Tam koncertowała dla Polonii. Jechałam z za-
miarem, że wrócę po roku. Śpiewałam w klubach. Ale jak zo-
baczyli, że tam jestem, to pojawiły się kolejne propozycje -  
w Nowym Jorku i w Kanadzie. Nawet intratne. Odwiedziłam  
w sumie wiele miast, wszędzie śpiewałam dla Polonii. – wspo-
minała już po powrocie do Polski. Na początku podróżowała 
nad oceanem, występując w kraju i w USA. W końcu osiadła 
na stałe w Chicago i mieszkała tam 16 lat, wciąż intensywnie 
koncertując. Na początku lat 90. nagrała w Stanach dwie płyty 
Ogrzej mi serce oraz Niewidzialne. 

Wróciła do Polski, gdy dotknęła ją poważna choroba.  
W kraju czuła się silniejsza. Nigdy nie traciła pogody ducha. 
Zapytana przez dziennikarza, czy mimo choroby i wielu pro-
blemów czuje się szczęśliwa odpowiedziała: Nawet bardzo! 
Dalej jestem tą samą Kazimierą Sobczyk z Tyczyna. Pociesza-
ła nawet innych, którzy martwili się jej zdrowiem: Wszystkim 
im dedykuję moją piosenkę „O mnie się nie martw", bo mimo 
chemioterapii, bólu, nudności, zmęczenia i puchnącej ręki, je-
stem wciąż pełna optymizmu. 

Niestety, przegrała z chorobą. Zmarła 28 lipca 2010 r. Po-
chowano ją na Cmentarzu Powązkowskim w Warszawie. Od 
lat 60. cała Polska - kolejne już pokolenia - śpiewa, bawi się  
i wzrusza przy dźwiękach piosenek Kasi Sobczyk. Najpopu-
larniejsze z nich to: Mały Książę, Nie bądź taki szybki Bill, 
O mnie się nie martw, Biedroneczki są w kropeczki, Nie 
wiem, czy to warto, Trzynastego, Był taki ktoś, To nie grzech, 
Cztery maki. 

Wykorzystałam wypowiedzi Katarzyny Sobczyk z wywia-
dów:
- Bohdan Gadomski: Jestem bojowo nastawiona, bo chcę zwy-
ciężyć. Rozmowa z KATARZYNĄ  SOBCZYK, gwiazdą polskie-
go big-beatu. Źródło: www.marhan.pl
- Tomasz Gawiński, Na pewno chcę śpiewać (Kasia Sobczyk). 
Źródło: www.marhan.pl

Oraz informacje z artykułów:
- Małgorzata Froń, Kasia Sobczyk nie żyje... Nowiny24.pl
- Cezary Kassak, Gdzie mieszkała Kasia Sobczyk?... Nowi-
ny24.pl

PAULINA BANDURA

Kasia Sobczyk - księżniczka polskiej piosenki
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Stowarzyszenie Pomocy Osobom Niepełnosprawnym   
w Tyczynie działa na rzecz osób niepełnosprawnych i ich ro-
dzin już 10 lat, jego prezesem od wielu już lat jest Maria Ha-
dała. 

Stowarzyszenie zrzesza 94 członków (71 kobiet i 23 męż-
czyzn), w tym 48 osób niepełnosprawnych z terenu Gminy Ty-
czyn oraz Białej i Budziwoja. Ze względu na dużą rozpiętość 
wiekową członkowie Stowarzyszenia podzieleni są na dwie 
grupy warsztatowe.

Stowarzyszenie realizuje swoje zadania statutowe według 
corocznie opracowywanego planu pracy i możliwości finanso-
wych, wspierając wszechstronny rozwój osób niepełnospraw-
nych oraz umożliwia im aktywne i godne uczestnictwo w ży-
ciu społecznym i zawodowym. Cele te podejmowane są po-
przez różnego rodzaju imprezy i spotkania okolicznościowe, 
zarówno na świetlicy SPON w Tyczynie, sali widowiskowej 
M-GOK-u w Tyczynie, ale również w plenerze. 

Nasi członkowie mają możliwość uczestniczenia w różno-
rodnych zajęciach m.in.: wokalnych, gospodarstwa domowe-
go, rękodzieła artystycznego, plastycznych. Często pod opieką 
wyspecjalizowanej kadry tworzą prace prezentowane na wy-
stawach, kiermaszach i przeglądach twórczości artystycznej. 
Stowarzyszenie jest także organizatorem wycieczek, spotkań 
integracyjnych, imprez rekreacyjno – sportowych, kultural-
nych, spotkań biesiadnych dla osób niepełnosprawnych, ich 
rodziców i opiekunów. 

W roku 2011, dzięki pozyskanej dotacji z Urzędu Miej-
skiego, MOPS Rzeszów, darowizn pieniężnych i rzeczowych 
sponsorów, udało się nam zorganizować m.in. uroczyste ob-
chody Dnia Chorego, zabawę karnawałową, spotkanie z oka-
zji Świąt Wielkanocnych, dzień Dziecka i Mamy, 2-dniowy 
wyjazd do Ludźmierza i Zakopanego, ognisko, zabawę an-
drzejkową oraz spotkanie z Mikołajem. 

Odwiedziliśmy także Muzeum Diecezjalne, Muzeum Do-
branocek i trasę podziemną w Rzeszowie. Imprezy z okazji 
Świąt Wielkanocnych i Bożego Narodzenia oraz Dnia Mamy 
poprzedziły warsztaty plastyczne (na użyczonej nam bezpłat-
nie świetlicy), na których dzieci i młodzież niepełnosprawna, 
pod opieką artysty plastyka, wykonali stroiki świąteczne, na-
czynia z masy ceramicznej, obrazki na siatce budowlanej i 
aniołki na sklejce. 

Wielkim wydarzeniem były obchody 10-lecia działalności 
Stowarzyszenia, które odbyły się w sierpniu w hali sportowej 
Gimnazjum w Tyczynie z udziałem wielu zaproszonych gości, 
władz samorządowych, duszpasterzy pracujących w naszej 
parafii. Podczas tej uroczystości padło wiele ciepłych słów, 
pochwał i życzeń pod adresem pani Prezes oraz całego Zarzą-
du Stowarzyszenia, za co jesteśmy wdzięczni, ale zobowiązu-
ją one nas do dalszej wytężonej pracy na rzecz środowiska 
osób niepełnosprawnych.

W br. nasze Stowarzyszenie wspólnie ze Stowarzyszeniem 
na Rzecz Dzieci i Młodzieży ,,Mimo Wszystko Razem”   
z Rakszawy, realizowało także program pt.: ,,Z nami nuda się 
nie uda” z dotacji PFRON. W ramach tego projektu w dniach 
od 2 do 4 grudnia 2011 r. 43 osoby wyjechały do Dworu Wa-
powce pod Przemyślem, gdzie odbywały się warsztaty moty-

wacyjno-instruktażowe, których jednym z elementów było ro-
bienie stroików świątecznych, dodatkową zaś atrakcją był 
przejazd bryczkami z pochodniami. 

Przeprowadzone zostały również warsztaty prawnicze dla 
rodziców i opiekunów osób niepełnosprawnych na temat przy-
sługujących ulg i uprawnień w życiu publicznym, a także moż-
liwości pozyskiwania wsparcia finansowego na rehabilitację 
ich najbliższych. Zorganizowany został wyjazd i zwiedzanie 
Kompleksu Parkowo-Pałacowego w Krasiczynie, a następnie 
hipoterapia dla dzieci i młodzieży niepełnosprawnej. 

Podsumowanie programu stanowiła impreza integracyjno-
mikołajkowa, która odbyła się w dniu 10 grudnia w Domu 
Kultury w Tyczynie. Udział wzięli w niej również przedstawi-
ciele władz  naszej gminy z Burmistrzem Janem Hermaniu-
kiem, radni oraz księża naszej parafii z księdzem proboszczem  
Marianem Czenczkiem. Zaprezentowano stroiki świąteczne 
wykonane przez dzieci i młodzież niepełnosprawną na warsz-
tatach w Wapowcach, a autorzy najpiękniejszych prac otrzy-
mali symboliczne nagrody. 

Podczas uroczystości, ksiądz Bogdan Tęcza, nasz duszpa-
sterz – wolontariusz, wygłosił prelekcję na temat polskich tra-
dycji świątecznych i wierzeń związanych ze Świętym Mikoła-
jem. W trakcie spotkania odbył się też konkurs z nagrodami na 
temat wiedzy o świątecznych tradycjach, daniach i historii 
śpiewania kolęd. Imprezę uświetnił swym przybyciem Święty 
Mikołaj, który wszystkich obdarował słodkościami i prezen-
tami. Na koniec nie mogło zabraknąć wspólnego kolędowania. 

Serdecznie dziękujemy za każde okazane nam wsparcie   
i zainteresowanie. To właśnie dzięki tej pomocy członkowie 
naszego Stowarzyszenia mogą integrować się ze środowi-
skiem, rozwijać swoją sprawność fizyczną, brać udział w ży-
ciu kulturalnym i społecznym regionu. Jesteście Państwo do-
wodem na istnienie łańcucha ludzi dobrej woli, na których 
można polegać. Wierzymy również, że zechcecie nam towa-
rzyszyć w dalszej drodze niesienia pomocy, radości i nadziei 
dla osób niepełnosprawnych.

„Trochę dobroci człowieka dla człowieka więcej znaczy niż 
cała miłość do ludzkości.” 

R. Dehmel

Maria Hadała i Irena Połaniecka

Wycieczka do Krasiczyna
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Abyśmy nie dali zginąć pamięci tych,
którzy tu żyli kiedyś z nami,
bo tylko w taki sposób możemy się jeszcze włączyć 
w ich minione istnienie.
(„600 lat Tyczyna”, pod red. Tadeusza Kowalskiego)

Podczas Konferencji Episkopatu Polski w Gdańsku   
w 1997 r. zrodził się pomysł wprowadzenia w Kościele kato-
lickim w Polsce Dnia Judaizmu. Dla jednych był to sygnał do-
konującej się „judaizacji chrześcijaństwa”, dla innych – znak 
pogłębiania samoświadomości Kościoła na temat swoich ko-
rzeni i roli w świecie. Co łączy Kościół Chrystusowy z Izra-
elem - ludem Bożym. Jest to wiara w Jednego Boga, Biblia 
jako słowo Boże, wierność tradycji religijnej, dekalog jako 
fundament praw moralnych, a także wezwanie do codziennej 
modlitwy.

Do duchowego braterstwa skłania nas dwutysięczna wza-
jemna historia, pełna nieporozumień, zawiści i nieprzyjaźni, 
oddalająca obie wspólnoty. Dla Polaków Dzień Judaizmu jest 
okazją do przyswajania sobie nauczania Kościoła katolickiego 
na temat Żydów i judaizmu. Jeśli w tym dniu modlitwy będą 
organizowane wspólnie z Żydami, przynieść mogą więcej du-
chowego dobra dla obu wspólnot, czego dobitnym przykła-
dem jest wizyta Ojca Świętego Jana Pawła II w synagodze 
rzymskiej. Data wybrana dla przeżywania Dnia Judaizmu -  
17 stycznia - nie jest przypadkowa. Jest to przeddzień Tygo-
dnia Modlitw o Jedność Chrześcijan. Ten czas ma na celu 
poznanie i zrozumienie obu tradycji religijnych, a także wyeli-
minowanie uprzedzeń i nieufności. Jest  okazją do dawania 
wspólnego świadectwa na rzecz sprawiedliwości i poszanowa-
nia ludzkiej godności. 

Elżbieta Domino

Dzień Judaizmu w Tyczynie

W tym roku piętnasty już raz obchodziliśmy Dzień Juda-
izmu w Polsce. Centralne uroczystości z tej okazji odbyły się 
w rzeszowskim Ratuszu, gdzie nastąpiło wręczenie medali 
Sprawiedliwy wśród narodów świata. 

W Tyczynie obchody Dnia Judaizmu zorganizowano z ini-
cjatywy Burmistrza Jana Hermaniuka. Współorganizatorami 
były: Towarzystwo Miłośników Ziemi Tyczyńskiej, Miejsko-
Gminny Ośrodek Kultury i Miejska i Gminna Biblioteka Pu-
bliczna w Tyczynie. 

W sobotni wieczór, 14 stycznia br., sala M-GOK-u wypeł-
niła się po brzegi. Wystrój sali tworzył niecodzienny klimat - 
na stolikach świeczniki, palące się świece, na frontowej ścia-
nie duży ekran z rozświetloną menorą i gwiazdą Dawida. 
Uwagę przyciągała wystawa fotografii przedwojennego Ty-
czyna i jego mieszkańców, Żydów i Polaków. Zainteresowanie 
budziła wystawiona kronika z dawnych lat, pięknie ilustrowa-
na, opatrzona opisem i licznymi zdjęciami. Z ciekawością 
oglądano rekonstrukcję Rynku z lat 1920 - 1939, kiedy był on 
zamieszkały głównie przez społeczność żydowską. Większość 
z wystawionych eksponatów pochodziła ze zbiorów pana An-
toniego Mikruta. Uroczystość otworzył Burmistrz Jan Her-
maniuk, który wyraził radość z tak dużej liczby przybyłych 
gości, zaś szczególnie serdecznie powitał nestora, i jak pięknie 
określił, ikonę Tyczyna - pana Mieczysława Skotnickiego.  

Obchody Dnia Judaizmu

W swoim przemówieniu podkreślił znaczenie obchodów Dnia 
Judaizmu dla rozwoju dialogu chrześcijańsko - żydowskiego   
i zwrócił uwagę na przeszłość Tyczyna, wspólną dla Żydów   
i chrześcijan. Po nim pani Elżbieta Baran przedstawiła intere-
sujący referat na temat historii Tyczyna, jego rozwoju oraz 
roli, jaką odegrała w tym społeczność żydowska. Miłym ak-
centem wieczoru były melodie z musicalu „Skrzypek na da-
chu” w wykonaniu skrzypaczki z Filharmonii Podkarpackiej. 
W dalszej części spotkania goście obejrzeli ciekawą prezenta-
cję obrazów dawnego Tyczyna, opracowaną i komentowaną 
przez panią Alicję Kustrę. Po niej pan Maciej Terczyński za 
pomocą prezentacji multimedialnej „opowiedział” o kuczce 
żydowskiej, znajdującej się w jednej z kamienic tyczyńskiego 
Rynku oraz przedstawił tradycje związane ze świętem kuczek. 

W świat tyczyńskich Żydów wprowadził zebranych pan 
Mieczysław Skotnicki, recytując swoje wiersze z tomiku „Za 
ostatnim szabasem”. Oto fragment jednego z nich:

Miniony świat, 
Więc czemu nie pochylić głowy? 
Ja, mój drogi panie Horn 
pochylę głowę, bo tak trzeba.

Przytoczył on również kilka „obrazków” z życia obyczajo-
wego społeczności żydowskiej, które pamięta z czasów swojej 
młodości. 

Następnie pani Zofia Domino w ciepłych słowach przy-
wołała postać pana Antoniego Mikruta. Podkreśliła jego zasłu-
gi dla przeszłości historycznej i kulturalnej Tyczyna. Jednym z 
wielu dokonań pana Antoniego było utworzenie muzeum spo-
łecznego, odkrycie (wcześniej wspomnianej) kuczki żydow-
skiej, prowadzenie kronik będących udokumentowaniem waż-
nych wydarzeń i postaci związanych z historią i kulturą Tyczy-
na. Wymienione kroniki wyróżniają się starannością opraco-
wania i bogatą szatą graficzną.

Zofia Szczepan

Pani Zofia Domino wspomniała o tym, że w latach 90-
tych, z inicjatywy poprzedniego Burmistrza Kazimierza 
Szczepańskiego, rozpoczęto porządkowanie cmentarza ży-
dowskiego w Tyczynie. Nawiązano kontakt z rabinem Men-
delem Reichbergiem - prezesem Amerykańskiego Stowarzy-
szenia Ochrony Cmentarzy i Obiektów Historycznych w Pol-
sce, które sfinansowało nowe ogrodzenie oraz budowę Ohelu, 
chroniącego grób zmarłego rabina Salomona Lejby Weich-
sel-Baumana. W roku 1994 - Zarząd Koła Światowego 

Pan Mieczysław Skotnicki prezentuje swoje wiersze 
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Związku Żołnierzy AK   
w Tyczynie oraz Komitetu 
Poległych Mieszkańców 
Tyczyna (Akcja „Burza”) 
ufundował pamiątkową ta-
blicę w naszym kościele pa-
rafialnym poświęconą tym, 
którzy zginęli w obozach 

koncentracyjnych (ponad 1000 obywateli Tyczyna narodowo-
ści żydowskiej). 

Pani Prezes wspomniała też o działalności nauczycieli 
miejscowych szkół, którzy przyczynili się do upamiętnienia 
życia Żydów nie tylko w Tyczynie, ale i w kraju. Wspomniała 
o książce pani Anny Kowalczyk „Tyczyn - edukacja regional-
na”, dzięki której możemy odbyć wędrówkę śladami tyczyń-
skich Żydów. Wymieniła nazwisko pani Małgorzaty Sochac-
kiej, nauczycielki LO Tyczyn, której wychowankowie wiele 
razy brali udział w konkursach poświęconych tematyce ży-
dowskiej. Wspomniała również o nauczycielu historii ze Szko-
ły Podstawowej w Tyczynie - Andrzeju Hałoniu, który reali-
zował projekt edukacyjny pod hasłem „Krokus” - sadzenie 

żółtych krokusów upamiętniających 1,5 mln żydowskich dzie-
ci oraz tysiące dzieci innych narodowości, które zostały za-
mordowane w wyniku Holokaustu. 

Powiedziała o wydawnictwach oraz artykułach o tematyce 
żydowskiej, których tak dużo ukazało się w ciągu ostatnich 
20-stu lat. Na koniec przedstawiła sylwetkę dr hab. Eugenii 
Prokop-Janiec (pochodzącej z Hermanowej) pracownika na-
ukowego UJ w Krakowie i członka Rady Naukowej Żydow-
skiego Instytutu Historycznego w Warszawie. W swojej pracy 
zajmuje się ona m.in. polsko-żydowskimi związkami kulturo-
wymi i literackimi w XIX i XX w. 

W końcowej części swojego wystąpienia pani Zofia wspo-
mniała o tych mieszkańcach Tyczyna, którzy narazili swoje 
życie w latach II wojny światowej dla ratowania Żydów (Mie-
czysław Domino i Edward Pękala z rodziną). 

Elżbieta Domino 

A potem popłynęły wspomnienia, wspomnienia przeno-
szące słuchaczy w „miniony świat”, świat daleki i inny, a jed-
nak dziwnie bliski. W menorach migotały płomyki szabaso-
wych świec... Uroczystość zakończyła się minutą ciszy dla 
uczczenia pamięci ofiar Holokaustu. 

Zofia Szczepan

Pani Elżbieta Baran podczas prezentacji 

Krzysztof Chmielowski

Zagadka Mordechaja
Nawiązując do niedaw-

nego spotkania, które odbyło 
się 14 stycznia br. w tyczyń-
skim M-GOK-u z okazji ob-
chodów Dnia Judaizmu i po 
zapoznaniu się z wystawą, 
nielicznych już pamiątek po 
lokalnej społeczności ży-
dowskiej, a także zamiesz-
czonym artykule w Głosie 
Tyczyna Nasi Bracia Starsi 
w Wierze..., chciałem podzie-
lić się pewnymi informacja-
mi i przedstawić tajemniczą   

i zagadkową inskrypcję oraz zdjęcie (niestety jest to kopia).
Powyższe dokumenty znalazłem wśród wielu innych wy-

rzuconych ze strychu starej pożydowskiej kamieniczki w Ryn-
ku. Budynek ten był wtedy własnością państwa Paśków i zo-
stał przeznaczony do wyburzenia, obecnie na jego miejscu stoi  
Urząd Miejski. Pracujący przy rozbiórce robotnicy wyrzucili 
wielki wiklinowy kosz pełen dokumentów z miejscowego 
sądu i magistratu, na które padał mokry śnieg. Postanowiłem 
zrobić „akcję ratunkową” razem z kuzynem Jerzym Jopkiem, 
który pierwszy zauważył niszczejące dokumenty i wszczął 
„alarm”. Jako młodzi fascynaci historii miasteczka i staroci, 
wszystko znieśliśmy do mojego domu, a było tego z 6-8 du-
żych turystycznych toreb. 

Większość uratowanych dokumentów przekazałem panu 
Franciszkowi Kotuli do Rzeszowskiego Archiwum Państwo-
wego (najstarszy znaleziony dokument pochodził z drugiej po-
łowy XVIII wieku). Było tam wiele innych, Judaików, ale na 
pamiątkę zostawiłem te dwa, szczególnie się wyróżniające 
spośród innych. Kiedyś myślałem nawet, że jest to jakiś szyfr 
do skarbu żydowskiego. 

Jednak przez tyle lat nikt mi nie pomógł w rozszyfrowaniu 
tej tajemniczej karteczki. Nawet Ośrodek Badań Historii Ży-
dów w Rzeszowie nie miał specjalisty, znającego język hebraj-
ski. Dowiedziałem się, 
że w mieście wojewódz-
kim jest tylko jeden taki 
fachowiec, profesor Uni-
wersytetu Rzeszowskie-
go - Wacław Wierzbie-
niec.

Jednak Internet był 
szybszy od szukania nie-
uchwytnego profesora   
i po ponad 30 latach 
przeleżenia w szufladzie, 
zaprzyjaźniony forumo-
wicz z Portalu Społecz-
ności Żydowskiej prze-
kazał mi taką wiado-
mość:

„Jest to tekst inskryp-
cji nagrobnej napisany 

(Ciąg dalszy na str. 19)
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Krew budzi zaintere-
sowanie od bardzo daw-
nych czasów. Ceniły ją już 
ludy pierwotne. Używano 
jej do kąpieli odmładzają-
cych, składano z niej ofia-
ry. Medycy minionych 
wieków i zwykli ludzie 

oddaniu, musi wypełnić specjalny formularz (sposób odpo-
wiedzi jest prosty: TAK albo NIE). Po jego wypełnieniu po-
tencjalny dawca jest obowiązkowo badany przez lekarza. To 
od jego decyzji zależy, czy dany ochotnik może oddać krew, 
czy nie. Badanie przez lekarza jest konieczne także po to, żeby 
osoba po oddaniu krwi czuła się dobrze, i żeby w spokoju   
i zdrowiu mogła wrócić do domu. Pobrana od dawcy krew jest 
także szczegółowo badana w laboratorium, metodami najwyż-
szej klasy, m.in. w kierunku nosicielstwa wirusów czy kiły. 
Wszystko przez wzgląd na bezpieczeństwo przyszłych pacjen-
tów. W przeciwieństwie do badań diagnostycznych, kiedy 
trzeba być na czczo - przed oddaniem krwi, obowiązkowo, na-
leży zjeść lekki (nie ciężkostrawny, tłusty!) posiłek. Krwio-
dawca, którzy chce oddać krew, musi być także wyspany i wy-
poczęty - bo oddanie krwi to za każdym razem, nawet dla wie-
lokrotnego dawcy, stres i emocjonalne napięcie. Poza tym od-
daje się 450 ml krwi, dlatego  kondycja dawcy powinna być 
dobra.

Od kilkudziesięciu lat naukowcy na świecie pracują nad 
wytworzeniem sztucznej krwi. Niestety, mimo ogromnego po-
stępu, do dzisiaj nie znaleziono takiego środka, który skutecz-
nie zastępowałby krew ludzką. Są płyny odżywcze krwioza-
stępcze stosowane w szpitalach, ale nie są one w stanie zastą-
pić krwi w 100%. 

Dawcy krwi na całym świecie świętują dzień 14 czerwca. 
W Polsce w listopadzie obchodzone są Dni Honorowego 
Krwiodawstwa. Dawcy w ramach podziękowania otrzymują 
ekwiwalent kaloryczny, zwolnienie z pracy lub zajęć lekcyj-
nych w dniu oddania krwi oraz upominek od Stacji Krwiodaw-
stwa. Ale przede wszystkim pozostaje satysfakcja z faktu, że 
można uratować komuś zdrowie, a nawet życie. 

Drogi Czytelniku!
Jeżeli chcesz oddać krew zgłoś się do Regionalnego 
Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Rzeszowie, 
ul. Wierzbowa 14, tel. (0-17) 86-72-030

ANITA DRĄŻEK

Krew ratuje zdrowie i życie

Zdrowie * Zdrowie * Zdrowie * Zdrowie * Zdrowie

wierzyli w uzdrowicielskie właściwości i magiczną moc krwi. 
Odkrycie grup krwi oraz zastosowanie środków konserwują-
cych do przechowania tej tkanki zapoczątkowało rozwój  
transfuzjologii. 

Krew - tak niesamowitej mocy nie przypisywano żadnej 
cieczy. Dotyczyło to zarówno krwi ludzkiej jak i zwierzęcej. 
Już w starożytnych Chinach używano krwi świńskiej do lecze-
nia niedokrwistości. Aztekowie i Majowie wierzyli, że upusty 
krwi wypędzają z ciała złe duchy. Starożytni Egipcjanie naci-
nali lub nakłuwali w różnych miejscach ciało, by pozbyć się 
„złej” krwi. 

Hipokrates, zwany ojcem medycyny, podszedł do kwestii 
krwi bardziej naukowo. Opisał ją jako jeden z soków organi-
zmu, obok żółci, śluzu zwierzęcego i czarnej żółci. Innym sta-
rożytnym lekarzem zajmującym się krwią był Galen. Twier-
dził on, że krew tworzy się w wątrobie z pokarmów. Wykazał, 
że tętnicami i żyłami płynie właśnie krew a nie, jak ówcześnie 
sądzono, powietrze. Krwioupusty powszechnie stosowano   
w okresie średniowiecza jako formę leczenia wielu chorób. 
Opierano się na teorii Hipokratesa dotyczącej soków organi-
zmu i wierzono, że z ich psucia się wynikają schorzenia.

Fakt, że krew krąży w organizmie w zamkniętym układzie 
odkrył w 1628 r. Wiliam Harvey. Dowiódł, że skoro krew sta-
le krąży to można do niej podawać lekarstwa, a nawet dokony-
wać transfuzji. W 1656 r. Francuz Jean Baptiste Denis przeto-
czył nastoletniemu chłopcu krew jagnięcia. Chłopiec przeżył, 
było to niewątpliwe osiągnięcie w zakresie rozwoju medycyny. 

Początek XX w. to odkrycie grup krwi. W 1901 r. Karl 
Landsteiner odkrył trzy podstawowe grupy: A, B, 0. Rok póź-
niej uczeni odkryli czwartą: AB. Wraz z tym odkryciem, a tak-
że z odkryciem czynnika Rh, rozwinęło się krwiodawstwo   
i krwiolecznictwo. Jedną z przeszkód w powszechnym stoso-
waniu krwi w leczeniu było szybkie jej krzepnięcie. Nie moż-
na było przechowywać i transportować tej tkanki. Dopiero od-
krycie właściwości konserwujących cytrynianu sodu spowo-
dowało postęp w transfuzjologii. Rozwój tej dziedziny medy-
cyny w Polsce przypada na okres międzywojenny. Po II woj-
nie światowej Polski Czerwony Krzyż w latach 1945-1949 
utworzył w kilku miastach pierwsze stacje krwiodawstwa. 
Obecnie są one nazywane Regionalnymi Centrami Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa. Najbliższe znajduje się w Rzeszowie.

W grudniu 2011 r. Ministerstwo Zdrowia przekazało rze-
szowskiemu ośrodkowi specjalistyczny autobus, tzw. krwio-
bus. Wyruszy on w trasę na wiosnę. W różnych miejscach na 
terenie Podkarpacia będzie można oddać krew. 

Na całym świecie krwiodawstwo jest honorowe, a osoby 
oddające krew nie mają z tego żadnych korzyści materialnych. 
Każdy kandydat na dawcę musi spełnić podstawowe warunki 
kwalifikujące go do oddania krwi. Dodatkowo - przy każdym 

ANNA PONDO

Jaki wybrać chleb?

Ekologia * Ekologia * Ekologia 

Pierwszy bochenek chleba upieczono 
wiele tysięcy lat temu. Z wyglądu przypomi-
nał tortillę albo placek. Pieczony był z wyłu-
skanych i skruszonych ziaren dzikich traw 
połączonych z wodą. Wypiekano go na roz-
grzanym w ognisku kamieniu, zakwas do nie-
go  prawdopodobnie odkryli Egipcjanie.   
W piekarniach chleb pojawił się pod koniec 

XIX wieku. Wcześniej pieczono chleb w domu, według recep-
tur przekazywanych z pokolenia na pokolenie. Dzisiaj wybór 
pieczywa jest ogromny. Różnego rodzaju bułki, chałki, rogale   
i chleby nęcą swoim pięknym zapachem i rumianą skórką. 
Sięgając po nie, starajmy się jednak znaleźć to, co najlepsze   
i najzdrowsze. 

Pamiętajmy, że najlepszy jest chleb żytni i na zakwasie. 
Powstaje on w wyniku wielofazowej fermentacji. Zanim goto-
wy bochenek trafi do pieca, mija ok. 14 godzin. To właśnie
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ten czas sprawia, że chleby wypiekane 
metodą tradycyjną są droższe. Tańsze 
pieczywo szybko wyrasta i ma ładniej-
szy wygląd. Duża w tym zasługa polep-
szaczy. Tymczasem prawdziwy chleb 
nie zawiera chemii i jest zdrowy. Ma 
sporo witamin, m.in. B1, B2, B6, E oraz 
kwas foliowy. Nieoczyszczona mąka,   
z której jest pieczony, bogata jest   
w składniki odżywcze i błonnik. 

Tradycyjny zakwas, który przygoto-
wywały nasze babcie zawiera kwas mle-
kowy, który ułatwia trawienie i zapobie-
ga zaparciom. Poprzez zakwaszenie je-
lit, hamuje rozwój bakterii chorobo-
twórczych oraz sprzyja rozwojowi „do-

ny. Biała mąka pochodzi z wielokrotne-
go przemiału. W efekcie jest pozbawio-
na otrąb, które zawierają dużo błonnika, 
mikroelementów i witamin. O jakości 
chleba wiele powie nam jego wnętrze - 
im jaśniejsze, tym gorsza mąka. Pamię-
tajmy jednak, że bardzo często pieczy-
wo jest sztucznie przyciemniane karme-
lem i to, co na pierwszy rzut oka wyglą-
da jak zdrowy razowy bochenek, może 
okazać się po prostu towarem „chlebo-
podobnym”. Dlatego warto szukać na 
bochenku informacji, z jakiej mąki zo-
stał wypieczony. Mąka im ma wyższy 
numer, tym jest zdrowsza. 

Najzdrowsza jest mąka żytnia razo-
wa, wyprodukowana z całego ziarna typ 
2000. Zrobione z niej pieczywo zawiera 
składniki odżywcze, sole mineralne, wi-
taminy z grupy B i E. Niestety, taki 
chleb pojawia się w sklepach sporadycz-
nie i ze względu na wysoką cenę jest 
niechętnie kupowany. 

Popularnie pieczywo jest wypiekane 
z mąki żytniej pytlowej (720) i pszennej 
chlebowej (850 i 750). Biorąc pod uwa-
gę, że sklepowe półki opanowane zosta-
ły przez „podróbki chleba” i często nie 
mamy możliwości kupienia chleba na 
zakwasie, to wybierajmy żytni – najgor-
sza mąka żytnia jest zdrowsza od najlep-
szej pszennej. Warto też podkreślić, że 
pszenica jest ziarnem, które „zakleja” 
jelita. Zrobiona z niej mąka, to po prostu 
oczyszczony cukier, a tego nasz orga-
nizm nie ma jak spalić i potrzebuje do 
tego dodatkowych ilości witaminy B. 

Dla dobra swojej rodziny sprawdzaj-
my zatem etykiety, pytajmy też o skład 
kupowanego pieczywa.

Bardzo modne ostatnio samodzielne 
pieczenie chleba jest odzewem na akcje 
ekologiczne, promujące zdrową żyw-
ność i życie w zgodzie z naturą. Poza 
tym dzięki dostępnym w sklepach goto-
wym mieszankom mąki i drożdży moż-
na szybko i łatwo, bez specjalnego za-
kwasu, upiec świeżutki bochenek. Sama 
od dwóch lat wypiekam taki chlebek raz 
w tygodniu i zapewniam, że równie 
smacznego i trwałego pieczywa nie zna-
lazłam dotąd w żadnym sklepie. Choć 
przyznaję, że gama chleba dostępnego 
w naszej okolicy jest bardzo szeroka. 
Możemy kupić chleb sojowy, orkiszo-
wy, chleb z ziarnami itp. Warto, więc 
spróbować każdego z nich, by wybrać 
ten najsmaczniejszy, zgodny z naszymi 
upodobaniami. 

brych” bakterii. Te z kolei oprócz zwięk-
szenia odporności organizmu, hamują 
rozwój komórek rakowych, zapobiega-
jąc nowotworom jelita grubego. To 
kwas mlekowy nadaje chlebowi specy-
ficzny smak, poprawiając jednocześnie 
przyswajanie wapnia i żelaza. Działa on 
też leczniczo w przewlekłych schorze-
niach żołądka, stanach zapalnych jelita 
grubego, zaleca się go przy chorobach 
wątroby, nerek i trzustki. 

Chleb na zakwasie zawiera także 
znaczne ilości kwasu foliowego, cynku 
(poprawia odporność) i żelaza - zwięk-
szającego wydolność organizmu oraz 
chroniącego przed anemią. 

Zarówno pszenne jak i żytnie bo-
chenki chleba są bogatym źródłem ma-
gnezu, który łagodzi objawy stresu   
i działa przeciwdepresyjnie oraz wita-
min z grupy B niezbędnych do prawi-
dłowej pracy układu nerwowego.

Jak więc wybrać dobry chleb?
Przede wszystkim należy szukać 

pieczywa, które składa się z mąki, wody, 
zakwasu i soli. Wskaźnikiem będzie też 
cena, bo dobry i prawdziwy chleb jest 
droższy od „wydmuszki”. Prawdziwy 
chleb nie pleśnieje. Co więcej, może za-
chowywać świeżość nawet przez ty-
dzień!

Pamiętajmy, że o jakości chleba de-
cyduje mąka, z jakiej został wypieczo-

Ekologia * Ekologia * Ekologia 

dla kobiety, Chaji córki Mordechaja, 
która zmarła w 1924 r. 

Tekst był prawdopodobnie przezna-
czony dla kamieniarza. Cyferki z boku 
to ilość liter w każdym wersie (przy tek-
stach rytych w kamieniu płaciło się od 
litery)”.

Prawdopodobnie piszący ten tekst 
Żyd poprawiał go i dlatego jest jedna 
wersja przekreślona. Zastanawiam się, 
czy na tym zdjęciu jest Żyd, który pisał 
ten tekst, może jest to ktoś z Mordecha-
jów lub mąż Chaji. Kim jest mężczyzna 
z fotografii, jaką pełnił funkcję w naszej 
przedwojennej społeczności? Prawdo-
podobieństwo, że to Żyd jest bardzo 
duże, gdyż owa fotografia była razem   
z tą karteczką, ale oczywiście mogła się 
tam przypadkowo znaleźć.

Może jeszcze ktoś ze starszych 
mieszkańców Tyczyna przypomni sobie 

Krzysztof Chmielowski

Zagadka 
Mordechaja

(Ciąg dalszy ze str. 17)

o takiej rodzinie żydowskiej, rozpozna  
mężczyznę na zdjęciu (wygląda na miej-
scowego inteligenta), a może ktoś zna 
hebrajski i wyczyta coś innego, dokład-
niej przetłumaczy? Zostawiam dalsze 
dochodzenie tej tajemniczej zagadki, 
większym znawcom historii naszego 
miasteczka i Żydów. Ciekawy jestem, 
czy ktoś się odezwie, da jakiś sygnał lub 
informację. Jeżeli tak, to proszę wszel-
kie informacje przekazywać do Redak-
cji „Głosu Tyczyna”.
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BEATA BYCZYŃSKA-GRUCA

Rodzina i wychowanie 

Wychowanie * Wychowanie 

CZĘŚĆ VII. ŻELAZNA DYSCYPLINA
W każdej rodzinie bywają sytuacje wyma-

gające od rodziców wprowadzenia dyscypliny. 
Należy jednak pamiętać, że jeden z najbardziej 
szkodliwych błędów polega na wprowadzaniu 
dyscypliny pod wpływem zdenerwowania.

Budujący lub niekorzystny charakter dys-
cypliny zależy od kilku ważnych czynników. Pierwsza rzecz to 
uspokoić się i uzgodnić stanowiska. Złości nas wiele spraw 
wymagających posłuszeństwa. Kiedy puszczają nerwy, uczest-
nicy konfliktu podnoszą swoje „obronne tarcze” i bardziej zaj-
mują się atakiem i obroną niż próbami znalezienia realnego 
rozwiązania problemu. Jeśli do problemu podchodzi się po wy-
gaśnięciu gwałtownych emocji, bardzo prawdopodobne jest 
jego pozytywne rozwiązanie. Chociaż często najlepszym roz-
wiązaniem jest natychmiastowa reakcja na złe zachowanie, to 
niestety nie zawsze możemy tego dokonać. Jak najbardziej 
właściwe jest skierowanie do dziecka choćby takich słów jak 
„Teraz jestem zły. Muszę mieć trochę czasu, żeby się uspokoić 
i pomyśleć o wszystkim. Porozmawiamy o tym wieczorem”.

Próba karcenia dziecka pod wpływem złości ma też inne 
potencjalne wady. Nie tylko uniemożliwia nam komunikację   
i zaostrza konflikt, ale również mówimy wtedy rzeczy, których 
tak naprawdę nie myślimy. Naprawienie szkody wyrządzonej 
bolesnymi słowami, wypowiedzianymi w złości, może nam 
zabrać wiele czasu.

To naturalne, że ma się ochotę krzyczeć i wyzywać,   
w momencie gdy jesteśmy sfrustrowani, ale takie postępowa-
nie może mieć bardzo zły wpływ na dziecko. Dzisiaj już nie 
dziwię się, że wielu uczniów wciąż nosi przypięte im przez ro-
dziców etykietki. Określenia takie jak głupi, leniwy, gruby, 
wywierają wpływ na ich dalsze życie.

Kiedy rodzice są zdenerwowani, często stosują wobec 
swoich pociech kary zbyt surowe i trudne do wyegzekwowa-
nia. Dzieci nie boją się takich kar, bowiem zdają sobie sprawę, 
że rodzice i tak nie wykonają ich do końca. Czy jesteśmy tak 
konsekwentni, aby wyegzekwować choćby np. miesięczny 
szlaban na wychodzenie z domu? Przecież dodatkowe lekcje, 
imprezy szkolne i inne wydarzenia zmuszą nas do robienia 
wyjątków, aż w końcu w ogóle zrezygnujemy z przestrzegania 
kary - do następnego razu. 

Pamiętajmy! Kara wtedy jest skuteczna, gdy jest krótko-
trwała i realna do wykonania. Ponadto powinna być różnorod-
na. Nie możemy karać tym samym ograniczeniem za wszyst-
kie przewinienia (np. zakaz oglądania telewizji lub grania na 
komputerze za złe oceny, za nieodpowiednie zachowanie, za 
kłamstwa itp.).

Na ogól rodzice nie lubią karać dzieci. Wiemy już jak de-
strukcyjne może być karanie w nieodpowiednim momencie 
lub pod wpływem złości albo wyciąganie zbyt surowych kon-
sekwencji. Kiedy jednak dyscyplina wprowadzana jest w od-
powiedni sposób, może nauczyć dzieci wiele o ich zachowa-
niu. Najważniejszym celem rodziców nie jest spełnianie swo-
ich życzeń (chociaż byłoby to mile), ale nauczenie dzieci, jak 
być samodzielnym, odpowiedzialnym i szczęśliwym doro-
słym człowiekiem.

W sytuacjach kiedy dyscyplina jest pożądana, jej celem jest 
zmiana pewnych zachowań, a nie udowadnianie, kto ma rację, 
a kto jej nie ma. Stosowanie takiego konstruktywnego podej-
ścia sprzyja zmianom zachowania, ogranicza zbędne konflikty 
i daje dzieciom ważną lekcje życia. Życzę powodzenia!

Sponsorzy i Darczyńcy MiGBP  
w Tyczynie

Na stronie interneto-
wej MiGBP w Tyczynie  
w ostatnim czasie umie-
ściliśmy zakładkę pt. 
Sponsorzy i Darczyńcy 
Biblioteki. To tutaj 
mamy zaszczyt przedsta-
wiać osoby prywatne   
i firmy, które rozumieją 
potrzeby naszej instytu-
cji i z ofiarnością na 
trwałe zapisują się w hi-
storii Biblioteki. To także dzięki ich pomocy możemy reali-
zować nasze zadania, uatrakcyjniać ofertę usług i dążyć do 
stałego podnoszenia ich poziomu oraz dalszego rozwoju 
Biblioteki, pełniącej funkcje ośrodka kształtowania kultury 
czytelniczej w naszej Gminie. 

Oto lista osób, które w ostatnim czasie przekazały nam 
książki ze swoich prywatnych zbiorów: Mirosława Sza-
frańska, Agnieszka Machowska, Renata Drążek, Małgo-
rzata Barć, dr Stanisław i Halina Bortnowscy

W imieniu własnym oraz pracowników MiGBP w Tyczy-
nie składam serdeczne podziękowania wszystkim naszym 
Sponsorom i Darczyńcom.

	           Alicja Kustra - dyrektor MiGBP w Tyczynie
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Nie(dobre) kino 
według Rafała Kaplity

Impresje poetyckie

„W CIEMNOŚCI”
reż. Agnieszka Holland

Od czasu II Wojny Światowej minęło 
już ponad 70 lat. Dystans ten nie przeszka-
dza jednak w najmnieszym stopniu kinu, 
które regularnie wraca do wojennych histo-
rii z rozrzewnieniem i jednoczesnym powo-

dzeniem artystycznym. O najnowszym 
filmie najpopularniejszej i najbardziej 
zasłużonej polskiej reżyserki Agniesz-
ki Holland jest głośno z dwóch powo-
dów. Po pierwsze, to polski film, który 
po latach przerwy dostał nominację do 
Oscara w kategorii najlepszy film nie-
anglojęzyczny. Po drugie, to drama-
tyczna historia zbudowana na praw-
dziwych wspomnieniach ofiar wojny, 
którzy uratowali swoje życie ukrywa-
jąc się w kanałach. 

Specyfika filmu Holland polega dodatkowo na sposobie 
narracji. Historia, uwięzionych w lwowskich kanałach, ży-
dowskich uciekinierów z getta, widziana jest tu oczami nieja-
kiego Leopolda Sochy (a nie jak to ma miejsce w książce – 
kilku osób), miejscowego kanalarza, który, z racji swojego za-
wodu, jest tym, bez którego pomocy ratunek dla tych ludzi 
byłby niemożliwy. Historia opowiedziana w taki sposób przy-
wodzi mi na myśl film, który widziałem przed laty i który rów-
nież walczył o Oscara (skończyło się na nominacji). Nosi on 
tytuł Musimy sobie pomagać. W filmie tym bezdzietne mał-
żeństwo ukrywa w mieszkaniu żydowskiego mężczyznę. Do-
dać należy, że Socha wraz ze swoją małżonką, także nie mają 
dzieci i podobnie jak bohaterowie czeskiego dzieła, są teore-
tycznie bezpieczni z racji swojego pochodzenia. Oczywiście 
do czasu. W końcu jedni i drudzy popełniają wojenne prze-
stępstwo. Oba filmy, tak czeski, jak polski, poruszają w zasa-
dzie ten sam temat, zawierają podobną konkluzję. W końcu   
w obu Żydzi odnajdują ratunek. Jednak jeśli się je obejrzy, nie 
będzie złudzeń,  że mimo wszystko różnią się od siebie w spo-
sób znaczący. Chodzi tu przede wszystkim o nastrój, jaki 
wprowadzają i jaki pozostawiają w umyśle widza. Kino cze-
skie, znane ze swojego pozytywnego nastawienia do rzeczy-
wistości, pomimo tematu, w dalszym ciągu takim pozostaje. 
Niesie za sobą wiarę w człowieka i zdaje się mówić, że warto 
nim być nawet wtedy, kiedy nad głowami wybuchają bomby, 
a życie jest w ogromnym niebezpieczeństwie. Czeskie mał-
żeństwo wychodzi z opresji bez szwanku. Zmuszeni sytuacją 
zostają nawet rodzicami nieswojego dziecka, będącego tu 
symbolem nowej nadziei i odrodzenia. W filmie A. Holland 
również rodzi się dziecko. Zostaje ono jednak zabite i pogrze-

(Ciąg dalszy na str. 22)

W sercu wieczności
Z cyklu Obrazki bieszczadzkie I

W Berehach
cisza śpiewa chorał 
Nie umiem śpiewać a mój głos
Łemka Harasyma pasterskich Bojków
Ukraińców mieszańców Mickiewiczów
razem z Połoniną Wetlińską
pnie się prosto do nieba

Wielkie oko pogody
skrzy śniegiem i lodem
Słońce jak w podniesieniu
błogosławi świat
i
na chwilę przenosi nas w wieczność

Obok choinka świeci zmierzchem
Dojrzewające gwiazdy pomału
zapalają nasze nadzieje

W Berehach 
cisza stoi w bukach

Wspomnienie Stambułu
Z cyklu Wiersze z Turcji III

Wszystko w Stambule było prawdą
złotych świątyń całe wzgórza
horyzonty ubrane w mosty
mosty niczym nieocienione
a uniesione ku słońcu
jak iglice wysmukłych minaretów
i ten bizantyjski gwar ulic placów
i ten osmański przepych Wielkiego Baza

Wszystko w Stambule było prawdą
niebo woda baśniowe światła Bosforu
jasność ołtarzy sułtańskich bram pałaców
drogich kamieni i płomień diamentu Topkapi

Wszystko w Stambule było prawdą
Świętym sekretem jest tylko
uwięziona w skarbcu naszego zachwytu
błękitna cisza Błękitnego Meczetu

– poeta, prozaik, krytyk literatury i sztu-
ki, edytor, fotografik, animator kultury. 
Wydawca rocznika Krajobrazy. Autor 
monografii Literacka młodość Rzeszowa 
1945-1990 oraz Almanachu Jarmarku 
Poezji o Laur «Prometeja». Inicjator serii 
wydawniczych Poeci Podkarpacia oraz 

MIECZYSŁAW ARKADIUSZ ŁYP

Artyści Podkarpacia. Opublikował następujące zbiory poezji: 
Na ścieżkach pamięci, Ars longa, vita brevis, Genius loci,  
W krainie złotej muzyki. Impresje z Futomy, Orbis pictus, 
Wiersze z Turcji oraz In Arkadia. Laureat Nagrody Oddziału 
ZLP w Rzeszowie Złote Pióro (1992, 2010), Nagrody Woje-
wody Rzeszowskiego (1992, 1995) i Nagrody Miasta Rzeszo-
wa (1995).

Prezentuje: Adam Janiec
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(Ciąg dalszy ze strony 21)
bane w niegodziwych warunkach. Jego żywot jest odzwiercie-
dleniem atmosfery panującej w filmie. Duszna, czasem obrzy-
dliwa, jak ścieki w kanałach atmosfera, sprawia, że W ciemno-
ści jest filmem raczej nieprzyjemnym, ciężkim, pełnym brzy-
doty i cierpienia i nawet wspaniały Socha, grany tu brawuro-
wo przez Roberta Więckiewicza, jest ostatecznie bohaterem 
pokrzywdzonym.  Zadać sobie można pytanie, która z tych 
dwóch historii jest tą lepszą, tj. opowiedzianą w doskonalszy 
sposób, tą, która mocniej oddziałuje i dokładniej potrafi przy-
bliżyć okropieństwa wojny. Pomyśleć można, że w tym kon-
tekście Musimy sobie pomagać do tematu podchodzi zbyt lek-
ko, zbyt filmowo, podczas gdy nasz rodzimy utwór stara się 
pokazać wojnę dokładnie taką, jaka była: brzydką, ponurą, 
mroczną i nie do wytrzymania. Nie należy jednak zapominać, 
że kino rządzi się własnymi prawami i czasem, aby dotrzeć do 
najgłębszej prawdy trzeba skłamać, oszukać, to czy tamto 
ubarwić. Film Holland o tym jednak „nie pamięta”. Jego chęć 
pozostania maksymalnie wiernym rzeczywistości wojennej 
prowadzi go w ślepy zaułek. „W ciemności” męczy choćby   
z tego powodu, że przez połowę jego trwania obraz jest mak-
symalnie zaciemniony, zaś wyjątkowo obrzydliwe sceny sek-
su czy porodu mogłyby z powodzeniem zostać pominięte albo 
skrócone o detale. Należy mieć tylko nadzieję, że w tym roku 
Akademia będzie mieć sokoli wzrok i mocne nerwy. 

Półka z książkami

„Iza Anoreczka” to kolejna książka 
dla młodzieży, której autorką jest Marta 
Fox. Tytułowa bohaterka jest uczennicą 
liceum zaczynającą karierę modelki. Jej 
życie toczy się między dwoma domami – 
mamy i taty, którzy się rozwiedli. W szko-
le Iza „zapracowała” sobie na przymiot-
nik: wredna, bo wszystkich kolegów i ko-
leżanki z klasy (znanych z innych powieści M. Fox) zniechę-
ciła do siebie opryskliwymi komentarzami i bezczelnym za-
chowaniem.

Menadżerem Anoreczki jest jej mama – właścicielka świet-
nie prosperującego salonu piękności – która za wszelką cenę 
chce, by córka zrobiła karierę w „wielkim świecie”. Obie pa-
nie godnie ze sobą współpracują do czasu, kiedy nowy chło-
pak w klasie Izy – Borys – nazywa dziewczynę pieszczotliwie 
„Anoreczką” ze względu na jej bardzo szczupłą sylwetkę. 

Od tego też czasu koledzy zaczynają w Izie widzieć nie tyl-
ko początkującą modelkę, ale i normalną dziewczynę, która 
jak każdy człowiek ma swoje małe i duże problemy. Szkolne 
zmiany pomagają Izie podjąć decyzję o pisaniu tradycyjnego 
pamiętnika, w którym umieszcza swoje refleksje na temat 
szkoły, koleżanek z wybiegu i rodziców. Te zapiski pomagają 
Anoreczce uświadomić sobie, że tak naprawdę nie chce być 
częścią wielkiego świata mody, że to mamie zależy bardziej na 
karierze córki, niż jej samej. 

Czy bohaterka zdobędzie się na odwagę, by przeciwstawić 
się mamie? Czy Borys odegra większą rolę w życiu Anorecz-
ki? Zapraszam do lektury. Dalsze losy bohaterki w powieści 
pt. „Iza Butnowniczka”.

Poleca: Agnieszka Janda 

„W CIEMNOŚCI” tomasz chlebek

XX Finał Wielkiej Orkiestry 
Świątecznej Pomocy w Tyczynie

Dzięki współpracy po-
między Miejsko-Gminnym 
Ośrodkiem Kultury, a Stowa-
rzyszeniem ZMW „Wici”   
w Tyczynie, istnieje w naszej 
miejscowości sztab Wielkiej 
Orkiestry. Pierwszy raz został 
utworzony w 2006 r., zebrał 
już wtedy rekordową, jak na 
tamten czas, kwotę 6773,73 
zł! Największe jednak sukce-

sy tyczyński sztab odnotował w latach 2011 i 2012.
Kilka słów o sztabie. Obejmuje ona swoim zasięgiem już   

5 gmin: Błażowę, Chmielnik, Hyżne, Lubenię oraz oczywiście 
Tyczyn. Od dwóch lat kwestuje u nas 80 wolontariuszy.   
Dzięki ich zaangażowaniu, dobrej koordynacji działań ze stro-
ny sztabu zbieramy pokaźne kwoty w 2011 r. - 30.272,27 zł,  
a w tym zebraliśmy 28.791,34 zł!!! 

Łącznie w ciągu dwudziestu lat na terenie Gminy Tyczyn 
zebraliśmy już dla Orkiestry 136.436,86 zł. 

Wróćmy do XX Finału WOŚP. W tym roku graliśmy zgod-
nie z przesłaniem: Gramy z pompą! Zdrowa mama, zdrowy 
wcześniak, zdrowe dziecko. Pieniądze, które zebraliśmy wyda-
ne zostaną na zakup najnowocześniejszych urządzeń dla rato-
wania życia wcześniaków oraz kupno pomp insulinowych dla 
kobiet ciężarnych chorych na cukrzycę. 

Jesteśmy już po finale, na stronie www.wosp.org.pl można  
przeczytać przybliżone wyniki Orkiestry, już teraz jest to kwo-
ta - 40.269.194,00 zł! 

Nasz tyczyński sztab zebrał jak już wcześniej było wspo-
mniane 28.791,34 zł. Z pewnością wynik nie byłby tak dobry, 
gdyby nie rozrywkowa część tyczyńskiego finału i zaangażo-
wanie ze strony zespołów, działających przy M-GOK-u w Ty-
czynie, Hermanowej oraz Kielnarowej, które od 14.00 zawład-
nęły tyczyńską sceną. Potem były licytacje oraz pokazy zespo-
łów: Szkoły Tańca Street Life z Rzeszowa, Ju-Jitsu Karate z Ty-
czyna, Scena Tańca „Colibri”z Rzeszowa, Wataha Breakers   
z Tyczyna, Barmani – FlairOfMasters, Studia Tatuażu Bre-
aking’Ink. 

Po występach cała impreza przeniosła się na zewnątrz, 
gdzie ochotnicy mogli doświadczyć mocnych wrażeń podczas 
przejażdżki samochodami rajdowymi. Kolejnym punktem był 
koncert znanego już w Tyczynie zespołu „Heaven”, a kulmi-
nacyjnym punktem był organizowany, tradycyjnie w ramach 
„światełka do nieba”, pokaz sztucznych ogni.

Nie sposób nie wspomnieć o sponsorach. Serdecznie dzię-
kujemy firmom: INSTPIECH, SZiK oraz Piotrowi Oczosio-
wi – Doradztwo Ubezpieczeniowe. Jesteście ludźmi o złotych 
sercach – wielkie dzięki.

Z naszej strony (jako organizatorów - wolontariuszy - szta-
bowców) chcieliśmy podziękować wszystkim tym, którzy   
8 stycznia wrzucili pieniądze do WOŚP-owskich puszek. 
Dzięki Wam mamy mobilizację do dalszych działań i obiecu-
jemy, że za rok zagramy po raz kolejny i tak do końca świata   
i o jeden dzień dłużej! 

SIE MA !
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Pierwszy Workcamp w Tyczynie pod nazwą „Pierwszy 
krok” już za nami. W ramach współpracy pomiędzy Stowarzy-
szeniem ZMW „Wici” w Tyczynie a Stowarzyszeniem Promo-
cji Wolontariatu z Warszawy, uzyskaliśmy możliwość gosz-
czenia od 16 do 25 stycznia br. wolontariuszy z różnych stron 
Europy. Byli to: Zoran z Serbii, Marie z Belgii, Laura z Au-
strii oraz Diana z Mołdawii. Cała czwórka realizuje projekt 
wolontariatu europejskiego w Warszawie, a dzięki współpracy 
pomiędzy stowarzyszeniami, zaproponowaliśmy im  
w ramach ferii, które w województwie mazowieckim zaczęły 
się 2 tygodnie wcześniej, udział w podprojekcie o charaktery-
styce Workcampu w Tyczynie.

Czym się zajmowaliśmy w trakcie projektu? 
Przede wszystkim odwiedzaliśmy szkoły na terenie Gminy 

Tyczyn, gdzie stworzyliśmy możliwość kontaktu młodzieży   
z wolontariuszami i rozmowy z nimi (w języku polskim i an-
gielskim, dodatkowo z Laurą w j. niemieckim). Młodzież mia-
ła możliwość poznania kultur, państw z których pochodzą wo-
lontariusze, jak również dowiedzienia się na czym polega wo-

TOMASZ CHLEBEK

Pierwszy projekt Workcamp w Tyczynie

lontariat. W każdej z placówek oświatowych wolontariusze 
przedstawiali prezentacje przygotowane przez siebie, a dzieci 
i młodzież miała okazję zapytać wolontariuszy o nurtujące ich 
sprawy. Nasi goście najczęściej pytani byli o to jak podoba im 
się Polska, co już widzieli, o najciekawsze wspomnienia (war-
to podkreślić, że wszyscy EVS-owcy są już 4 miesiące w Pol-
sce i zostaną w niej do maja). Okazało się, że ulubioną polską 
potrawą naszych gości są pierogi, a rzecz jaką najmilej wspo-
minają jest polska gościnność i życzliwość. 

Jako koordynatorzy działań chcemy podkreślić świetne 
przygotowanie się szkół do naszej wizyty, zawsze byliśmy od-
bierani bardzo ciepło, co podkreślali wolontariusze. W każdej 
ze szkół było nieco inaczej, ponieważ każda ze szkół jest inna. 
Oto jakie wspomnienia wolontariusze zabiorą ze sobą: udział 
w zabawie karnawałowej (Borek Stary), wspólne robienie pla-
katów państw, z których goście pochodzą (Kielnarowa). Z Ma-
tysówki zapamiętają wspaniałą tablicę i grę w siatkówkę. Her-
manowa przywitała ich strojami z epoki Królowej Jadwigi,   
w które goście mogli się przebrać. W SP w Tyczynie każdy   
z wolontariuszy indywidualnie uczestniczył w zajęciach lek-
cyjnych, a gimnazjum zapamiętają poprzez śpiew i gry, dzięki 
którym miło spędzili czas. Wspólnie z wolontariuszami od-
wiedziliśmy też Przedszkole Chatka Puchatka, tu  dzieci poka-

zały nam jak się gra w jeża. Byliśmy też w Chmielniku, gdzie 
spotkaliśmy się z wolontariuszami, działającymi przy Zespole 
Szkół. 

Dzięki uprzejmości Środowiskowego Domu Samopomocy 
wolontariusze zapoznali się z funkcjonowaniem ŚDS-u (dwie 
wolontariuszki na co dzień pracują z osobami niepełnospraw-
nymi). Jako organizatorzy staraliśmy się zapewnić naszym go-
ściom jak najwięcej atrakcji, pokazaliśmy im Tyczyn, poznali 
członków Rady Miejskiej w Tyczynie, Pana Burmistrza 
Jana Hermaniuka oraz Panią Burmistrz Aldonę Wysocką. 
Zwiedzili Rzeszów oraz Zamek w Łańcucie. Były też rozryw-
ki typowe dla młodych: narty, dyskoteka w Rzeszowie, a na-
wet sesja fotograficzna, uzupełniającą nasze zdjęcia z 1 kwiet-
nia 2011 r. Przez cały ten czas pobytu wolontariusze mieszka-
li w Tyczynie, dzięki czemu mieli okazję lepiej poznać miesz-
kańców. Podczas trwania projektu my sprawdziliśmy się jako 
koordynatorzy działań w ramach workcampu, dzieci i mło-
dzież miały możliwość sprawdzenia, czym jest wolontariat eu-
ropejski, a dyrektorzy mogli się przekonać, jak młodzież re-
aguje na tego typu innowacje w szkołach. Wolontariusze pozo-

stawili nam wiele cennych rad i słów na przyszłość. Już teraz 
planujemy kolejne projekty zarówno tego typu, jak i projekty 
długoterminowe. 

Zapraszamy do odwiedzenia strony www.zmwtyczyn.pl, 
gdzie w galerii można zobaczyć jak wyglądał nasz projekt.

Z wizytą w Urzędzie Miejskim

Z wizytą w Szkole Podstawowej w Hermanowej

Po meczu w siatkówkę, Szkoła Podstawowa w Matysówce
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Krystalicznie czysta woda wydobywana z głębokiego od-
wiertu w Borku Starym. Jest to woda niskosodowa, szcze-
gólnie polecana dla osób z nadciśnieniem tętniczym, nie-
wydolnością krążenia, chorobą wieńcową i podwyższonym 
poziomem cholesterolu.
„Rzeszowianka’’ oferuje naturalną wodę mineralną 
gazowaną, lekko gazowaną i niegazowaną oraz napo-
je gazowane o różnych smakach w opakowaniach:

  * 0,33 l butelka szklana
  * 0,5 l, 1, 5 l, 5 l butelka pet
  * woda mineralna 19 litrów.

Biuro Sprzedaży Borek Stary 333
tel. (17) 22-98-089 lub (17) 22-98-090

e-mail: sprzedaz@rzeszowianka.pl
RZESZOWIANKA - 

TWOJA DO DOMU!!!
Zapraszamy do współpracy klientów 

indywidualnych i fi rmy.
Dostawa w 24 h.

• ukaże się z datą 18 marca 2012 r. 
• termin składania tekstów upływa 6 marca br.
Teksty można przesyłać e-mailem na adres redak-
cji glostyczyna@tyczyn.pl lub składać osobiście 
w siedzibie redakcji: Urząd Miejski w Tyczynie, pok. 24.

Numer 3. Głosu Tyczyna

Osoby zainteresowane kursem chemizacyjnym, 
uprawniającym do wykonywania zabiegów ochrony 
roślin oraz zainteresowane atestacją opryskiwaczy 
proszę o kontakt: 
PODR w Boguchwale, Biuro Doradcy w Tyczynie, 
ul. Kościuszki 4, 

tel. (17) 22-99-276 lub 723-977-463

Zarząd Koła Wędkarskiego Nr 31 „Strug” 
w Tyczynie, zaprasza członków 

na zebranie sprawozdawcze za rok 2011. 
Zebranie odbędzie się dnia 

18 lutego 2012 r. o godz. 16.00 pierwszy termin 
i godz. 16.15 drugi termin.
Tyczyn „Bar u Wiktora”

Prosimy o niezawodne przybycie. 
tel. kontaktowy: 
603-747-226

Ogłoszenie

- profesjonalne przeglądy instalacji gazowych;
- wykonawstwo nowych instalacji wod-kan, c.o. 
   i gazu;
- remonty instalacji wod-kan, c.o. i gaz;
- montaż kolektorów słonecznych;
- wykonawstwo instalacji grzewczych podtynkowych 
   oraz podłogowych;
- wymiana kotłów gazowych i węglowych (montaż 
   nowych);
- montaż wkładów kominowych do kotłów gazowych;
- wykonawstwo przyłączy wodociągowych, kanaliza-
  cyjnych i gazowych;
- wydawanie zaświadczeń oraz protokołów odbior-
   czych na wszystkie realizowane usługi;
- wyceny usług gratis do uzgodnienia u klienta. 

Usługi instalacyjne 
WOD-KAN, C.O. GAZ

Tyczyn, ul. Orzeszkowej 13, 
tel./fax: (17) 22-99-363

tel. kom.: 793-299-696, e-mail: sowajanusz@vp.pl

S O W E N T
Janusz Sowa

Zakres świadczonych usług:

ogłasza nabór przedszkolaków w wieku 2,5 - 4 lat
do przedszkola Wesołe Misie u Speakera, oferując:

- miłą, rodzinną atmosferę w małych grupach (do 10 
osób);
- zajęcia ogólnoedukacyjne i wiele innych;
- codzienne zajęcia z języka angielskiego, również 
spotkania z gośćmi anglojęzycznymi i ich dziećmi;
- domowe posiłki z naciskiem na zdrową dietę przed-
szkolaka;
- wychowanie proekologiczne, w tym przedszkolny 
ogródek młodego ogrodnika.

SPEAKER
zabawa nauka wychowanie

    SPEAKER 
Niepubliczne Przedszkole 
Językowo-Ekologiczne
i Kursy Języków Obcych
Tyczyn, ul. Tycznera 2A

START już 2 kwietnia 2012 r. 
kontakt: Marzena Wianecka-Kusy, 
tel. 693-542-900, (17) 22-93-610

ZAPRASZAMY
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o G Ł O S Z E N I A

Oferujemy:
- zegarki Casio, Fuji, Q&Q, Vector, Perfect,
- zegary, budziki, radiobudziki, barometry, kalkulatory, latarki,
- filmy, albumy, ramki, oprawa obrazów,
- baterie, akumulatorki, kasety audio-video, płyty CD-R, 
   DVD-R,
- sprzęt wędkarski, przynęty, zanęty, akwarystyka, zoologia,
- usługi zegarmistrzowskie, paski, bransolety, wymiana baterii,
- optyka okularowa – realizujemy recepty, okulary 
   polaryzacyjne,
- wyrabianie pieczątek, wizytówki, grawerton,
- ekspresowe dorabianie kluczy mieszk. i samoch., kłódki, 
   breloczki,
- usługi foto: zdjęcia analog. 9x13 – 0,29 zł, cyfr. 10x15 – 0,39 zł
- przegrywanie kaset VHS, DV ↔ DVD

NISKIE CENY, GWARANCJE, FAKTURY VAT

          ZAPRASZAMY: 
 od pon. do piątku 9.00-17.00, 
 każda sobota 9.00-14.00.

Usługi rolnicze, Hermanowa.
tel. 886-103-029

Sklep „DAMERS”
Tyczyn, ul. Strażacka 1 
(obok Apteki przy kościele) 
tel. (17) 22-91-530

o G Ł O S Z E N I A

Wystroje:
  * sal weselnych, kościołów,
  * samochodów,
  * bukiety ślubne i inne. tel.  728-375-777

 

Sprzedam działki w Tyczynie o pow. 14, 16 i 18 arów.
tel. 694-012-144 

Sprzedam działkę w Tyczynie o pow. 17,8 ara.
tel. (17) 852-06-94 

LICENCJONOWANE BIURO RACHUNKOWE
poleca usługi:
   - pełnej księgowości,
   - księgi przychodów i rozchodów,
   - rozliczenia roczne osób fizycznych.
Borek Stary 16
tel. (17) 229-80-25, 660-402-176

                 ZAPRASZAMY 
                           NA 
             A E R O B I K
w budynku hali sportowej 
gimnazjum w Tyczynie. 
Zajęcia odbywają się we wtorki i czwartki
o godz. 19.00.






