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Najpiękniejszych Świąt Bożego Narodzenia,
wypełnionych radością i miłością, dobrocią 

ludzi i wzajemną życzliwością.

Niezwykłości wigilijnego wieczoru dającej 
siły do działania na zbliżające się dni
Nowego 2018 roku - wszystkim Czytelnikom 
„Głosu Tyczyna” oraz naszym Współpracownikom 
w imieniu Redakcji  

życzy Alicja Kustra - redaktor naczelna

RADA MIEJSKA UCHWALIŁA

     Szanowni Czytelnicy,

Przed nami szczególny czas - Boże Narodzenie - 
święta, na które wszyscy czekamy z niecierpliwo-
ścią. To czas życzeń i łamania się opłatkiem. To tak-
że czas podsumowań, przemyśleń i obietnic, które 
składamy nie tylko najbliższym, ale także sobie. 
Święta Bożego Narodzenia to przede wszystkim wie-
czerza wigilijna, do której zasiada cała rodzina przy 
pięknie nakrytym stole, na którym zawsze znajdzie 
się miejsce dla gościa.

Przed Państwem ostatni już w tym roku numer 
„Głosu Tyczyna”. Choć nie jesteśmy profesjonalną re-
dakcją, to zawsze staramy się swoją pracę wykony-
wać jak najlepiej potrafimy, dokładamy też wszelkich 
starań, aby kolejne numery naszego miesięcznika 
były dla Państwa źródłem informacji o tym, co dzieje 
się w gminie Tyczyn. W bieżącym numerze znajdą 
Państwo sprawozdanie dotyczące modernizacji dróg 
w naszej Gminie, informacje o nowych stawkach opłat 
za wodę i kanalizację oraz dopłat do cen wody i ście-
ków. W obecnym numerze nie zabrakło również rela-
cji z działalności placówek oświatowych i kultural-
nych, są również zaproszenia na styczniowe imprezy. 

Dziękujemy wszystkim, którzy przyczynili się do 
powstania kolejnego numeru naszego miesięcznika. 
Zapraszamy do współpracy, prosimy o uwagi i ko-
mentarze. 

Redakcja

17 listopada br. odbyła się XLIII sesja Rady 
Miejskiej w Tyczynie. Radni wysłuchali informacji nt. 
stanu realizacji inwestycji drogowych zaplanowanych 
w 2017 r. Podjęli również uchwały w sprawach:

• Przyjęcia rocznego Programu współpracy 
gminy Tyczyn z organizacjami pozarządowymi 
oraz innymi podmiotami prowadzącymi działal-
ność pożytku publicznego na 2018 r. Program ten 
zawiera m.in.: zasady współpracy, zakres przedmioto-
wy, formy współpracy, priorytetowe zadania publiczne, 
okres realizacji programu, przebieg konsultacji oraz 
tryb powoływania i zasady działania komisji konkurso-
wych do opiniowania ofert w otwartych konkursach 
ofert.

• Wyrażenia zgody na przyjęcie darowizny od 
Powiatu Rzeszowskiego. Działki ewidencyjne nr 
1983/5 o pow. 0,06 ha i nr 1983/6 o pow. 0,02 ha, po-
łożone w Hermanowej  przeznaczone będą na utworze-
nie terenu rekreacyjno-wypoczynkowego dla miesz-
kańców. 

• Zatwierdzenia taryf na zbiorowe zaopatrze-
nie w wodę i zbiorowe odprowadzanie ścieków, 
przedstawionych przez Miejskie Przedsiębiorstwo Wo-
dociągów i Kanalizacji Sp. z o.o. w Rzeszowie, obowią-
zujących w gminie Tyczyn w roku 2018.

• Zatwierdzenia taryf na zbiorowe zaopatrze-
nie w wodę i zbiorowe odprowadzanie ścieków, przed-
stawionych przez PGK „Eko-Strug” Sp. z o.o. w Tyczy-
nie, obowiązujących na terenie Gminy Tyczyn w roku 
2018. Zaproponowana przez PGK „Eko-Strug” Sp.  
z o.o. w Tyczynie podwyżka ceny 1 m3 wody wynosi 
0,61 zł brutto, a za 1 m3 ścieków - 0,50 zł brutto. Wy-
nika ona ze wzrostu kosztów eksploatacji, konieczności 
modernizacji SUW w Tyczynie i w Rzeszowie - Budziwo-
ju oraz z zaplanowanej w wieloletnim planie rozbudowy 
urządzeń wodociągowych w Borku Starym. 

• Dopłat do cen 1 m3 wody i 1 m3 odprowadza-
nych ścieków wynikających z taryfy za zbiorowe za-
opatrzenie w wodę i zbiorowe odprowadzanie ścieków 
na terenie Gminy Tyczyn. 

• Dopłaty do cen 1m3 wody i 1m3 odprowadza-
nych ścieków, wynikających z taryf za zbiorowe za-
opatrzenie w wodę i zbiorowe odprowadzenie ścieków 
dla gospodarstw domowych położonych na terenie 
Gminy Tyczyn, które obowiązują od 1 stycznia 2018 r. 
do 31 grudnia 2018 r. wynoszą dla taryfy za wodę: 
0,95 zł netto + podatek VAT 8% oraz dla taryfy za ście-
ki: 1,68 netto + podatek VAT 8%.  Mieszkańcy gminy 
Tyczyn (Borek Stary, Hermanowa, Kielnarowa, Tyczyn) 
będą płacić za wodę jak w roku bieżącym, natomiast 
mieszkańcy Matysówki zapłacą o 0,09 zł więcej. Nato-
miast wszyscy mieszkańcy gminy zapłacą 0,49 zł wię-
cej za ścieki.

• Określenia wysokości stawek podatku od 
nieruchomości. Zgodnie z ustawą o podatkach i opła-
tach lokalnych Rada Gminy w drodze uchwały określa 
wysokość stawek podatku od nieruchomości. Na rok 
2018 stawki podatku rolnego i leśnego nie ulegają 
zmianie, natomiast podatek od nieruchomości wzro-
śnie średnio o 1,9 %.

• Uchylenia uchwały Nr XVII/114/2015 Rady 
Miejskiej w Tyczynie z dnia 30.12.2015 r. w spra-
wie określenia wzorów deklaracji na podatek od nieru-
chomości, rolny i leśny dla Agencji Nieruchomości Rol-

Z okazji nadchodzących Świąt Narodzenia 
 Bożej Dzieciny życzenia zdrowia, pomyślności, 

radości ze spotkań w rodzinnym gronie 
oraz spełnienia marzeń w nadchodzącym Nowym 

Roku          składają 

Sołtys i Rada Sołecka z Matysówki
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Serdeczne życzenia ciepłych i rodzinnych
Świąt Bożego Narodzenia

oraz wszelkiej pomyślności i radości, aby każdy 
 następny rok przynosił wszystko to,

co w życiu najpiękniejsze.
Zarząd i pracownicy BS w Tyczynie

Bank Spółdzielczy w Tyczynie
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RADA MIEJSKA UCHWALIŁA

nych. Uchwała została uchylona z powodu zmiany na-
zwy podatnika, który obecnie nazywa się  Krajowy 
Ośrodek Wsparcia Rolnictwa. 

• Zaciągnięcia zobowiązania na realizację pro-
jektu pn. „Przebudowa zabytkowej kamienicy ul. Ry-
nek 24 w Tyczynie” w ramach projektu „Zachowanie 

dziedzictwa kulturowego oraz wsparcie instytucji kultu-
ry na terenie ROF”, dofinansowanego w ramach osi 
priorytetowej IV Ochrona środowiska naturalnego  
i dziedzictwa kulturowego, działanie 4.6 Zachowanie 
dziedzictwa kulturowego oraz wsparcie instytucji kultu-
ry na terenie ROF – Zintegrowane Inwestycje Teryto-
rialne Regionalnego Programu Operacyjnego Woje-
wództwa Podkarpackiego na lata 2014 – 2020.

• Zmiany uchwały budżetowej gminy Tyczyn 
na 2017 r. 

Uchwała nr XLIII.301.17 Rady Miejskiej w Ty-
czynie  z dnia 17 listopada 2017 r. w sprawie za-
twierdzenia taryf na zbiorowe zaopatrzenie w wodę  
i zbiorowe odprowadzanie ścieków, przedstawionych 
przez Miejskie Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanali-
zacji Sp. z o.o. w Rzeszowie, obowiązujących na tere-
nie Gminy Tyczyn na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 
8.03.1990 r. o samorządzie gminnym (Dz.U. z 2017 r. 
poz. 1875) oraz art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 7.06.2001 
r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym od-
prowadzaniu ścieków (Dz. U. z 2015 r. poz. 139) 

Rada Miejska w Tyczynie uchwala, co następuje:  
§ 1. 1. Zatwierdza się taryfy na zbiorowe zaopatrzenie 
w wodę i zbiorowe odprowadzanie ścieków na rok 2018, 
przedstawione przez Miejskie Przedsiębiorstwo Wodo-
ciągów i Kanalizacji Sp. z o.o. w Rzeszowie dla miesz-
kańców Matysówki obsługiwanych przez MPWiK z Rze-
szowa:

1) Wysokość cen i stawek opłat za dostarczoną 

wodę - cena netto za 1m3 dostarczonej wody wynosi 
4,30 zł, z VAT 8%: 4,64 zł. Stawka opłaty abonamen-
towej: 3,53 zł netto, z VAT 8%: 3,81 zł/odbiorcę/mie-
siąc.

2) Wysokość cen i stawek opłat za odprowa-
dzanie ścieków - cena netto za 1m3 odprowadzonych 
ścieków wynosi: 3,73 zł, z VAT 8%: 4,03 zł. Stawka 
opłaty abonamentowej 3,63 netto, z VAT 8%: 3,92 zł/
odbiorcę/miesiąc.

2. Taryfy na zbiorowe zaopatrzenie w wodę i zbio-
rowe odprowadzanie ścieków obowiązują od 1.01.2018 
r. do 31.12.2018 r. 
§ 2. Taryfy podlegają ogłoszeniu w trybie określonym w 
art. 24 ust. 7 ustawy z dnia 7.06.2001 r. o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ście-
ków (Dz. U. z 2015 r. poz. 139).
§ 3. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Ty-
czyna.
§ 4. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą 
obowiązującą od dnia 1 stycznia 2018 r.

Uchwała nr XLIII.302.17 Rady Miejskiej w Ty-
czynie z dnia 17 listopada 2017 r. w sprawie za-
twierdzenia taryf na zbiorowe zaopatrzenie w wodę  
i zbiorowe odprowadzanie ścieków, przedstawionych 
przez PGK „Eko-Strug” Sp. z o.o. w Tyczynie, obowiązu-
jących na terenie Gminy Tyczyn na rok 2018.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia  
8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2017 
r. poz. 1875) oraz art. 24 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerw-
ca 2001 r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodę i zbioro-
wym odprowadzaniu ścieków (Dz. U. z 2015 r. poz. 139) 

Rada Miejska w Tyczynie uchwala, co następuje:
§ 1. 1. Zatwierdza się taryfy na zbiorowe zaopa-
trzenie w wodę i zbiorowe odprowadzanie ście-
ków na rok 2018, przedstawione przez PGK „Eko-
Strug” Sp. z o.o. w Tyczynie w wysokości: 

1) Wysokość cen i stawek opłat za dostarczoną 
wodę dla mieszkańców: Borku Starego, Hermano-
wej, Kielnarowej i Tyczyna - cena za 1 m3 dostarczonej 
wody: 4,55 netto, 4,91 zł z VAT 8%, stawka opłaty 
abonamentowej: 5,28 zł netto, 5,70 zł z VAT 8% / od-
biorcę/miesiąc.

2) Wysokość cen i stawek opłat za dostarczoną 
wodę dla mieszkańców Matysówki - cena za 1 m3 do-
starczonej wody: 5,62 zł netto, 6,07 zł z VAT 8%, staw-
ka opłaty abonamentowej: 5,28 zł netto, 5,70 zł z VAT 
8% /odbiorcę/miesiąc

3) Wysokość cen i stawek opłat za odprowa-
dzanie ścieków dla mieszkańców gminy Tyczyn - cena 
za 1m3	 odprowadzonych ścieków: 6,89 zł netto, 7,44 
zł z VAT 8%, stawka opłaty abonamentowej: 7,57 zł 
netto, 8,18 zł z VAT 8% /odbiorcę/miesiąc.

2. Taryfy na zbiorowe zaopatrzenie w wodę 

i zbiorowe odprowadzanie ścieków obowiązują od 
1 stycznia 2018 r. do 31 grudnia 2018 r.
§ 2. Ustala się stawki opłat za przeprowadzenie prób 
technicznych przyłącza  wbudowanego przez odbiorcę 
usług.

1) Stawka opłaty za przyłączenie do urządzeń 
wodociągowo-kanalizacyjnych będących w posiada-
niu przedsiębiorstwa, wynikająca z kosztów przeprowa-
dzenia prób technicznych przyłącza wybudowanego 
przez odbiorcę usług w kwocie 341,76 zł brutto.

2) Stawka opłaty za przyłączenie do urządzeń 
wodociągowych będących w posiadaniu przedsiębior-
stwa, wynikająca z kosztów przeprowadzenia prób tech-
nicznych przyłącza wybudowanego przez odbiorcę usług 
w kwocie 252,99 zł brutto.

3) Stawka opłaty za przyłączenie do urządzeń 
kanalizacyjnych będących w posiadaniu przedsiębior-
stwa, wynikającą z kosztów przeprowadzenia prób tech-
nicznych przyłącza wybudowanego przez odbiorcę usług 
w kwocie 245,07 zł brutto.
§ 3. Taryfy podlegają ogłoszeniu w trybie określonym w 
art. 24 ust. 7 ustawy z dnia 7.06. 2001 r. o zbiorowym 
zaopatrzeniu w wodę i zbiorowym odprowadzaniu ście-
ków (Dz. U. z 2015 r. poz.139).
§ 4. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Ty-

Rubrykę redaguje: 

Dorota Michalak
- pracownik Urzędu 

Miejskiego w Tyczynie,  
inspektor ds. obsługi  
Biura Rady Miejskiej

czyna.
§ 5. Uchwała 
wchodzi w życie z 
dniem podjęcia, z 
mocą obowiązują-
cą od dnia 1 stycz-
nia 2018 r.

ciąg dalszy ze strony 3
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Zimowe utrzymanie dróg na terenie gminy Tyczyn 
obejmuje 98,5 km dróg publicznych i 11,5 km dróg we-
wnętrznych. W okresie od stycznia do kwietnia br. na 
ten cel wydatkowano kwotę: 158.286,96 zł. Na okres 
od listopada br. do końca kwietnia 2018 r. kwota prze-
targu to 221.886 zł.

Utrzymanie przystanków: wykonano 3 nowe za-
daszenia przystankowe, w Matysówce jeden wyremon-
towano - koszt: 18.531,86 zł.

Zakup i zamontowanie znaków drogowych i luster  
przy drogach gminnych – koszt: 15.504,15 zł.

Remonty bieżące: praca koparki, zakup i wbudowa-
nie kruszywa, roboty ziemne, czyszczenie rowów przy-
drożnych i melioracyjnych. Łącznie 36 zadań na kwotę: 
167.286,09 zł.

Budowa chodnika w Borku Starym (na odcinku 
od Domu Ludowego do skrzyżowania na Błażową)  
o długości 1200 m – opracowany został przedmiar ro-
bót i kosztorys inwestorski na kwotę: 7.632,50 zł.  
W wyniku przetargu wyłoniony został wykonawca – An-
drzej Gawlik Sędziszów Małopolski – koszt: 
1.252.718,90 zł. 

Budowa boiska sportowego w Borku Starym: niwe-
lacja terenu, posianie trawy, wałowanie – koszt: 
10.640 zł.

Borek Stary Zawodzie boczna – wykonany został 
projekt, przeprowadzony przetarg na realizację zada-
nia na odcinku 300 mb.

Droga Borek Stary Centrum – opracowany został 
projekt techniczny na przebudowę drogi o długości 210 
mb – koszt: 3.5 tys. zł.

Droga Borek Stary Sklepiska o długości 1900 mb 
– kwota: 832.154,91 zł. Zadanie realizowane w ramach 
tzw. schetynówki z 50% dofinansowaniem.

Droga Borek Stary Kanada o długości 1050 mb – 
kwota: 465.061,29 zł. Zadanie realizowane w ramach 
tzw. schetynówki z 50% dofinansowaniem.

Budowa chodnika w Borku Starym, na odcinku od 
drogi do Klasztoru do drogi na Sklepiska, o długości 
774 mb. Realizacja: do 15.02.2018 r.

Droga Hermanowa Leśniczówka (droga rolnicza) 
- odcinek 400 mb, kwota: 110.904,17 zł, w tym dota-
cja w wysokości: 58 tys. zł.

Droga Hermanowa Cmentarz – opracowany został 
projekt techniczny, trwają prace na odcinku 833 mb – 
kwota: 10.045,00 zł.

Droga Hermanowa Przylasek (przez las) – w trak-
cie realizacji, teren do wykupienia od Nadleśnictwa 
Strzyżów.

Droga Hermanowa Pańskie Pola Łącznik – opra-
cowany został projekt techniczny na odcinek o długości 
980 mb, kwota: 11 tys. zł.

Droga Hermanowa Czerwonki boczna – wykonany 
jest projekt na odcinek 742 mb – koszt: 5 tys. zł.

Oświetlenie drogowe Hermanowa Gajówka do 
Straszydla – wykonawca „ELTOR”, koszt 130.380 zł.

Droga Kielnarowa Debrza – opracowany został 
projekt na przebudowę 500 mb drogi – kwota: 3.519,30 
zł. Ogłoszono przetarg na prace przygotowawcze, tak 
by w przyszłym roku położyć asfalt – kwota: 16 tys. zł.

Droga Kielnarowa Wólka o długości 720 mb (w 
tym 650 m jako droga powodziowa) – promesa ze 
środków powodziowych na kwotę 200 tys. zł, wykona-
nie na kwotę: 338.767,40 zł.

Droga Kielnarowa Dół – został opracowany projekt 
techniczny na odcinek 490 mb – kwota: 6.500 zł.

Droga Kielnarowa Działki – droga wewnętrzna 
o długości 160 mb, pod WSiZ-em, utwardzona kruszy-
wem – kwota: 19.966 zł.

Droga Kielnarowa Obszary o długości 726 mb – 
kwota: 324.908,94 zł. Zadanie realizowane w ramach 
tzw. schetynówki z 50% dofinansowaniem.

Droga dojazdowa do Szkoły Podstawowej w Kielna-
rowej (realizacja zadania w ramach budowy sali gimna-
stycznej). Zostały usunięte drzewa, odbył się przetarg. 
Docelowo droga zostanie poszerzona do 5 m.

Droga Matysówka II Strona – opracowany został 
projekt techniczny na przebudowę drogi – odcinek  
o długości 980 mb.

Oświetlenie Matysówka II Strona - 5 lamp solar-
nych – koszt: 63.714,00 zł.

Droga Matysówka – Kielnarowa boczna o długości 
240 mb, opracowano projekt techniczny – kwota: 
3.500 zł, trwają prace wykończeniowe przy przebudo-
wie tej drogi.

Remont i przebudowa przepustu Matysówka II 
Strona na kwotę: 9.840 zł.

Droga Matysówka II Strona – odcinek o długości 
217 mb, po przetargu, zadania w trakcie realizacji.

Remonty cząstkowe dróg – nakładki na ul. Asnyka, 
Pańskie Pola i bieżące remonty na terenie Gminy, przy 
użyciu masy asfaltowej – koszt: 101.256,78 zł.

Ulica Rynek w Tyczynie – nakładka na całej po-
wierzchni – 310 mb, na kwotę: 216.436,81 zł.

Ulica Parkowa w Tyczynie – trwa procedura pro-
jektowa, dotyczy odcinka o długości 347 mb.

Opracowanie koncepcji na przebudowę skrzyżo-
wania ul. Grunwaldzkiej i Armii Krajowej - na czas re-
montu zmienia się organizacja ruchu drogowego, 
koszt: 10 tys. zł.

Ulica Ogrodowa w Tyczynie – przebudowa odcin-
ka o długości 287 mb realizowana ze środków niewyga-
sających z ubiegłego roku, koszt: 52.450,56 zł.

Ulica Polna w Tyczynie – droga powodziowa – Gmi-
na otrzymała promesę na kwotę 130 tys. zł. Realizacja 
zadania na odcinku 250 mb, po przetargu.

Ulica Cicha w Tyczynie – przebudowa odcinka 
o długości 232 mb - na etapie odbioru.

Ulica Kazimierza Wielkiego w Tyczynie – odcinek 
o długości 333 mb - opracowany został projekt tech-
niczny, prace są na etapie odbioru końcowego.

Ulica Targowa w Tyczynie – położona nawierzch-
nia na odcinku 58 mb – kwota: 23.442,53 zł.

Ulica Pułanek (463 mb), ul. Partyzantów (506 mb), 
Hermanowa Pańskie Pola (382 mb) – wykonano kosz-
torys na kwotę 1.097.000 zł, złożony został wniosek do  
tzw. schetynówki i jest zakwalifikowany na 34. miejscu. 
Realizacja zadania w przyszłym roku.

Ulica Zagrody boczna (240 mb) – mieszkańcy 
wpłacili 12 tys. zł, jako dofinansowanie do remontu tej 
drogi. Koszt wykonania wyniósł: 34.057,40 zł.

Oświetlenie Parku - odcinek 340 m, powieszenie 
5 lamp. Zadanie po przetargu, koszt 31.750,61 zł.

Zlecone zostały projekty na oświetlenie następu-
jących dróg: Borek Stary Sklepiska, Kielnarowa Dwo-
rek Most, Hermanowa Gajówka do Skotnika, na łączną 
kwotę 27.859,50 zł oraz w Tyczynie: ul. Ogrodowa, ul. 
Sadowa, ul. Kościuszki, ul. Szopena, ul. Pułanek, na 
łączną kwotę 22.632 zł.

Sprawozdanie z wykonania zadań na drogach gminnych w 2017 r.

Tekst: Stanisław Frączek
- Urząd Miejski w Tyczynie
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Powtarzanie

Zimowa nadzieja, co przegoni chłody.
Gdy się opłatek łamie - Bóg przychodzi.

Kiedy rok swą cyfrę zmieni,
pozostawi sercu mnóstwo promieni.

„W Betlejem, mieście”
Zbawiciel się rodzi.

Przynosi nowinę o każdej godzinie,
że z życia miłość płynie.

Niechaj się Wam, mili, najlepiej powodzi.
Niechaj Was dobro w życiu nie minie.

Drogowskazów na zakrętach,
Samych pomyślnych zdarzeń.

Andrzej Kalita

Zdrowych pogodnych Świąt Bożego Narodzenia,
szczęśliwego nadchodzącego Nowego Roku 2018,

ciepłej atmosfery w gronie rodziny

życzy Sołtys i Rada Sołecka
z Kielnarowej

„Lokalna Grupa Działania – Lider Dolina Stru-
gu” informuje o naborach wniosków planowanych 

do ogłoszenia do końca 2017 r. 

Zakres tematyczny projektów:
- Budowa i modernizacja infrastruktury turystycznej 

–maksymalna kwota wsparcia na projekt:  
12,5 tys. zł;

- Marketing produktów lokalnych – 
maksymalna kwota wsparcia na projekt: 10 tys. zł;

Intensywność wsparcia: 
100 % kosztów kwalifikowalnych

Podmioty, które mogą ubiegać się o wsparcie:
- jednostki samorządu terytorialnego z terenu 

gmin: Błażowa, Chmielnik, Hyżne, Tyczyn,  
stowarzyszenia i mieszkańcy z ww. terenu.

Więcej informacji w biurze Lokalnej Grupy Działania 
-Lider Dolina Strugu: 36-030 Błażowa, ul. Myśliw-

ska 16, nr tel. (17) 230-10-99
e-mail: biuro@liderds.ostnet.pl

Pełna treść ogłoszenia na stronie internetowej:  

www.liderds.ostnet.pl
Społeczność lokalna w działaniu - Program Leader

„Lokalna Grupa Działania – Lider Dolina Stru-
gu” informuje o naborach wniosków planowanych 

do ogłoszenia do końca 2017 r.

Zakres tematyczny projektów:
- Organizacja imprez integracyjnych, kulturalnych  
i rekreacyjnych - maksymalna kwota wsparcia na 

projekt: 5 tys. zł;
przykłady projektów: organizacja festynów, pikni-
ków, przedstawień plenerowych lub w budynkach

- Włączanie seniorów w życie społeczne obszaru –
maksymalna kwota wsparcia na projekt – 6 tys. zł;
(przykłady projektów: organizacja spotkań integra-

cyjnych, pogadanek, zakładanie klubów seniora)

Intensywność wsparcia: 
100% kosztów kwalifikowalnych

Podmioty, które mogą ubiegać się o wsparcie:
- osoby fizyczne zamieszkałe na terenie gmin: Bła-
żowa, Chmielnik, Hyżne, Tyczyn, stowarzyszenia. 
Więcej informacji w biurze Lokalnej Grupy Działa-
nia-Lider Dolina Strugu: 36-030 Błażowa, ul. My-

śliwska 16, nr tel. (17) 230-10-99
e-mail: biuro@liderds.ostnet.pl

Pełna treść ogłoszenia na stronie internetowej:  
www.liderds.ostnet.pl

Społeczność lokalna w działaniu - Program Leader

***

Podziękowanie

Zarząd Ochotniczej Straży Pożarnej w Tyczynie pra-
gnie serdecznie podziękować wszystkim mieszkań-
com, sympatykom, sponsorom i ludziom dobrej woli 
za miłe i sympatyczne przyjęcie strażaków podczas 

tradycyjnej już akcji rozprowadzania kalendarzy 
strażackich na 2018 rok.

Zebrane pieniądze zostaną 
przeznaczone na zakup sprzętu 
ratowniczo-gaśniczego, który 

poprawi stan wyposażenia jed-
nostki OSP Tyczyn i pozwoli na 
sprawny udział w działaniach 

ratowniczych.
 

W Nowym 2018 Roku życzymy wszystkim  
wszelkiej pomyślności!

Zarząd OSP w Tyczynie
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Przedstawiciele organizacji pozarządowych, repre-
zentanci rządu oraz samorządowcy spotkali się w sobo-
tę 18.11 br. w siedzibie Urzędu Marszałkowskiego  
w Rzeszowie, by po raz drugi wziąć udział w Podkarpac-
kim Forum Obywatelskim. Spotkanie miało na celu wy-
mianę myśli, doświadczeń i planów oraz zwiększenie 
motywacji do wspólnych działań organizacji pozarządo-
wych i samorządów. Forum otworzył wicemarszałek 
Bogdan Romaniuk. W Forum wzięli udział m.in. poseł 
Wojciech Buczak, przedstawiciel Kancelarii Prezesa 
Rady Ministrów Paweł Filip, przewodniczący sejmiku 
Jerzy Cypryś oraz członek zarządu Lucjan Kuźniar. 
Samorząd Gminy Tyczyn reprezentowali burmistrz Ja-
nusz Skotnicki oraz sołtys wsi Hermanowa i równo-
cześnie radna Rady Miejskiej w Tyczynie Genowefa 
Szawara.

Debatę rozpoczął wicemarszałek Bogdan Romaniuk, 
podkreślając rolę, jaką w przestrzeni publicznej pełnią 
stowarzyszenia obywatelskie. Do zgromadzonych zwró-
cił się także poseł Wojciech Buczak, wskazując na istot-
ną rolę organizacji pozarządowych w rozwoju społe-
czeństwa obywatelskiego oraz realizacji zadań publicz-
nych. Paweł Filip z KPRM przedstawił działania rządu 
wynikające z realizacji „Programu rozwoju społe-
czeństwa obywatelskiego”. Kolejnym punktem była 
debata pod hasłem „Współpraca międzysektorowa – 
jaka jest, a jaka być powinna.

Podkarpackie Forum Obywatelskie było również 
okazją do uhonorowania organizacji pozarządowych 
nagrodą Marszałka Województwa Podkarpackiego 
„NGO Wysokich Lotów”. Po wręczeniu nagród dla 
najlepszych NGO rozstrzygnięty został konkurs „Pięk-
na Wieś Podkarpacka”. Wicemarszałek Bogdan Ro-

Nagroda dla Hermanowej maniuk, prze-
wodniczący sej-
miku Jerzy Cy-
pryś oraz poseł 
Wojciech Buczak 
u h o n o r o w a l i 
przedstawicieli 
lokalnych spo-
łeczności w ra-
mach konkursu. 
Zwycięzcą zo-
stała wieś Tryń-
cza. Bardzo wy-

składają
 Sołtys i Rada Sołecka z Hermanowej

Życzenia zdrowych i pogodnych Świąt Boże-
go Narodzenia, wszelkiej pomyślności w Nowym 

Roku, a także wielu miłych chwil spędzonych  
w gronie rodziny  

wszystkim Mieszkańcom 

sokie 8. miejsce w województwie podkarpackim zaję-
ła nasza wieś Hermanowa. Jest to już kolejna edycja 
konkursu, w którym miejscowość z naszej gminy pla-
suje się w pierwszej dziesiątce. Nagrodą za zajęte miej-
sce była porcelanowa zastawa, a dyplom dla wsi w asy-
ście burmistrza odebrała sołtys wsi Genowefa Szawara.

Gratulujemy wyróżnienia i życzymy dalszych osią-
gnięć w upiększaniu miejscowości.

Tekst: Bogumił Drzał, Kancelaria Zarządu, 
fot. Paweł Brud Departament PROW
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25 listopada swoje święto obchodzą Katarzy-
ny. Dla mieszkańców Tyczyna imię to od wielu lat 
jest szczególnie ważne, bo św. Katarzyna Alek-
sandryjska jest patronką tyczyńskiej świątyni. 
25 listopada w Tycznie jest odpust ku czci św. Ka-
tarzyny, uroczyście obchodzimy też Święto Patro-
nalne Gminy Tyczyn. 

Pierwsza część uroczystości z okazji Święta Patro-
nalnego Gminy Tyczyn, jak każdego roku, odbyła się  
w Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury w Tyczynie. Wzo-
rem lat ubiegłych, podczas święta naszej patronki, sza-
nowni Jubilaci z gminy Tyczyn otrzymują Medal za Dłu-
goletnie Pożycie Małżeńskie przyznawany przez Prezy-
denta Rzeczpospolitej na wniosek burmistrza Tyczyna. 
W tym wyjątkowym dniu Jubilatom towarzyszyła rodzi-
na, władze samorządowe z burmistrzem Tyczyna Ja-
nuszem Skotnickim i przewodniczącym Rady Miej-
skiej w Tyczynie Adamem Skowrońskim na czele, 
księża z Tyczyna i Borku Starego, dyrektorzy placówek 
oświatowych oraz mieszkańcy. W tym roku gościliśmy 
także Starostę Rzeszowskiego Józefa Jodłowskiego. 

Burmistrz Tyczyna – pełniący rolę gospodarza - 
szczególnie gorąco powitał pary małżeńskie, które  
w tym roku obchodzą 50-lecie małżeństwa: Cieszę się, 
że zechcieliście Państwo spędzić wspólnie z nami dzi-
siejszy wieczór, by jeszcze raz wrócić pamięcią do 
chwili zawarcia związku małżeńskiego – powiedział do 
Jubilatów. Następnie Kierownik USC w Tyczynie Tere-
sa Bober przedstawiła z imienia i nazwiska Jubilatów, 

W tym roku Medale za Długoletnie Pożycie 
Małżeńskie otrzymali:

Zofia i Aleksander Bombowie z Tyczyna - zawarli
wiązek małżeński 21 października 1967 r., 
wychowali 1 syna.
Elżbieta i Aleksander Baranowscy z Tyczyna -
zawarli związek małżeński 29 kwietnia 1967 r.; 
wychowali 3 dzieci, mają 2 wnuków.
Józefa i Stanisław Jopkowie z Tyczyna - zawarli 
związek małżeński 23 grudnia 1967 r., wychowali 
3 dzieci, mają 2 wnuków.
Maria i Roman Ślączkowie z Borku Starego - 
zawarli związek małżeński 30 marca 1967 r., 
wychowali 4 dzieci, mają 8 wnuków.
Krystyna i Tadeusz Kąkolowie z Kielnarowej 
- zawarli związek małżeński 14 października 1967 r., 
wychowali 5 dzieci, mają 5 wnuków.
Maria i Józef Gazdowiczowie z Kielnarowej - 
zawarli związek małżeński 27 października 1967 r.,
wychowali 3 córki, mają 5 wnuków.
Wiktoria i Antoni Bombowie z Hermanowej - 
zawarli związek małżeński 27 marca 1967 r., 
wychowali 3 dzieci, mają 4 wnuków.
Zofia i Marian Kunowie z Matysówki - 
zawarli związek małżeński 23 marca 1967 r., 
wychowali 6 dzieci, doczekali się 7 wnuków.
Helena i Tadeusz Szyszkowie z Matysówki - 
zawarli związek małżeński 24 czerwca 1967 r., 
wychowali 3 dzieci, mają 8 wnuków.
Zofia i Stefan Kąkolowie z Kielnarowej - zawarli 
związek małżeński 9 września 1967 r., wychowali
2 córki, mają 4 wnuków.

Święto Patronalne Gminy Tyczyn
podała też krótką informację o każ-
dej z par. W dalszej części uroczysto-
ści Jubilaci z rąk przewodniczącego 
Rady Miejskiej, burmistrza Tyczyna 
oraz pań: Teresy Bober i Barbary 
Grzebyk otrzymali medale, pamiąt-
kowe dyplomy i kwiaty. W tym szczególnym dniu nie 
zabrakło gratulacji, gorących życzeń i słów uznania, 
które przekazali jubilatom przedstawiciele władz samo-
rządowych naszej Gminy oraz Starosta Rzeszowski. 

Święto Patronalne było też okazją do przekazania 
szczególnych podziękowań Staroście Józefowi Jo-
dłowskiemu za to, że wiele inwestycji w naszej Gmi-
nie jest wykonywanych w ostatnich miesiącach dzięki 
finansowemu wsparciu Starostwa. „Dziesięć milionów 
złotych, które otrzymała nasza gmina w tym roku, 
oczywiście w postaci wykonywanych inwestycji, to 
ogromne wsparcie i pomoc, które wiele znaczą dla na-
szych mieszkańców. Dlatego dziś serdecznie dziękuję 
nie tylko w imieniu własnym, ale przede wszystkim  
w imieniu mieszkańców gminy Tyczyn” - powiedział 
burmistrz. Podziękowania uzupełniły skromne kwiaty  
i statuetka.

Tradycją stało się, że 25 listopada wręczane są tak-
że Nagrody Burmistrza Tyczyna osobom, które ak-
tywnie działają na rzecz społeczności lokalnej. W tym 
roku otrzymali je:
Siostra Dobrawa – za wybitne osiągnięcia w pracy dy-
daktycznej i wychowawczej, a w szczególności za inicja-
tywę i wkład pracy wniesiony w przygotowanie wielu ar-
tystycznych występów młodzieży szkolnej oraz prowa-
dzenie parafialnej scholii „Dzieci Maryi” w Tyczynie.

Jolanta Magda – za wybitne osiągnięcia w pracy dy-
daktycznej i wychowawczej, a w szczególności za stwo-
rzenie i prowadzenie przez 15 lat Dziecięcego Zespołu 
Akrobatyczno-Tanecznego Flimero Cheearleaders osią-
gającego sukcesy krajowe i międzynarodowe.
Maria Hadała – za zaangażowanie w pracy na rzecz 
osób niepełnosprawnych, wieloletnie pełnienie funkcji 
Prezesa Stowarzyszenia Pomocy Osobom Niepełno-
sprawnym w Tyczynie i otwarte serce dla potrzebujących 
pomocy (w jej imieniu nagrodę odebrała obecna Prezes 
Stowarzyszenia pani Janina Lonczak).
Jarosław Żukowski – za wybitne osiągnięcia w organizo-
waniu działań sportowych dla młodzieży, wieloletnie peł-
nienie funkcji Prezesa Klubu „Strug” Tyczyn i wprowadze-
nie drużyny seniorów w  roku 2017 do klasy okręgowej.

Siostra Dobrawa 
odbiera nagrodę 
od burmistrza 

Tyczyna
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„Rozalka o laboga”
Ci z Państwa, którzy 25 listopada byli z nami 

podczas Święta Patronalnego, obejrzeli sztukę  
o życiu Rozalii Celakówny. Wystawili ją członko-
wie Wspólnoty dla Intronizacji Najświętsze-
go Serca Pana Jezusa w Tyczynie. O historii 
powstania i działalności teatrzyku opowie jej 
członkini Anna Stromczyńska z Tyczyna.

Wszystko zaczęło się od rekolekcji Wspólnot Introni-
zacyjnych w Zakopanem. Część osób zaangażowała się 
w wystawienie sztuki o życiu Rozalii Celakówny, do 
której scenariusz napisała jedna z uczestniczek. Po re-
kolekcjach rozjechaliśmy się z przesłaniem, aby w każ-
dej diecezji wystawić takie przedstawienie.  W Tyczynie 
pomysł dojrzewał ponad dwa lata. Jak zaproponować 
dorosłym, poważnym osobom, by zechciały pobawić się 
w teatr? Ale stało się. Pod koniec sierpnia 2017 r., dzię-
ki namowom animatorki diecezjalnej Zofii Sowy, spo-
tkaliśmy się na pierwszym czytaniu sztuki i... zaczęło 
się. Zespół tworzą członkowie Wspólnoty Intronizacyj-
nej z Tyczyna: trzy małżeństwa, mama z synem i go-
ścinnie animatorka Wspólnoty NSPJ z Zaczernia. Wszy-
scy „aktorzy” to osoby dorosłe, większość pracuje za-
wodowo, trzeba więc tak było poprzestawiać swój plan 
dnia, aby znalazł się czas na próby i wyjazdy, co nie 
jest takie proste. Sztuka teatralna pt. „Idę śladami 
Króla królów i Pana panów” jest wystawiana w te-
atrzyku o nazwie „Rozalka o laboga”. Nazwa frywol-
na, ale i my podchodzimy do naszej gry z wielkim dy-
stansem, dobrze się też bawimy.

Każde spotkanie rozpoczynamy modlitwą. Przed 
spektaklem spotykamy się dwa - trzy razy, aby przypo-
mnieć sobie tekst i role oraz dostosować się do miejsca, 

Najlepsze życzenia zdrowych  
i pogodnych Świąt Bożego Narodzenia oraz wszystkie-

go co najlepsze w Nowym 2018 Roku  
Czytelnikom i Użytkownikom Miejskiej  

i Gminnej Biblioteki Publicznej  
w Tyczynie oraz filii w: Borku Starym, Hermanowej  

i Kielnarowej
składają: 

dyrektor i pracownicy MiGBP w Tyczynie  

Krzysztof Koziołkiewicz – za wybitne osiągnięcia 
w pracy dydaktycznej i wychowawczej, a w szczególności 
za przekazywanie młodzieży wartości patriotycznych i hi-
storycznych, oprawę malarską imprez szkolnych i gmin-
nych oraz stworzenie i realizację konkursu „Toczydło”.

w którym aktualnie będziemy występować. Graliśmy 
już w: Palikówce, Strażowie, Niechobrzu, Herma-
nowej i Tyczynie. To pięć występów i kilkanaście 
prób. 

W M-GOK w Tyczynie zagraliśmy na Uroczystości 
Patronalnej połączonej ze świętowaniem Złotych 
Godów par małżeńskich. Na profesjonalnej scenie 
mieliśmy do dyspozycji nagłośnienie, wprowadzony zo-
stał podkład muzyczny i wzbogaciliśmy scenografię. 
Dwa obrazy Najświętszego Serca Pana Jezusa i Matki 
Bożej zawisły na scenie, wprowadzając klimat domu 

z czasów życia Rozalii Celakówny. Specjalnie dla 
potrzeb tej sztuki obrazy wypożyczył nam pan Marek 
z Hermanowej, za co serdecznie dziękujemy. Wiele 
radości wzbudza samo przygotowanie się do wystę-
pów. Najpierw było to szukanie odpowiednich strojów, 
teraz udoskonalając naszą grę, ciągle wprowadzamy 
nowe pomysły. Rodzą się one przypadkowo, jak np. 
budowa stojaka z kołka od miotły czy parawan z rurek 
i kolanek PCV. W scenariuszu przewidziano role dla 
trzech upadłych kobiet - niestety, nie było chętnych. 
Jako osoba zaangażowana w prowadzenie teatrzyku, 
widząc trudności z tym związane, sama podjęłam się 
tego zadania. Wymagało to pewnej korekty w scenariu-
szu, gdyż jestem narratorem. 

Co dalej? Kolejna sztuka, której realizacji zamie-
rzamy się podjąć, to historia życia i męczeńskiej śmier-
ci bł. ks. Józefa Kowalskiego z Siedlisk. Ale to już 
inna rzeczywistość. Sceny w obozie w Oświęcimiu wy-
magają specyficznego podejścia do tej sztuki. Myślę, 
że przy Bożej pomocy i wstawiennictwie samego „zain-
teresowanego”, czyli bł. ks. J. Kowalskiego, podoła-
my temu wyzwaniu i wkrótce zaprosimy na spektakl.

Wysłuchała: Alicja Kustra

Zdrowych, radosnych 
oraz pogodnych Świąt Bożego 
Narodzenia w gronie rodziny 

i przyjaciół, a także wielu 
szczęśliwych chwil 

i pomyślności w nadchodzącym 
Nowym Roku 

wszystkim mieszkańcom 
Tyczyna życzy:

Przewodniczący wraz 
z Zarządem Osiedla w Tyczynie

Ostatnim akordem Święta Patronalnego była sztuka 
o życiu Rozali Celakówny pt. Idę śladami Króla kró-
lów i Pana panów, którą przedstawili członkowie 
Wspólnoty dla Introniazcji NSPJ w Tyczynie. 

W tym szczególnym dniu nie mogło zabraknąć roz-
mów w miłej atmosferze, ciepłych słów, skromnego po-
częstunku i wspólnych zdjęć. Tak zakończył się ten wy-
jątkowy dzień. 

Aktorzy grający w sztuce o życiu Rozalii Celakówny
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OGŁOSZENIE 
Urzędu Miejskiego w Tyczynie

o naborze wniosków na usuwanie  
i unieszkodliwianie azbestu z Gminy  

Tyczyn w 2018 roku

Urząd Miejski w Tyczynie w dniach od 1.12 2017 r. 
do 15.01. 2018 r. ogłasza nabór wniosków na zada-
nie pn. „Usuwanie wyrobów zawierających 
azbest z terenu gminy Tyczyn”.
Zainteresowanych prosimy o składanie wniosków  

w wyznaczonym terminie, w godzinach pracy urzędu. 
Wzory wniosków można pobrać ze strony interneto-
wej urzędu, w Urzędzie Miejskim w Tyczynie (pok. 
24) lub u sołtysów. We wniosku należy podać dokład-
ną ilość wyrobów azbestowych wyrażoną w m2. 

Do wniosku należy dołączyć dokument stwierdzają-
cy prawo do dysponowania nieruchomością. O przy-
znaniu dotacji decyduje kolejność składania wnio-
sków. Zadanie zostanie sfinansowane ze środków  
NFŚiGW, WFOŚiGW w Rzeszowie oraz budżetu Gminy 
Tyczyn. 

O dotację mogą ubiegać się osoby fizyczne, nie bę-
dące przedsiębiorcami, posiadające tytuł prawny do 
nieruchomości znajdującej się na terenie gminy Ty-
czyn, na której zlokalizowane są wyroby zawierające 
azbest. Kosztami kwalifikowanymi zadania są prace 
związane z demontażem, transportem, zbieraniem  
i unieszkodliwianiem odpadów zawierających azbest. 

Dofinansowaniem nie będą objęte koszty związane 
z zakupem i montażem nowych pokryć.
Wykonawcą prac usuwania azbestu, objętych dofi-

nasowaniem na terenie całej gminy, będzie jedna fir-
ma wybrana przez tutejszy urząd zgodnie z ustawą.

Wszelkie informacje i wyjaśnienia związane 
z usuwaniem azbestu z gminy Tyczyn można 

uzyskać pod nr tel.: (17) 2219-318 w. 24 lub 
(17) 23-04-924. 

Polacy oddychają naj-
bardziej zanieczyszczonym 
powietrzem w całej Unii 
Europejskiej. Według sza-
cunków Komisji Europej-
skiej z powodu zanieczysz-
czenia powietrza każdego 
roku przedwcześnie umie-

tekst: Barbara Popowicz

Zanieczyszczenie powietrza 
przyczyny, skutki i zapobieganie 

ra ok. 42 tys. mieszkańców Polski. Na jakość po-
wietrza, które dostaje się do naszych płuc, duży 
wpływ ma tzw. niska emisja, czyli suma zanieczysz-
czeń powstających nie wyżej niż 40 metrów na zie-
mią. Chodzi o to, co emitują domowe i zakładowe 
kominy, a zatem za co jesteśmy też w pewnej mie-
rze odpowiedzialni i na co mamy wpływ.

W domowych piecach najczęściej wykorzystywany 
jest węgiel, jego pochodne, a często też odpady powę-
glowe z dużą ilością popiołów i siarki, o niskiej wartości 
energetycznej. Często palone są też odpady. Niska 
emisja w zetknięciu z niekorzystnymi zjawiskami at-
mosferycznymi – brakiem wiatru i wysoką wilgotnością 
powietrza oraz mgłą – tworzy smog. Niska emisja jest 
przyczyną pojawienia się w powietrzu wielu szkodli-
wych substancji, wśród których można wyszczególnić: 
dwutlenek siarki, tlenki azotu, metale ciężkie (rtęć, 
kadm, ołów, mangan, chrom), dioksyny – najsilniejsze 
trucizny powstające szczególnie podczas spalania od-
padów. 

Aby ograniczyć niską emisję:
- nie spalajmy odpadów, reagujmy tez na tego typu za-
chowania sąsiadów,
- jeśli jest to możliwe ogrzewajmy domy gazem albo  
wymieńmy piec węglowy na bardziej nowoczesny, np. 
retortowy,
- używajmy paliwa węglowego dobrej jakości,
- ograniczajmy zużycie ciepła - np. ocieplmy swój dom, 
- korzystajmy z komunikacji zbiorowej lub roweru - nie 
wszędzie musimy dojechać samochodem.

Klika sposobów na uniknięcie wpływu zanie-
czyszczonego powietrza na nasz organizm. 
► Na bieżąco obserwuj stężenie smogu w swojej 

okolicy dostępne na stronie internetowej http://powie-
trze.podkarpackie.pl/,

► Dom to nasza twierdza, możesz kupić oczysz-
czacz powietrza.

► W godzinach, kiedy stężenie smogu jest najwyż-
sze, nie spaceruj (szczególnie z dziećmi), nie wietrz po-
mieszczeń, na parapetach postaw rośliny doniczkowe 
(np. paproć, palmę), które oprócz przeprowadzania 
procesu fotosyntezy, potrafią pochłaniać zanieczysz-
czenia z powietrza.

► Nawilżaj powietrze specjalnym nawilżaczem, mo-
żesz tez rozłożyć ręczniki na kaloryferach.

► Nie wstydźcie się masek! Kup dla swojej rodziny 
dobre maseczki antysmogowe.

Oprac. na podst. https://wiemczymoddycham.pl/osmogu/kil-
ka-krokow-do-czystego-powietrza oraz, Jakość powietrza  
a zdrowie, w Przegląd Komunalny oraz https://stacje.wios.
rzeszow.pl/opis-monitorowanych-substancji 

Rodzinie i Bliskim

śp. PIOTRA WOJCIECHOWSKIEGO
wyrazy szczerego żalu i współczucia 

składają: 
Dyrekcja, Pracownicy 
oraz Uczniowie Zespołu Szkół w Tyczynie 
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Wielkimi krokami zbliża się 26. Finał Wielkiej Orkie-
stry Świątecznej Pomocy. W jego organizację włączy 
się również Tyczyn. W tym roku gramy dla najmłod-
szych, czyli noworodków. Nasz sztab od wielu lat obej-
muje swoim zasięgiem 5 gmin: Tyczyn, Błażową, 
Chmielnik, Hyżne oraz Lubenię.

WOŚP zagra dla noworodków 
14.01.2018 r.

Tekst: Adrian Michałek 
- Szef Sztabu WOŚP w Tyczynie

Tomasz Chlebek - Prezes Stowarzyszenia MCW

Chcemy, by druga niedziela stycznia była szczególna 
w naszej Gminie. Oprócz kwesty zorganizujemy wyjąt-
kowy Finał. Od samego rana zapraszamy do hali spor-
towej przy Gimnazjum w Tyczynie. O godz. 15.00 
rozpocznie się główna część naszego finału, który zor-
ganizujemy wspólnie z Miejsko-Gminnym Ośrod-
kiem Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. 
W trakcie finału będzie można zobaczyć naszych lokal-
nych najmłodszych wykonawców z grup działających 
przy M-GOK w Tyczynie. Po nich wystąpią starsi koledzy 
i koleżanki w niesamowitym młodzieżowym musicalu 
„Mamma Mia”. Kolejnym punktem imprezy będzie wy-
stęp kabaretu „Trzecia Strona Medalu”. Tradycyjnie 
o godz. 20.00 odbędzie się „światełko do nieba”, 
czyli pokaz sztucznych ogni na Rynku w Tyczynie.  
W programie imprezy również kolędowanie z „Zespo-
łem  Śpiewaczym Tyczyniacy”. Serdecznie zaprasza-
my do siedziby naszego sztabu WOŚP (Tyczyn, ul. Św. 
Krzyża 14/203). Do zobaczenia podczas Finału. Sie ma!

We wrześniu br. odbyły się wybory do Młodzieżowej 
Rady Gminy Tyczyn. III kadencja MRGT będzie wyjąt-
kowa. Zmiany w oświacie dotyczą też bezpośrednio 
Młodzieżowej Rady, ponieważ w naszej gminie wybory 
odbywają się wyłącznie w szkołach. 

Obecna Rada została wybrana według nowego sta-
tutu, na mocy którego w skład MRGT wchodzą: ucznio-
wie wszystkich szkół podstawowych z gminy Tyczyn (co 
jest nowością), uczniowie klas gimnazjalnych oraz Ze-
społu Szkół - łącznie 17 osób (czyli więcej niż w doro-
słej Radzie Miejskiej w Tyczynie). To nie koniec zmian. 
Radnymi mogą być osoby z poza gminy Tyczyn, którzy 
są uczniami naszych szkół. Po długich konsultacjach  
i dyskusjach wprowadzono taką zmianę, ponieważ wie-
lu uczniów mieszka blisko granic naszej gminy, np.  
w Rzeszowie - Budziwoju czy też Borku Nowym.

Ostatnią ważną zmianą jest wydłużenie kadencji 
MRGT do 2 lat. Podyktowane to było rozwojem mło-
dzieżowych radnych, możliwością wykorzystania swo-
jej wiedzy po pierwszym roku kadencji. Po tych wszyst-
kich zmianach w przeprowadzonych wyborach zostali 
wybrani radni, a następnie na I posiedzeniu wybrane 
zostało Prezydium Młodzieżowej Rady.

Przewodniczącym został Piotr Skiba z Publicznego 
Gimnazjum im. św. Jana Pawła II w Tyczynie, na Wice-
przewodniczących wybrano: Michała Rocheckiego 
z Szkoły Podstawowej w Kielnarowej oraz Annę Wilk 
z Zepołu Szkół w Tyczynie. Sekretarzem została Kinga 
Kawalec z Publicznego Gimnazjum im. św. Jana Pawła 
II w Tyczynie, skład Prezydium uzupełnił (jako członek 
Prezydium) Łukasz Nosek ze Szkoły Podstawowej 
w Tyczynie.

Ponadto do Młodzieżowej Rady Gminy Tyczyn we-
szli: Piotr Janda i Alicja Małek (Zespół Szkół w Ty-
czynie), Agata Bomba, Dominika Kocór (Publiczne 
Gimnazjum w Tyczynie), Kuba Hamerla i Tomasz 
Kiełbasa (SP w Hermanowej), Nikodem Frączek 
i Weronika Płodzień (SP w Matysówce), Agnieszka 
Majka (SP w Tyczynie), Magdalena Pluta i Jakub 
Pociask (SP w Borku Starym) oraz Laura Majda (SP 
w Kielnarowej).

Wszystkim Młodzieżowym Radnym gratuluję wybo-
ru, świetnego startu oraz życzę samych sukcesów.

Radni III Kadencji Młodzieżowej 
Rady Gminy Tyczyn wybrani

Tekst:Tomasz Chlebek

Radni III Kadencji Młodzieżowej Rady Gminy Tyczyn

W imieniu Stowarzyszenia Młodzieżowe Cen-
trum Współpracy serdecznie zapraszamy do wspól-
nego wyjazdu na feriach zimowych w dniach 
4-10.02.2018 r. Po raz kolejny organizujemy zimowi-
sko w Zakopanem, w Ośrodku Harnaś II. Koszt wy-
jazdu: 950 zł (w cenie obozu m.in.: możliwość nauki 
lub doskonalenia jazdy na nartach pod okiem profesjo-
nalnego instruktora, wyjście na lodowisko przy Central-
nym Ośrodku Sportu, Aquapark, zwiedzanie Zakopane-
go: Gubałówka, Wielka Krokiew, Krupówki itp., atrak-
cyjny program kulturalno–oświatowy). 

Zima z MCW

Więcej szczegółów na stronie internetowej: www.
mcw.tyczyn.pl oraz na profilu Facebook: www.facebook.
com/mcwtyczyn. Informacje i zapisy pod nr. tel.: 607-
965-558, 665-248-084). Serdecznie zapraszamy.
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INFORMACJE Z ZS w TYCZYNIE Wspomnienia o Piotrze  
Wojciechowskim 

Umarłych wieczność dotąd 
trwa, dokąd pamięcią się im 

płaci. W. Szymborska

Ze smutkiem i żalem 
przyjęliśmy wiadomość, że 
w niedzielę 3.12.2017 r. 
zmarł mgr inż. Piotr Woj-
ciechowski - nasz Kolega, 
Nauczyciel i Wychowawca, 
który przez 9 lat pracował  
w Zespole Szkół w Tyczynie.

Piotr urodził się w 1951 r. w Warszawie. Tam też 
ukończył szkolę podstawową i technikum mechanicz-
no-elektryczne. Następnie studiował na Politechnice 
Łódzkiej, uzyskując tytuł magistra inżyniera włókien-
nika. Po kilkuletniej pracy w przemyśle i Okręgowej 
Inspekcji Handlowej w Rzeszowie, 1.09.1988 r. roz-
począł pracę pedagogiczną w Zespole Szkół w Ty-
czynie - najpierw jako wychowawca w internacie 
(mieszczącym się wówczas w Budziwoju), a później 
jako nauczyciel teoretycznych przedmiotów zawodo-
wych odzieżowych. W związku z reformą oświaty  
i reorganizacją szkoły zakończył pracę pedagogiczną  
31.08.1997 r.

Piotr był człowiekiem otwartym, chętnie angażują-
cym się w nowe wyzwania. Od początku zatrudnienia 
w szkole brał  aktywny udział w pracach Komisji przed-
miotów odzieżowych, wprowadzając swą wiedzę prak-
tyczną, zdobytą wcześniej w zakładach odzieżowych. 
Tak było, gdy po wielu zabiegach udało się otworzyć 
technikum odzieżowe i liceum zawodowe. To właśnie 
m.in. Piotrowi dyrektor szkoły powierzył wychowaw-
stwo, z którego wywiązywał się imponująco.

Piotr cieszył się autorytetem wśród uczennic nie 
tylko ze względu na profesjonalizm, ale za cierpli-
wość, wyrozumiałość, dyskrecję i komunikatywność. 
Na szczególne wyróżnienie zasługiwała jego umiejęt-
ność nawiązywania przyjacielskich rozmów z ucznia-
mi, doradzania w kwestiach ważnych dla uczniów 
oraz jego skuteczność w działaniu. Charakteryzował 
go życzliwy stosunek do młodzieży, nie szczędził cza-
su na bezinteresowną pomoc, nawet w matematyce. 
Młodzież potrafiła to docenić, czego dowodem było 
zwycięstwo  Piotra w plebiscycie pod hasłem ,,Na-
uczyciel na piątkę’’.

Warto przypomnieć, że Piotrek wraz z kolegami 
uatrakcyjniał bale sylwestrowe i karnawałowe orga-
nizowane przez kilka lat w budynku liceum, prowa-
dząc licytacje dzieł artystycznych z Liceum Plastycz-
nego w Rzeszowie oraz różnych artykułów podaro-
wanych przez hurtowników. Pozyskane fundusze 
były wykorzystywane na remont pałacu. Wrażenia 
uczestników po tych balach są żywe i niezapomniane 
do dziś.

Zapamiętamy Cię, Piotrze, jako człowieka o du-
żym uroku  osobistym, ugodowego, łagodnego, cie-
płego, lubianego, odznaczającego się humorem, 
dowcipem, inteligencją i  błyskotliwością. Dziękuje-
my Ci za wszystko, co wniosłeś i czym ubogaciłeś nas 
przez te lata. Żegnaj, Piotrze. 

Nauczyciele i Współpracownicy 
z Zespołu Szkół w Tyczynie

W dniach 21–22.11 br. uczniowie ZS w Tyczynie go-
ścili w Svidniku na Słowacji w ramach projektu ,,Dzie-
dzictwo kulturowe polsko–słowackiego pograni-
cza przez pryzmat legend i opowieści”. Po uroczy-
stym powitaniu chlebem i solą oraz po wysłuchaniu sło-
wackich pieśni ludowych zwiedziliśmy staromiejski ry-
nek i uzdrowisko w pobliskim Bardejowie. Następnie 
obejrzeliśmy zasoby Muzeum Wojny i Muzeum Kul-
tury Ukraińskiej w Svidniku. Punktem kulminacyj-
nym pierwszego dnia wizyty była uroczysta kolacja  
z udziałem pana primatora (burmistrza) miasta Svidnik 
Jana Holodňaka. Zakosztowaliśmy lokalnych specja-
łów kuchni słowackiej, a następnie wspólnie ze słowac-
kimi kolegami tańczyliśmy do późnej nocy przy dźwię-
kach polskiej i słowackiej muzyki rozrywkowej. W dru-
gim dniu spotkania poznaliśmy historię i teraźniejszość 
miasta Svidnik, po czym bawiliśmy się wspólnie, oglą-
dając przygotowane i prezentowane przez nas, mło-
dzież polską i słowacką, interpretacje legendy o zbójni-
ku Ugarku. Uczestniczyliśmy także w konferencji te-
matycznej ,,Rola legend i opowieści w zachowaniu dzie-
dzictwa kulturowego”

Wizyta studyjna w Svidniku  

Tekst: Agnieszka Chmiel 
– nauczyciel ZS w Tyczynie

28.11 br. nasi uczniowie mieli możliwość uczestni-
czenia w niecodziennej lekcji języka angielskiego. Go-
ściliśmy w ZS w Tyczynie teatr „Wild West” z Krako-
wa. Aktorzy, Mike Marcinkowski z USA oraz Piotr 
Malasiński, zaprezentowali nam spektakl „The Night 
In”. Jest to komedia o ojcu i synu. Leo niespodziewa-
nie umawia ojca (wdowca) na randkę w ciemno. Z po-
czątku Mark się nie zgadza, ale zmienia zdanie pod wa-
runkiem, że syn przygotuje go do tego wyjścia. Pod-
czas rozważania nad tym, jak spotkanie będzie wyglą-
dało, obaj bohaterowie uczą się czegoś o życiu i o sobie 
nawzajem. Mark nabiera pewności siebie, a Leo zaczy-
na dostrzegać, jakie wartości naprawdę liczą się  
w relacjach międzyludzkich.

Porywająca gra aktorska, wciągająca akcja oraz za-
bawne dialogi zapewniły uczniom dobrą zabawę                      
i mnóstwo pozytywnych emocji. Podczas spektaklu 
uczniowie reagowali entuzjastycznie, a na zakończenie 
nagrodzili aktorów gromkimi brawami. Po przedstawie-
niu młodzież rozmawiała z aktorami oraz pozowała do  
pamiątkowych zdjęć.

Spektakl w wykonaniu teatru anglojęzycznego jest 
formą promowania nauki języka angielskiego. 
Dzięki takim występom uczniowie mają możliwość ze-
tknięcia się z autentycznym językiem oraz mogą real-

Występ teatru „Wild West” 

Tekst:  
Renata  

Zawadzka

nie ocenić 
swoje umie-
jętności języ-
kowe.
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Niech Bożonarodzeniowa Noc
przyniesie Państwa Rodzinom 
pokój, dobro, radość i miłość. 
Niech ta atmosfera pozostanie 
z Państwem przez całe święta 

i nadchodzący rok 2018.

W imieniu pracowników i własnym

Prezes Zarządu PGK Eko-Strug
Zbigniew Możdżeń

Numer  1. „Głosu Tyczyna” 
ukaże się z datą 28 stycznia 2018 r.

Termin składania tekstów upływa: 15.01.2018  r. 
Teksty można przesyłać e-mailem na adres redak-

cji: glostyczyna@tyczyn.pl oraz składać osobiście 
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna, ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn, 
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki lub 
w Urzędzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18, 
36-020 Tyczyn, w pok. 24, tel. (17) 23-04-924.

INFORMACJE  ZE  SZKOŁY  PODSTAWOWEJ  W  BORKU  STARYM

Sukcesy naszych uczniów
w telegraficznym skrócie

► W konkursie plastycznym pt. 
„Szczęśliwe życie bez dopalaczy”, 
który został zorganizowany przez 
Ośrodek Interwencji Kryzysowej  
w Górnie, uczennica Patrycja Fugle-
wicz (fot. obok) zajęła 3. miejsce 
w swojej kategorii wiekowej. Patrycja 
przygotowywała pracę pod kierunkiem 
Magdaleny Kawy-Szpali.

► W Powiato-
wym Konkur-
sie Plastycz-
nym pt. „Je-
sienią góry 
są najszczer-
sze” aż czwo-
ro naszych 
uczniów zosta-
ło nagrodzo-
nych. W kate-
gorii klas 1-3 
wy różn i en i e 
otrzymał Mi-
łosz Hodysz 
(kl. 3b), w gru-
pie wiekowej 
klas 4-6 drugie miejsce zdobyła Zuzanna Skaba, 
a wyróżnienie otrzymał Franciszek Pociask (kl. 4). 
W kategorii klas gimnazjalnych i 7 pierwsze miejsce 
zdobył Jakub Pociask (kl. 7). Wręczenie dyplomów 
i nagród odbyło się podczas Dnia Bieszczadzkiego na 
Politechnice Rzeszowskiej.

Od lewej: Zuzanna Skaba, Miłosz Hodysz, 
Franciszek Pociask, Jakub Pociask. Fot. Do-
rota Skaba

Fot. M. Kawa 
-Szpala

► W 13. Powiatowym Je-
siennym Turnieju Tenisa 
Stołowego, którego orga-
nizatorem był Miejsko-
Gminny Ośrodek Kultury, 
Sportu i Rekreacji w Soko-
łowie Młp., nasi tenisiści za-
notowali kolejny sukces na 
szczeblu powiatowym. 
Magdalena Pluta oraz 
Dawid Inglot zajęli trzecie 
miejsca w swojej kategorii 
wiekowej. Zawodnicy przy-
gotowywali się do turnieju 
pod kierunkiem Andrzeja 
Zająca.

M. Pluta odbiera nagro-
dę. Fot. mgoksir-soko-

low.pl/

► W konkursie foto-
graficznym pt. „Foto 
z jesienią w tle”, któ-
ry zorganizowała świe-
tlica naszej szkoły, 
przyznano cztery na-
grody: 1. miejsce ex 
aequo: Paweł Bober 
oraz Nikodem Mosto-
wik, 2. miejsce: Mi-
chał Szmuc, 3. miej-
sce: Jan Waścisza-
kowski. Wszyscy na-
grodzeni są uczniami kl. 2.

Fot. M. Kopeć

Wszystkim uczniom SP w Borku Starym serdecz-
nie gratulujemy osiągniętych wyników, dziękujemy za 
wspaniałe reprezentowanie naszej szkoły i życzymy ko-
lejnych sukcesów.

Teksty: Magdalena Kawa-Szpala, 
Monika Kopeć, Lucjan Osiadły 

W piątek 1.12 br. uczniowie klas 1-7 mieli przyjem-
ność gościć poetę Wojciecha Ulmana, który już po 
raz kolejny odwiedził naszą szkołę. 

Pan Ulman jest z zawodu ogrodnikiem, z zamiłowa-
nia zaś pisarzem, poetą i fotografem. Naszym uczniom 
zaprezentował bajki, m.in.: „Smok rzeszowski”, „Stara 
lokomotywa”, „Moje zwierzaki”, „Dziadek Franek”, po-
święcone w przeważającej części tematyce przyrodni-

Spotkanie autorskie  
z Wojciechem Ulmanem

czej. Dzieci mogły 
nie tylko podziwiać 
wyjątkowe zdjęcia, 
ale także poznać 
wiele ciekawostek 
ze świata niektórych 
gadów, płazów czy 
ssaków. Pisarz 
zwrócił także uwagę 
uczniów na wielką 
rolę wyobraźni  
w naszym życiu. To 
właśnie dzięki niej jest twórcą niezwykłych obrazów, na 
podstawie których tworzy ciekawe wiersze i bajki. 
Uczestnicy spotkania mogli na pamiątkę zakupić książ-
ki autora ze specjalną dedykacją i autografem.

tekst i zdj.: Anna Filip

Uczniowie z autorem
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Organizatorzy: Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna 
(MiGBP) w Tyczynie oraz Szkoła Podstawowa w Tyczynie.
Cel konkursu: Zaprojektowanie znaku graficznego, 
dzięki któremu biblioteka będzie rozpoznawalna. 
Adresaci konkursu: Dzieci i młodzież w wieku od 12 do 
17 lat oraz osoby dorosłe.

W maju 2018 r. Miejska i Gminna Biblioteka Publicz-
na w Tyczynie obchodzić będzie jubileusz 70-lecia 
istnienia. Bardzo chcemy, aby przyszły rok był szcze-
gólny dla czytelników i bibliotekarzy, dlatego przygoto-
wania do jubileuszu rozpoczynamy już teraz propozycją 

KONKURSOWO W BIBLIOTECE

udziału w konkursach, których motywem przewodnim 
będzie książka. Pierwszy z nich to konkurs plastyczny 
na znak graficzny biblioteki (logo), drugi to konkurs 
fotograficzny. Poniżej regulaminy obu konkursów.

Regulamin 
Konkursu Fotograficznego „Zaczytani”

1. Organizator: Miejska i Gminna Biblioteka Publicz-
na w Tyczynie.
2. Adresaci konkursu: mieszkańcy Gminy Tyczyn, 
bez względu na wiek.
3. Cel konkursu: promocja czytelnictwa, rozwój kre-
atywności, umiejętności fotograficznych oraz ukaza-
nie „stanu zaczytania” jako interesującego tematu do 
sfotografowania.
4. Zasady udziału: Warunkiem uczestnictwa w kon-
kursie jest dostarczenie do 20 marca 2018 r. jedne-
go zdjęcia (w formie papierowej lub elektronicznej za-
pisanej w formacie JPG) dotychczas niepublikowane-
go, przedstawiającego osoby podczas czytania lub 
ciekawe, śmieszne, wyjątkowe chwile spędzone  
z książką (np. sleeveface). Adres dostarczenia prac  
w formie papierowej: MiGBP w Tyczynie, ul. Mickiewi-
cza 1, 36-020 Tyczyn, adres dostarczenia prac w for-
mie elektronicznej (e-mail): bibliotekatyczyn@o2.pl.
4.1. Składając pracę konkursową, należy podać na-
stępujące informacje: imię i nazwisko autora, telefon 
kontaktowy, wiek. Składając pracę w formie elektro-
nicznej, w temacie wiadomości (e-maila) należy wpi-
sać: „Konkurs fotograficzny - zaczytani”. 
W opcjach wiadomości należy zaznaczyć polecenie: 
„Żądaj potwierdzenia doręczenia”.
4.2. Kryteria oceniania prac: pomysłowość, humor, 
walory artystyczne, jakość wykonania fotografii, 
zgodność z tematyką Konkursu.
4.3. Uczestnicy niepełnoletni muszą dostarczyć osobi-
ście lub e-mailowo podpisaną przez rodzica lub opie-
kuna prawnego Zgodę na uczestnictwo w Konkursie 
– Załącznik nr 1 Regulaminu (dostępny na stronie:

Zasady konkursu: 
1. Zadanie konkursowe polega na opra-
cowaniu projektu logo dla potrzeb 
MiGBP w Tyczynie. 
2. Każdy projekt musi spełniać nastę-
pujące warunki: budzić dobre skojarze-
nia z biblioteką, być oryginalny i łatwy 

torskich i osobistych osób trzecich. Każdy z uczestni-
ków może zgłosić 1 logo.
5. Nadesłanie prac na konkurs jest równoznaczne z wy-
rażeniem zgody na publikowanie danych osobowych jej 
autora przez organizatorów konkursu.
6. Każda praca na odwrocie powinna zawierać: imię  
i nazwisko autora, adres zamieszkania, telefon kontak-
towy. W przypadku dzieci i młodzieży w opisie należy 

www. tyczyn-biblioteka.pl). Zgoda dostarczona elektro-
nicznie musi być podpisana przez rodzica/opiekuna i ze-
skanowana.
4.4. Prace przesłane po terminie nie będą brane pod 
uwagę.
4.5. Prace oceniać będzie jury powołane przez organizatora. 
4.6. Rozstrzygnięcie Konkursu nastąpi 10 kwietnia 
2017 r. 
4.7. Zgłoszenie zdjęcia do Konkursu jest równoznaczne 
z uznaniem warunków Regulaminu, wyrażeniem zgody 
na przetwarzanie danych osobowych uczestnika,  
z oświadczeniem, iż uczestnik posiada prawa autorskie 
do zgłoszonych fotografii, z zapewnieniem, że każda 
osoba, której wizerunek widnieje na nadesłanej fotogra-
fii, wyraziła zgodę na nieodpłatną publikację tego wize-
runku, zobowiązaniem wobec organizatora do naprawie-
nia szkody, jaką może ponieść organizator w związku  
z roszczeniami osób trzecich, związanymi z prawami au-
torskimi do fotografii, prawami do wizerunku lub wszel-
kimi innymi - wyrażeniem zgody na przetwarzanie i udo-
stępnianie swoich danych osobowych zgodnie z Ustawą 
o ochronie danych osobowych z dn. 29.08.1997 r.  
z późn. zm.
4.8. W sprawach spornych decyzje podejmuje Organizator.

do zapamiętania. 
3. Logo musi zawierać pełną nazwę biblioteki: Miejska  
i Gminna  Biblioteka Publiczna w Tyczynie. Wymagane 
jest także zawarcie w pracy rysunków kojarzących się  
z książką i biblioteką. Technika wykonania pracy dowol-
na (ręczna lub komputerowa). Format pracy: A4. 
4. Każdy uczestnik zgłasza do konkursu projekt logo 
własnego autorstwa, nie naruszając przy tym praw au-

dodatkowo umieścić klasę, nazwę 
szkoły, nazwisko nauczyciela lub in-
struktora.
7. Prace prosimy doręczyć osobiście 
lub nadsyłać  na adres biblioteki 
(MiGBP w Tyczynie, 36-020 Tyczyn, ul. 
Mickiewicza 1) w terminie do 19 mar-
ca 2018 r. 

8. Komisja powołana przez organizatorów dokona oce-
ny prac oraz  przydzieli nagrody i dyplomy. Rozstrzy-
gnięcie konkursu: 10 kwietnia 2018 r. w MiGBP 
w Tyczynie.
9. Nadesłane prace przechodzą na własność organiza-
torów.
10. Informacji w sprawie konkursu udzielają pracowni-
cy biblioteki pod nr tel. (17) 22-19-410.

Regulamin konkursu plastycznego 
na LOGO BIBLIOTEKI

Przykłady sleeveface:
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lokale handlowo-usługowe 
oraz zakład fryzjerski z wyposażeniem

w Borku Starym 
(budynek z dużym parkingiem przy drodze głównej 

obok Domu Ludowego).

INFORMACJE pod nr. tel. (17) 22-91-640

WYNAJMĘ

23.11 br. w MiGBP w Tyczynie gościliśmy autorkę ba-
śni i bajek dla dzieci Wiolettę Piasecką. Wydała ona 
już ponad 50 baśni, bajek i wierszy dla dzieci, biografie 
H.CH. Andersena i Faustyny Mokrzyckiej, sztuki te-
atralne oraz wiele słuchowisk radiowych. Spotkanie od-
było się w Saloniku Literackim MiGBP w Tyczynie, a za-
prosiliśmy na nie dzieci z klas 0 z SP w Tyczynie. 
Uczestnicy wzięli udział w teatrzyku kukiełkowym,  
w którym młodzi czytelnicy odgrywali swoje role wraz  
z przygotowanymi do występu pluszakami. Autorka 
przedstawiła również teatrzyk pt. „Francuskie dyrdy-
mały”. Były również konkursy poprawnej wymowy, 
wróżby oraz zagadki piłkarskie, które treścią nawiązy-
wały do książek Wioletty Piaseckiej. Uczniowie zadawa-
li autorce wiele pytań, dotyczących jej twórczości i piłki 
nożnej. Dzieci mogły także zakupić książki autorki  

Spotkanie z Wiolettą Piasecką

Każdego roku 25 listopada swoje święto obchodzi 
Pluszowy Miś. Każdy z nas miał w dzieciństwie ulu-
bioną maskotkę, którą zazwyczaj był jakiś pluszak.  
W  dzisiejszych czasach mamy coraz więcej różnych za-
bawek, jednak Pluszowy Miś jest ponadczasowy. I choć 
ulubiona maskotka dzieci ma już ponad sto lat, to moda 
na misie nie przemija.

Urodziny Pluszowego Misia

i otrzymać wpis z dedykacją i autografem. Spotkania 
autorskie i prawdziwy kontakt z pisarzem na pewno za-
chęci dzieci do przeczytania książek Wioletty Piaseckiej.

tekst: Aleksandra Trojanowska

tekst: Monika Dziadura

Świąt wypełnionych radością i miłością, 
niosących spokój i odpoczynek. 

Nowego Roku spełniającego wszelkie marzenia, 
pełnego optymizmu, wiary, szczęścia i powodzenia

życzą

      Sołtys i Rada Sołecka 
z Borku Starego

Światowy Dzień Pluszowego Misia ustanowiono 
w setną rocznicę powstania maskotki – w 2002 r. 
Wszystko zaczęło się jednak w czasie, gdy prezyden-
tem Stanów Zjednoczonych był Teodor Roosvelt. 
Podczas jednego z polowań kazał on uwolnić małego 
niedźwiadka. Scena ta została naszkicowana i ukazała 
się w gazecie, którą czytał producent zabawek. Od tego 
czasu zaczęto produkować i sprzedawać maskotki pod 
nazwą Teddy Bear, która dziś w języku angielskim 
jest określeniem wszystkich pluszowych misiów.

W tym roku razem z bibliotekarzami MiGBP w Tyczy-
nie urodziny Pluszowego Misia świętowały dzieci  
z Przedszkola Sióstr Świętego Dominika w Tyczy-
nie (Gwiazdeczki, Motylki, Pszczółki, Krasnolud-
ki, Biedronki, Misie). Na początku spotkania przed-
szkolaki wysłuchały historii o misiu i dowiedziały się, 
dlaczego obchodzimy takie święto. Następnie wspólnie 
oglądaliśmy prezentację multimedialną i dzieci rozpo-
znawały pokazywane misie. Na zakończenie zajęć 
przedszkolaki śpiewały piosenki o misiach i pokazywa-
ły nam swoje maskotki, bowiem tego dnia każde dziec-
ko mogło przynieść do przedszkola swojego ulubionego 
pluszaka. Na następne urodziny Pluszowego Misia za-
praszamy już za rok.

ZAPRASZAJĄ

13.01.2017 r., godz. 15.00 - Jasełka 
przygotowane przez Oazę w Tyczynie, sala M-GOK w 
Tyczynie

***
13.01.2017 r., godz. 17.00 
- spotkanie pt. Nieznane źródła twór-
czości Zbigniewa Domino w Centrum 
Rekreacyjno-Kulturalnym w Kielnaro-
wej. W programie m.in. wykład dr Zo-
fii Brzuchowskiej na temat twórczo-
ści literackiej Z. Domino oraz promocja 
książki autora pt. Zaklęty krąg.
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INFORMACJE  ZE  SZKOŁY  PODSTAWOWEJ  W  TYCZYNIE

Informujemy pacjentów, że od 24.11.2017 r. 
w NZOZ „Centromed” w Tyczynie będzie otwarta 

prywatna Poradnia 
Kardiologiczna. 

Przyjmować będzie 
dr nauk med. Ma-
rek Sienicki - spe-
cjalista kardiolog. 

Zapraszamy

Uroczystości z okazji obchodów Święta Patrona 
Szkoły - Stanisława Staszica - odbyły się 1.12 br. 
Rozpoczęła je msza św. w kościele parafialnym pw. św. 
Katarzyny Aleksandryjskiej w Tyczynie, którą od-
prawił ks. proboszcz Marian Czenczek, a kazanie wy-
głosił ks. Krzysztof Książek. Po eucharystii zaprosze-
ni goście, nauczyciele oraz młodzież szkolna pod opie-
ką wychowawców klas udali się do budynku szkoły na 
główną część uroczystości. Rozpoczęło ją wprowadze-
nie sztandaru, odśpiewanie hymnu szkoły oraz okolicz-
nościowe przemówienie dyrektor szkoły Zofii Międlar-
Mruk. Uroczystość zgromadziła rodziców, emerytowa-
nych nauczycieli i całą społeczność uczniowską szkoły. 

W obchodach wzięli udział m.in.: prezes Towarzy-
stwa Miłośników Ziemi Tyczyńskiej i wieloletnia dyrek-
tor SP w Tyczynie Elżbieta Baran, członek zarządu 

fia Międlar-Mruk, wicedyrektor Zofia Kwater i wice-
dyrektor Barbara Stempniowska. Nagrody odebrali: 
dyrektor MiGBP Alicja Kustra oraz przedstawiciele 
„EKOSKOP-u” Katarzyna i Mirosław Ruszałowie. 
W czasie uroczystości nastąpiło również rozstrzygnięcie 
szkolnego konkursu „Nasze Najpiękniejsze Drze-
wo” zorganizowanego w ramach obchodów Światowe-
go Dnia Drzewa.

Patron – to nie jest wcale
Postać z lamusa wyjęta.
To jest twój honor, twe godło,
I jak Ojczyzna – rzecz święta. 

„Wiersz o patronie”

Święto naszego Patrona

Tekst: Zofia Międlar-Mruk

22.11 br. odbyło się w naszej szkole szkolenie na-
uczycieli szkół podstawowych Podkarpacia, dotyczące 
wdrażania projektu pn. „Od grosika do złotówki”, reali-
zowanego pod patronatem honorowym Ministerstwa 
Finansów. Prowadziła je Bogusława Rajska.

Projekt jest realizowany od 2007 r., a jego adresata-
mi są uczniowie klas drugich i trzecich szkół podstawo-
wych. Nasza szkoła, jako jedna z sześciu na Podkarpa-
ciu, realizuje koleją edycję tego projektu.

Tematyka projektu koncentruje się wokół podstawo-
wych pojęć dotyczących finansów i przedsiębiorczości 
(pieniądze, zarabianie, racjonalne wydawanie pienię-
dzy, oszczędzanie, inwestowanie). Dotyczy także sze-
roko pojętego bezpieczeństwa, trafnego przewidywania 
i sposobów unikania różnych ryzyk.

Głównymi celami programu jest: • nabycie przez 
dzieci umiejętności gospodarowania pieniędzmi, usta-
lania priorytetów przy ich wydawaniu lub oszczędzaniu, 
• nabycie wiedzy o finansowych aspektach niebez-
piecznych zdarzeń, ze szczególnym uwzględnieniem 
ryzyka i bezpiecznych zachowań.

Propozycje zawarte w programie stanowią unikalną 
ofertę wzbogacającą doświadczenia dzieci o wiedzę  
i umiejętności z zakresu bezpieczeństwa. Program 
wdrażany będzie w klasie IIa podczas obowiązkowych 
zajęć szkolnych i dostosowany do aktywności uczniów.

Zajęcia dydaktyczne zaangażują także rodziców, 
którzy pełnić będą funkcję konsultantów, np. poprzez 
wykonywanie wspólnie z dziećmi zadań domowych, po-
legających w części na rozmowie na temat realizowa-
nych w danym dniu treści lub na wypełnianiu Karty 
oszczędzania.

„Od grosika do złotówki”

Tekst: Anna Pondo

TMZT Zofia Domino, 
proboszcz tyczyńskiej 
parafii ks. Marian Czen-
czek, przewodniczący 
Rady Rodziców Janusz 
Rykowski, dyrektor 
M i e j s ko -Gm innego 

Ośrodka Kultury Zofia Matys, dyrektor Miejskiej 
i Gminnej Biblioteki Publicznej Alicja Kustra, przed-
stawicielka zarządu Rady Osiedla Teresa Bednarz 
oraz przedstawiciele Stowarzyszenia „EKOSKOP” Kata-
rzyna i Mirosław Ruszałowie.

Po części oficjalnej nastąpiła część artystyczna uro-
czystości. Program słowno-muzyczny „Stanisław Sta-
szic – nasz patron” (według scenariusza Adama 
Jańca) zabrał publiczność w niezwykłą podróż w cza-
sie. Przeniósł widzów do okresu przełomu XVIII i XIX 
wieku, w czasy, kiedy żył i tworzył patron SP w Tyczy-
nie, który zwykł mawiać: „Wolno zapomnieć o god-
nościach, ale nigdy o swojej godności”, zaś w jed-
nym ze swoich utworów zwracając się do swoich roda-
ków, pisał: „Gdy Polacy będą umieć siebie samych 
cenić w domu, będą ich cenić i za granicą”. Wystę-
powi młodych aktorów i recytatorów towarzyszyły pio-
senki patriotyczne w wykonaniu chóru szkolnego pod 
dyrekcją Diany Hałoń.

Obchody Święta Patrona Szkoły były doskonałą oka-
zją do uhonorowania instytucji i organizacji lokalnych 
oraz osób prywatnych od wielu lat współpracujących ze 
szkołą. Chcąc docenić wielką troskę, bezinteresowną 
pomoc oraz ich ogromne zaangażowanie, dyrekcja 
szkoły postanowiła przyznać niektórym z nich honoro-
we tytuły „Przyjaciela Szkoły”. Uroczystego wręcze-
nia okolicznościowych statuetek dokonały dyrektor Zo-
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7.12 br. podczas finału projektu 
„Dobranoc Panu Panie Młynar-
ski” został rozstrzygnięty organizo-
wany w ramach tego projektu kon-
kurs poetycki pt. „Z morałem”, na 
który wpłynęło 12 prac dzieci z gmi-
ny Tyczyn. Komisja konkursowa  
w składzie: Elżbieta Baran (prze-
wodnicząca), Zofia Domino i Za-
kia Cieślicka-Majka (członkowie 
komisji) nagrodziła trzy wiersze, 
oceniając je pod kątem poprawności 
stylistycznej, oryginalności pomysłu 
i samodzielności wykonania. I miej-
sce przyznano Aleksandrze Kotuli 
(SP Tyczyn) za wiersz pt. „Jesień”, 
II miejsce otrzymała Julia Drążek 
(SP Tyczyn) za utwór pt. „Przyja-
ciel”, a III lokatę przyznano Ga-
brieli Szmist (SP Matysówka) za 
wiersz „Ulotna przyjaźń”. Laureatki 
otrzymały wspaniałe nagrody rze-
czowe. Wiersze zaprezentowane 

INFORMACJE Z CENTRUM DZIEDZICTWA

Na zdjęciu od lewej: Marlena Baran, Monika Domino, Szy-
mon Dobrzański, Magdalena Rosół, Patrycja Kalandyk, Alicja 
Kalandyk, Sylwia Ciebiera, Jakub Szybkowski, Joanna Madera

Konkurs poetycki rozstrzygnięty

Jesień (I miejsce)

Zżółkłe liście lecą z drzew
Chłodny wietrzyk wieje 

Ptaki już przestają śpiewać
Słońce słabiej grzeje

Coraz bledsze rankiem wstaje
Na niebieskie szlaki
Już ucichły lasy gaje

Odlatują ptaki

Zostawiły puste gniazda
I mkną gdzieś w przestworza

Gromadkami będą mijać
Góry lasy morza

W ciepłych krajach przeczekają
Naszą zimę srogą

Gdy na wiosnę zejdą śniegi
Wtedy wracać mogą

U nas szaro i ponuro
Noc szybciej zapada

Wspominamy ciepłe lato
Gdy za oknem pada

Ale dzieci się nie smucą
Bo Mikołaj Święty

Już niedługo w swoich saniach
Przywiezie prezenty

Więc czekają na choinkę
Święta czas radosny

Później ferii dwa tygodnie
I już krok do wiosny

Tak nam mija roczek cały
I czas szybko leci

Więc nie smućmy się jesienią
Bierzmy przykład z dzieci  

Aleksandra Kotula, kl. VIa 
(SP Tyczyn) 

Przyjaciel (II miejsce)

Zosia miała w klasie przyjaciół  
bez liku.

Jaś zaś samotnie spędzał czas  
w kąciku.

I choć chłopiec bardzo chciał mieć 
przyjaciela,

To w klasie każdy nim poniewierał.
Powodów było kilka, lecz wszystkie 

marne,
To, że nie miał pieniędzy, że ciuchy 

miał wytarte
Zosia z bogatego domu pochodziła.

Z biedoty chłopca ciągle drwiła.

Los jednak bywa bardzo przewrotny,
Tata Zosi stracił pracę,  

każdy przyjaciel stał się psotny.
Straciła dziewczynka ostatniego  

przyjaciela.
Los się odmienił, teraz każdy  

nią poniewiera.
Każdy oprócz Jasia, który podszedł 

do Zosi,
Tuląc ją powiedział, że będzie z nią  

te trudy znosił.

Dla niego nie liczyła się pojemność 
portfela.

Nie chciał sponsora, lecz przyjaciela.
Morał z tego prosty oraz wszystkim 

znany,
Prawdziwy przyjaciel to ten w biedzie 

poznany!

Julia Drążek kl. VIa 
(SP Tyczyn)

Ulotna przyjaźń (III miejsce)

Przyszedł piesek do koteczka
zapytać o zdrowie.

A on na to mu tak rzecze:
Zaraz powiem tobie.

Najpierw westchnę i odpocznę,
kawę sobie zrobię,
przeglądnę gazetę
i przytulę sowę.

Gdy już tak uporam się
z moimi sprawami

chętnie porozmawiam
z mymi sąsiadami.

Czekaj tutaj piesku miły
na moją relację.

Jak już absolutnie wszystko zrobię,
to ci to wyjaśnię.

I tak poszedł kotek
do swych „obowiązków”.

Zanim przyszedł – piesek poszedł
i już tu nie wrócił.

Morał z tej powiastki
taki oto płynie:

Zbyt wiele na głowie – 
przyjaźń szybko minie.

Gabriela Szmist 
(SP Matysówka)

zgromadzonej na 
sali M-GOK w Ty-
czynie publiczno-
ści przypadły do 
gustu, a ich au-
torki otrzymały 
gromkie brawa. 

Celem konkur-
su było odkrywa-
nie młodych ta-
lentów literac-
kich, popularyza-
cja poezji oraz 
stylu pisarskiego 
Wojciecha Mły-
narskiego, dla 
którego pointa, 
morał były najważniejszym elemen-
tem wiersza. Laureatkom konkursu 
gratulujemy talentu oraz kreatyw-
ności.

Szczegółowe podsumowanie 
projektu „Dobranoc Panu Panie Mły-
narski″ w następnym numerze GT.

Projekt edukacji teatralnej „Dobranoc 
Panu Panie Młynarski” dofinansowano ze środ-
ków Programu „Działaj Lokalnie X” Polsko-
Amerykańskiej Fundacji Wolności realizowa-
nego przez Akademię Rozwoju Filantropii w 
Polsce” oraz Ośrodek Działaj Lokalnie Fundacji 
Generator Inspiracji oraz z dofinansowania 
Młodzieżowej Rady Gminy Tyczyn. Koordyna-
cja projektu: Zakia Cieślicka-Majka
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KĄCIK EKOLOGICZNY

Rubrykę redaguje: 

Anna Pondo
 nauczyciel w SP 

w Tyczynie, pasjo-
natka ekologii  

i zdrowej żywności

Buraki ćwikłowe kryją w sobie bardzo wiele zalet. Są 
lekkostrawne, niskokaloryczne i nie wywołują alergii. 
Mają przy tym sporo witamin i składników mineralnych. 
Wartościowy burak ćwikłowy musi być w dobrym ga-
tunku. Powinien  mieć cienką skórkę, a w przekroju 
jednolitą barwę i błyszczący miąższ. Jego marmurko-
wata faktura świadczyć może o nadmiarze celulozy, 
która w żołądku fermentuje i jest ciężkostrawna. Naj-
smaczniejsze są buraki o średnicy maksymalnie do ok. 
8 centymetrów.

Burak czerwony jest warzywem cenionym ze 
względu na wartość odżywczą. Ma bardzo dużo 
kwasu foliowego, zawiera potas, żelazo, mangan, ko-
balt, witaminy A, C i z grupy B. Witaminy z tej grupy 
pomagają w nerwicach, przeciwdziałają stresowi, de-
presji i zmniejszają napięcie nerwowe. Wzmacniają 
również koncentrację, czujność, refleks, pamięć, po-
magają w przypadku zaburzeń snu, regulują ciśnienie 
oraz poziom cholesterolu. Jednak jednym z najważniej-
szych związków występujących w soku z buraka jest 
kwas foliowy, który reguluje rozwój i funkcjonowanie 
komórek naszego organizmu. Razem z witaminą B12 
współuczestniczy on w powstawaniu czerwonych krwi-
nek. Zawarte w burakach barwniki należą do bardzo sil-
nych przeciwutleniaczy i czterokrotnie zwiększają przy-
swajanie tlenu przez komórki. Doskonale wspomagają 
więc pracę układu krwionośnego.

Ponad 70 proc. wszystkich barwników czerwonych  
w buraku stanowi betanina, którą niegdyś ceniono za 
właściwości barwiące. Koncentraty z buraka znalazły 
dzięki niej zastosowanie przy produkcji np. jogurtów 
owocowych, żelków, deserów czy gum do życia. Dziś 
coraz większym zainteresowaniem cieszą się przeciw-
utleniające właściwości buraków. Okazuje się, że 
betanina to doskonały „wyłapywacz” wolnych rodni-
ków. Ponadto barwniki występujące w buraku mają 
właściwości przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe 
i przeciwnowotworowe. Czerwone pigmenty unice-
stwiają wolne rodniki, które uszkadzają DNA i przyczy-
niają się do powstawania nowotworów. Już pół wieku 
temu naukowcy zauważyli, że stan chorych na raka 
przewodu pokarmowego lub pęcherza, którzy wypijali  
2 szklanki soku z surowych buraków dziennie, popra-
wiał się. Dziś badania naukowe potwierdzają, że buraki 
wspomagają rekonwalescencję organizmu po przeby-
tych chorobach wirusowych i bakteryjnych oraz po che-
mioterapii. Są również bardzo pomocne przy niedo-
krwistości.

Niestety, buraki mają wysoki indeks glikemiczny 
i chorzy na cukrzycę nie powinni ich jeść, ponieważ na-
wet w ich ćwikłowej odmianie jest sporo cukru (indeks 
glikemiczny buraków jest wysoki, IG = 64). Natomiast 
dla dzieci i młodzieży, a także kobiet w ciąży, szczegól-
nie  narażonych na niedobory kwasu foliowego i anemię, 
potrawy z buraków są bardzo wskazane. Buraki są ni-
skokaloryczne (mają zaledwie 33 kcal w 100 g).

Dzięki właściwościom zasadotwórczym buraki 
przywracają równowagę w żołądku oraz łagodzą skutki 
nadużycia alkoholu. Panie w okresie menopauzy powin-
ny pamiętać o burakach, które zmniejszają ryzyko za-
chorowania na osteoporozę. Warzywa te łagodzą rów-
nież dolegliwości przekwitania: dotleniają serce, wy-
równują jego pracę, zmniejszają także ciśnienie krwi, 

„Mój buraku, mój czerwony...”

łagodzą dokuczliwe 
uderzenia gorąca i na-
wracające migreny.

Doskonałe efekty 
dla zdrowia przynosi 
popularny sok z ki-
szonych buraków, 
który coraz częściej 
włączają do swojej 

diety panie szczególnie dbające o zdrowie, smukłą syl-
wetkę oraz zdrowy wygląd skóry, włosów i paznokci. 

Przepis na sok z kiszonych buraków: 1 kilogram 
buraków, kilka ząbków czosnku (nawet cała główka!) 
obranych i przekrojonych na pół, 2 litry przegotowanej 
i ostudzonej wody, ziele angielskie, liście laurowe, 1/2 
lub 1 łyżka soli na 1 litr wody (można zrobić również  
bez soli), ewentualnie kromka razowego chleba na za-
kwasie. Wykonanie: Buraki myjemy, cienko obieramy 
ze skórki i kroimy w grube plastry. Układamy je w wy-
parzonej i wytartej kamionce, na zmianę z przyprawa-
mi i czosnkiem. Całość zalewamy wodą wymieszaną  
z solą tak, aby wszystkie buraki były dokładnie przy-
kryte. Jeśli wypływają na powierzchnię to trzeba je do-
cisnąć (np. ceramicznym talerzykiem). Kamionkę za-
krywamy i odstawiamy w ciepłe miejsce na ok 5-7 dni. 
Czas kiszenia zależy od temperatury (im jest cieplej 
tym szybciej). Dodanie odrobiny poprzedniego zakwa-
su jako startera przyspiesza proces fermentacji. Jeśli 
nie mamy kamionkowej pokrywki, to zasłaniamy 
wierzch naczynia gęstą, muślinową tkaniną i szczelnie 
zawiązujemy sznurkiem lub gumką. Ukiszony zakwas 
należy przecedzić i przelać do czystych, szczelnie za-
mykanych słoików i przechowywać w chłodzie (aby 
przerwać proces fermentacji).

Po wypiciu soku możemy z pozostałych buraków 
przyrządzić np. sałatkę. Kiszone buraki zawierają 
mnóstwo błonnika i mało kalorii – są więc idealne dla 
osób, które dbają o sylwetkę.

W okresie jesiennym lub zimowym wiele osób dopa-
da zespół przewlekłego zmęczenia: senność, znu-
żenie lub apatia. Sok z buraków, kwas, a nawet barsz-
czyk czy buraczana sałatka szybko przywrócą nam do-
bre samopoczucie. Pamiętajmy, że najlepsze właściwo-
ści lecznicze mają surowe lub kiszone buraki. Warto 
wypijać  świeżo wyciskany sok z buraka, niepasteryzo-
wany, lub stabilizowany kwasem l-askorbinowym, gdyż 
w takiej formie zachowuje swoje właściwości prozdro-
wotne w najwyższym stopniu. Sok z buraka najlepiej 
przed spożyciem rozcieńczyć letnią wodą, ponieważ 
jego silne właściwości alkalizujące mogą powodować 
nudności.

Pomimo że sok z buraków jest coraz bardziej cenio-
ny, powinny go jednak unikać osoby chore na cu-
krzycę ze względu na wysoki indeks glikemiczny tego 
warzywa. Osoby cierpiące na reumatyzm lub kamicę 
nerkową, ze względu na dużą zawartość szczawianów 
zaostrzających te choroby, powinny także unikać ich 
spożywania.

Tekst źródłowy: 
http://www.poradnikz-
drowie.pl/, https://
portal.abczdrowie.pl/
burak, http://polki.pl/
dieta-i-fitness/zdrowe-
od zyw i an i e , s ok-z -
buraka.
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KĄCIK PEDAGOGA

Rubrykę redaguje: 
Beata 

Byczyńska-Gruca  
- pedagog 

w SP w Tyczynie

W dzisiejszych czasach dzieci mają obowiązek być 
cudowne, najlepiej już od poczęcia powinny być utalen-
towane w jednej określonej dziedzinie. We współcze-
snym świecie nie ma miejsca dla przeciętnych ludzi.

Każde dziecko jest cudowne i na swój sposób wyjąt-
kowe. Psychologowie twierdzą, że bez względu na to, 
czy dziecko ma zadatki na genialnego muzyka, autora 
bestsellerów, gwiazdę sportu czy kina, wybitnie zdolne 
dzieci są do siebie podobne. Co je charakteryzuje?

• Są nadzwyczaj aktywne i nadwrażliwe na bodź-
ce - zwykle krócej śpią, silnie reagują na hałasy, nie 
znoszą pewnych dźwięków, są wybredne w kwestii 
jedzenia.
• Niezwykła ciekawość i dociekliwość - zaglądają 
w najczarniejszą dziurę i zadają niekończącą się liczbę 
pytań.
• Przejawiają niezwykłą do wieku umiejętność kon-
centracji - potrafią skupić się na jednej czynności 
przez długi czas.
• Mają bardzo wybujałą wyobraźnię.
• Oznaczają się dobrą, ale wybiórczą pamięcią - 
mogą nie pamiętać imion kolegów ze szkoły, za to będą 
pamiętać pewne fakty z wczesnego dzieciństwa.
• Szybko pojmują zasady i reguły - potrafią wyciągać 
niespodziewanie logiczne wnioski, pewne rzeczy wie-

dzą niejako same z siebie, a rodzice nie mają pojęcia 
skąd.
• Bywają typami samotników, które najlepiej czują 
się same z sobą.
• Często pasjonują się kolekcjonerstwem.

Zanim stwierdzicie, że jesteście szczęśliwymi rodzi-
cami genialnego dziecka, uświadomcie sobie, iż posia-
danie takiego „egzemplarza” może być radością, ale 
także nie lada wyzwaniem. Rozwój emocjonalny i spo-
łeczny dziecka  często nie nadąża za rozwojem intelek-
tualnym. Zdolna pociecha woli kontakty z dorosłymi od 
zabawy z rówieśnikami. Z racji wieku nie rozumie świa-
ta dorosłych, a w świecie dzieci czuje się trochę jak ko-
smita. 

Dziecko utalentowane w jednej dziedzinie czasami 
nie radzi sobie w innej. Poza tym zdolne dzieciaki czę-
sto są perfekcjonistami, co łączy się z ich nadwrażliwo-
ścią na krytykę, a to z kolei może doprowadzić do lęku 
przed porażką. Jeśli Wasze dziecko jest wybitnie uta-
lentowane, musicie być bardziej uważni niż rodzice 
przeciętnego malucha.

Jak możecie pomóc „cudownemu‟ dziecku?

► Dbajcie o rozwój społeczny dziecka, zachęcajcie 
do kontaktów z rówieśnikami, żeby nie czuło się sa-
motne.
► Jeśli chcecie kształcić dziecko w określonej dziedzi-
nie, wybierzcie profesjonalistę, który ma doświad-
czenie w pracy ze zdolnymi dziećmi.
► Nie zaniedbujcie rozwijania innych umiejętności 
dziecka.
► Poświęcajcie mu maksimum uwagi - rozmawiajcie 
z nim, cierpliwie odpowiadajcie na wszystkie pytania, 
wszyscy znajdźcie radość w zdobywaniu nowych umie-
jętności.
► Pamiętajcie, by zachować równowagę pomiędzy 
czasem przeznaczonym na zabawę, naukę i od-
poczynek.
► Cieszcie się z najmniejszych sukcesów dziecka, 
ale też nauczcie je przyjmować porażki.

Pamiętajcie, że z genialnych dzieci rzadko wyra-
stają genialni dorośli, dlatego kochajmy nasze dzie-
ci bez względu na ich zdolności czy umiejętności.

Alfabet „Ananasów″:
cudowne dziecko
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ale nie chroniły rany przed wysychaniem oraz oziębie-
niem, co spowalniało tempo gojenia, nie stanowiły 
także dostatecznej ochrony rany przed środowiskiem 
zewnętrznym, co mogło prowadzić do częstych infek-
cji rany. Opatrunki przywierały do rany, co przy zmia-
nie powodowało uszkodzenie nowych tkanek i spra-
wiało ból pacjentowi. Ponadto mając ograniczone 
zdolności chłonne, takie opatrunki zmuszały do czę-
stej ich zmiany.

Nowoczesny model leczenia ran (tzw. wilgotne 
leczenie ran) polega na zamknięciu gojącej się rany za 
pomocą specjalnego opatrunku, który utrzymuje odpo-
wiedni poziom wilgoci na powierzchni rany, i tym sa-
mym tworzy optymalne środowisko gojenia. Ponadto 
inicjuje oczyszczanie (co prowadzi  do szybszego roz-
poczęcia procesu gojenia), izoluje ranę termicznie (co 
pozwala utrzymać temperaturę na stałym poziomie)  
i przyspiesza proces gojenia. Taki nowoczesny opatru-
nek zapewnia długotrwałe pochłanianie nadmiaru wy-
sięku (co ogranicza liczbę zmian opatrunków) i nie 
przywiera do rany, co sprawia, że zmiana opatrunku 
jest bezpieczna dla nowopowstałych tkanek i bezbole-
sna dla pacjenta. Opatrunek taki jest wodoodporny  
i chroni ranę przed środowiskiem zewnętrznym, co mi-
nimalizuje ryzyko powstania zakażenia rany. 

Cechy idealnego opatrunku: nieprzepuszczal-
ny dla wody, przepuszczalny dla powietrza, nieprze-
puszczalny dla bakterii, pochłania nadmiar wysięku  
z rany, utrzymuje temperaturę i odpowiedni poziom 
wilgoci.

Obecnie dostępny jest szeroki asortyment opatrun-
ków specjalistycznych. Warto wiedzieć, że są one re-
fundowane przez NFZ, dlatego ich stosowanie może 
być tańsze i dużo skuteczniejsze niż stosowanie trady-
cyjnych opatrunków z gazy i bandaży. Najszybciej wie-
dzę na ten temat można uzyskać u swojej pielęgniarki 
rodzinnej.

Można zapobiegać wystąpieniu owrzodzeń 
żylnych. Najważniejsza kwestia to niedopuszczenie do 
wystąpienia nadwagi oraz prowadzenie odpowiedniego 
trybu życia. Powinien on polegać na zwiększeniu ak-
tywności fizycznej. Mogą to być spacery, jazda na ro-
werze, pływanie. Aktywność fizyczna powoduje uru-
chamianie tzw. „pompy łydkowej”. Skurcze mięśni nóg 
pobudzają krążenie żylne, przepychając krew w kierun-
ku serca – krew nie zalega w żyłach. Zaleca się także 
unikanie długotrwałego przebywania bez ruchu lub w 
pozycji stojącej oraz wykonywanie ćwiczeń umożliwia-
jących pracę mięśni łydek (np. marsz w miejscu w po-

KĄCIK MEDYCZNY

Rubrykę redaguje:
 

Anita Drążek
- pielęgniarka POZ, 

specjalista  pielęgniar-
stwa opieki paliatywnej

Rany to uszkodzenie skóry i czasami też głębiej le-
żących tkanek, a nawet narządów na skutek urazu me-
chanicznego, termicznego lub chemicznego. Do ran 
wywołanych przez uraz mechaniczny zaliczamy: otar-
cia, skaleczenia, przecięcia, rany kute, kąsane oraz chi-
rurgiczne. Istnieją pewne rodzaje ran – trudno gojące 
się owrzodzenia, które powstają w wyniku procesów 
chorobowych. Do ran przewlekłych zaliczamy: odleży-
ny (owrzodzenia troficzne), owrzodzenia żylakowe, 
neuropatyczne oraz owrzodzenia spowodowane zaka-
żeniami i powstałe w wyniku radioterapii czy procesów 
nowotworowych. 

Owrzodzenia żylne występują dość powszechnie 
i są kłopotliwe. Powstają na skutek poważnie upośle-
dzonej sprawności układu naczyń żylnych nogi. Przy 
zaawansowanej niewydolności żył kończyn dolnych do-
chodzi do zaburzeń krążenia żylnego i uszkodzenia za-
stawek żylnych, skutkiem czego jest zastój krwi i jej 
zwiększone ciśnienie w naczyniach żylnych.

Zastawki żylne kontrolują przepływ krwi tak, aby 
płynęła ona tylko w kierunku serca, by nie cofała się. 
W przypadku uszkodzenia i nieprawidłowego działania 
zastawek krew spływa z powrotem do nóg. Zwiększa 
się ciśnienie krwi w układzie żylnym, które jeśli nie jest 
leczone, powoduje uszkodzenia kolejnych zastawek  
i żył powierzchownych. Ścianki żył tracą swoją ela-
styczność i sprężystość, grubieją. Dla potrzeb leczenia 
oraz zapobiegania ponownego pojawienia się owrzo-
dzenia bardzo ważne jest zidentyfikowanie miejsc nie-
wydolności żylnej.

Początkowe objawy owrzodzeń żylnych to uczucie 
ciężkości nóg, zwłaszcza w godzinach wieczornych, po-
jawienie się tzw. pajączków. Kolejnym etapem rozwoju 
choroby są obrzęki wokół kostek, potem również obrzę-
ki całego podudzia. Początkowo obrzęki mijają po noc-
nym odpoczynku, następnie przechodzą one w stałe.  
Z czasem powstawać mogą żylaki, czyli trwałe posze-
rzenie żył powierzchownych. W zaawansowanej niewy-
dolności żylnej pojawiają się zmiany troficzne skóry, 
czyli przebarwienia, wypryski i stwardnienia. Potem po-
jawią się: swędzenie, wypryski, pęknięcia pokrywają-
cej żylaki zniszczonej skóry, co nieuchronnie zmierza 
do powstania trudno gojących się ran zwanych owrzo-
dzeniami podudzi. Typowe owrzodzenie żylne zlokalizo-
wane jest powyżej kostki przyśrodkowej podudzia.

Jeśli podejrzewamy u siebie owrzodzenia żylne, za-
wsze trzeba zgłosić się do lekarza, w pierwszej kolejno-
ści do lekarza pierwszego kontaktu, który powinien 
skierować nas do specjalisty chirurga.

W przypadku owrzodzeń będących konsekwencją 
zaawansowanej niewydolności żylnej, obrzęków pod-
udzi, nieleczonych żylaków, standardem jest wielo-
kierunkowy model leczenia obejmujący: • leczenie 
miejscowe rany (leczenie opatrunkami), • kompreso-
terapię (leczenie bandażami lub specjalnymi pończo-
chami), • farmakoterapię (przyjmowanie leków), • li-
kwidację cofania się krwi (leczenie chirurgiczne).

Leczenie owrzodzeń podudzi jest trudne oraz długo-
trwałe, dlatego musi opierać się na systematycznej 
współpracy pacjenta z lekarzem i pielęgniarką. Postę-
powanie miejscowe ma na celu przyspieszenie oczysz-
czenia owrzodzenia z tkanek martwiczych oraz pobu-
dzenie procesu gojenia. 

Poprzez stulecia rany trud-
no gojące się leczone były 
przy użyciu różnych materia-
łów, które miały wysuszać 
ranę. Tradycyjny system 
leczenia ran opierał się na 
stosowaniu opatrunków 
chłonnych wykonanych  
z gazy, które zapewniały po-
chłanianie nadmiaru wysięku, 

Owrzodzenia żylne

zycji stojącej, zgi-
nanie grzbietowe 
stopy przy prze-
bywaniu w pozycji 
siedzącej, czyli 
zginanie i prosto-
wanie nóg w sta-
wie skokowym).
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PORADY PRAWNE

Rubrykę 
redaguje: 

Artur Maziarz 

- radca prawny

P Ó Ł K A  Z  K S I Ą Ż K A M I
16 października 1978 r. oczy całego świata, a szcze-

gólnie Polski, skierowane były na Watykan. W tym dniu 
bowiem polski kardynał Karol Wojtyła został wybrany 
przez konklawe papieżem. Informacja ta była numerem 
jeden we wszystkich światowych agencjach prasowych. 
Ale była jeszcze jedna osoba, która tego samego dnia 
osiągnęła wiele: Wanda Rutkiewicz jako pierwsza Eu-
ropejka i Polka, a trzecia kobieta na świecie, weszła na 
najwyższą górę świata – Mount Everest (8848 m 
n.p.m.) w Himalajach. Osiem lat później Wanda jako 
pierwsza Polka zdobyła uchodzący za najtrudniejszy 
szczyt K2. Do spotkania św. Jana Pawła II i himalaist-
ki doszło podczas pierwszej pielgrzymki papieża do Pol-
ski. Wówczas Ojciec Św. powiedział do Rutkiewicz słyn-
ne słowa: „Dobry Bóg tak chciał, że tego samego dnia 
weszliśmy tak wysoko”.

Nakładem Wydawnictwa Literackie-
go ukazała się biografia najsłynniej-
szej polskiej himalaistki pt. „Wanda. 
Opowieść o sile życia i śmierci. Hi-
storia Wandy Rutkiewicz”. Autorka 
książki Anna Kamińska prezentuje 
sylwetkę niezwykle kontrowersyjnej 
alpinistki, posiłkując się bogatą litera-
turą, artykułami z prasy, a także wy-
powiedziami przyjaciół Wandy, jej ko-
legów i koleżanek ze wspinaczek gór-
skich, członków rodziny. Całości dopeł-
niają fotografie himalaistki, która z zawodu była elektro-
nikiem. 

Światem ludzi gór wstrząsnęła wiadomość o zaginięciu 
Wandy Rutkiewicz 13.05.1992 r. podczas ataku szczyto-
wego na Kanczendzongę (jej ciała nie odnaleziono).

***

Zasiedzenie to sposób nabycia określonego pra-
wa wskutek upływu czasu. Inaczej mówiąc, jest to jed-
na z form nabycia własności rzeczy poprzez jej długo-
trwałe i faktyczne posiadanie. Gdy zatem np. daną nie-
ruchomość od kilkudziesięciu lat uprawiamy nieprze-
rwanie, nie będąc faktycznie jej właścicielami, po speł-
nieniu właściwych przesłanek możemy ją nabyć przez 
zasiedzenie, pomimo iż dotychczasowym właścicielem 
jest ktoś inny. W drodze zasiedzenia można nabyć za-
równo prawo własności nieruchomości, jak i rzeczy ru-
chomej. Poprzez zasiedzenie można np. nabyć działkę 
budowlaną, grunt rolny, budynek, mieszkanie lub udział 
w tych nieruchomościach. Jeśli jest kilku współwłaści-
cieli nieruchomości, jeden z nich może nabyć przez za-
siedzenie wydzieloną fizycznie i samodzielną część ta-
kiej nieruchomości. Należy pamiętać, iż nabycie wła-
sności przez zasiedzenie dotyczy jedynie przedmiotów, 
które mogą być przedmiotami prawa własności. 
Dlatego też nie można zasiedzieć np. pokoju w miesz-
kaniu czy w hotelu, gdyż te przedmioty nie stanowią  
odrębnych przedmiotów własności.

Do zasiedzenia nieruchomości wymagany jest pe-
wien okres posiadania samoistnego. Obecne prze-
pisy prawne stanowią, iż do zasiedzenia nieruchomości 
posiadacz nieruchomości nie będący jej właścicielem 
nabywa własność, jeżeli posiada nieruchomość nie-
przerwanie od 20 lat jako posiadacz samoistny, 
chyba że uzyskał posiadanie w złej wierze. Jeżeli mamy 
do czynienia z posiadaczem w złej wierze, wtedy 
okres zasiedzenia wynosi 30 lat. Ustawodawca zatem 
przyjął dwa okresy, po upływie których i po spełnieniu 
innych przesłanek osoba nie będąca właścicielem może 
nabyć daną nieruchomość - jest to okres 20 lat w do-
brej wierze i 30 lat w złej wierze.

Wyjaśnić nadto należy, iż „dobra wiara” oznacza 
uzasadnione okolicznościami przekonanie o posiadaniu 
rzeczy zgodnie z przysługującym prawem. Natomiast  
w przypadku, gdy posiadacz w chwili nabycia wiedział, 
że rzecz jemu nie przysługuje i istnieje jej prawowity 
właściciel, to wszedł w posiadanie rzeczy w złej wierze, 
a więc z okresem 30 lat w stosunku do nieruchomości. 
Warto zwrócić uwagę, iż jeżeli chodzi o rzeczy rucho-
me, to okres zasiedzenia wynosi jedynie 3 lata i odno-
si się tylko do dobrej wiary.

Istotą zasiedzenia nieruchomości, po spełnieniu 
ewentualnych innych warunków, jest zatem upływ cza-
su oraz nieprzerwane samoistne posiadanie nierucho-
mości. Nadto należy zwrócić uwagę, iż sprawy o zasie-
dzenie są trudnymi sprawami, wymagającymi dogłęb-
nego rozeznania się w przedmiotowej sprawie, jednak 
korzyści, które za sobą niosą, niejednokrotnie rekom-
pensują poczynione starania i koszty związane z postę-
powaniem o zasiedzenie.

Zasiedzenie nieruchomości

Materiał źródło-
wy: ustawa z dnia 
23.04.1963 r. Kodeks 
cywilny (Dz.U. 2017, 
poz. 459).

1918 rok. Polska po ponad 100 
latach nareszcie wolna! Entuzjazm 
ludności byłych trzech zaborów  
z pewnością był ogromny. Oto dane 
jej było doczekać czasu, kiedy to na 
mapie Europy pojawiła się znowu 
Polska. Nie miejmy jednak złudzeń, 
że po 11 listopada 1918 r. w Polsce 
żyło się dostatnio i bez najmniej-
szych problemów. O czasie między-

wojennym od trochę innej - niż jesteśmy przyzwyczaje-
ni – strony pisze w swojej bardzo ciekawej książce histo-
ryk Aleksandra Zaprutko-Janicka. Jej „Dwudziesto-
lecie od kuchni. Kulinarna historia przedwojennej 
Polski” zabiera nas w podróż po dopiero co kształtują-
cym się na nowo kraju. Autorka w swojej książce stara 
się przedstawić czytelnikom prawdziwy obraz rzeczywi-
stości lat 20. i 30., który daleki jest od ideału.

To mężczyźni pomogli odzyskać niepodległość Polsce, 
ale to kobiety zapewniły przetrwanie swoim rodzinom, 
stając na wyżynach swoich umiejętności kulinarnych, 
zaradności i oszczędności. Z prezentowanego wydawnic-
twa dowiemy się o niesamowitym postępie technicznym, 
który już na zawsze ułatwił życie gospodyń. Elektrycz-
ność, gazowe kuchenki, żelazka na prąd, lodówki – to 
tylko niektóre z nowinek technicznych, jakie w tamtym 
czasie się pojawiły, ale przecież nie każdą rodzinę było 
stać, by zaopatrzyć się w te urządzenia. Jak sobie radzi-
ły panie domu w rozmaitych sytuacjach? Dowiemy się z 
tej książki, na której końcu znajdują się bardzo ciekawe 
„Niezawodne porady sprzed wojny” (np. jak ideal-
nie ugotować zielone warzywa, jak dbać o podłogi z su-
rowego drewna, jak zrobić domową pastę do butów). AJ
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Na czwartym miejscu zakończył pierwszą rundę se-
zonu 2017/18 beniaminek klasy okręgowej z Tyczyna. 
Choć przed rozgrywkami taki wynik należało brać  
w ciemno, to jednak z perspektywy całej rundy pozo-
staje lekki niedosyt….

Pierwszy, po trzech latach przerwy, mecz w klasie 
okręgowej przyciągnął sporo kibiców. Przy szczelnie 
wypełnionych trybunach Strug pokonał Iskrę Jawor-
nik Polski 3:1, a przed meczem nasz zespół otrzymał 
okazały puchar za awans wręczony przez samego pre-
zesa Podkarpackiego Związku Piłki Nożnej Mieczysła-
wa Golbę. Naszym zawodnikom gratulowali także bur-
mistrz Janusz Skotnicki oraz radni Tyczyna. 

W drugiej kolejce zmierzyliśmy się z wymienianym 
wśród faworytów rozgrywek Strumykiem Malawa. Re-
zultat 0:0 zawdzięczamy głównie dobrej dyspozycji Ire-
neusza Jamrozika, ale też można żałować, bowiem 
piłkę meczową miał Krzysztof Domino. Starcie z Brat-
kiem Bratkowice, prowadzonym przez dobrze znanego 
w Tyczynie Jacka Sowę, choć miało ciekawy przebieg, 
ostatecznie zakończyło się remisem 1:1. W meczu z in-
nym beniaminkiem Grodziszczanką Grodzisko Dolne 
szybko objęliśmy dwubramkowe prowadzenie, a zdecy-
dowanym bohaterem spotkania był Jamrozik, który 
obronił rzut karny, a także kilkukrotnie wygrywał poje-
dynki sam na sam z rywalami. Pierwsza porażka przy-
szła w starciu z Błażowianką. W meczu nazywanym 
Derbami Doliny Strugu nasz rywal był nie tyle lepszy, 
co bardziej skuteczny. Szybko jednak poprawiliśmy so-
bie humory. Zwycięstwo 4:1 z Crasnovią było najlepszą 
odpowiedzią na sygnały o wahaniu formy naszej druży-
ny. Ze względu na ślub naszego zawodnika kolejne spo-
tkanie rozegraliśmy już kilka dni później. Wyjazdowe 
zwycięstwo z Jednością Niechobrz potwierdziło dobrą 
dyspozycję naszego zespołu. Zaplanowany na 23.09 
mecz ze Stobierną nie doszedł do skutku ze względu na 
kiepski stan murawy stadionu w Tyczynie. Ostatecznie  
z tym rywalem zmierzyliśmy się na koniec rundy. 

Długa przerwa spowodowana przełożeniem meczu  
z Jednością oraz nierozegranym spotkaniem ze Stobier-
ną podziałała drażniąco na naszych zawodników, którzy 
urządzili sobie ostre strzelania i zagrali na „6” w Soni-
nie. Wysokie zwycięstwo z czołową drużyną minionych 
sezonów sprawiło, że umocniliśmy się na pozycji wiceli-

Podsumowanie rundy jesiennej drużyny seniorów MKS Strug Tyczyn
Nie jest źle, ale mogło być lepiej… 

dera, cały czas „goniąc” uciekającą Koronę. Dość nie-
spodziewanie przyszła porażka z resoviacką młodzieżą 
w dziesiątej kolejce. Dodajmy, że rezerwy rzeszowskiej 
drużyny wbiły nam trzy bramki, kiedy w poprzednich 
dziewięciu meczach straciliśmy ich 8. Minimalne zwycię-
stwo w Dynowie zadedykowaliśmy Dominikowi Mu-
riasowi, który na początku spotkania odniósł poważnie 
wyglądającą kontuzję i karetką został zabrany do szpi-
tala. 

W meczu z Sokołowem bohaterów było dwóch. Irek 
Jamrozik ponownie uratował nasz zespół, broniąc rzut 
karny, a Dominik Pikiel dwukrotnie trafił do siatki ry-
wala. Młody napastnik jednak nie dokończył tego me-
czu, bowiem za dwie żółte kartki (z własnej głupoty) 
musiał przedwcześnie opuścić boisko. W następnej ko-
lejce, przy iście jesiennej pogodzie, mierzyliśmy się  
z kolejnym beniaminkiem. Bezbramkowy remis zaksię-
gowaliśmy w Żołyni, choć tak naprawdę w tym meczu 
zarówno jedna, jak i druga drużyna mogła pokusić się o 
strzelenie zwycięskiej bramki. Zdobyć gola nie udało się 
również w kolejnym spotkaniu. Porażka z grającym bar-
dzo defensywnie Aramixem była jak najbardziej zasłu-
żona. Choć zwycięstwo z Koroną podbudowało nieco 
morale (jako jedyna drużyna w rundzie potrafiliśmy po-
konać lidera), to jednak w zaległym starciu ze Stobier-
ną znów to rywal był górą. 

Pod koniec rundy ewidentnie coś się zacięło.  
W trzech meczach na własnym boisku (Resovia II, Nie-
bylec, Stobierna) nie potrafiliśmy przeciwstawić się ry-
walom, zdobywając zaledwie jedną bramkę. Naszym 
zdaniem problem leży w „głowach” i trzeba go jak naj-
szybciej z nich wyeliminować.

Ostatecznie tegoroczne rozgrywki zakończyli-
śmy na czwartym miejscu z dorobkiem 27 punk-
tów, ze stratą 13 punktów do prowadzącej Korony 
i dwóch oczek do drugiego w tabeli Strumyka Malawa.  
I choć pewnie przed sezonem taki wynik bralibyśmy  
w ciemno, to jednak z perspektywy rundy jesiennej po-
zostaje lekki niedosyt. Mimo wszystko jesteśmy naj-
wyżej sklasyfikowanym beniaminkiem, przez wielu 
uważanym, za jeden z tych zespołów, który na wiosnę 
może liczyć się w stawce. Niech zatem tak będzie…

I jeszcze słowo o rozgrywkach Pucharu Polski. Sze-
roka kadra zdecydowanie była argumentem przemawia-
jącym za udziałem w tych zmaganiach. Była to szansa 

na pokazanie się tych 
zawodników, którzy w 
lidze grali mniej. I tu-
taj zdecydowanie 
„plusik” należy posta-
wić przy nazwisku 
młodzieżowca Seba-
stiana Nowińskie-
go, który coraz śmie-
lej puka do pierwsze-
go składu. Z dobrej 
strony zaprezentowali 
się także Wojciech 
Zawadzki czy Da-
mian Stanio, który 
kilkukrotnie wywal-
czył sobie miejsce w 
podstawowym skła-
dzie. 

Jeśli chodzi o wy-
nik to dość niespo-

Seniorzy MKS Strug Tyczyn
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W ramach Ogólnopolskiej Ligi Dzieci i Młodzieży Pol-
skiego Związku Ju-Jitsu 18.11 br. odbył się turniej  
w Kuźni Raciborskiej. Wzięło w nim udział ponad 350 
zawodników z kilkunastu klubów z Polski oraz z Węgier. 
Nasz klub reprezentowało 11 najlepszych sportow-
ców w ju-jitsu sportowym z Malawy, Chmielnika, Tyczy-
na i Rzeszowa. 

Najmłodszą zawodniczką naszego teamu była 7-let-
nia Gabriela Kubicz z Rzeszowa, która wywalczyła zło-
to i srebro w formule fighting i newaza. W sumie stoczy-
ła ona kilka bardzo zaciętych walk, z czego większość 
zdołała rozstrzygnąć na swoją korzyść. Jej koleżanka 
klubowa, o rok starsza, Adrianna Kmiotek z Chmielni-
ka nie dała szans swoim przeciwnikom, wygrywając 
zdecydowanie wszystkie swoje walki i plasując się dwu-
krotnie na 1. miejscu podium. Bardzo dzielną postawę Tekst: Wiesław Kisiel - trener

Kolejne sukcesy młodych  
karateków

Wszystkim Sponsorom, Mieszkańcom, Kibicom 
oraz Sympatykom MKS Strug Tyczyn, pragniemy 
złożyć życzenia przeżywania Bożego Narodzenia  
w zdrowiu, radości i ciepłej rodzinnej atmosferze wy-
pełnionej melodią staropolskich kolęd, a w nadcho-
dzącym, Nowym 2018 Roku wszelkiej pomyślności. 

Zarząd oraz zawodnicy MKS Strug Tyczyn

Tekst: Sławomir Ferenc

dziewanie z rozgrywek odpadliśmy w trzeciej rundzie  
z A-klasowym Orłem Wólka Niedźwiedzka. Wcześniej 
pokonaliśmy Start Lubenia i KS Dąbrówki. 

W poniedziałek, 4.12 br. drużyna zakończyła okres 
roztrenowania. A kilka dni później odbyło się spotkanie 
podsumowujące rundę. Obecni na nim byli m.in.: bur-
mistrz Janusz Skotnicki, przewodniczący Adam 
Skowroński oraz radni: Anita Drążek i Ryszard For-
nal, a także przewodniczący Zarządu Osiedla Jan Na-
pora. Obecność tak doborowego towarzystwa pokaza-
ła, że dobry wynik osiągnięty przez nasz zespół nie 
uszedł uwadze włodarzom naszego miasta. Złożone 
gratulacje, a także deklaracje dalszego wsparcia zarząd 
klubu oraz zawodnicy wraz z trenerem przyjęli z nadzie-
ją, ale i z zobowiązaniem podtrzymania dobrej formy 
wiosną poprzez dobre przepracowanie okresu przygoto-
wawczego. Na pierwszych zajęciach po nowym roku 
spotkamy się 8.01.2018 r.

Na koniec warto również wspomnieć, że w trakcie 
rundy jesiennej drobne zmiany zaszły na stadionie. 
Jeszcze przed inauguracyjnym meczem udało się wypo-
sażyć obiekt w nagłośnienie, zainstalowano także do-
datkowe oświetlenie, a na budynku klubowym zawisła 
elektroniczna tablica wyników odmierzająca czas zawo-
dów. Dodajmy, że tyczyński obiekt jest jednym z nie-
wielu w tej klasie rozgrywkowej, który może poszczycić 
się takim wyposażeniem. W przyszłym roku zaplanowa-

no zadaszenie części trybun, dzięki czemu obiekt będzie 
jeszcze piękniejszy. Serdecznie dziękujemy burmistrzo-
wi Januszowi Skotnickiemu oraz radnym za wspar-
cie!

Strzelcy rundy jesiennej: Dominik Ferenc – 7, 
Dominik Pikiel – 6, Krzysztof Domino – 4, Dominik Mu-
rias – 3, Maciej Nizioł – 2, Bartosz Zawadzki – 2. 

Żółte kartki: 1 - Michael Karwowski, Patryk Malak, 
Bartosz Zawadzki, 2 - Ireneusz Jamrozik, Marek Pą-
czek, Patryk Rzońca, Adrian Wrona, 3 - Krzysztof Domi-
no, Dominik Ferenc, 4 - Maciej Nizioł, Dominik Pikiel.

zaprezentował 9-letni Woj-
ciech Brzęk z Tyczyna, któ-
ry po swoim złotym medalu 
z bratem Piotrem w duo 
systemie, w swoich konku-
rencjach newaza i fighting 
zdołał na 11 stoczonych walk 
wygrać aż 9 (!).

Niestety, najwięksi fawo-
ryci w ju-jitsu naszego ze-
społu, czyli Paweł Mie-
choński z Tyczyna i Filip 
Siorek z Malawy, nie zdołali 
oprzeć się naporowi bardzo 
mocnych rywali z drużyn ślą-
skich. Filip zdołał wywalczyć 
dwukrotnie brąz, a Paweł 
Miechoński po raz pierwszy 
wrócił z zawodów na tarczy  
i bez medalu. 

Kacper Ostrowski z Rzeszowa trzykrotnie w finale 
przegrał swoją szansę na złoto, ulegając nieznacznie 
bardziej doświadczonym zawodnikom z innych zespołów.

Izabela Szlęk i Judyta Szafran z Tyczyna nie mia-
ły w duo systemie mocniejszych konkurentów i o 3 
punkty były lepsze od swoich kolegów klubowych. Iza 
dodatkowo w fightingu musiała zadowolić się tylko 
srebrnym medalem, przegrywając z bardzo mocną za-
wodniczką z klubu Armagedon Strzyżów. 

Najlepszymi sportowcami naszej ekipy okazało się 
rodzeństwo Staszkiewiczów z Malawy, które w sumie 
wywalczyło aż 5 złotych medali w newazie, fightingu z 1 
fazą i bez 1 fazy. Ola nie dała szans swoim przeciwni-
kom, podobnie Szymon, który nie uległ presji znanych 
zawodników z innych klubów.

Nasz medalwy dorobek, z jakim wróciliśmy z turnie-
ju to: 10 złotych, 2 srebrne i 5 brązowych krążków.
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608-439-955 
Pod tym numerem 
można całodobowo 
przez 7 dni w tygo-

O  G  Ł  O  S  Z  E  N  I  A        * * *       O  G  Ł  O  S  Z  E  N  I  A   

dniu zgłaszać przypadki awarii sieci wodocią-
gowo-kanalizacyjnej obsługiwanej przez Przed-
siębiorstwo Gospodarki Komunalnej „Eko-Strug”  
w Tyczynie. W godzinach pracy Spółki awarie można 
również zgłaszać pod numerami telefonów:

(17) 22-19-312, (17) 22-19-360 

Aranżacja wnętrz - niebanalnie i niedrogo.
Tel. (17) 22-91-006 (w godz. 20.00 – 22.00)

Naprawa rozruszników i alternatorów, Elektromecha-
nika samochodowa, Płodzień Antoni, Hermanowa 77A.
                            Tel. 693-873-976, (17) 22-99-536

Poszukuję pracy jako opiekunka do dziecka. 
                                                   Tel. 783-784-078

Korepetycje z matematyki.              Tel. 536-983-443

Kupię działkę w Tyczynie lub okolicy, ok. 15 ar. 
Tel 602-708-997

Język angielski.                             Tel. (17) 22-93-385

ZPHU „JAR″ s.c. w Kielnarowej przyjmie do pracy 
pracowników na stanowisko Robotnik Drogowy , Bru-
karz.               Tel. 604-798-210, (17) 22-19-311

• PRALKI, CHŁODZIARKI, • KUCHENKI, TELEWIZORY
SKLEP „MEWA” Tyczyn ul. Grunwaldzka 39A, 
Tel. (17) 22-91-444, kom. 881-540-700

MIASTO TYCZYN I

Ulice: Asnyka, Kilińskiego, Kopernika, Kościuszki, Krę-
ta, Lasek, Leśna, Łany, Mickiewicza, Mokra Strona, Par-
tyzantów, Podwale, Polna, Rynek, Szopena, Św. Kata-
rzyny, Wyzwolenia, Zagrody

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 9 stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 2, 15, 29 stycznia

TYCZYN II

Ulice: Cicha, Grunwaldzka, Kameliowa, Kazimierza 
Wielkiego, Konopnickiej, ks. Betańskiego, Kwiatowa, 
Laurowa, Ogrodowa, Orkana, Orzeszkowej, Parkowa, 
Pileckich, l. Wolności, Potoki, Przesmyk, Pułanek, Sado-
wa, Sienkiewicza, Słoneczna, Słowackiego, Sportowa, 
Stawowa, Św. Krzyża, Tycznera, Wodzickich

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 9, 23  stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 8, 22 stycznia

Nieruchomości wielolokalowe – BLOKI

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 9 stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 2, 15, 29 stycznia

BOREK STARY, MATYSÓWKA

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 10 stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 3, 17, 31 stycznia

KIELNAROWA

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 11 stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 4, 18 stycznia

HERMANOWA

• Odpady segregowane (szkło, plastik, papier, 
metal, wielomateriałowe): 10, 24 stycznia

• Odpady niesegregowane, popiół i żużel, odpady 
ulegające biodegradacji: 2, 16, 30 stycznia

Sprzedam działkę rolną o powierzchni 31 arów 
w Borku Starym, gmina Tyczyn. Nr działki: 1210/3. 
Cena do uzgodnienia. Tel. ontaktowy: (17) 863-38-44

Wypożyczalnia 
sprzętu rehabilitacyjnego 

(materace, wózki, laski, rowerki) 
Tyczyn, ul. Św. Krzyża 12, 

Tel. 665-522-565

Szukam pracy 2 lub 3 razy w tygodniu (sprzątanie 
lub opieka nad osobą starszą). Godziny do uzgodnienia.
                                                      Tel. 887-519-790

Harmonogram odbioru 
odpadów komunalnych w styczniu 2018 r.
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