
          W numerze:
■ Radny Dominik Gorzynik u prezydenta Andrzeja Dudy
■ Setne urodziny pani Julii
■ MKS Strug Tyczyn awansował do IV ligi  
■ Damian Koń mistrzem świata w kettlebell 
■ Relacje z wydarzeń i spotkań kulturalnych

         Borek Stary Hermanowa Kielnarowa TyczynNr 6 (660)
30.06 – 27.07.2024 r.

Strug Tyczyn awansował do IV ligi!



Finał Dni Tyczyna

XXIV Podkarpacka Parada Orkiestr Dętych. W przemarszu 
ulicami miasta uczestniczyła orkiestra dęta z Dylągówki i…

Nagrodzone orkiestry i zespoły mażoretek wraz z organizatorami i jury przeglądu

Animacje dla dzieci prowadził Michał Samborski

Od lewej: konferansjer Janusz Majkut, Starosta 
Rzeszowski Krzysztof Jarosz, dyrektor MGOK 
Beata Mianowska, sekretarz gminy Anna Fil

…Dziewczęca Orkiestra Dęta Miasta Rzeszowa Fanfara

Jedno ze stoisk z warsztatami dla dzieci

W oczekiwaniu na… …koncert zespołu IRA
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	 	 17 maja br. odbyła się II sesja IX 
kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie. 
Radni wysłuchali informacji o mię-
dzysesyjnej działalności burmistrza. 	

	 Podjęli również uchwały w sprawach: 

●	 Wyboru przewodniczących stałych komisji 
Rady Miejskiej. Przewodniczącymi komisji zostali wy-
brani: Genowefa Szawara (Komisja Rewizyjna), Pa-
weł Rak (Komisja Skarg, Wniosków i Petycji), Piotr 
Pałka (Komisja Finansów i Gospodarki), Jadwiga 
Mendoń (Komisja Oświaty, Kultury i Zdrowia) oraz 
Paweł Ziaja (Komisja Infrastruktury i Środowiska).

●	 Ustalenia składów osobowych stałych komisji 
Rady Miejskiej. Komisje pracować będą w następu-
jących składach: ● Komisja Rewizyjna: Genowefa 
Szawara (przew.), Arkadiusz Gałek, Dominik Gorzy-
nik, Piotr Pałka, Paweł Ziaja; ● Komisja Finansów 
i Gospodarki: Piotr Pałka (przew.), Arkadiusz Ga-
łek, Jadwiga Mendoń, Waldemar Ochędowski, Karoli-
na Rabczak, Grzegorz Sołek, Jacek Witek; ● Komisja 
Infrastruktury i Środowiska: Paweł Ziaja (przew.), 
Adam Borowiec, Marcin Kaplita, Waldemar Ochędow-
ski, Zdzisław Prokop, Karolina Rabczak, Grzegorz 
Sołek, Jacek Witek; ● Komisja Oświaty, Kultury 
i Zdrowia: Jadwiga Mendoń (przew.), Adam Borowiec, 
Marcin Kaplita, Zdzisław Prokop, Paweł Rak; ● Komi-
sja Skarg, Wniosków i Petycji: Paweł Rak (przew.), 
Dominik Gorzynik, Genowefa Szawara.

●	 Ustalenia wynagrodzenia dla burmistrza Ty-
czyna. Rada ustaliła miesięczne wynagrodzenie dla 
burmistrza, na które składają się: ● wynagrodzenie 
zasadnicze w kwocie 10 tys. zł, ● dodatek funkcyjny 
w kwocie 3 tys. zł, ● dodatek specjalny w wysokości 
30% łącznie wynagrodzenia zasadniczego i dodatku 
funkcyjnego w kwocie 3,9 tys. zł. Burmistrzowi Tyczyna 
zgodnie z właściwymi przepisami przysługują nagrody 
jubileuszowe i dodatkowe wynagrodzenie roczne.

●	 Zmiany uchwały Nr XXV/150/08 Rady Miej-
skiej w Tyczynie z dnia 10 października 2008 r.  
w sprawie przystąpienia do Stowarzyszenia Lo-
kalna Grupa Działania „Lider Dolina Strugu”. 
W wyżej wymienionej ustawie została zmieniona treść 
§ 3, który otrzymuje brzmienie: Udziela się pełnomoc-
nictwa do reprezentowania Gminy Tyczyn w Stowarzy-
szeniu „Lokalna Grupa Działania – Lider Dolina Strugu” 
Burmistrzowi Tyczyna.

Rodzinie

śp. MARTY BARAN

radnej IV kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie
wyrazy głębokiego współczucia

składają: burmistrz Tyczyna oraz pracownicy 
Urzędu Miejskiego w Tyczynie

		  24 maja br. odbyła się III sesja IX kadencji Rady 
Miejskiej w Tyczynie. Radni wysłuchali informacji 
o międzysesyjnej działalności burmistrza. Podjęli rów-
nież uchwały w sprawach:

●	 Zmiany uchwały Nr XXXVI/272/2005 Rady Miej-
skiej w Tyczynie z dnia 28 grudnia 2005 r. w sprawie 
przystąpienia Gminy Tyczyn do Stowarzyszenia Samo-
rządów Terytorialnych „Aglomeracja Rzeszowska”. 
Gminę Tyczyn w Stowarzyszeniu reprezentować będzie 
dwóch delegatów: Janusz Błotnicki – burmistrz Tyczyna 
oraz Grzegorz Sołek – radny Rady Miejskiej w Tyczynie.

●	 Wyboru delegatów na Zebranie Delegatów Sto-
warzyszenia Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalne-
go. Delegatami do Stowarzyszenia ROF zostali wybrani: 
Janusz Błotnicki – przedstawiciel organu wykonawcze-
go oraz Jacek Witek – przedstawiciel Rady Miejskiej.

●	 Wyboru przedstawiciela Gminy Tyczyn do 
Zgromadzenia Związku Gmin „Podkarpacka Ko-
munikacja Samochodowa”. Przedstawicielem Gmi-
ny Tyczyn została wybrana radna Karolina Rabczak.

●	 Uchylenia uchwały w sprawie podwyższenia 
kapitału zakładowego Przedsiębiorstwa Gospo-
darki Komunalnej „Eko-Strug” Sp z o.o.

●	 Zmiany uchwały budżetowej gminy Tyczyn na 
rok 2024.

●	 Zmieniającą uchwałę w sprawie uchwalenia 
Wieloletniej Prognozy Finansowej.

●	 Zasad wnoszenia, cofania i zbywania udziałów 
i akcji w spółkach prawa handlowego. Na podsta-
wie art. 18 ust. 2 pkt 9 lit. g ustawy z dnia 8 marca 
1990 r. o samorządzie gminnym rada gminy określania 
zasady wnoszenia, cofania i zbywania udziałów i akcji 
przez burmistrza. Uchwała będzie stanowiła dopełnie-
nie realizacji postanowień uchwały budżetowej w za-
kresie zmian kapitałowych w spółce gminnej.

●	 Rozpatrzenia skargi. Skarga uznana została za 
bezzasadną z zastrzeżeniem rekomendacji dotyczącej 
upublicznienia rejestru decyzji WZ na stronie BIP.

		  Uchwały podejmowane przez Radę Miejską w Ty-
czynie znajdują się na BIP-ie.

Teksty: Joanna Włoch-Dłurzej
 – Urząd Miejski w Tyczynie

Rodzinie

śp. MARTY BARAN

radnej IV kadencji Rady Miejskiej w Tyczynie
wyrazy szczerego żalu

składają: przewodniczący Rady Miejskiej 
w Tyczynie oraz radni
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		  Jubilatka przez całe życie prowadziła gospodar-
stwo rolne. Dziś w życiu codziennym pomaga jej cór-
ka Zofia Leniart oraz wnuki. Pani Julia urodziła się 
15.06.1924 r. Wyszła za mąż, urodziła córkę Zofię 
i syna Augustyna. Niestety, życie jej nie rozpiesz-
czało. Bardzo wcześnie owdowiała, jej mąż zginął 
tragicznie w młodym wieku, dlatego samotnie wy-
chowywała dzieci.

	 24 maja br. w Pałacu 
Prezydenckim w Warsza-
wie odbyły się obchody 
Dnia Samorządu Teryto-
rialnego. Na tę uroczystość 
prezydent Andrzej Duda 
zaprosił samorządowców 
ze wszystkich szczebli, a prze-
de wszystkim najmłodszych 
radnych. 
	 Jako radny Rady 
Miejskiej w Tyczynie mia-
łem zaszczyt wziąć udział 
w tym wydarzeniu. To był 
inspirujący dzień pełen 
refleksji nad rolą samo-
rządów w naszym kraju. 
Prezydent podkreślił zna-
czenie lokalnych władz 
w budowaniu silnej, soli-
darnej i demokratycznej 
Polski. Miałem okazję wy-
słuchać ciekawych prze-
mówień, wymienić się do-

świadczeniami i nawiązać kontakty, które z pewnością 
zaowocują w przyszłości.

Tekst: Dominik Gorzynik – radny RM w Tyczynie

Najlepsze życzenia dla pani Julii
		  Sto lat to piękny wiek, którego dożyć mogą tylko wybrani. W gminie Tyczyn mieszkają trzy osoby, które 
skończyły 100 lat. Jedną z nich jest Julia Piekiełek, która setne urodziny obchodziła w sobotę 15 czerwca br.

Z wizytą u stulatki Julii Piekiełek. Od lewej: sołtys Hermano-
wej Genowefa Szawara, burmistrz Janusz Błotnicki, jubilatka, 
przewodniczący Adrian Michałek oraz córka pani Julii Zofia 
Leniart

Bukiet dla jubilatki od ks. pro-
boszcza Wiesława Bednarza

		  Sąsiedzi podkre-
ślają, że pani Julia jest 
osobą bardzo życzliwą, 
szczerą i uczciwą. Nie 
dziwi zatem, że jako 
pierwsi bukiety kwiatów 
i życzenia przekazali 
jej właśnie oni. Jubilat-
kę ucieszyły wszystkie 
kwiaty, a szczególnie 
piękny bukiet od ks. 
proboszcza Wiesława 
Bednarza oraz 100 
róż od sąsiada Michała 
Raka.
 
		  Z okazji pięknego jubileuszu 20.06 br. z jubilatką 
oraz jej córką Zofią Leniart spotkali się przedstawicie-
le władz gminnych. Podczas wizyty burmistrz Tyczyna 
Janusz Błotnicki złożył najserdeczniejsze gratulacje 
i życzenia, do których dołączył bukiet kwiatów i upo-
minek. Gratulacje i życzenia przekazali także sekretarz 
gminy Anna Fil, przewodniczący Rady Miejskiej w Ty-
czynie Adrian Michałek oraz sołtys wsi Hermanowa 
i radna Genowefa Szawara. Kameralne spotkanie 
z panią Julią było okazją do rozmów i wspomnień.

Tekst: Alicja Kustra

Radny Dominik Gorzynik 
w Pałacu Prezydenckim

Radny Dominik Gorzynik 
z prezydentem Andrzejem Dudą

Dziecięcy Zespół Taneczny 
gr. 2 z M-GOK w Tyczynie
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		  2 czerwca br. na tyczyńskich plantach lokalna 
społeczność świętowała Dzień Dziecka. Podczas Pikni-
ku Rodzinnego Planty – Piana Party nie tylko dzieci, ale 
również ich rodzice i opiekunowie bawili się doskonale.

		  Wydarzenie było połączone z zakończeniem sezo-
nu artystycznego w MGOK Tyczyn i filiach – domach lu-
dowych w: Kielnarowej, Hermanowej i Borku Starym. 
To właśnie efekt całorocznej pracy dzieciaków uczęsz-
czających na zajęcia wokalne, taneczne, akrobatycz-
ne i plastyczne mogliśmy podziwiać podczas wydarze-
nia. Gościnnie wystąpili wokaliści ze szkoły muzycznej 
AVMusic z Tyczyna – z każdym rokiem widać niesamo-
wity progres w rozwoju wokalnym uczniów tej szkoły.

		  Dla rodzin zorganizowano wiele kreatywnych kon-
kursów z nagrodami. Wolontariusze z Fundacji Dzie-
wiątka poprowadzili Eko Olimpiadę. Był to wspaniały 
przykład tego, jak dobrze można się bawić, jednocześ-
nie nie zaniedbując środowiska.

		  Natomiast dbający o swoje zdrowie mogli wziąć 
udział w ćwiczeniach Zdrowy Kręgosłup na świeżym 

  Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. K. Sobczyk w Tyczynie

Planty – Piana Party

Grupa Baletowa z M-GOK w Tyczynie

Dziecięcy Zespół Taneczny 
gr. 2 z M-GOK w Tyczynie

Mażoretki z DL w Hermanowej

Dziecięcy Zespół Taneczny z DL w Borku Starym

Podczas pikniku wystąpili wokaliści ze szkoły muzycznej 
AVMusic

powietrzu z energiczną instruktorką Justyną Kocór. 
Takie zajęcia odbywają się przez cały sezon w naszych 
placówkach – zapraszamy do zapisów od września.

		  Punktem programu, na który wszyscy czeka-
li z niecierpliwością, była Piana – Party. Szaleństw 
w pianie było co niemiara, a zielone planty wyglądały 
niczym zimowa kraina. Mimo lekko deszczowej aury 
dzieci chętnie bawiły się z animatorem. Zwieńczeniem 
dnia była potańcówka z DJ.

		  Dziękujemy wszystkim, którzy byli razem z nami. 
Największą satysfakcję sprawia nam widok waszych 
uśmiechniętych twarzy. To wiatr w nasze skrzydła do 
dalszego działania.

		  Wydarzenie zostało zorganizowane w ramach Dni 
Tyczyna 2024.

Tekst: Jolanta Krzanowska
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		  Finał, który odbył się 9.06 br., rozpoczęła XXIV 
Podkarpacka Parada Orkiestr Dętych – jest to wielo-
letnia tradycja, a w kolejnym roku będziemy obcho-
dzić 25. jubileuszową edycję. Zespoły przemaszerowa-
ły z rynku na boiska sportowe przy hali sportowej SP 
w Tyczynie przy ul. Grunwaldzkiej. Na placu wszystkie 
orkiestry pod batutą Tadeusza Chlebka wspólnie za-
grały dwa utwory: Orkiestry Dęte i Golden Sun. Słu-
chając wykonania tylu orkiestr jednocześnie, odczuwa-
ło się ich potęgę. Następnie dyrektor MGOK w Tyczynie 
Beata Mianowska i sekretarz gminy Anna Fil oficjal-
nie otworzyły niedzielną imprezę. Głos zabrał również 
nasz gość Krzysztof Jarosz – Starosta Rzeszowski.
		  W części konkursowej wzięło udział 9 zespołów: 
dwa mażoretek i siedem orkiestr dętych z woj. podkar-
packiego. Oceniało je jury w składzie: Józef Nawoj-
ski, Tadeusz Chlebek, Zofia Matys i Zbigniew Szta-
ba. Jury biorąc pod uwagę dobór repertuaru, czystość 
brzmienia orkiestry, frazowanie i dynamikę, interpreta-
cję wykonywanych utworów, a także ogólny wyraz ar-
tystyczny, przyznało nagrody orkiestrom i mażoretkom. 
Grand Prix zdobyła Miejska Orkiestra Dęta z Dębicy; 
I miejsce – Orkiestra Dęta OSP w Husowie; II miejsce  
ex aequo – Gminna Orkiestra Dęta z Krasnego i OD z Bia-
łobrzegów; III miejsce – OD z Dylągówki; wyróżnienie: 
Parafialna Orkiestra Dęta z Komorowa oraz Dziewczę-
ca Orkiestra Dęta Miasta Rzeszowa Fanfara. Zespołom 
mażoretek: Rzeszowskiej Akademii Mażoretek Illusion 
oraz Mażoretkom STARS z Błażowej przyznano ex ae-
quo I miejsce. Wyróżnienia specjalne otrzymali: Oliwia 
Pasternak  (tamburmajorka orkiestry Fanfara), Arka-
diusz Hawro (kapelmistrz orkiestry z Husowa) i Marek 
Ruda (kapelmistrz orkiestry z Dębicy).

		  Przed ogłoszeniem werdyktu jurorów zgromadze-
ni na placu mogli podziwiać pokaz z wykorzystaniem 
ciekłego azotu w wykonaniu Magicznego Laboratorium. 
Uroczyste ogłoszenie wyników oraz wręczenie uczestni-
kom Przeglądu dyplomów i nagród zakończyło pierwszą 
część tego bogatego w atrakcje dnia.
		  Konferansjer poprowadził liczne konkursy, w których 
była możliwość wygrania wielu atrakcyjnych nagród. Po-
nadto w przestrzeni wydarzenia odbywały się animacje 
i konkursy dla dzieci prowadzone przez Michała Sam-
borskiego. Były też zawody na torze wyścigowym zor-
ganizowane przez firmę Wysokie Obroty; z ofertą czekała 
też Fotobudka 360 – Art of Imagination Event Planner. 
Zorganizowano również strefę stoisk edukacyjnych oraz 
rękodzielniczych, które przygotowali: ● MGOK w Tyczynie 
(zajęcia plastyczne dla dzieci); ● Bank Spółdzielczy w Ty-
czynie (wystawa starych maszyn Od liczydła do kalkulato-
ra, konkurs malarski z nagrodami dla najlepszych 5 prac); 
● PZU; ● Warsztat Ceramiki – Wojciech Klęsk; ● Pasieka 
Maciejka (warsztaty robienia świec z wosku pszczelego); 

● Magdalena Raczyńska – 
Krasne Kwiatki (warsztaty 
florystyczne); ● Ala Malu-
je (malowanie buziek);  
● Code Fun (robotyka); 
● Speaker Świat Języków 
Obcych (gry i zabawy po 
angielsku); ● Warkoczykarnia (warkoczyki syntetyczne); 
● Magiczne Laboratorium (warsztaty naukowe, ekspery-
menty z ciekłym azotem); ● OSK Bezkolizyjni (promocja 
szkoły jazdy); ● Fundacja Bezpieczna Przystań (zbiórka 
charytatywna na rzecz budowy rodzinnego domu pomo-
cy); ● Naturofanka (biżuteria z żywicy i kwiatów); ● Po-
woli Cafe (kawa), ● Waldemar Dubaj (przedmioty z drew-
na); ● Marzena Karpińska (rękodzieło); ● Tetiana (ręcznie 
robione zabawki z dzianiny).

		  Kolejną atrakcją dnia był koncert grupy Grzane 
Wino. Zespół stworzył niezwykły, poetycki klimat, który 
wprowadził słuchaczy wprost do Krainy Łagodności. Na-
tomiast gwiazdą wieczoru był kultowy zespół IRA. Tutaj 
wiele nie trzeba mówić… To była petarda pod każdym 
względem. Wszyscy śpiewali piosenki wspólnie z Artu-
rem Gadowskim. Nie tylko publiczność była zachwyco-
na, ale sam zespół nawiązał dobry kontakt ze słuchacza-
mi i w trakcie koncertu z własnej inicjatywy postanowił 
wydłużyć jego planowany czas. Po koncercie można było 
bawić się do północy na potańcówce z DJ Artresem, któ-
ry potrafi rozbujać nawet najbardziej opornych.

Finał obchodów Dni Tyczyna 2024

Mażoretki STARS i Rzeszowska 
Akademia Mażoretek Illusion – 
zdobywczynie I miejsca

Ogłoszenie wyników konkursu

Koncert grupy Grzane Wino
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		  Spektakl opowiada historię życia położnej Stani-
sławy Leszczyńskiej, która w obozie Auschwitz-Birke-
nau, będąc jednocześnie jego więźniarką, odebrała ty-
siące porodów. Na ponad trzy tysiące uratowanych przez 
nią dzieci obóz przeżyło około 30. Często sprzeciwiała 

		  Frekwencja podczas tegorocznych Dni Tyczyna 
mocno dopisała. Dziękujemy za tak duże zainteresowa-
nie i czynny udział w oferowanych przez nas atrakcjach.
		  Organizatorami Dni Tyczyna byli: Burmistrz 
Tyczyna i Miejsko-Gminny Ośrodek Kultury im. Kata-
rzyny Sobczyk w Tyczynie. Partnerzy: Towarzystwo 
Miłośników Ziemi Tyczyńskiej, Szkoła Podstawowa im. 

		  Dziękujemy za współpracę wszystkim, któ-
rzy zaangażowali się w przygotowanie finału te-
gorocznych Dni Tyczyna:

•	 sponsorom i darczyńcom: Starosta Rzeszowski, Za-
rząd Mieszkańców Miasta Tyczyna, BS w Tyczynie, 
ZŁOM Biała, Bumera, Ośrodek Szkolenia Kierowców 
Bezkolizyjni, WOKWEN Rzeszów, Why Not Travel, 
Hotel Villa Riviera, Galeria Budziwój, Myszoland, Art 
Of Imagination Event Planner, Powoli Cafe, Arnika 
Wojnar Studio, lodziarnia LIKS Tyczyn, dzięki którym 
oferta imprezy została znacząco ubogacona;

•	firmie Konstanty Tasior TrueFest (punkty gastrono-
miczne i strefa dmuchawców);

•	firmie Echo Fon System z Rzeszowa (nagłośnienie 
i oświetlenie imprezy);

•	Komendzie Miejskiej Policji w Rzeszowie i Komisa-
riatowi Policji w Tyczynie oraz ochotniczym strażom 
pożarnym z Tyczyna i z Kielnarowej (zabezpieczenie 
przemarszu);

•	firmie Security Office Rzeszów (ochrona imprezy i jej 
uczestników);

•	 ratownikom z firmy Medic-Transport z Rzeszowa (czu-
wanie nad bezpieczeństwem uczestników);

•	firmie JAR – za szybką i skuteczną naprawę odciętej 
przez padający deszcz drogi;

Nazywano ją „mamą”
		  Nazywano ją mamą to tytuł widowiska przygotowanego przez Teatr Sceny Propozycji Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, które mieliśmy możliwość obejrzeć 23.05 br. w Miejsko-Gminnym Ośrodku Kultury w Tyczynie.

się doktorowi Josefowi Mengele, który nakazywał zabijać 
noworodki. Od kilku lat trwa jej proces beatyfikacyjny. 
O życiu S. Leszczyńskiej opowiada także film wyreży-
serowany przez jej krewną Marię Stachurską, matkę 
Anny i teściową Roberta Lewandowskich.

Nazywano ją mamą. Reżyseria i scenografia: Janusz Jan Pokrywka. Ruch Sceniczny: Bernadetta Wojtuń-Sikora. Opracowanie 
dźwiękowe: Jerzy Czeluśniak i Bogdan Janik. Asystent Scenografa: Anna Pszonka. Wystąpili: Aleksandra Lęcznar, Jagoda 
Podleśna, Joanna Sitarz, Mateusz Ciurkot, Rafał Jedynak, Jan Wolski; ponadto w nagraniu: Andrzej Piecuch. Koordynacja działań 
programowych: Jan Wolski. Oświetlenie: Jarosław Rokita. Akustyka: Zenon Sacharczuk

Tekst: Jolanta Krzanowska

Stanisława Staszica w Tyczynie oraz Bank Spółdzielczy 
w Tyczynie. Patronat Medialny objęli: TVP 3 Rze-
szów, Gazeta Codzienna „Nowiny”, portal nowiny24, 
Kurier Rzeszowski, Radio Centrum, Dzieje się na Pod-
karpaciu, Ziemia Rzeszowska, Podkarpacki Portal In-
formacyjny.

Tekst: Jolanta Krzanowska

•	Ewelinie Malak i pracownikom Eko-Srug Bis, a także 
Krzysztofowi Klimaszowi i pracownikom sezonowym 
Gminy Tyczyn (przygotowanie terenu przed i po im-
prezie);

•	harcerzom z 9 Rzeszowskiej Drużyny Wędrowniczej 
(pomoc w przygotowaniu placu przed imprezą);

•	 konferansjerowi Januszowi Majkutowi (poprowadze-
nie imprezy);

•	firmie Usługi Gastronomiczne Alicja Marcinek (obsłu-
ga gastronomiczna);

•	wolontariuszom: Januszowi z Tyczyna i Pawłowi 
z Borku Starego (pomoc przy rozstawianiu sprzętu 
przed imprezą i jego składaniu już po niej);

•	Mirkowi i Dyrekcji Szkoły Podstawowej im. Stanisła-
wa Staszica w Tyczynie – za współpracę;

•	wszystkim prowadzącym warsztaty i zajęcia – za 
uatrakcyjnienie swoją pracą wydarzenia;

•	 jury przeglądu – za pracę przy ocenie występujących 
zespołów mażoretek i orkiestr;

•	wszystkim pracownikom MGOK – za wielki wysiłek, 
ponadprzeciętne zaangażowanie i trud włożony w or-
ganizację, przygotowanie, dbałość w trakcie oraz po 
zakończeniu imprezy.

Tekst: Beata Mianowska 
– dyrektor MGOK w Tyczynie
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		  W ramach obchodów tegorocznych Dni Tyczyna 
Centrum Promocji Dziedzictwa Kulturowego w Tyczynie 
zorganizowało spotkanie z Moniką Zając-Czerkies 
pt. Stare kino wciąż młode, które odbyło się 5.06 br.
		  Podczas wydarzenia porozmawialiśmy o dawnym 
kinie, czasach jego świetności, o znaczeniu starego 
kina dla rozwoju kina współczesnego oraz o pasji Moni-
ki, jaką jest kolekcjonowanie pamiątek z tego okresu. 
Spotkaniu towarzyszyła wystawa pocztówkowych zbio-
rów Moniki, powiększonych na potrzeby wydarzenia. 
		  Przy okazji tematyki spotkania nie sposób było 
nie wspomnieć o tyczyńskim kinie Skarb, które funk-
cjonowało w latach 1948–2004. Jego historię przywo-
łała dla słuchaczy Zofia Domino, wieloletni członek 
Towarzystwa Miłośników Ziemi Tyczyńskiej, regiona-
listka i kopalnia wiedzy o Tyczynie i okolicach. 

		  W pięknych okolicznościach przyrody, przy zacho-
dzącym słońcu, wysłuchaliśmy nostalgicznej prelekcji 
pani Zofii o kinie Skarb, a następnie zanurzyliśmy się 
w świat filmowych opowieści. Opowieści o świecie peł-
nym luksusu i przepychu, ale tylko na pozór, ponieważ, 
jak się okazuje, Złota Era Hollywood, którą wspomina się 
z wielkim rozrzewnieniem, tak piękna i wyjątkowa, kryje 

		  W tym roku odbyła się już XII edycja tego kon-
kursu, na który wpłynęło 73 prace plastyczne uczestni-
ków w różnych kategoriach wiekowych, 2 prezentacje 
multimedialne oraz 3 filmy. 
		  20 maja br. w Centrum zebrała się komisja ju-
rorska w składzie: Zofia Katarzyna Domino (prze-
wodnicząca komisji, wiceprezes Zarządu TMZT), Zofia 
Domino (członek TMZT), Beata Mianowska (dyrek-
tor MGOK Tyczyn), Jolanta Krzanowska (pracownik 
MGOK) i Dominika Surmacz (pracownik MGOK, arty-
sta plastyk). Jury wyłoniło zwycięzców w poszczegól-
nych kategoriach wiekowych.
● Kategoria kl. 0-III: I miejsce – Inga Bomba (SP Her-
manowa); II miejsce – Eliza Paśko, Marek Jarosz (obo-
je SP Borek Stary); III miejsce – Wiktoria Sikorska (SP 
Borek Stary); wyróżnienie: Lilianna Mąka (SP Tyczyn), 
Wiktoria Baran (SP Borek Stary), Aleksandra Kopiec 
(SP Kielnarowa), Hanna Pełdiak (SP w Borek Stary).

Stare kino wciąż młode…

Podczas spotkania Zofia Domino 
opowiadała o kinie Skarb

Od lewej: prowadząca spotkanie 
Sara Muzia, Monika Zając-Czerkies 
i dyrektor MGOK w Tyczynie Beata 

Mianowska

w sobie również wiele 
sprzeczności i mroku, 
o których też udało 
nam się porozmawiać. 
Uczestnicy z zacieka-
wieniem wysłuchali 
również kilku wierszy 
Moniki zaprezento-
wanych pod koniec 
spotkania, do których 
powstania inspiracją 
były filmy bądź kadry 
filmowe.
		  Mimo upływu lat 
i zmian w przemy-
śle filmowym stare 
kino wciąż pozostaje 
inspiracją dla wielu 
twórców i miłośników kina, jak choćby Moniki. Jego 
wpływ na sztukę filmową jest niezaprzeczalny, a kla-
syki z tamtych lat wciąż zachwycają widzów na całym 
świecie. Choć wiele się zmieniło od czasów gwiazd ta-
kich jak Marilyn Monroe czy Humprey Bogart, ich 
dziedzictwo żyje nadal w naszych sercach i umysłach. 
Stare kino może być już tylko wspomnieniem, ale jego 
duch wciąż tchnie życie w nowe produkcje filmowe, 
które próbują nawiązać do jego wielkości i piękna. Zło-
ta Era Hollywood może być przeszłością, ale dla wielu 
z nas pozostanie wiecznie młoda.

		  Monika Zając-Czerkies to rzeszowska ani-
matorka kultury, poetka i kinomanka, autorka blo-
ga Film-olśnienia, czyli KADRY ZE SNU. Blog Moniki 
Zając-Czerkies, w którym koncentruje się na przy-
woływaniu pamięci o świetności starej kinematografii 
i gwiazd kina.

Tekst: Sara Muzia – opiekun filii 
Centrum Promocji Dziedzictwa Kulturowego

Informacje z Centrum Dziedzictwa Kulturowego 
i Informacji Turystycznej w Tyczynie

Konkurs Piękno Naszej Ziemi Tyczyńskiej rozstrzygnięty
● Kategoria kl. IV-VI: I miejsce – Tymoteusz 
Korcz (SP Tyczyn); II miejsce – Dominika Lepak 
(SP Hermanowa); III miejsce – Kamila Baran (SP 
Tyczyn), Lea Łysiak-Jurek (SP Borek Stary); wy-
różnienie: Artur Kurasz (SP Kielnarowa), Mate-
usz Szura (SP Borek Stary), Emilia Rogula (SP 
Borek Stary).
● Kategoria kl. VII–VIII: I miejsce – Łukasz Horzępa 
(SP Kielnarowa); II miejsce – Joanna Kudła (SP Her-
manowa); III miejsce – Hubert Żelazny (SP Tyczyn); 
wyróżnienie: Lena Kościółek (SP Borek Stary), Ju-
lia Karewicz (SP Hermanowa), Patrycja Leniart (SP 
Kielnarowa).
● Kategoria liceum: wyróżnienie – Emilia Fornal (ZS 
Tyczyn).
● Prezentacje multimedialne: wyróżnienie – Maja Kyc 
(SP Tyczyn), Agata Kamecka (ZS Tyczyn).
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		  7 czerwca br. wystąpił Ukraiński Zespół Ludowy 
Zbrucz, którego nazwa pochodzi od ukraińskiej rzeki.
		  W czasie swojego występu artyści zaprezentowa-
li utwory z gatunku muzyki lirycznej, ale też rozryw-
kowej. Ich wspaniałym głosom towarzyszyły dźwięki 
akordeonu i bandury. Wraz z muzykami odwiedził nas 
również młodzieżowy zespołu taneczny Akwamaryn 
z obwodu chmielnickiego. 
		  Przed koncertem nasi goście udali się wraz z Zofią 
Domino z TMZT na spacer do tyczyńskiego parku. 

Od lewej: prowadząca spotkanie 
Sara Muzia, Monika Zając-Czerkies 
i dyrektor MGOK w Tyczynie Beata 

Mianowska

Wspólna fotografia uczestników konkursu, nauczycieli, zapro-
szonych gości i organizatorów

Zbrucz w Tyczynie

Występy ukraińskich artystów

Publiczność zgromadzona w CDKiIT

		  Koncert miał charakter charytatywny. Datki zebra-
ne podczas wydarzenia zostały przekazane na potrzeby 
dzieci ze wschodniej Ukrainy, które ucierpiały wskutek 
konfliktu zbrojnego. Pomysłodawcą koncertu był Wasyl 
Irmijczuk – założyciel zespołu, związany na co dzień 
z Filharmonią Tarnopolską.

Tekst: Dominika Surmacz

● Film: I miejsce – Natalia Solarska; II miejsce: We-
ronika Janik, Martyna Król (praca grupowa, ZS w Ty-
czynie); III miejsce – Dawid Sapa (SP Borek Stary).

I miejsce w kat. kl. 0-III – praca 
Ingi Bomby (SP Hermanowa)

I miejsce w kat. kl. IV-VI – praca 
Tymoteusza Korcza (SP Tyczyn)

I miejsce w kat. kl. VII-VIII – praca 
Łukasza Horzępy (SP Kielnarowa)

		  Nagrody, ufundowane przez TMZT, przyznano 
w formie bonów o następującej wartości: za I miejsce 
– 150 zł, za II miejsce – 100 zł, za III miejsce – 70 zł, 
za wyróżnienie – 50 zł. Każdy z laureatów konkursu 
otrzymał także słodki upominek oraz dyplom. 
		  Rozstrzygnięcie konkursu odbyło się 3.06 br. 
w CDKiIT w Tyczynie. Podczas finałowej gali nagrody 
zwycięzcom wręczyła Anna Fil – sekretarz Gminy Ty-
czyn. Po uroczystości wszyscy obecni zostali zaprosze-
ni do wspólnej fotografii. Następnie uczestników kon-
kursu poczęstowano pysznymi pączkami.

		  Konkurs Piękno Naszej Ziemi Tyczyńskiej skiero-
wany był do uczniów szkół z gminy Tyczyn. Miał na 
celu propagowanie i odkrywanie walorów piękna Ziemi 
Tyczyńskiej, umożliwienie twórczego wyrażania włas-
nych odczuć, odkrywanie młodych talentów, budze-
nie zainteresowania osobliwościami przyrody i historii 
lokalnego środowiska. Organizatorami konkursu było 
TMZT oraz MGOK w Tyczynie.

Tekst: Dominika Surmacz, fot. Sara Muzia
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		  Jako pierwsza zaprezentowała się Martyna Paś-
ko (uczęszczająca na zajęcia wokalne do Karoliny Nie-
ckarz), która zaśpiewała trzy piosenki: Dla mamy Kai 
Paschalskiej, Dmuchawce, latawce, wiatr Ewy Farnej 
oraz Wierna, odważna z filmu Mulan. Następnie swoje 
umiejętności pokazali uczestnicy ogniska muzycznego 
(prowadzonego przez Zbigniewa Dudka): gitara – Sta-
nisław Kuczmarz, Dominika Lepak, Jakub Kopek, 
keyboard – Blanka Stybak, skrzypce – Judyta Sty-
bak,  gitara i śpiew – Karina Stybak), śpiewając lub 
grając piękne piosenki i melodie dedykowane mamom.
 

	 Kolejnym punk-
tem programu była 
prezentacja teledy-
sku wykonanego przez 
dzieci uczęszczające 
na zajęcia z języka 
angielskiego (prowa-
dzący – Bartosz Kusy 
ze szkoły językowej 
Speaker w Tyczynie). 
Jako ostatnie na sce-
nie pojawiły się dwie 
grupy taneczne (taniec 
nowoczesny i mażo-
retki), które zachwy-
ciły wszystkich swoimi 
energetycznymi i syn-

chronizowanymi występami. Małe tancerki z grupy tań-
ca nowoczesnego (prowadzone przez Patrycję Szeligę) 
wykazały się nie tylko talentem, ale także ogromnym 
zaangażowaniem i pasją do tańca, co przełożyło się na 
entuzjastyczne reakcje ze strony widzów. Wisienką na 
torcie oraz niespodzianką był premierowy występ grupy 
mażoretkowej utworzonej zaledwie dwa miesiące temu. 
Starsze dziewczęta (prowadzone przez Sarę Muzię) za-
prezentowały układ z pałeczkami, który zachwycił widow-
nię i w kuluarach, po części artystycznej, zebrał mnóstwo 
pochwał.
		  W tle wydarzenia nie zabrakło innych atrakcji, jak 
chociażby instaxowej fotobudki ustawionej w ogrodzie 
za Domem Ludowym. Fotobudka okazała się być praw-
dziwym hitem, przyciągała zarówno dzieci, jak i doro-
słych, którzy chętnie pozowali do zdjęć. Ważną częścią 
wydarzenia była również wystawa prac plastycznych 
Za co kocham moją mamę, wykonanych przez dzieci 
z grupy plastycznej. Mali artyści zaprezentowali prace 
przygotowane specjalnie dla swoich mam. Kolorowe 
obrazki, ręcznie wykonane portrety i piękne prace pla-
styczne były wyrazem miłości i szacunku dla mam.
		  Po części artystycznej na dzieci i dorosłych cze-
kały jeszcze dwie atrakcje na piętrze Domu Ludowego. 
W sali artystycznej można było się zrelaksować przy 
malowankach XXL, a w świetlicy odbyć nostalgiczną 
podróż do czasów dzieciństwa, oglądając fragmenty 
dawnych bajek.
		  Podczas minikoncertu była możliwość kupienia 
wyjątkowych wyrobów rękodzielniczych, cieszących 
się ogromnym zainteresowaniem, prezentowanych na 
dwóch stoiskach. Na jednym z nich znalazły się pięk-
ne wyroby z makramy od Macrame Lina, takie jak za-
kładki do książek czy ozdoby do wnętrz. Drugie stoisko 
należało do marki Wer.candle, która specjalizuje się 
w produkcji ręcznie robionych świec sojowych. 

		  O słodki poczęstunek podczas wydarzenia zadbały 
panie z Koła Gospodyń Wiejskich z Hermanowej, przy-
gotowując dla gości przepyszne minipączki, oponki, ro-
galiki i babeczki, które były też częścią kolejnej atrakcji 
– loterii z nagrodami. Udział w loterii polegał na tym, 
że przy zakupie boxa ze słodkościami od KGW każ-
dy otrzymywał bilecik z numerkiem, który brał udział 
w losowaniu nagród od sponsorów wydarzenia, a byli 
nimi: Macrame Lina, Wer.candle, Arnika Wojnar Studio 
oraz Waldemar Kij - rękodzieło z drewna.

		  Podsumowując minikoncert Śpiewamy dla mamy, nie 
sposób nie wspomnieć o wszystkich emocjach, głównie ra-
dości i miłości, które towarzyszyły nam przez całe popołu-
dnie. Występy grup artystycznych, instaxowa fotobudka, 
stoiska z rękodziełem i niezapomniane atrakcje sprawiły, 
że to wydarzenie było wyjątkowe i niepowtarzalne. 
		  Serdecznie dziękujemy uczestnikom, którzy stwo-
rzyli tę niesamowitą atmosferę, oraz artystom i twór-
com, którzy swoimi talentami i pasją wzbogacili na-
sze wydarzenie. Dziękujemy także sponsorom, którzy 
ufundowali atrakcje do loterii, dodając jeszcze więcej 
ekscytacji i radości wszystkim obecnym. Dzięki Wasze-
mu zaangażowaniu i wsparciu minikoncert w Herma-
nowej stał się nie tylko wydarzeniem artystycznym, 
ale także momentem wspólnego świętowania, miłości 
i wdzięczności dla wszystkich matek. Mamom należą 
się najlepsze życzenia nie tylko w Dniu Mamy, ale przez 
cały rok – za ich poświęcenie i miłość, której doświad-
czamy każdego dnia.

Tekst: Sara Muzia
 – opiekun Domu Ludowego w Hermanowej

Śpiewamy dla mamy w Hermanowej
		  26 maja br. w Domu Ludowym w Hermanowej odbył się niezwykły minikoncert. Na scenie zaprezentowały się 
grupy działające przy Domu Ludowym: taneczne, wokalne, muzyczne i plastyczne, które przygotowały specjalne 
występy dla wszystkich mam z okazji ich święta.

Małe tancerki 
z grupy tańca nowoczesnego

Zgromadzona publiczność
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	 Sport, Zabawa, Wspólnota

		  W niedzielę 26 maja br. ulica Grunwaldzka w Ty-
czynie tętniła życiem, a wszystko za sprawą wyjątko-
wego Pikniku Rowerowego, który przyciągnął zarów-
no zapalonych kolarzy, jak i całe rodziny. Wydarzenie 
organizowane przez Młodzieżowe Centrum Współpracy 
okazało się prawdziwym sukcesem, gromadząc aż 128 
kolarzy na starcie.

Sportowa rywalizacja i nagrody

		  Główną atrakcją pikniku był wyścig szosowy, 
w którym wzięło udział 30 uczestników walczących 
o miano najszybszego kolarza. Zwycięzcy zostali 
uhonorowani fantastycznymi nagrodami, które wrę-
czyli przedstawiciele sponsorów. Najlepsza trójka 
cieszyła się nie tylko z sukcesu, ale także z atrakcyj-
nych upominków.

Atrakcje dla wszystkich

	 	 Piknik Rowerowy w Tyczynie to nie tylko spor-
towe emocje, ale także wiele atrakcji dla całych ro-
dzin. Po zakończonych rajdach uczestnicy mieli okazję 
odpocząć i zrelaksować się w specjalnie przygotowa-
nej strefie gastro, gdzie serwowano pyszne przekąski 
i orzeźwiające napoje.
		  Dla najmłodszych uczestników przygotowano plac 
zabaw, a całe rodziny mogły wziąć udział w nietypo-
wych warsztatach, które cieszyły się ogromnym za-
interesowaniem. W programie znalazły się m.in. war-
sztaty jogi, malowanie twarzy oraz dla najmłodszych 
minikursy jazdy na rowerze.

		  Konkursowe wędkowanie odbyło się sposobem 
spławikowym. Ta część zawodów trwała do południa. 
Mimo że pogoda nie dopisywała, dzieci i ich opiekuno-
wie wytrwale znosili kaprysy aury.

Piknik Rowerowy w Tyczynie
Wsparcie lokalnych sponsorów

		  Wydarzenie nie odbyłoby się bez wsparcia lokal-
nych sponsorów, w tym firm: GreeMi, Mgarage Mate-
usz Janowski, Bracia Ożóg, Primoris.

Podsumowanie

		  Piknik Rowerowy w Tyczynie był doskonałą oka-
zją do aktywnego spędzenia czasu, integracji spo-
łeczności lokalnej oraz promocji zdrowego stylu życia. 
Wspaniała atmosfera, różnorodne atrakcje i sportowe 
emocje sprawiły, że wydarzenie na długo pozostanie 
w pamięci jego uczestników. Organizatorzy już teraz 
zapowiadają kolejną edycję, mając nadzieję, że przy-
ciągnie ona jeszcze więcej miłośników dwóch kółek.

Tekst: Dominik Gorzynik – koordynator wydarzenia, 
radny Rady Miejskiej w Tyczynie

Jeszcze przed startem

Rodzinny Piknik Wędkarski
		  Zorganizowany przez Regionalne Towarzystwo Wędkarskie i Koło Nr 31 Strug w Tyczynie piknik odbył się 
2.06 br. z okazji Dnia Dziecka. Wzięło w nim udział około 150 osób, a do zawodów przystąpiło 65 naszych wspa-
niałych pociech. Dzieci były podzielone na cztery grupy wiekowe: 6–8 lat, 9–11, 12–14 i grupa 15–16 lat, która 
wzięła udział w zawodach spinningowych.

Najlepsi młodzi wędkarze

		  Po zakończeniu zawodów komisja zważyła ryby 
złowione przez dzieci. Mimo kapryśnej pogody zawod-
nicy biorący udział w rywalizacji złowili prawie 46 kg 
różnych gatunków ryb. Największą z nich (karpia kró-
lewskiego o wadze 7,75 kg) złowił zawodnik z grupy 
wiekowej 9–11 lat, który otrzymał gratulacje od preze-
sa RTWS.
		  Miejsca punktowane były w wszystkich grupach 
do 6 miejsca. Puchary i nagrody dla wytrwałych za-
wodników wręczali prezesi Regionalnego Towarzystwa 
Wędkarskiego i Koła Nr 31.
		  Podczas zawodów uczestnicy pikniku zostali po-
częstowani kiełbasą z grilla, którą przygotował pan 
Jan – członek RTWS. Dzieci biorące udział w pikniku 
zostały obdarowane także słodyczami i innymi sma-
kołykami.
		  Prezesi Regionalnego Towarzystwa Wędkarskiego 
i Koła Nr 31 w Tyczynie serdecznie dziękują sponso-
rom, którzy wsparli finansowo nasz piknik.

Tekst: Krzysztof Dzierżęga
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		  Ostatnia wizyta uczniów w Zakładzie Karnym 
w Rzeszowie odbyła się 4.06 br. Młodzież spotkała się 
z osadzonymi kobietami i mężczyznami, którzy opowie-
dzieli o własnych niewłaściwych decyzjach doprowadza-
jących do tragedii wielu osób. Uczniowie, w ramach pro-
filaktyki uzależnień od alkoholu, wysłuchali wypowiedzi 
osadzonych na temat ich przeżyć, doświadczeń, a także 
skutków uzależnień i obaw przed powrotem na wolność.
		  Panie osadzone opowiedziały o terapii, którą prze-
chodzą w Zakładzie, a terapeutka przedstawiła młodzie-
ży różnice miedzy terapią i leczeniem uzależnień w ZK 
a na wolności oraz o formach i metodach terapii uza-
leżnienia od alkoholu. Poruszający był apel osadzonej 

Młodzi Mistrzowie Prawa
		  W Starostwie Powiatowym w Rzeszowie 7 czerwca 
br. odbył się konkurs z wiedzy prawnej Powiatu Rze-
szowskiego Młodzi Mistrzowie Prawa, zrealizowany 
przez Pasiekę – Fundację Rozwoju i Wsparcia pod ho-
norowym patronatem Starosty Powiatu Rzeszowskiego.
		  W zmaganiach konkursowych zmierzyli się ucz-
niowie z trzech szkół z powiatu: ZS w Sokołowie Młp., 
ZSO w Głogowie Młp. oraz ZS w Tyczynie.

	 Naszą szkołę reprezento-
wali – pod opieką nauczyciela 
Krzysztofa Hajduka – uczen-
nice kl. 1a Emilia Fornal i Aga-
ta Kamecka oraz uczniowie kl. 
1b Igor Lubelczyk i Mateusz 
Pudło. Miło nam poinformować, 
iż E. Fornal zdobyła II miejsce. 	
		
		  Serdecznie gratulujemy.

Tekst: Krzysztof Hajduk

Śmierć nie jest kresem 
naszego istnienia –  

żyjemy w naszych dzieciach 
i następnych pokoleniach.  
Albowiem oni to dalej my.

Albert Einstein

		  Z wielkim smutkiem przyjęliśmy wiadomość 
o śmierci Marty Baran, wieloletniej nauczyciel-
ki fizyki, troskliwej wychowawczyni oraz opieku-
na harcerzy w Zespole Szkół w Tyczynie w latach 
1986–2001.
		  Pani Marta wiele lat poświęciła wychowaniu 
i kształceniu młodych ludzi; była przewodnikiem, 
wsparciem i wzorem dla swoich uczniów i wycho-
wanków, a także młodszych nauczycieli. Wszyst-
kich traktowała jak własne dzieci. Zawsze uśmiech-
nięta inspirowała zapałem i zarażała optymizmem. 
Pozostawiła ciepły i trwały ślad nie tylko w historii 
naszej szkoły, ale przede wszystkim w naszych ser-
cach, jako niezwykle serdeczna koleżanka, oddana 
swej pracy nauczycielka i wychowawczyni, dobry 
człowiek ze wspaniałym poczuciem humoru.
		  Dyrektor Zespołu Szkół w Tyczynie, grono pe-
dagogiczne oraz społeczność szkolna w Tyczynie 
składają wyrazy najgłębszego współczucia rodzi-
nie i bliskim zmarłej.

Informacje z Zespołu Szkół w Tyczynie

Uczestnicy konkursu 

Emilia Fornal 
– zdobywczyni 

II miejsca

Ostatnia w tym roku szkolnym wizyta uczniów w Zakładzie Karnym w Rzeszowie

Tegoroczni absolwenci Zespołu Szkół wraz z wychowawczynią 
Małgorzatą Sochacką

młodej kobiety, która – mówiąc, że jest jej wstyd tego, 
co zrobiła – zaapelowała do słuchaczy, aby w sytuacjach 
uzależnienia czy słabości nie bali się prosić o pomoc i aby 
pomyśleli o konsekwencjach, zanim sięgną po alkohol.
		  Po raz kolejny poruszono też problem wpływu 
„kolegów”. Namowy znajomych często są formą  na-
kłaniania do przestępstwa. Wielu „kolegów” wypiera 
się znajomości w obliczu procesu i z potrzeby dbania 
„o własną skórę”. Osadzeni podkreślili, że w czasie po-
bytu w zakładzie karnym pozostaje tylko rodzina. Opo-
wiedzieli także o życiu w Zakładzie, o dotkliwym braku 
prywatności,  tęsknocie nie tylko za rodziną, ale też za 
codziennymi sytuacjami niedostępnymi w więzieniu (jak 

np. sięganie do lodówki po coś do jedze-
nia, chwile samotności, spacer po łące).
	 W drugiej części zajęć uczestni-
cy projektu gościli w siedzibie Grupy 
Interwencyjnej ZK w Rzeszowie i mo-
gli poćwiczyć z użyciem różnorodnego 
sprzętu sportowego w nowo otwartej 
siłowni Grupy. Funkcjonariusze omówili 
i zaprezentowali młodzieży podstawowe 
chwyty i techniki samoobrony, a chętni 
uczniowie mogli potrenować na macie 
ze specjalistami.
	 Bardzo serdecznie dziękujemy 
funkcjonariuszom SW: por. Toma-
szowi Kwolkowi, mjr. Szymonowi 

Adamskiemu i st. szer. Judycie Kwartnik za poświę-
cony czas, przekazaną wiedzę, poruszające zajęcia 
profilaktyczne, dotyczące zachowań ryzykownych, oraz 
całoroczną perfekcyjną organizację spotkań i zajęć.

Tekst: Agnieszka Chmiel

Ostatnie zajęcia 
tegorocznej edycji projektu Klasa penitencjarna
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		  26 kwietnia br. w murach pałacu Wodzickich – 
siedzibie Zespołu Szkół w Tyczynie – odbyła się uro-
czystość pożegnania absolwentów LO. Gości przywita-
ła Dorota Tarańska-Klęsk – dyrektor szkoły. Swoją 
obecnością zaszczycili nas: Marek Sitarz – Starosta 
Rzeszowski, podinsp. Piotr Stępka – I zastępca ko-
mendanta wojewódzkiego Policji w Rzeszowie, ppłk 
Konrad Łożański – dyrektor Zakładu Karnego w Rze-
szowie, a także grono pedagogiczne, rodzice, ucznio-
wie i pozostali pracownicy szkoły.
		  Absolwenci otrzymali w tym dniu świadectwa 
ukończenia szkoły potwierdzające uzyskanie wykształ-
cenia średniego. Odbyło się również ich uroczyste ślu-
bowanie. Było wiele wspomnień o licznych wydarze-
niach i przedsięwzięciach szkolnych, realizowanych 
we współpracy z podkarpacką policją, służbą więzien-
ną i Zakładem Karnym w Rzeszowie, Powiatem Rze-
szowskim, uczelniami wyższymi i licznymi instytucjami 
wspierającymi działania szkoły. Spotkanie odbyło się 
w atmosferze refleksji, wzajemnej życzliwości, podzię-
kowań, serdecznych życzeń i ciepłych słów.

		  Młodzież oprócz świadectw otrzymała również 
wiele dyplomów, wyróżnień, pamiątkowych nagród za 
wysokie wyniki w nauce, wszechstronną aktywność 
szkolną, podejmowanie ciekawych inicjatyw, wzorową 
frekwencję oraz wyróżniającą postawę uczniowską.

		  Obecny na uroczystości starosta Marek Sitarz 
przekazał absolwentom i społeczności szkolnej naj-
lepsze życzenia z okazji zakończenia kolejnego etapu 
edukacji oraz wyraził uznanie wobec działalności na-
szej szkoły.
		  Absolwenci klas z elementami edukacji ogólnopo-
licyjnej odebrali z rąk podinsp. Piotra Stępki listy gra-
tulacyjne i zaświadczenia potwierdzające ukończenie 
szkolenia policyjnego. Komendant przekazał uczniom 
gratulacje oraz życzył dalszych sukcesów.
		  Ważnym momentem był finał konkursu na naj-
lepszego sportowca Zespołu Szkół w Tyczynie o Pu-
char Komendanta Wojewódzkiego Policji w Rzeszowie. 
Zwycięzcy: Martyna Hadała (kl. 1b) oraz Dominik 
Klimoczko (kl. 4a) otrzymali ufundowany przez ko-
mendanta efektowny puchar jako nagrodę za wybitne 
zaangażowanie, umiejętności i osiągnięcia sportowe 
oraz godne reprezentowanie szkoły w turniejach i za-
wodach sportowych w mijającym roku szkolnym.
		  Nie zabrakło także podziękowań i listów gratula-
cyjnych dla rodziców naszych absolwentów. Uczniowie 
klas młodszych przygotowali dla starszych kolegów 
wzruszające słowno-muzyczne pożegnanie oraz pa-
miątkowe kubki z wizerunkiem szkoły.
		  Naszym absolwentom życzymy pomyślnych wy-
ników egzaminów maturalnych, dużo zdrowia, spełnie-
nia marzeń, planów, zamierzeń, wszelkiej pomyślności 
i szczęścia w dorosłym życiu.

Tekst: Dorota Tarańska-Klęsk
 – dyrektor ZS w Tyczynie

Pożegnanie Absolwentów

Tegoroczni absolwenci Zespołu Szkół wraz z wychowawczynią 
Małgorzatą Sochacką
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		  W trakcie działalności Koła zorganizowaliśmy 
prawie 20 wycieczek i imprez. Były to: • wycieczki 
piesze na trasie Tyczyn–Przylasek-Studzianka–Tyczyn 
oraz do Borku Starego; • wyjazd do rezerwatu Diable 
Skały oraz Muzeum Pszczelarstwa w Stróżach (w ra-
mach organizowanego przez rzeszowski oddział PTTK 
cyklu W niedzielę za miasto z przewodnikiem PTTK); 
• wycieczki do Rezerwatu Prządki (ze zwiedzaniem 
zamku w Odrzykoniu) oraz w Bieszczady (leśniczów-
ka Brenzberg, wieża widokowa na Jeleniowatym, 
zagroda pokazowa Żubra w Mucznem, schronisko 
Chatka Puchatka na Połoninie Wetlińskiej); • spacer 
szlakiem św. Jakuba na odcinku Chmielnik–Malawa; 
• wyjazdy integracyjne połączone z nauką i doskona-
leniem jazdy na nartach na stoku w Puławach oraz 
do MOSIR w Dębicy – na basen i łyżwy; • rajdy na 
powitanie wiosny (Leśna Wola, Stępina) – impreza 
organizowana przez oddział rzeszowski dla szkolnych 
szkół PTTK. 

		  Braliśmy także udział w: • X Międzypokolenio-
wej Sztafecie Turystycznej, połączonej z jubileuszem 
75-lecia oddziału PTTK w Rzeszowie (wyjazd do skan-
senu w Kolbuszowej); • rajdzie Jesień w Beskidzie 
Niskim oraz • Mikołajkowym Marszu na Orientację 
(Stadnina Koni Boska Dolina w Dylągówce; 3 miejsce 
w marszu na orientację zajęła drużyna w składzie Li-
dia Adamczyk i Łucja Kalczyński, a 4. – Lena Ba-
ran i Natalia Derezińska). Zorganizowaliśmy także 
zabawy andrzejkową i karnawałową oraz wyjazdy:  
• z okazji tegorocznego Dnia Dziecka na wieżę wido-
kową na Holicy oraz • do wytwórni wód gazowanych 
Rzeszowianka w Borku Starym, połączony ze space-
rem szlakiem św. Jakuba i zabawą na placu zabaw na 
wzgórzu św. Magdaleny w Malawie.	

                               Informacje z           w TyczynieSP

		  Czas wakacji zachęca do wędrowania nie tylko po 
górskich szlakach. To doskonała okazja do podziwiania 
pięknych krajobrazów, poznawania nowych miejsc i… 
wyrabiania kondycji. Piesze wycieczki dają też możli-
wość wspólnego rodzinnego spędzania czasu ze sobą. 
Dobre wspomnienia gwarantowane.
		  Zapraszamy wszystkich chętnych do zapisywania 
się do Szkolnego Koła PTTK przy SP w Tyczynie.

Tekst: Elżbieta Rabiejewska
 – opiekun Szkolnego Koła PTTK nr 47 

Wędrowanie ze Szkolnym Kołem PTTK 
		  Już od ponad dwóch lat przy Szkole Podstawowej w Tyczynie działa szkolne koło PTTK, które w swoich krę-
gach zrzesza ponad 40 osób: uczniów z kl. I–VII, rodziców i nauczycieli. Celem działalności Koła jest rozwijanie 
wśród dzieci i młodzieży zdrowego stylu życia poprzez udział w wycieczkach krajoznawczych, wyjazdach integra-
cyjnych i okolicznościowych zabawach.

Wspólna fotografia uczestników Powitania wiosny 
(23.03.2024 r.). Przejście piesze na trasie Bonarówka–
Brzeżanka obfitowało we wszystko, co nasi piechurzy lu-
bią najbardziej, czyli przewyższenia, błotne przeprawy, 
deszcz i słońce. Zakończenie rajdu odbyło się w domku 
myśliwskim Koła Łowieckiego Szarak w Stępienie, z prze-
pyszną kiełbasą z grilla oraz loterią fantową

Rajd pieszy na wieżę widokową na Holicy (4.06). Na szczycie 
mogliśmy rozkoszować się nie tylko pięknymi widokami, ale 

i smaczną kiełbasą z ogniska
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		  Wychodząc naprzeciw tym oczekiwaniom, nasza 
szkoła przystąpiła do projektu RaP STEAM – robotyka 
i programowanie w szkołach podstawowych z terenu 
województwa podkarpackiego, realizowanego w ramach 
programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Pod-
karpacia 2021–2027, współfinansowanego ze środków 
Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. Jego bene-
ficjentami jest Województwo Podkarpackie – Podkarpa-
cki Zespół Placówek Wojewódzkich w Rzeszowie – razem 
z partnerami: Politechniką Rzeszowską, Gminą Grodzisko 
Dolne oraz Wojewódzkim Domem Kultury w Rzeszowie.
		  Głównym celem projektu jest podniesienie jakości 
i efektywności usług edukacyjnych oferowanych w wo-
jewództwie podkarpackim, ukierunkowanych na rozwój 
u uczniów szkół podstawowych ważnych na rynku pra-
cy kompetencji w zakresie robotyki i programowania, 
w okresie od maja 2023 r. do grudnia 2029 r. Pomysło-
dawcy programu planują m.in. wprowadzenie do szkół 
podstawowych innowacji pedagogicznej dotyczącej na-
uczania w klasach 4–8 przedmiotu informatyka z wyko-
rzystaniem elementów robotyki edukacyjnej oraz zajęć 
pozalekcyjnych z robotyki, zakup do centrów szkolenio-
wych i pracowni szkolnych niezbędnego do realizacji za-
dań i celów projektu wyposażenia oraz zorganizowanie 
dla uczniów w szkołach zajęć pozalekcyjnych z robotyki 
edukacyjnej i programowania robotów.
		  24 kwietnia br. w Centrum Wystawienniczo-Kon-
gresowym G2A Arena w Jasionce delegacja naszej szko-

ły miała okazję uczestniczyć w uroczystej konferencji 
inaugurującej projekt RaP STEAM. Wśród uczestników 
spotkania byli m.in. Władysław Ortyl – marszałek 
województwa podkarpackiego, Krystyna Wróblew-
ska – dyrektor Podkarpackiego Zespołu Placówek Wo-
jewódzkich w Rzeszowie, prof. dr hab. inż. Piotr Ko-
szelnik – rektor Politechniki Rzeszowskiej oraz Dorota 
Nowak-Maluchnik – podkarpacki kurator oświaty.
		  Mamy nadzieję, że ten nowatorski projekt będzie 
nie tylko kolejną interesującą propozycją edukacyjną, ale 
także znacząco podniesie kompetencje myślenia kompu-
tacyjnego naszych uczniów, tj. planowania, wnioskowania 
i rozwiązywania problemów z różnych dziedzin przy świa-
domym wykorzystaniu metod i narzędzi informatycznych.

tekst: Adam Janiec

RaP STEAM – robotyka i programowanie 
w Szkole Podstawowej w Tyczynie

		  Wraz z rozwojem cywilizacji naukowo-technicznej oraz społecznymi i kulturowymi skutkami wprowadzania 
nowatorskich technologii współczesna edukacja staje wobec kolejnych wyzwań. Są wśród nich m.in. efektywne 
aktywizowanie uczniów w czasie zajęć, nowoczesne nauczanie czy takie kształcenie dzieci i młodzieży, aby ułatwić 
absolwentom szkół odnalezienie się na rynku pracy.

Uczniowie SP w Tyczynie podczas warsztatów z robotyki 
w Podkarpackim Centrum Nauki Łukasiewicz
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		  W poniedziałek 10 czerwca br. spotkaliśmy się w ra-
mach Dyskusyjnego Klubu Książki z Marią Karnas –  
młodą, dobrze zapowiadającą się pisarką, mieszkającą 
w Futomie koło Błażowej. Było to pierwsze spotkanie 
autorki z czytelnikami w bibliotece. Jej debiutancka po-
wieść pt. Netlove, która ukazała się wiosną ubiegłego 
roku i o której rozmawialiśmy podczas tego późnego 
popołudnia, przypadła klubowiczkom do gustu.

		  Współczesny świat zarzuca nas ogromem informacji 
przez ekrany tabletów i smartfonów. Coraz młodsze dzieci 
szukają informacji właśnie w Internecie. Dlatego w biblio-
tece na zajęciach edukacyjnych uświadamiamy najmłod-
szym, jak ważna w ich życiu powinna być książka. 
 
		  Kilka dni przed wakacjami odwiedzili nas ucznio-
wie trzech klas I ze Szkoły Podstawowej w Tyczynie. 
Najpierw dzieci wysłuchały bajki kamishibai Królowa 
pszczół, z której dowiedziały się, że zawsze warto po-
magać innym i być dobrym dla każdego. Podczas spot-
kania nie zabrakło też prezentacji ciekawych książek 
– w sam raz do samodzielnego, wakacyjnego czytania. 
W ostatniej części zajęć pierwszoklasiści mogli wśród 
regałów z książkami wyszukać ulubione tytuły, które 
wypożyczyli do domu. 

Tekst: Monika Dziadura

Informacje z Biblioteki Publicznej

Spotkanie z Marią Karnas
		  W pierwszej części spotkania, które odbyło się 
w Saloniku Literackim przy MiGBP w Tyczynie, mode-
ratorka DKK Agnieszka Janda rozmawiała z autorką 
m.in. o tym, jak rozpoczęła swoją pisarską przygodę 
oraz pytała o reakcję rodziny i znajomych na jej wejście 
w świat literatury. Marysia bardzo ciekawie opowiadała 
o procesie wydawniczym swoich trzech dotychczas wy-
danych książek (Netlove, Miłość i zemsta oraz Reality 
Fame. Walka o sławę) oraz o współpracy z redaktorami 
i beta readerką, czyli osobą, która czyta książkę jako 
pierwsza po autorze. Pisarka zaznaczyła, że skupia się 
na promocji książek w mediach społecznościowych, bo 
to głównie w sieci znajduje czytelników swoich powie-
ści. Autorka opowiedziała także o aplikacji Wattpad, 
w której zadebiutowała, publikując opowiadania. Po-
dzieliła się też wspomnieniami z uczestnictwa w kra-
kowskich Targach Książki, podczas których spotkała się 
z bardzo ciepłym przyjęciem ze strony innych pisarzy 
i czytelników. Uczestniczki wieczoru usłyszały także 
o planach wydawniczych Marysi. Jej nowa książka uj-
rzy światło dzienne już niebawem…
		  W drugiej części spotkania klubowiczki DKK podzie-
liły się swoimi refleksjami po przeczytaniu wspomnianej 
powieści Netlove. Uczestniczki spotkania wyraziły pozy-
tywne opinie na temat książki. Każda z nas była kiedyś 
młoda, przeżywała pierwszą miłość i szukała swojego 
miejsca w świecie, dlatego czytanie o perypetiach lice-
alistki uwolniło wiele dobrych wspomnień z nastoletnich 
czasów klubowiczek DKK. Ponadto obcowanie z literatu-
rą dla młodzieży może pomóc czytelnikom i czytelnicz-
kom będącym rodzicami czy dziadkami zrozumieć świat 
młodych ludzi, ich potrzeby, obawy i marzenia.
		  Marysia Karnas dała się poznać uczestniczkom 
spotkania autorskiego jako bardzo ciekawa osoba, 
która nie boi się realizować swoich marzeń. W dużym 
stopniu już jej się to udało – wydała trzy książki, a ko-
lejną pisze. Czytelnicy „GT” powinni zapamiętać jej na-
zwisko, bo jestem pewna, że jeszcze usłyszymy o tej 
świetnie zapowiadającej się pisarce z Doliny Strugu.

Tekst: Agnieszka Janda – moderator DKK w Tyczynie

Książka na wakacje i nie tylko

Każde zajęcia w bibliotece kończą się wypożyczeniem ulubio-
nych książek

Spotkanie odbyło się w Saloniku Literackim
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		  Sukcesy znanych myślicieli, naukowców czy liderów 
zwykle zaczynają się od książek, które pozwalają im od-
kryć życiową drogę. Przykładem jest Elon Musk, szef Tesli 
i SpaceX, który czas na czytanie książek – i to nie tylko 
tych naukowych czy biznesowych – znajduje zawsze. Musk 
często podkreśla, że książki, a szczególnie te z działu fan-
tastyka, dały mu podstawy do myślenia, co w konsekwen-
cji przyczyniło się do rozwoju jego projektów. Życie Muska 
jest przykładem tego, jak literatura może inspirować do 
poszukiwania nowych możliwości. Jednak czytanie książek 
przynosi nam o wiele więcej korzyści.
		  W świecie pełnym napięcia, presji oraz ciągłej go-
nitwy książki oferują wyjątkowe schronienie. Naukow-
cy udowodnili, że ich czytanie obniża poziom stresu – 
i to nawet bardziej niż muzyka czy spacer. Zanurzenie 
się w literaturze pozwala na chwilę odciąć się od zmar-
twień, redukuje też napięcie. To korzystnie wpływa na 
zdrowie psychiczne, poprawia samopoczucie i jakość 
snu. Jednak książki nie tylko redukują stres. 
		  Wielu czytelników naszej biblioteki podkreśla, 
że książki wspierają, bo oferują pocieszenie i ukojenie 
w trudnych chwilach. Wielokrotnie od czytelników słyszy-
my też, że książki były inspiracją do pewnych zmian w ich 
życiu, motywowały do działania, pozwalały zrozumieć 
siebie i najbliższych. Kiedy zaczęłyśmy drążyć, o jakie to 
książki chodzi, okazało się, że mowa nie tylko o beletry-
styce, ale także o książkach z tzw. Biblioteczki Wspar-
cia, która zajmuje szczególne miejsce w naszej bibliote-
ce. Powstała ona wiele lat temu i uzupełniana jest dwa 

		  W dzisiejszym świecie rzadko sięgamy po tomiki 
wierszy, choć poezja nie jest ani trudna, ani niedostępna. 
Dawno minęły czasy, gdy była kochana i doceniana. War-
to jednak od czasu do czasu przypomnieć sobie o niej. 
Dlaczego? Bo wciąż jest piękna, pozwala zatrzymać się 
na chwilę, uspokaja, a także przedstawia świat oczami 
innych osób, dzięki czemu lepiej go rozumiemy. Wierszy 
nie czyta się długo, a często nawet krótkie ich fragmenty 
zostają w naszej pamięci na wiele dni, a nawet lat.
		  Do rozmyślań o poezji skłoniło mnie spotkanie z pięk-
ną dziewczyną, która zjawiła się w bibliotece w Tyczynie 

Dlaczego warto czytać?
razy w roku dzięki środkom Miejsko-Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Tyczy-
nie. Jak sama nazwa mówi jej zadaniem jest wspieranie 
czytelników i pomaganie im w przezwyciężaniu proble-
mów. Niedawno zakupiliśmy kolejne tytuły, które można 
sprawdzić w katalogu on-line na naszej stronie interne-
towej: www.tyczyn-biblioteka.pl. Wśród nowości są 
także książki, o które prosili nasi czytelnicy.
		  Książki o jakiej tematyce tym razem kupiliśmy dla 
Państwa? Jak zwykle są to głównie poradniki. Tym ra-
zem dotyczą komunikacji, radzenia sobie z chorobą, lę-
kiem. Są książki o uzależnieniach, dietach i emocjach. 
Nie będę wymieniać tytułów, bo jest ich dużo (67 egz. 
za kwotę 2 tys. zł), a każdy z nich ma ważne prze-
słanie. Pozwolę sobie tylko przytoczyć słowa J. Mu-
jica, zwanego najbiedniejszym prezydentem świata, 
z książki pt. Życie zaczyna się każdego dnia A. Igarti-
buru, które na mnie wywarły największe wrażenie:
		  Stworzyliśmy furę niepotrzebnych rzeczy, które 
trzeba wyrzucać, kupować i wyrzucać, i tak przez całe 
życie. A tym, co trwonimy, jest czas, bo kiedy ja albo 
ty coś kupujemy, to nie za pieniądze, ale za czas ży-
cia, który musieliśmy poświęcić, by te pieniądze zaro-
bić. Z tą różnicą, że życie jest jedyną rzeczą, jakiej nie 
można kupić. Życie się wydaje. A wydawanie życia po 
to, by stracić wolność, jest tragiczne. 

		  Zapraszamy do biblioteki.
Tekst: Alicja Kustra

Wracamy do poezji

Wybrane wiersze Piotra Żychowskiego  z tomiku Czas i my

z tomikiem wierszy swojego wujka Piotra Żychowskie-
go. Pan Piotr, choć mieszka w Australii, to całym sercem 
związany jest z naszym regionem. Jego tomik zatytuło-
wany Czas i my wydany został dwa lata temu w Wydaw-
nictwie Ruthenus. Do tego, aby wydać wiersze – pisane 
przez wiele lat do szuflady – przekonała autora polonistka 
Natalia Kania, ona też zajęła się korektą jego utworów. 
Redaktorem tomiku jest Jaromir Kwiatkowski – dzien-
nikarz i pisarz, a autorką ilustracji Patrycja Wojtanow-
ska. Każdy wiersz zamieszczony w tomiku to oddzielna 
historia. Za zgodą autora publikujemy trzy utwory.

Wzajemna miłość

Kochaj życie
jak małe dziecko swojego misia
z oderwanym noskiem,
jak laleczkę z półzamkniętym oczkiem,
jak samochód bez kół
i stary kocyk,
bez którego zasnąć się nie da,

a życie pokocha Cię też,

takiego jakim jesteś,
może zwariowanego,
brzydkiego, niecierpliwego, ale…

z sercem.

Coraz mniej nas

Lustro – nigdy nie kłamie.
Sumienie – zagryźć może przez lata.
Cierpliwość – uczy pokory.
Czas – leczy rany z przeszłości.
Miłość – przewraca świat do góry nogami.

A my?

Szukamy winowajcy,
Aby oczyścić siebie ze wszystkiego.

A to, co zostało, to… coraz mniej nas.

Nie spóźnij się

Można się zgubić, coś zapodziać,
Nie dospać, nie dojeść,
plany można odłożyć na jutro,
może nawet za rok.

Świat cały może poczekać.

A Ty nie zwlekaj
i nie spóźnij się.

Nie pozwól innym żyć w samotności,
bo ludzie odchodzą jak czas bezpowrotnie

i nie dopuść by ze świecą szukał człowiek
– drugiego człowieka,

I byś nie pukał do drzwi –
które nigdy więcej się już nie otworzą.
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Charakterystyka gaslightingu

		  Słowo ‘gaslighting’ nie ma odpowiednika w języ-
ku polskim. Można go zaliczyć do rodzaju przemocy 
psychicznej i opisać jako werbalną manipulację. Opie-
ra się np. na kłamaniu, obrażaniu, ignorowaniu czy 
ośmieszaniu. Ma na celu poniżenie, zdezorientowanie, 
a w ostateczności zachwianie wiary we własne zmysły 
czy zdrowie psychiczne. Może występować w każdym 
środowisku – zarówno w życiu rodzinnym, jak i w pra-
cy. Niezależnie od tego może powodować zaburzenia 
w poczuciu bezpieczeństwa, załamanie, utratę wiary 
w siebie, zachwianie poczucia tożsamości.

Rodzaje gaslightingu w miejscu pracy

		  W pracy możemy mieć do czynienia z kilkoma 
formami tej manipulacji.
		  Zaprzeczanie ze strony współpracowników czy 
zwierzchników – ktoś wmawia nam, że czegoś nie zro-
bił czy nie powiedział. Na przykład pracodawca obiecu-
je nam w cztery oczy premię za zostanie po godzinach, 
po czym po wykonaniu zadania wszystkiego się wypie-
ra, sugerując, że źle coś zrozumieliśmy lub nie dało się 
spełnić obietnicy.
		  Zarzucanie braku zaangażowania – wystę-
puje w sytuacji, kiedy pomimo sumiennego wypełnia-
nia swoich obowiązków, wykazywania się inicjatywą, 
doszkalania się itp. słyszymy od przełożonego, że za 
mało się staramy.
		  Przypisywanie sobie twoich zasług – ktoś 
czerpie korzyści z twojej pracy, robi mniej niż ty, a jest 
lepiej traktowany.
		  Poświęcenie dla „większego dobra” – kiedy 
przy zaangażowaniu w prace zgłaszasz złe traktowa-
nie czy prosisz o podwyżkę, słyszysz, że nie potrafisz 
współpracować, zaniedbujesz pracę, już ci nie zależy.
		  Nagłe zmiany – mogą pojawić się nowe usta-
lenia grafiku, planów urlopowych czy zmian w pracy, 
które bezpośrednio dotyczą nas, a my zostajemy po-
stawieni przed faktem dokonanym. W momencie kie-
dy zgłaszamy utrudnienia, słyszymy, że kłamiemy, że 
przecież się na to zgadzaliśmy; kiedy dowodzimy swo-
jego zdania, zostajemy oskarżeni o brak elastyczności 
czy koleżeństwa.
		  Pomijanie w przekazie informacji – nie dosta-
jemy ważnych e-maili, informacji o istotnych datach, 
zmianach, spotkaniach itp. Kiedy zgłaszamy ten prob-
lem, słyszymy, że nikt nie miał na celu nas pomijać 
i nie było to takie istotne, jak zostało przez nas ode-
brane. Zostajemy też oskarżeni o wprowadzanie złej 
atmosfery, szukanie problemu i skłócanie zespołu.

Reagowanie na gaslighting w miejscu pracy

		  Warto przestrzegać kilku zasad w sytuacji, kiedy 
doświadczamy gaslightingu.
●	Dokumentowanie – prowadzenie sprawozdań, do-
kumentacji, proszenie o przedstawianie proponowa-
nych profitów na piśmie itp.

●	Unikanie rozmów indywidualnych – lepiej ważne 
rozmowy prowadzić w obecności osób trzecich, któ-
re mogą potwierdzić naszą wersję zdarzeń, lub pisać  
e-maile.
●	Konsultacja z mentorem/superwizorem – oma-
wianie trudnych dla nas spraw, by zachować konstruk-
tywny ogląd sytuacji.
●	Zadbanie o siebie – nie zaniedbuj swojego stanu 
psychicznego, ponieważ gaslighting powoduje stres. 
Długotrwałe odczuwanie stresu niesie za sobą różne 
negatywne konsekwencje.

		  Gaslighting jest wysublimowaną oraz trudno 
uchwytną formą przemocy psychicznej. Konfrontacja 
w przypadku gaslightingu może być bardzo trudna. 
Pamiętaj jednak, że jest to forma mobbingu w pracy, 
który jest niezgodny z prawem. Często współwystępuje 
on z innymi rodzajami przemocy psychicznej. W razie 
konieczności nie bójmy się korzystać ze specjalistycznej 
pomocy, np. prawnika, psychologa czy psychoterapeuty.
		  Czasem nasze starania okazują się działać na 
sprawcę powierzchownie. Osoba stosująca gaslighting 
tylko pozornie się zmienia, a ostatecznie wraca do sta-
rych schematów postępowania czy innych form mani-
pulacji. Zdarza się, że zakończenie gaslightingu wiąże 
się z odejściem z toksycznego środowiska.

tekst: Joanna Knutel – psycholog Ośrodka
Interwencji Kryzysowej w Górnie

Źródła:
•	 M. Matuszak, Gaslighting jako forma przemocy psy-
chicznej w zatrudnieniu, „Praca i zabezpieczenie spo-
łeczne”, 2023/nr 6, s. 27–33.
•	 https://www.niebieskalinia.pl/aktualnosci/niebie-
ska-akademia-warszawska/gaslighting-okrutna-for-
ma-psychicznej-manipulacji
•	 https://www.praca.pl/poradniki/rynek-pracy/
gaslighting-w-miejscu-pracy-czym-jest-jak-sie-przed-
-nim-chronic_pr-6249.html
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Gaslighting w miejscu pracy
	 Praca jest istotną częścią życia dorosłego człowieka. Spędzamy w niej po kilkadziesiąt godzin 
w tygodniu. Organizuje nam codzienność i nadaje rytm dnia, rozwija nasze umiejętności, stwarza 
możliwości samorealizacji, poczucia bycia potrzebnym i przydatnym. Zapewnienie odpowiednich 
warunków pracy wpływa na pracownika i przekłada się na lepszą wydajność i motywację do wyko-
nywania obowiązków. Dlatego miejsce pracy powinno być bezpieczne, bez dyskryminacji, manipu-
lacji i przemocy, a w tym bez gaslightingu.
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		  Często słowa „kredyt” i „pożyczka” są traktowa-
ne jak ten sam instrument finansowy. Chodzi w nich 
przecież o to, że pożyczamy pieniądze, więc w domyśle 
powinno to być jedno i to samo. Czy rzeczywiście tak 
jest? Absolutnie nie. Między tymi dwoma instrumenta-
mi są znaczące różnice. Przyjrzyjmy się im.
●	 Pożyczkę może udzielić dowolna osoba czy firma, 
natomiast kredyt może zostać udzielony wyłącznie 
przez bank lub SKOK.
●	 Kredyt ustanawiany jest pisemną umową z bankiem 
i określany przez prawo bankowe, zaś pożyczka może 
być ustanowiona np. umową ustną i regulowana jest 
kodeksem cywilnym.
●	 W przypadku kredytu musimy sprecyzować, na co 
zostaną przeznaczone pożyczone środki. Wierzyciel 
udzielając pożyczki, nie musi natomiast znać jej kon-
kretnego celu.
		  Wydawać by się mogło, że pożyczka jest o wiele 
przyjemniejszą formą pożyczania pieniędzy. Mamy tu 
mniej formalności oraz zasad, a na dodatek nie mu-
simy nawet tłumaczyć się, do czego potrzebna nam 
jest dana kwota. Zwróćmy jednak uwagę na jedną bar-
dzo istotną rzecz – banki oferujące kredyty są o wie-
le bardziej zaufanymi, stabilnymi i godnymi zaufania 
jednostkami sektora finansowego. Natomiast firmy 
udzielające pożyczek niejednokrotnie posuwają się do 
niejasnych i niezrozumiałych dla klienta praktyk i sztu-
czek, które w rezultacie mogą przynieść wiele szkód 
oraz nieprzyjemności pożyczkobiorcy.
		  W tym miejscu warto zaznaczyć, że niezwykle waż-
nym jest, aby dokładnie czytać wszystkie umowy oraz 
broszury informacyjne – niezależnie od tego, czy mówi-
my o kredycie, czy o pożyczce. Dokładne zrozumienie 
wszystkich warunków umowy jest najważniejszą zasadą 
rozsądnego pożyczania. RRSO, stała lub zmienna stopa 
oprocentowania, ubezpieczenie kredytu… – jeśli czegoś 
nie rozumiemy, to nie bójmy się pytać. Warto korzystać 
z usług profesjonalnych doradców kredytowych, którzy 
w jasny i klarowny sposób wytłumaczą wszystkie wąt-
pliwości oraz niezrozumiałe kwestie. Nie pozwólmy też, 
aby zapiski drobnym drukiem nas zaskoczyły i doprowa-
dziły do negatywnych dla nas konsekwencji.
		  Część osób przed podjęciem decyzji o kredycie 
czy pożyczce zadaje sobie jedno pytanie: Czy ja na 
pewno potrzebuję tych pieniędzy? Taka chwila zasta-
nowienia i refleksji przed podjęciem decyzji o zobo-
wiązaniu to bardzo dobra praktyka. Pamiętajmy, że 
pożyczanie pieniędzy na tzw. zachcianki to w zasadzie 
nic dobrego. Egzotyczne wakacje, luksusowe ubrania 
czy chęć zakupu drogiego prezentu – nie są to najlep-
sze formy na wykorzystanie pieniędzy z kredytu lub 
pożyczki. Oczywiście wszystko powinno odbywać się 
w granicach rozsądku, a zawarcie takiego zobowiąza-
nia musi realnie pokrywać się z naszymi potrzebami. 
Więc co będziemy mogli nazwać dobrym pożyczaniem? 
Na pewno pożyczanie, które pozwoli nam na inwesty-
cję we własny rozwój – np. zakup nowego sprzętu, 
dzięki któremu będziemy mogli efektywnie pracować, 
lub zapisanie się i opłacenie kursu językowego.

Bankowcy dla Edukacji

Rozsądny kredyt – zasady odpowiedzialnego pożyczania
		  Zakup mieszkania czy samochodu, remont łazienki lub kuchni, inwestycja w firmę lub we własny rozwój. Co łączy to 
wszystko? Oczywiście pieniądze. Pieniądze, których niejednokrotnie potrzebujemy o wiele więcej, niż wynosi stan naszych 
oszczędności. Zresztą nic w tym dziwnego – obecne ceny w wielu branżach i sektorach zdecydowanie przewyższają możliwości 
finansowe przeciętnego Kowalskiego. Tutaj z pomocą przychodzą jednostki sektora finansowego oferujące kredyty i pożyczki.

		  O czym jeszcze musimy pamiętać przy podejmo-
waniu decyzji o kredycie lub pożyczce? Otóż na uwa-
dze musimy mieć oczywiście nasze możliwości. Do-
brym sposobem na zwizualizowanie własnej sytuacji 
finansowej jest stworzenie budżetu, czyli zestawienia 
(w formie papierowej lub w arkuszu komputerowym) 
naszych przychodów i wydatków. Pozwoli nam to okre-
ślić na przykład, jaką wysokość miesięcznej raty spłaty 
kredytu jesteśmy w stanie zaakceptować tak, aby nie 
przysporzyć sobie problemów finansowych.
		  Pożyczanie pieniędzy nie jest niczym złym. Wręcz 
przeciwnie – może to być świetna okazja do inwestycji 
i rozwoju oraz możliwość zrealizowania swoich wyma-
rzonych planów. Pamiętać należy jednak, że kredyt czy 
pożyczka to poważne zobowiązania, do których trzeba 
podchodzić z rozwagą. Miejmy na uwadze wyżej wy-
mienione wskazówki, a na pewno żadna pożyczka ani 
kredyt nie będą dla nas problemem.

		  Tekst powstał w ramach projektu edukacyjnego 
Porwani przez Ekonomię. Więcej o projekcie na stro-
nie: www.porwaniprzezekonomie.pl.

OGŁOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogłosze-
nia lub reklamy w Głosie Tyczyna mogą to zrobić 
telefonicznie pod nr. tel. (17) 22-19-318, wew. 24 
oraz (17) 22-19-410, a także e-mailowo: glosty-
czyna@tyczyn.pl.

CENNIK OGŁOSZEŃ:

►	Za ogłoszenia drobne – 1 zł od słowa,
►	Za ogłoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm – 25 zł,
►	Za ogłoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm – 50 zł. 
►	W treści ogłoszenia adres oraz nr telefonu  
traktowane są jako jedno słowo.
►	Ogłoszenia dotyczące nieruchomości położonych 
na terenie Gminy Tyczyn typu: sprzedam/kupię 
działkę, wynajmę dom, zamienię mieszkanie oraz 
życzenia od osób prywatnych są płatne.
►	Ogłoszenia dotyczące w treści: szukam/dam pra-
cę, nekrologi są bezpłatne. 
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		  Na ten dzień kibice, działacze, a przede wszystkim 
trener i zawodnicy czekali kilka lat. Od czterech sezonów 
Strug był w czołówce ligi, lecz ostatecznie zajmował drugie 
miejsca w tabeli, ustępując kolejno Stali Łańcut, Stali II 
Rzeszów i Resovii II Rzeszów. W tym sezonie toczył za-
ciętą rywalizację do końca z Błażowianką. Po końcowym 
gwizdku meczu z Grodziszczanką wystrzeliły korki szam-
panów, zawodnicy przywdzieli okolicznościowe koszul-
ki, a feta trwała do późnych godzin nocnych. Gratulacje 
z okazji awansu składali obecni na spotkaniu, m.in. bur-
mistrz Tyczyna Janusz Błotnicki, a także strzelec złotej 
bramki na Wembley Jan Domarski. Strug zdominował 
rozgrywki rzeszowskiej klasy okręgowej, zdobywając 74 
punkty. W ciągu 30 spotkań przegraliśmy tylko dwa me-
cze. Imponująco prezentuje się również bilans bramkowy 
podopiecznych Jacka Sowy: 108 bramek zdobytych, 33 
straconych. Czwarta liga powraca do Tyczyna po 18 latach.
 

Strug Tyczyn partnerem Stali Mielec

		  Od 15 maja br. Miejski Klub Sportowy Strug został 
klubem partnerskim dwukrotnego mistrza Polski – PGE FKS 
Stali Mielec. Nawiązana współpraca opierać się będzie na 
wzajemnym uczestnictwie w organizowanych turniejach, 
możliwości wymiany doświadczeń trenerskich, a najbardziej 
utalentowani zawodnicy naszej szkółki będą mogli spraw-
dzić się w topowej akademii piłkarskiej w naszym regionie. 
To duży krok w rozwoju tyczyńskiej szkółki piłkarskiej.
		  Dzięki nawiązanej współpracy liczymy na możliwość 
zrealizowania wspólnie wielu interesujących projektów. 
Jesteśmy przekonani, że przyniesie ona wielopłaszczy-

znowe korzyści obu stronom, a przede wszystkim młodym 
adeptom piłki nożnej. Podpisana umowa partnerska jest 
dla nas również nobilitacją motywującą do podejmowa-
nia dalszych działań na rzecz promocji aktywności fizycz-
nej wśród dzieci i młodzieży oraz rozwoju piłki nożnej na 
szczeblu lokalnym. Ogromnie się cieszymy z nawiązania 
współpracy z tak utytułowanym i najlepszym klubem z na-
szego regionu. Wierzymy, że będzie to bodziec do nie-
ustannego rozwoju młodych zawodników naszej akademii.

To było wielkie święto całej piłkarskiej 
społeczności Strugu Tyczyn 

	 	 W niedzielę 16.06 br. na Stadionie Miejskim w Tyczy-
nie odbył się piknik sportowy połączony z zakończeniem 
sezonu grup młodzieżowych zrzeszonych w naszym klubie.
		  Oprócz rywalizacji sportowej nie zabrakło czasu 
na wspólną zabawę oraz integrację. Był grill, wóz stra-
żacki, gry i zabawy przygotowane przez naszych trene-
rów, a także poczęstunek zapewniony przez rodziców.
Zakończeniem pikniku było wspólne dopingowanie re-
prezentacji Polski w meczu z Holandią na dużym ekra-
nie, w ramach strefy kibica zlokalizowanej na stadionie.
		  Wydarzenie nie mogłoby się odbyć, gdyby nie 
wsparcie sponsora generalnego Akademii – firmy Pratko 
Development, która zapewniła moc atrakcji m.in. wyna-
jem telebimu wraz z licencją TVP, kiełbaski, dmuchańce, 
lody oraz watę cukrową. To zdecydowanie było wielkie 
święto całej piłkarskiej społeczności Strugu Tyczyn.
		  Imprezę współorganizował również Miejsko-Gmin-
ny Ośrodek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie.

Tekst: Sławomir Ferenc

Informacje z MKS Strug Tyczyn
„Hej, co ja widzę?! Strug Tyczyn w 4 lidze!!!”

		  Sobota 15.0 br. przejdzie do najnowszej historii MKS Strug Tyczyn. To właśnie wtedy tyczyńska drużyna, 
pokonując Grodziszczankę Grodzisko Dolne 5:0, zapewniła sobie mistrzostwo klasy okręgowej i awans do 4 ligi. 
Strug po 30 kolejkach zgromadził 74 punkty i o 4 oczka wyprzedził drugą w tabeli Błażowiankę. Najwyższa liga 
wojewódzka wraca więc do Tyczyna po 18 latach!

Podpisana umowa partnerska to duża sprawa dla całej ty-
czyńskiej społeczności piłkarskiej

Umowę o współpracy podpisali Marcin Gancarczyk i Kamil 
Zaskalski ze strony Stali Mielec, a także Ryszard Domino, 
Patryk Wilk i Łukasz Janik ze Strugu

		  Wyjaśnić należy, że bójką jest takie zachowa-
nie się, w którym następuje zwada, starcie pomiędzy 
osobami (których jest co najmniej trzy), a każdy z jej 
uczestników występuje w podwójnym charakterze: raz 
jako napastnik, raz jako napadnięty. Inaczej mówiąc: 
bójka to starcie między co najmniej trzema osobami, 
z których każda występuje w zajściu w podwójnej roli: 
atakującego i broniącego się.
		  Pobicie zaś to zajście, w którym co najmniej dwie oso-
by (może być ich więcej) występują czynnie przeciwko innej 
osobie lub osobom. Zaznaczyć trzeba, że występuje tutaj 
wyraźne rozgraniczenie na atakującego i pokrzywdzonego.
		  Pamiętać należy, że każde zdarzenie sąd ocenia in-
dywidualnie. Sąd oceniając, czy to była bójka, czy pobicie, 

Rubrykę redaguje: 
Artur Maziarz - radca prawny

			   Jaka jest różnica pomiędzy bójką a pobiciem?
	 W pierwszej chwili słysząc o bójce czy pobiciu, wiele osób przyjmuje, że jest to tożsame zda-
rzenie; że to ten sam czyn zabroniony. Nic bardziej mylnego. Tak naprawdę są to czyny zabronione 
o całkowicie odmiennym charakterze. Rozróżnienie tych czynów ma istotne znaczenie dla kwalifikacji 
prawnej przestępstwa, ale i przyjęcia skutecznej obrony.

analizuje okoliczności związane z początkiem i przebie-
giem zajścia, w szczególności ustalając, czy starcie miało 
charakter wzajemny, czy jednostronny. Ważne jest rów-
nież to, że osoba pokrzywdzona może powołać się w okre-
ślonej sytuacji na przywilej obrony koniecznej. Natomiast 
z tego uprawnienia nie może skorzystać uczestnik bójki.
		  Materiał źródłowy: Ustawa z dnia  
6 czerwca 1997 r. – Kodeks karny (Dz.U. 
z 2024 r. poz. 17.), wyrok Sądu Najwyż-
szego z dnia 21 maja 1973 r. (III KR 
91/73).
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	 W mistrzostwach wzięło udział 
ponad 400 sportowców z 30 kra-
jów, m.in. Australii i Indii. Polska 
reprezentacja licząca 53 za-
wodników zdobyła 74 medale 
(27 złotych, 31 srebrnych i 16 brą-
zowych) i drużynowo w klasyfikacji 
generalnej znalazła się na 2 miej-
scu, ustępując tylko Włochom. 
	 Damian startował w dwóch 
konkurencjach. W długim cyklu obu-
rącz 2x24 kg (10 min) zajął 2 miej-
sce, zdobywając srebrny medal. Na-
tomiast w kategorii półmaraton długi 
cykl jednorącz (30 min) z odważni-
kiem 24 kg i wynikiem 380 powtó-
rzeń był najlepszy, zdobył tytuł Mi-
strza Świata, stanął na najwyższym 
podium i otrzymał złoty krążek.
	 Zawody były transmitowa-
ne w serwisie YouTube na kanale 
World Kettlebell Sport Federation.
	 Damianowi i całej reprezen-
tacji Polski gratulujemy wspania-
łych wyników.
	 Osiągnięcia Damiana Konia to 
nie jedyny akcept z gminy Tyczyn 
podczas tych mistrzostw, ponie-
waż ceremonię otwarcia zawodów 
uświetniły występy zespołu Flimero. 

 

 

                  B A N K    S P Ó Ł D Z I E L C Z Y    W    T Y C Z Y N I E 

Weź kredyt w Banku Spółdzielczym w Tyczynie i wygrywaj 
w Loterii Spłacamy Twój Kredyt.

Do wygrania 3 razy w miesiącu spłata kredytu do 10.000,00 zł. 
Nagroda główna – samochód osobowy TOYOTA YARIS!

Po więcej szczegółów zapraszamy do Naszych Oddziałów w: Tyczynie, Rzeszowie, Chmielniku 
oraz na stronę internetową www.bstyczyn.pl

Mamy Mistrza Świata!
		  Damian Koń z Borku Starego podczas mistrzostw świata w kettlebell, które odbyły się w Rzeszowie, zdobył złoty i srebrny 
medal w dwóch konkurencjach. Zawody odbyły się w dniach 6-9.06 br. w Uniwersyteckim Centrum Lekkoatletycznym w Rzeszo-
wie. Ich organizatorami byli trenerzy Klubu Sportowego Kettlebell Rzeszów Andrzej Jodłowski i Aneta Przepióra-Jodłowska.

Damian Koń 
podczas występu… 

i na pierwszym 
miejscu podium 

jako Mistrz Świata

Ceremonię otwarcia mistrzostw 
uświetniły występy zespołu Flimero

Zosia Skowron z SP w Tyczynie wprowadza 
reprezentację Polski

		  Zawodniczkom przypadł też w udziale zaszczyt wpro-
wadzania poszczególnych reprezentacji krajów do zapre-
zentowania się publiczności. Polską reprezentację prowa-
dziła Zosia Skowron – uczennica kl. 4 SP w Tyczynie. 

Tekst: Agnieszka Rożek-Janda, fot. Kacper Porada
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Grand Prix Cheerleaders 
o Puchar Burmistrza Tyczyna

		  Hala sportowa w Tyczynie przy ul. Grunwaldzkiej 31 już po raz dwunasty gościła w swoich progach uczestniczki 
i uczestników z całej Polski podczas Grand Prix Cheerleaders o Puchar Burmistrza Tyczyna. Tegoroczny turniej, który 
odbył się 18.05 br., był rekordowym pod względem ilości zgłoszonych zawodników, ponieważ było to blisko 1400.

		  Organizatorami tej widowiskowej imprezy jak 
co roku byli: Uczniowski Klub Sportowy Flimero przy 
Szkole Podstawowej w Tyczynie, Polskie Stowarzy-
szenie Cheerleaders oraz Miejsko-Gminny Ośrodek 
Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie. Sponsora-
mi wspierającymi to ogromne przedsięwzięcie zostali 
w tym roku: Starosta Rzeszowski, Burmistrz Tyczyna, 
SP w Tyczynie, Zarząd Mieszkańców Miasta Tyczyna 
oraz lokalne firmy, takie jak: Szik – części samocho-
dowe, Eko-Strug, Almeno – okna, drzwi, bramy, rolety 
oraz Bank Spółdzielczy w Tyczynie. Patronat medialny 
zawodów sprawowali: TVP3 Rzeszów, „Nowiny”, Nowi-
ny24 oraz Sportowy24.
		  W sobotę 18 maja już od wczesnych godzin po-
rannych można było usłyszeć rytmiczne dźwięki mu-
zyki dobiegające z tyczyńskiej hali, a także zobaczyć 
niektóre zespoły i duety rozgrzewające się przed swo-
imi oficjalnymi występami. Mieliśmy okazję podziwiać 
uczestników m.in. z Małopolski, Mazowsza, Śląska oraz 
oczywiście Podkarpacia. Tym razem zmagania zawod-
ników oceniały aż dwa panele sędziowskie. Sędziami 
głównymi były Anna Polatowska-Zegar oraz Agata 
Gałecka, natomiast skrutinerami Aleksandra Szopa 
i Jarosław Mazur. Pozostali sędziowie to: Agnieszka 
Tarkowska, Anita Jelińska, Anna Pękul, Aleksan-
dra Kulik-Poroch, Julia Puchalska, Katarzyna Sta-
niszewska, Katarzyna Bryłka, Olga Błesznowska, 
Janusz Wąsowski, Katarzyna Malinowska, Agata 
Kass, Michał Gawron i Paweł Oljasz. Arbitrzy mieli 
co oceniać, ponieważ w każdej z trzech dywizji prezen-
towały się zarówno zespoły, jak i duety. W dywizji Pom 
Dance zaprezentowało się 41 zespołów oraz 39 duetów, 
w dywizji Performance Cheer wystąpiło 33 grupy oraz 
36 duetów, a w dywizji Cheer 28 zespołów i 3 duety.  
Standardowo uczestnicy występowali w kategoriach 
wiekowych: dzieci, junior młodszy, junior, youth i senior.
		  Podczas tegorocznych zawodów zespół Flimero 
zdobył łącznie cztery miejsca na podium: I miejsce – 
duet Julia Płodzień i Natasza Trawka (dywizja Per-
formance Cheer, kat. youth), III miejsce – duet Aniela 
Szpindor i Oliwia Szpindor (dywizja Performance 
Cheer, kat. junior młodszy) oraz II miejsce – zespół 
Flimero Youth (dywizja Performance Cheer) i II miejsce 
– Flimero Mini (dywizja Performance Cheer).

		  Oficjalne rozpoczęcie zawodów poprzedziła prze-
piękna parada wszystkich klubów zgłoszonych do te-
gorocznego turnieju. Zespoły przemaszerowały wspól-
nie przez halę sportową i zaprezentowały się w swoich 
barwnych i błyszczących strojach, pozostawiając na 
środku sceny swoich reprezentantów. W tej części wy-
darzenia, po przywitaniu wszystkich zgromadzonych 
gości (m.in. nowo wybranego burmistrza Tyczyna Ja-
nusza Błotnickiego, radnych, sponsorów, partnerów 
itp.), mieliśmy szansę obejrzeć pokaz taneczny Kadry 
Narodowej Polski. Zespół Flimero pokazał nam swo-
je umiejętności w całej krasie. Po występie członkinie 
zespołu złożyły podziękowania byłemu burmistrzowi 
Januszowi Skotnickiemu, który również pojawił się 
na wydarzeniu, wyrażając tym samym wdzięczność za 
wieloletnie wspieranie zespołu w jego rozwoju.
		  Atmosfera sobotniego wydarzenia była niesamo-
wita. Uczestnikom zawodów towarzyszyli ich bliscy, ro-
dzina i przyjaciele, którzy na trybunach wypełnionych 
po brzegi wspierali ich wiwatami i okrzykami. Emocji, 
wzruszeń i łez nie brakowało, zwłaszcza podczas ogła-
szania wyników, kiedy to ciężka praca, poświęcenie 
i zaangażowanie każdego zespołu i duetu zostały za-
uważone i docenione.
		  Serdeczne podziękowania kierujemy w stronę 
wszystkich sponsorów wydarzenia, tj. do: Starosty 
Rzeszowskiego, Burmistrza Tyczyna, Szkoły Podstawo-

Występy zespołu Flimero

Zespół Flimero z trenerką Jolantą Magdą



23czerwiec 2024 /GŁOS TYCZYNA/

		  Ze sportowego punktu widzenia miniony se-
zon należy uznać za bardzo udany. Tenisiści seniorzy 
z powodzeniem walczyli w 3 lidze POZTS, powtarzając 
ubiegłoroczny wynik, czyli 2 miejsce w ligowej tabeli. 
Najlepsza okazała się ekipa z Korczyny, która uzyska-
ła automatyczny awans do wyższej dywizji. Tyczyńska 
drużyna na 16 rozegranych pojedynków może poszczy-
cić się 13 zwycięstwami, 1 remisem i 2 porażkami.
		  W barażowym turnieju o awans do 2 ligi UKS ATS 
MIX RtvAgd.pl Tyczyn poniósł 2 porażki z wyżej no-
towanymi rywalami z Lachowic i Słopnic (woj. małopol-
skie) i nie uzyskał awansu do wyższej ligi. W nowym 
sezonie zapowiadamy walkę o awans z pierwszego 
miejsca. 
		  W sporcie młodzieżowym nasi wychowankowie 
(Gabriela Surmacz, Barbara Prokop, Bartosz Rak) 
rozpoczęli współzawodnictwo w 5 lidze, mając wsparcie 
ze strony instruktorów. Celem debiutu było zdobywa-
nie doświadczenia – i to założenie zostało zrealizowane 
w stu procentach. W samej końcówce ligowej batalii 
młodzi zawodnicy zanotowali bardzo cenne wygra-
ne, które zadecydowały o drużynowych zwycięstwach 
i awansie w tabeli. Grający trener Jacek Szajnik był 
najskuteczniejszym tenisistą 5 ligi – zawodnik ten 
z 86-procentową skutecznością został wicemistrzem 
Podkarpacia Weteranów w kategorii 50+, a trener Ar-
kadiusz Elceser podczas tych mistrzostw otrzymał 
srebrny medal w kategorii 40+. 
		  Instruktor i zawodnik Kamil Bazan z powodzeniem 
reprezentował klub z Tyczyna oraz Uniwersytet Rze-
szowski w Akademickich Mistrzostwach Polski w Gdań-
sku, zajmując 1. miejsce wśród uczelni uniwersyteckich.

		  W indywidualnych Mistrzostwach Podkarpacia 
w kategoriach młodzieżowych reprezentanci UKS ATS 
Maluszkowo Tyczyn zanotowali znaczące wyniki.
● Indywidualnie w kategorii żak Bartosz Rak uplaso-
wał się na 8 miejscu (na 30 startujących). ● W deblu 
w tej samej kategorii Bartosz Rak w parze z Woj-
ciechem Dębskim (Nurt Przemyśl) zajął 3 miejsce. 
● Indywidualnie w kat. żak Igor Szkoła zajął miejsce 
w przedziale 13–16, a Mateusz Wichowski – 21–28.
● Indywidualnie w kat. młodziczki Gabriela Surmacz 
uplasowała się na 6 miejscu (została powołana do ka-
dry Podkarpacia na międzywojewódzkie mistrzostwa 
młodziczek w Krakowie). Warto wspomnieć, że za-
wodniczka ta odniosła zwycięstwo w fazie pucharowej 
mistrzostw Podkarpacia z Zuzanną Początek, która 
była rozstawiona z nr 1 na Podkarpaciu. ● Indywidu-
alnie w kat. kadetki Barbara Prokop zajęła 8 miejsce 
(na 17 zawodniczek), a w deblu z Julią Wrotniak (LKS 
Kąkolówka) – miejsce w przedziale 5–8.

		  W poniedziałek 17.06 br. odbyło się symboliczne 
zakończenie bieżącego sezonu dla dzieci ze szkółki te-
nisowej. Był to mile spędzony czas z Pizza Hut oraz 
okazja do integracji i snucia wakacyjnych planów.
		  Serdecznie dziękujemy za nieustannie okazywane 
wsparcie ze strony: SP Tyczyn, Gminy Tyczyn oraz 
sponsorów: Maluszkowo, MIX Rtv Agd.pl, G2A.COM, 
Giorre, Biosphere, Synoś Trans, Fundacja PRO-Fil, 
a także rodziców i opiekunów dzieci ze szkółki tenisowej.

		  Wszystkim życzymy zasłużonego wypoczynku, 
niezapomnianych wakacyjnych wrażeń i zapraszamy 
do tenisowych stołów już we wrześniu.

Tekst: Tadeusz Grys – UKS ATS TyczynZmagania przy stole tenisowym

Najlepsi podczas Mistrzostw Podkarpacia

Spełniamy tenisowe marzenia w Gminie Tyczyn
		  Szósty sezon z tenisem stołowym w Tyczynie dobiegł końca, ale jest i dobra wiadomość: wracamy do zajęć 
w szkółce oraz rozgrywek ligowych już we wrześniu, po wakacyjnej przerwie, z tzw. naładowanymi akumulatorami.

wej im. Stanisława Staszica w Tyczynie, firm: Almeno –  
okna, drzwi, bramy, rolety; SZiK – części samocho-
dowe; Eko-Strugu, Banku Spółdzielczego w Tyczynie 
oraz do Zarządu Mieszkańców Miasta Tyczyna – to Wa-
sze wieloletnie wsparcie pozwoliło nam każdego roku, 
przez ostatnie dwanaście lat, zapraszać do Tyczyna 
setki zdolnych, młodych ludzi dzielących się swoją pa-
sją do tańca i cheerleadingu i prezentujących efekty 
swojej ciężkiej pracy, które właśnie dzięki Waszemu 
wsparciu mogły być nagradzane.

		  Podziękowania składamy również Dyrekcji SP 
w Tyczynie oraz wszystkim pracownikom szkoły za pomoc 
w organizacji tego wydarzenia. Szczególne podziękowania 
należą się również rodzicom i zawodnikom zespołu Flime-
ro, którzy swoją energią, działaniem, zaangażowaniem 
i poświęceniem swojego wolnego czasu co roku pokazują, 
że wkładają w to przedsięwzięcie całe swoje serce.

Tekst: UKS Flimero i MGOK Tyczyn –  
organizatorzy zawodów 
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Kolejne sukcesy akrobatek 
w naszej gminie

		  W dniach 8-9 czerwca br. odbył się IX Festiwal 
Sportów Akrobatycznych w Rzeszowie, w którym wzię-
ło udział 40 zawodników reprezentujących SPLIT For-
macja Akrobatyczna, prowadzonych przez trenerkę 
Aleksandrę Klimasz-Vasquez. Dziewczyny przywio-
zły: w kategorii youth - trójki kobiet: 1. miejsce – Na-
talia Smok, Martyna Wisz, Emilia Bober; 2 miej-
sce – Aleksandra Adamska, Oliwia Grela, Emilia 
Ciasnocha; w kat. 3 klasa trójki kobiet: 1. miejsce – 
Klara Wnętrzak, Lena Woźniak, Emilia Dobrzań-
ska; w kat. 3 klasa trójki kobiet: 3 miejsce – Karina 
Warzocha, Patrycja Ochędowska, Milena No-
wak. Split Formacja Akrobatyczna zajęła tym samym  
3 miejsce w punktacji drużynowej.

		  15.06 II odbył się Turniej akrobatyczny w Mielcu. 
W kat. 3 klasa - trójki kobiet 1 miejsce zdobyła drużyna 
w składzie: Klara Wnętrzak, Lena Woźniak, Emilia 
Dobrzańska, a w kat. 3 klasa - dwójki kobiet na 2 po-
zycji uplasowały się Agata Janda i Zuzanna Bacior.

		  Wielkie brawa dla dziewczynek oraz trenerki.

Tekst: Aleksandra Klimasz

Osiągnięcia młodych siatkarek 
MUKS Sparta Rzeszów

		  Z przyjemnością informujemy, że zawodniczki 
szkolące się w klubie w Szkole Podstawowej w Tyczy-
nie awansowały do finału Mistrzostw Polski Kinder Joy 
of moving w Katowicach, które odbędą się w dniach 
28-30.06.

		  Siatkarki, które będą reprezentować nasz klub 
na tych prestiżowych zawodach to: Oliwia Pleśniak, 
Maria Łoza, Aleksandra Szlachta, Emilia Kurek, 
Zuzanna Różańska.

		  Jesteśmy dumni z osiągnięć naszych zawodniczek 
i życzymy im dalszych sukcesów oraz udanych startów 
w finałach. Liczymy na wsparcie i doping wszystkich 
mieszkańców Tyczyna oraz sympatyków sportu.

Tekst: Tomasz Kamuda - trener

Od lewej: trener Tomasz Kamuda, Aleksandra Szlachta, 
Maria Łoza i Oliwia Pleśniak

Na 2 podium stoją (od lewej): 
Oliwia Grela, Emilia Ciasnocha, Aleksandra Adamska
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Piknikowo w Tyczynie

Piknik Piana Party na plantach połączony z występami dziecięcych zespołów tanecznych i wokalnych. 
Zaprezentował się m.in. Dziecięcy Zespół Taneczny gr. 1 z MGOK w Tyczynie

Na starcie Pikniku Rowerowego

Strefa kibica i zabawy podczas pikniku sportowego na stadionie Strugu

Uczestnicy Rodzinnego Pikniku Wędkarskiego przy tyczyńskich stawach



Strug Tyczyn awansował do IV ligi

Najlepszym strzelcem zespołu został 
Mateusz Wojtanowski – zdobywca 23 bramek

Trener Jacek Sowa odbiera zasłużone gratulacje od zawodników

Radość z awansu urozmaiciły okazjonalne koszulki
Zawodnicy odbierają gratulacje od kibiców, dziękując im 

jednocześnie za wsparcie

Feta z boiska przeniosła się również do szatni
Wśród zawodników bramkarz Kamil Kowal – jeden z architektów 
awansu. Dzięki swoim interwencjom zapobiegał utracie bramek

Ostatni mecz sezonu zgromadził liczną publiczność




